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Resumo — Com 2 finalidade de obter subsrdios relativos
ao ensino da Deontologia, foi enviado questiondrio ds
76 escolas de Medicina no Pafls, a partir de dados conti-
dos no Cadastro das Escolas Médicas, resultante do Pro-
grama de Cesenvolvimento de Recursos Humanos no
Brasil (Acordo MEC/MS/MPAS/OPS).

A andlise dos dados obtidos permitiu concluir que o
ensino da Deontologia deva ser ministrado durante todo
o Curso Médico, através de debates entre alunos e profes-
sores, com prioridade para os docentes com vivéncia
clinica, boa formacdo psicolégica e cultura humanfstica,
Os autores indicam o método de resolucdo de problemas
comc procedimento de escolha para a formacdo ética do
aluno.

Introducio

A Resolugdo n® 8, do Conselho Federal de
Educacdo, de 8 de outubro de 1969, que fixa os
minimos de contetido e duragio do Curso de
Medicina, determina que Medicina Legal e
Deontologia constituam matérias profissionais
do curriculo dos cursos de graduacdo em Medi-
cina'. A Resolucdo estipula, no artigo 10, que as
matérias do currfculo mfnimo devem ser orga-
nizadas em disciplinas e dispostas nos curriculos
plenocs, de acordo com os planos de ensino de
cada instituicdo, e se tem observado uma consis-
tente alianca entre o ensino da Medicina Legal e
da Deontologia nas escolas médicas.

Dados do Cadastro das Escolas Médicas,
referentes a 1981, indicam que 40 escolas
oferecem a disciplina conjunta de Medicina
Legal e Deontologia, com uma carga horéria
média de 30 horas. Por outro lado, enquanto 28
escolas incluem a disciplina de Medicina Legal,
isoladamente, com carga horaria média de 63 ho-
ras, em apenas 17 escolas, das quais 12 pablicas,
Deontologia é oferecida como disciplina auténo-
ma, com uma carga horéria média de 30 horas?

Na tentativa de identificar alguns aspectos
ligados ao ensino da Deontologia, que pudessem
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seivir de subsidio para uma andlise mais apro-
fundada, os autores elaborararm um questiondrio,
enviado para todas as escolas médicas.

Métodos

O instrumento constava de dois questiona-
mentos basicos. Na primeira parte, solicitava-se a
listagem das disciplinas relacionadas com a area
de ética médica, acompanhadas de suas respecti-
vas cargas horérias semestrais, ou anuais, nGmero
de professores e alunos e o ano, ou periodo, em
que sao ministradas. Na segunda parte, pedia-
se a indicacdo do niimero de professores respon-
s4veis pela disciplina, de acordo com sua 4rea de
especializagdo. Ao final, requeria-se o envio do
plano de curso da(s) disciplina(s) relacionadas a
area de ética médica, ministrada(s) pela institui-
cdo,

Os questiondrios foram enviados as 76 escolas
de Medicina do Pars, através do seu Diretor, para
que fossem respondidos pelos professores dessas
disciplinas, dentro do prazo determinado de 30
dias. Apds trés tentativas de coletas de dados,
foram obtidas respostas de 51 instituicdes, sendo
1 da Regido Norte, 9 do Nordeste, 29 do Sudes-
te, 10 do Sul e 2 Centro-Oeste.

Resultados

Através da anélise dos questiondrios enviados,
verificou-se que, quando a disciplina de Deonto-
logia é ministrada isoladamente, a carga horéria
total varia de 10 a 60 horas e, aquando associada
a Medicina Legal, de 45 a 140 horas.

Em 32 escolas, a disciplina possui 1 ou 2
professores para am ndmero muito varidvel de
alunos, n3o havendo diferencga significativa entre
as publicas e as da rede privada, mas, a menor
propor¢do aluno/professor encontrada foi de
40/5 e a maior foi de 113/1.

Das 51 escolas médicas, apenas quatro (Uni-
versidade Federal de Uberlandia, PUC-Sorocaba,
Universidade Federal de Juiz de Fora e Universi-
dade Federal de Sergipe) ndo incluem legistas,
ou patologistas, no corpo docente da disciplina.
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Por outro lado, apesar de 1/3 das escolas médi-
cas pesquisadas oferecerem a disciplina de
Deontologia, isoladamente, a responsabilidade
de sua docéncia continuou com 0s legistas em
75% delas. Verificou-se, ainda, maior concentra-
cdo do ensino da Deontologia no 89 e 99 perio-
dos dos cursos (correspondentes ao 49 ano nas
escolas com regime anual).

A anilise qualitativa dos planos de curso, do
ponto de vista do contetido ministrado, informa
a predominéncia do enfoque de temas estreita-
mente vinculados a seqiiéncia do antigo Codigo
de Etica Médica. Assim, sao privilegiados os
seguintes temas: introducdo a ética médica,
responsabilidade profissional médica, segredo
médico, honorérios profissionais, relacionamen-
to com o doente, relacionamento com colegas e
entidades médicas, charlatanismo e curandeiris-
mo e deveres fundamentais do médico.

Comentdrios

A formacédo ética dos futuros médicos é um
problema que ndo parece ter sido analisado de
forma efetiva pelas escolas médicas. Apesar de se
concordar com a afirmativa de que “‘a instituicao
que ensina forma o profissional médico, mas € o
mercado de trabalho que o conforma, reforma,
ou deforma’?, torna-se clara a necessidade de
repensar o ensino da Deontologia nas escolas,
preocupadas, principalmente, com aspectos
técnicos e informativos da ciéncia médica.

Q ensino da ética médica, como discipiina
isolada, tem sido contestado por alguns docen-
tes, sob a incompleta alegacdo de que ética ndo
se aprende, mas se apreende a partir dos exemplos
dos docentes e supervisores médicos. Ou seja,
como se a aprendizagem da ética médica envol-
vesse apenas aspectos afetivos, sem qualquer
participagdo nas dreas cognitiva e mesmo psico-
motora. Na realidade, esta reacdo parece traduzir
a desinformacd@o reinante na classe médica sobre
aspectos éticos do exercicio da Medicina, e suas
conseqgliéncias penais e criminais, reforcada pelo
desinteresse de professores e médicos em conhe-
cer os textos |egais e documentos oficiais relacio-
nados com o assunto.

Vivemos num mundo em constante evolucéo.
A moral varia com o correr dos tempos, e estas
transformacOes acarretam novas articulacbes e
pensamentos no plano da ética. A falta de
andlise concreta destas mudancas pode levar a
profissdo médica, como parece estar acontecen-
do atualmente, a um aviltamento degradante,
a uma competicdo acirrada, a uma luta pela
sobrevivéncia, em que o alvo da atengdo do
médico, seguramente, ndo sera o doente, ‘‘em
beneficio do qual deverd agir com o maximo de
zelo e o melhor de sua capacidade profissional ”.*
A disciplina de Deontologia deveria, pois, se
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constituir num centro aglutinador das inquieta-
cOes existentes na esfera ética, divulgando e
promovendo reunides com a participagao de
docentes e alunos, para um debate franco e
produtivo. Como disciplina isolada, tem-se
constatado gue muitas vezes adquire um tom
paternalista, procurando ensinar os alunos a agir
desta e daquela maneira, a partir da experiéncia
dos mais velhos, Vélida, ndo resta a menor
diavida, mas incompleta, Sem se tornar um pdlo
de discussdo e debate, a partir dos valores
pessoais e das experiéncias vividas por alunos e
professores, alicercados no conhecimento dos
dispositivos legais aplicaveis a cada problema.

Uma estratégia que possibilita, concretamen-
te, a realizacdo de tais debates em salas de aula é
o método de resolucdo de problemas, através da
analise de casos reais. A partir da discussao
destas situacOes mais comuns em relagdo aos
diversos temas que devem ser debatidos na
disciplina, os alunos tomam contato com os
textos legais, correntes filosoficas e alternativas
de solucdo de tais situacdes, que possivelmente
serdo vividas por eles num futuro préximo, ou
algumas vezes ja experimentadas durante o seu
treinamento em servico,

”0 mais grave delito ético € a coisificagdo do
doente, e isto ndo estd codificado”®. O ensino
da ética médica, portanto, deve-se constituir
num momento de reflexdo pessoal de cada um
dos alunos, sobre seus valores, objetivos de vida,
preceitos éticos e legais e a profissdo que deve-
rdo exercer, com sua finalidade, direitos e deve-
res. Nesse sentido, imp8e-se a necessidade de
professores com vivéncia clfnica, boa formagdo
psicologica e cultura humanistica.

A constatacdo de poucos livros-textos que
possam ser Uteis para o ensino da Deontologia
ap6ia a conclusdo de que parece haver uma
apatia e desinteresse acentuados pela drea de
ética médica nas escolas de Medicina. Compre-
ensfvel na medida em que status, elevada remu-
neracdo e prestigio profissional nao estdo dire-
tamente associados aos profissionais de ensino
e médicos preocupados prioritariamente com
questOes éticas. Mas inaceitdvel, na medida em
que compete as escolas médicas orientar efeti-
vamente a formacdo do médico, auxiliando-o a
compreender o doente, seu nucleo familiar, e
assim, obter uma real consciéncia .critica de sua
participacao junto a comunidade.

Summary — Aiming to get further information to impro-
ve the teaching of Deontology, a questionnaire was sent
to all the 76 medical schools in the Country, based on
data from the National Medical Schools List which
resulted from the Development of Human Resources
Programme in Brasil.

The analysis of the results led to the conclusion
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that the teaching of Deontology must be given during
all the undergraduate course, through debates between
teachers and students, with priority to teachers with
clinical, psychological and humanistic background. The
authors indicate the problem-solving method as the
chosen procedure for the ethical education of the student.
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