ARTIGO ORIGINAL

AVALIACAO DE METODO DE ENSINO PARA PREENCHIMENTO

DE DECLARACAO DE OBITO

Introdugao

Na maioria dos paises as estatisticas de mortalida-
de ainda representam a principal fonte de informagdes
sobre as condigdes sanitarias da populagéo, em nivel
local, regional e nacional('). Como toda estatistica a sua
utilidade &, em parte, fungao da qualidade dos dados de
cada documento original, no caso, adeclaragao de dbito.
E reconhecida a deficiéncia de seu preenchimento em
nosso meio(2). Uma das possibilidades de intervencgéao
aprimoradora, ja que o médico € o responsavel pelo seu
preenchimento, é atuar precocemente junto ao estudante
de medicina. No entanto, o ensino do preenchimento de
uma declaragao de ébito € uma tarefa delicada, visto que
pode ser julgada, preconceituosamente, como
desinteressante e de finalidade burocréatica. Diante de
nossa recente experiéncia na qual os estudantes do
quarto anomeédico, cursandoa disciplinade Epidemiologia
Geral, avaliaram positivamente nosso método de ensino,
resolvemos relaté-lo neste artigo.

Material e Métodos

Umtotal de 53 alunos, em dois semestres consecu-
tivos (1987 e 1988), esteve presente a sessdo dedicada ao
ensino do preenchimento do atestado. A transmissdo do
tema realizou-se em aproximadamente 50 minutos, em
sala de aula. A parte inicial da exposigéo foi dedicada a
descrever sucintamente a utilidade das estatisticas na
mortalidade, como indicador das condigdes de saude, e
amotivar os alunos para a importancia do preenchimento
correto da declaragéo de ébito. A seguir, um modelo em
branco da declaragao oficial foi distribuido a cada aluno
elido peloinstrutor, em conjunto com os estudantes. Cada
item era analisado, discutindo-se a sua finalidade. As
definigdes existentes no verso do atestado (nascimento
vivo, 6bito fetal, causa de morte e natimorto) também
foram comentadas. A maior parte do tempo foi dedicada
ao preenchimento da parte IV da declaragdo — o “ates-
tado médico” propriamente dito — que versa sobre a
causa da morte. Com essa finalidade foi utilizado material
didético, proveniente da obra “O atestado de 6bito"(?),
que apresenta histérias clinicas adequadas a esse treina-
mento especifico. Para cada histéria clinica o livrofornece
aforma correta de preenchimento, contrastada com a de
atestados médicos originais, muitos dos quais preenchi-

* Professores, Faculdade de Ciéncias de Saude, Universidade de
Brasilia.

R. Bras. Educ. Méd., Rio de Janeiro, 17(1):1-40,jan./abr., 1993

Mauricio Gomes Pereira*
Pedro Luiz Tauil*
Alcinda Maria M. Godoi*

dos incorretamente. As duas formas foram transpostas
paratransparéncias e utilizadas durante a exposi¢do. Um
aluno voluntério lia a histéria clinica, pausadamente, por
duas vezes, enquanto os demais preenchiam o atestado.
Subsequentemente, a forma incorreta era mostrada na
transparéncia, seguindo-se rdpida discussao, ao final da
qual a forma correta era projetada. Sete histérias clinicas
foram discutidas dentre as 14 existentes na publicagao.

Ao final, cada estudante avaliou a sessado, sem se
identificar, por meio de respostas a duas perguntas, cada
qual com cinco alternativas mutuamente exclusivas. Pe-
dia-se, também, sugestdes para melhorar o ensino do
tema. As duas perguntas, com as respectivas alternativas
de respostas, foram as seguintes:

1. O que vocé achou da apresentagdo do assunto?
Muito agradéavel, agradével, mais ou menos, pouce agra-
davel e desagradavel.

2.Vocé achou a sessao instrutiva? Muito instrutiva,
instrutiva, mais ou menos, pouco instrutiva ou nada instru-
tiva.

Os estudantes nao tinham conhecimento da even-
tual publicagdo do resultado da avaliagdo.

Resultados e Discussado

A tabela mostra os resultados, em conjunto, das
duas sessdes realizadas. Todos os alunos julgaram a
sessdo instrutiva ou muito instrutiva. Quanto a forma de
apresentagéo foi apontada como agradavel ou muito
agradével por 49 entre 53 estudantes (92%). Dessa
maneira, consideramos tratar-se de uma alternativa valida
para a abordagem do tema, cuja adogdo pode ser reco-
mendada.

Aproximadamente, metade dos alunos (25/53) apre-
sentou sugestdes ou comentarios, todos no sentido posi-
tivo, tais como: extensao, aoutras aulas, dessa metodologia
baseada em solugéo de problemas e inclusido de maior
numero de casos para discussao.

Os instrutores, fundamentados nas manifestagoes
e intervengdes dos alunos, no decorrer da aula, notaram
gue a proporgdo dos que preenchiam corretamente o
atestado aumentava com os exercicios, mas esse aspec-
to néo foi quantificado.

Ressalte-se que a discussao ficou centrada no
preenchimento da causa de morte, menor atengéo sendo
dada aos demaisitens constantes da declaragao de ébito.
Uma das sugestdes dos alunos foi a de que se desse maior
énfase ao preenchimento dos outros itens da declaragéo.

O aspectoemocional domédico, ao preencheruma
declaragao de ébito, foi abordado também, enfatizando-
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se a possivel postura psicoldgica desfavoravel, uma vez
gue o evento da morte, de uma forma ou de outra,
expressaalimitagdo do seu poder profissional. Foirealga-
dogueopreenchimento da declaragdo é uma prética que
0 médico n&o aprecia, mas esse documento deve ser
preenchido adequadamente, de modo a evitar erros e
impropriedades, que limitam sua utilidade em trabalhos
de pesquisa médica e em salde publica.

N&o se pode afirmar que esse tipo de instrugao,
embora julgado instrutivo e agrad4vel pelos alunos, pro-
duza impacto na qualidade do preenchimento da decla-
ragéo, no futuro — sendo esse o objetivo final da aula —
. pois os estudantes ainda estdo na metade do curso
meédico. Talvez fosse conveniente repetir e avaliar o
procedimento aqui descrito junto a médicos residentes,
verificando os seus efeitos imediatos no préprio preenchi-
mento das declaragdes de 6bito.

Tabela

Sumdrio

As estatisticas de mortalidade ainda representam,
na maioria dos paises, a principal fonte de informagdes
sobre as condigbes sanitarias da populagdo, mas a sua
utilidade depende do preenchimento correto de cada
declaragdo de 6bito. Assim deve ser ensinada ao médico
e ao estudante de medicina a maneira apropriada de
preenché-lo. Em uma aula participativa, de 50 minutos,
para 53 alunos do quarto ano médico, foi distribuida uma
declaragéo de 6bito e, com o uso de histérias clinicas,
ensinada a maneira de preenché-la. Ao final da sessao,
todos os alunos julgaram a sess&o instrutiva, quanto ao
conteldo, e a maioria (92%) julgou agradavel a forma de
sua apresentagédo. Diante do resultado da avaliagdo,
concluiu-se que o método é recomendével, embora néo
se possa adiantar seu impacto no futuro preenchimento
das declaragtes de 6bito.

Avaliagao da forma de apresentagéo e do contetido de uma sessao de ensino sobre o preenchimento de declaragéo
de Obito, para alunos do quarto ano do curso de medicina.

Forma de apresentagédo Contetido

Muito  instrutivo Instrutivo Total
Muito agradavel 13 7 20
Agradavel 12 17 29
Mais ou Menos — 4 4
Total 25 28 53

Observagdo: Nao constam da tabela as categorias de avaliagdo ndo assinaladas no julgamento dos alunos.

Summary

Mortality statistics are the main source of information
aboutthe population's health, but their usefulness depends
on correctly fulfilling each death certificate. For thisreason,
physicians and medical students should be taught to
appropriately complete death certificates. During a class
of 50 minutes durantion, fourth year medical students were
taught how to fill out death certificates using clinical case
histories and actual certificates. All the students felt that
the class was instructive, and the majority, 92%, said the
presentation of the material was enjoyable. Based onthese
results, it was concluded that this teaching method can be
recommended, although no one can guarantee its impact
on future adequate completion of death certificates.
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