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INTRODUGAO

Nos tltimos 150 anos, a acelerada evolugio cientifica da
Medicina suplantou, certamente, todo o desenvolvimento téc-
nico que ela teve até entao. O acentuado progresso dos méto-
dos de diagndstico, tratamento e prevengdo de doengas, que
se iniciou com o aporte dos conceitos da biologia experimen-
tal, fundada por Claude Bernard' em meados do século XIX,
ocasionou um aumento de cerca de 50% na vida média do ser
humano, nos paises desenvolvidos, nesse periodo. Esse de-
senvolvimento técnico tem contribuido para a inegdvel ascen-
sao do prestigio social da Medicina, como ciéncia, em nossa
sociedade, porém acarretou um distanciamento entre a Medi-
cina e a Etica. A publicagio do Relatério Flexner?, contendo a
realidade da Medicina do inicio deste século e as propostas
de mudanga para que se chegasse & Medicina cientifica da
atualidade, ¢ acusado de ter contribuido para esse fato'.

E interessante notar que, no final da obra magna que tem
embasado a ética médica ha mais de dois milénios — o Jura-
mento Médico —, Hipocrates ja prognosticava: “Se eu cum-
prir este juramento com fidelidade, goze eu, a minha vidae a
minha arte de boa reputagao entre os homens; se eu o infrin-
gir ou dele me afastar, suceda-me o contrério™’.

O que se observa, hoje em dia, ¢ que o prestigio social do
médico ndo aumentou na mesma proporgio do alcangado pela
ciéncia que ele pratica. Ao contrério, as queixas contra médi-
€os nos Conselhos Regionais de Medicina e as freqiientes no-
ticias da midia, nas duas tltimas décadas, acusando médicos
de serem pouco “humanos” e de nao terem uma conduta dig-
na maculam a boa reputagao dos profissionais da medicina e
diminuem seu prestigio.

A caréncia de postura ética compativel com os elevados
ideais da profissio é mencionada como um dos principais fa-
tores para essa diminuigdo de prestigio do médico'’. A defici-
éncia de formagdo humanistica, com cursos de Medicina vol-
tados eminentemente para os aspectos técnicos da profissao,
€ também apontada como uma das causas preponderantes do
problema.

O surgimento da Bioética, na década de 70, representa
uma promessa de mudanga dessa situagdo. A Medicina, com
a assimilagdo dos principios da Bioética, tende, atualmente, a
lutar ndo apenas pelo prolongamento da vida, porém, cada
vez mais, pela promogio da qualidade de vida e da dignida-
de do ser humano'®. Mas ¢ necessério incentivar o seu ensino
nas escolas médicas, para que essas mudangas sejam alcanca-
das.

Por outro lado, os Conselhos de Medicina, ao exercerem
sua atividade judicante, se debatem com o problema de punir
médicos que infringiram os artigos do Cédigo de Etica Médi-

ca por desconhecerem a existéncia das normas éticas que re-
gem o exercicio profissional, como fica patente durante o pro-
cesso disciplinar. Em outras palavras, adotaram condutas
antiéticas porque ndo receberam, na escola médica, a instru-
¢ao adequada que poderia ter evitado que cometessem o deli-
to. Desse modo, o ensino da ética, para esses 6rgdos, deve
assumir carater prioritario, a fim de se buscar o ideal expres-
so pela mdxima “instruir para ndo punir”.

Neste panorama, sobressai, portanto, a importincia do
ensino da ética nas faculdades de Medicina, para a melhoria
do perfil profissional do médico e o resgate do seu prestigio
social.

O ensino da ética médica, no Brasil, foi ministrado, clas-
sicamente — desde o final do século XIX — pela disciplina de
Medicina Legal e Deontologia Médica. Mestres como Oscar
Freire, Flaminio Févero, Esticio de Lima e outros nos lega-
ram aulas e escritos notdveis sobre ética, que fazem parte da
nossa literatura médico-legal. A justificativa maior dessa li-
gagao entre a ética e a medicina legal é a intima relagio entre
a lei e o exercicio profissional.

Fivero descrevia as qualidades morais que um médico
deve ter para o exercicio da medicina, citando em primeiro
lugar a vocagdo médica, a dignidade, a honestidade e a cora-
gem, além de um verdadeiro espirito de sacrificio, “pronto
sempre para o bem, a aliviar e consolar os que dele necessi-
tam”®,

Gomes afirma que, entre nés, consideramos como princi-
pios fundamentais para a formagdo do cariter ou do acervo
ético-critico de que deve estar dotado o profissional de satide:
a justica, a bondade, o respeito a autonomia, a beneficéncia, a
ndo-maleficéncia ou primum non nocere, a solidariedade, o si-
gilo, a preservagio da vida (humana/ambiental), a indole para
alivio do sofrimento Portanto, o objetivo imediato da educa-
Gao ética em Medicina vem a ser inculcar valores, moldar o
cardter, promover os principios essenciais e alcangar como
resultado a modelagem das virtudes, minima e consistente,
para uma conduta profissional adequada. As razdes ditas
antigas na modelagem ética do profissional de satde estio
ligadas a necessidade de formar uma consciéncia ética de re-
lagdo ou imprimir na personalidade um forte acento de res-
peito incondicional aos direitos fundamentais. Essas razoes
estdo ligadas, ainda, a necessidade de oferecer ao profissio-
nal de satide a postura ética aprendida e estimulada, sauda-
vel e proveitosa na relagdo com o paciente, outros profissio-
nais e a sociedade em geral®.

O Conselho Federal de Medicina decidiu, em 1975, que
“a ética médica deve ser ensinada aos estudantes de Medici-
na ao longo de todo o seu curso médico™”,
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Coura defende que esse ensino deve comegar no primei-
ro e segundo anos com “bases éticas da experimeritagio”, se-
guindo-se no terceiro ano junto a propedéutica médica®,

Souza & Dantas, por outro lado, mostraram que, em 1984,
a maior concentragio do ensino da Deontologia era no oitavo e
nono periodos do curso, compativel com o aprendizado clini-
co; achavam que o ensino da ética deveria constituir um mo-
mento de reflexdo pessoal de cada um dos alunos sobre valo-
res, objetivos de vida, preceitos éticos e legais e a profissio que
deverdo exercer com sua qualidade, direitos e deveres",

O relatério elaborado em 1985 pela Comissdo de Ensino
Médico do Cremesp, composta por professores de ética das
faculdades de Medicina de Sio Paulo, apontava que na maio-
ria das escolas a ética médica era ministrada no ciclo profissi-
onal do curso, mas propunha que o seu ensino tivesse inicio
no ciclo pré-clinico, se prolongasse ao longo de toda a gradu-
agdo e se estendesse, inclusive, aos cursos de pés-graduacio e
de educacio médica continuada®.

Meira & Cunha, em levantamento realizado em 1992, de-
tectaram que, na maioria dos cursos, a ética era ensinada no
quarto ano médico e que s6 24% das escolas ofereciam a disci-
Plina nos trés primeiros anos'.

Para Serrano, o ensino da ética médica, tanto para estu-
dantes de graduacao como para os residentes e médicos em
exercicio, ndo deve consistir na an4lise de conceitos teéricos e
sim no préprio exercicio da atividade, pontuada pela maxi-
ma de que “a ética médica se ensina exercitando-a”'*,

Coura, apés citar Serrano, complementa que outros ad-
Vogam o ensino da ética por tedlogos, filésofos ou “eticistas”,
com maior énfase ora no ensino do humanismo médico, ora
nas ciéncias da conduta e que, finalmente, os de visio mais
eclética acreditam que a Cooperagao entre “eticistas” ou fil6-
sofos e professores-médicos daria os melhores resultados.
Aduz o mesmo autor que, apesar de uma série de opinides e
experiéncias recentes, ainda estamos muito longe de um con-
senso sobre a melhor metodologia de ensino da ética médica.
Perguntas bésicas, €Omo quem, como, quando e onde ensinar
a ética médica, ainda nio foram definitivamente respondidas’,

No Brasil, o levantamento mais recente que temos sobre
0 ensino da ética nas escolas médicas foi publicado ha aproxi-
madamente uma década'?, Desde entao, a énfase dada ao es-
tudo da ética nas ciéncias da satude tem sido extraordinaria.
Alguns fatos vém demonstrando a importancia da ética para
0s profissionais de satide, como a concretizagdo da implanta-
§d0 das Comissdes de Etica Médica e de Bioética nos hospi-
tais e servigos de saude; a criagdo, no Brasil, de periddicos e
livros dedicados exclusivamente a ética na drea de saude; a
fundagdo da Sociedade Brasileira e de sociedades regionais

de Bioética; a regulamentagio da ética em pesquisa com seres
humanos em nosso pais, tornando obrigatérios os Comités
de Eticaem Pesquisa (CEP) em todas as institui¢des que reali-
Zam experiéncias no homem, como ocorre com os hospitais
universitarios; a realizagao de eventos nacionais e internacio-
nais de ética nas ciéncias da satide, como 0s Congressos Mun-
diais de Bioética, iniciados em 1994, nos quais o Brasil tem se
destacado a ponto de ter sido escolhido para sede do que foi
realizado em 2002, Entretanto, sers que esse movimento tem
se refletido no sistema formador, isto €, tem havido corres-
pondente mobilizagio no ensino da ética nas faculdades de
Medicina do Brasil?

OBJETIVOS

O objetivo central deste artigo é fornecer subsidios para
responder as seguintes questdes:
— Como estd sendo feito, atualmente, o ensino da ética
nas faculdades de Medicina do Brasil?
— Houve mudanca significativa desse ensino na tltima
década?

MATERIALEMETODOS

O método utilizado no levantamento de dados sobre o
ensino atual de ética nas 103 faculdades de Medicina existen-
tes no Brasil, em 2001, foi, predominantemente, o envio de
questiondrios aos professores responsdveis pelo ensino de éti-
ca. Estes questionarios eram constituidos de questdes fecha-
das (perguntas com virias Opgoes de respostas, podendo ser
assinalada mais de uma alternativa), porém no final havia um
espaco aberto para respostas nao especificadas no texto e para
comentarios e/ou explicagdes. Os professores foram contata-
dos diretamente, por telefone, e-mail ou por meio de pessoas
conhecidas, e, antes de responderem os questionarios, a pes-
quisa lhes foi explicada, sendo solicitada a participacio deles
através de um termo de consentimento livre e esclarecido. Em
alguns casos, os dados foram colhidos por intermédio de en-
trevista por telefone, devido a dificuldades na recepcao dos
questiondrios. Nas escolas novas, em que nenhuma turma al-
cangou a série prevista para o ensino de ética, e nas faculda-
des em que nio se conseguiu contato com o professor ou nao
se obteve a resposta do mesmo, os dados foram colhidos jun-
to ao coordenador pedagdgico ou a secretaria da escola, atra-
vés dos meios citados, conseguindo-se, desse modo, obter os
dados das 103 faculdades.

Arelagdo das escolas médicas existentes no Brasil em 2001
€ seus respectivos enderegos e telefones foram obtidos por
intermédio do Ministério da Educagio e Conselho Federal de
Medicina.
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O questionério enviado abordou as seguintes questdes:

— A ética é lecionada na graduagao?

— E disciplina independente (nome da disciplina) ou é
matéria associada (lecionada em outra disciplina)?
Qual?

— Em que departamento e ano(s) da graduacao é lecio-
nada?

— Qual a carga horaria para o aluno na graduagio?

— Quantos professores participam do ensino de ética na
graduacao? Exclusivos da disciplina? De outras disci-
plinas da faculdade? Nao vinculados a outras disci-
plinas da faculdade? Convidados ocasionais? Outros?

— Quais os métodos de ensino utilizados para lecionar
ética na graduagao?

— Quais os objetivos do curso de ética na graduagao?

— Quais os principais temas abordados no ensino de éti-
ca na graduagdo?

— Que elementos foram levados em consideragao para a
escolha dos objetivos e do contetido programatico?

— Quais as formas de avalia¢ao do ensino de ética na
graduagdo?

— A escola tem pés-graduagao (mestrado/doutorado)?
Em caso positivo, a ética é lecionada nesse curso?

— Qual a formagao basica do professor responsavel pelo
ensino de ética?

RESULTADOS

Das 103 faculdades de Medicina existentes no Brasil em 2001,
93 responderam que lecionam ética e 10 informaram que tém
ética em seu curriculo, mas, como sdo escolas novas, nenhuma
turma alcangou a série prevista para o ensino da disciplina.

Os dados referentes ao ensino de ética nas faculdades de
Medicina do Brasil em 2001 encontram-se nas Tabelas de 1 a 14.

TABELA 1
Distribuigdo das Faculdades de Medicina de Acordo com a
Modalidade de Ensino de Etica na Graduagio, em 2001

: : : N2 de
Modalidade de Ensino da Etica Faculdades %

Disciplina auténoma (carga horéria prépria) 30 323
Matéria associada (lecionada em outra
disciplina) 54 580
Disciplina auténoma e também matéria

e 5 54
associada
Matéria associada a médulos interdisciplinares ** 4 43
Total 93 100,0

*Em cinco escolas médicas, a ética é lecionada como disciplina independente,
sendo também lecionada em outra(s) disciplina(s) do curso.

**Em quatro escolas, 0s temas de ética estdo distribuidos ao longo do curso,
sendo lecionados nos médulos interdisciplinares, principalmente nos cursos
com programas PBL (Aprendizagem Baseada em Problemas).

TABELA 2
Distribuigio das Faculdades de Medicina de Acordo com a
Designagio Dada a Etica como Disciplina Auténoma do Curso de

Graduagdo, em 2001
yingia N2de
Nome da Disciplina Faculdad %
Deontologia médica 12 40,0
Etica médica 8 26,7
Bioética 5 16,7
Etica médica e Bioética 3 10,0
Qutras 2 6,6
Total 30 100,0
TABELA 3

Distribuigao das Faculdades de Medicina de Acordo com a
Designagio Dada a Disciplina da Graduagio em que a Etica ¢
Ministrada como Matéria Associada, em 2001

S, Ntde
Disciplina Faculdad %

Medicina Legal; Medicina Legal e
Deontologia Médica; Medicina Legal e Etica
Médica; Medicina Legal e Bioética; Medicina
Legal e Evolugio Histérica, Cientifica e Etica
da Medicina; Medicina Legal, Etica Médica e
Psicologia da Formagio; Medicina Legal,
Deontologia, Bases Humanisticas e Filoséficas
da Medicina; Medicina Legal, Satide Publica e
Deontologia Médica; Medicina Legal e
Deontologia Social

Clinica Médica; Metodologia Cientifica;
Psicologia, Cidadania e Bioética; Satide e
Sociedade; Deontologia Médica e Instituigbes
Médico-Juridicas; Iniciagao ao Exame Clinico;
Sociologia Médica; Cirurgia; Introdugio a
Etica e Sociologia Médica

Total 54 100,0

44 81,5

10 18,5

DISCUSSAO ECONCLUSAO

Neste trabalho, incluimos como ensino de ética tanto os
cursos de ética médica e Bioética quanto os de Deontologia e
outros com diferentes denominagdes, mas cuja finalidade é
ensinar ética.

As 103 faculdades de Medicina do Brasil responderam,
por intermédio de seus professores ou responsdveis, que pos-
suem ética em seu curriculo de graduagdo em 2001, porém, 10
sdo escolas novas, cujas turmas nao alcangaram a série pre-
vista para o seu ensino. A ética existe formalmente no curri-
culo, como disciplina independente, em 37,7% das faculda-
des; em 62,3% é matéria ministrada por outra(s) disciplina(s),
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Distribuicio das Faculdades de Medicina de Acordo com o De::rl:asnl‘lg:o ou Local em que a Etica ¢ Lecionada na Graduagio, em 2001
Departamentos Faclz;d‘:es %

Medicina Legal; Medicina Legal e Deontologia; Medicina Legal e Etica; Medicina Legal e Bioética; Medicina Legal e
Patologia; Medicina Legal e Psiquiatria; Medicina Legal e Satide Mental; Medicina Legal e Criminologia; Fundamentos 15 14,6
cientificos e Eticos da Pesquisa Médica e Medicina Legal
Clinica Médica; Medicina; Medicina Interna; Medicina Clinica 14 13,6
Medicina Social; Medicina Comunitéria; Savde Coletiva; Medicina Preventiva; Medicina Preventiva e Social; Medicina 14 136
Preventiva e Satide Publica; Ciéncias Sociais &
Patologia; Patologia e Apoio Clinico; Patologia e Laboratérios 10 9.7
Cirurgia; Clinica Cirtirgica e Ciéncias Biomédicas 2 19
Biociéncias; Ciéncias Bésicas e Clinicas 2 1,9
Colegiado de Medicina; Medicina Especializada 2 19
Outros* B 39
Nio hé departamento 30 29,2
Escolas novas 10 9,7
Total 103 100,0

‘quuatroescolnsmédicns,aéticandoéla:ionadapelaprdpnhfnculdade:emtré‘s,amlénhéensx’mdanafaculdadedeDireito,umm,nadeFilosoﬁa.

Distribui¢do das Faculdades de Medicina de Acordoz::\iLAAnso da Graduagio em que a Etica ¢ Lecionada, em 2001

Ano N® de Faculdades %
1° 9 9,7
2¢ 6 64
3* 16 17,2
4° 26 27,8
5° 14 15,0
6 : 0 00
1°e 20 2 22
1%eq® 1 1,1
1%e5° 1 11
1°¢ 6% 1 1,1
2% 3° 1 L1
40 1 1,1
3eq® 1 11
3Fee 2 22
19, 3%e 40 1 1,1
2%, 3% e 40 1 5 B §
19,2°, 3% ¢ 40 1 1,1
19,29, 3% ¢ 50 1 1,1
19,29,3% 42 50 1 1,1
19,29, 39, 49, 50 @ g0 3 31
Médulos interdisciplinares 4 43
Total 93 100,0
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Distribuigdo da Carga Hordria/Aluno de Eﬁ:::a%gﬂdada de Medicina na Graduagio, em 2001

copiriiation | Dihios | Dicpie (Do b it T 1y |
Até 15h 3 16 0 - 19 204
16 a 30h 4 20 0 - 24 258
31 a 45h 13 1 2 - 16 17,2
46 a 60h 5 - 1 - 10 10,8
61a 75h 0 0 0 - 0 0,0
76 a 90h I 3 0 0 - 3 32
912 120h 2 0 1 = 3 32
Mais de 120h 0 0 1 - 1 1,1
Nao responderam 0 13* 0 4 17 18,3
Total 30 54 5 93 100,0

*Das 13 faculdades que tém ética como disciplina auténoma e ndo informaram o niimero de horas dedicado exclusivamente ao ensino da
ética, a carga hordria total da disciplina é de, no méximo, 45 horas em seis delas.

TABELA 7
Distribuigao das Faculdades de Medicina Quanto ao Niimero de Professores que Participam do Ensino de Etica na Graduagio, em 2001
Niimero de Professores l 1 2 3 | 4 0u mais Nio hd Total
Exclusivos da disciplina de ética 37 25 9 5 13 89
De outras disciplinas da faculdade 14 9 7 8 51 89
Nao vinculados a outras disciplinas da faculdade 7 16 4 6 56 89
Convidados ocasionais 23 22 1 8 35 89
Outros* 2 1 0 2 84 89
“Foram assinalados membros do CRM, diretores da APM e professores convidados a ministrar palestras ou a participar de jornadas.
TABELA 8
Distribuicdo do Niimero de Faculdades de Medicina em Relagio aos Métodos de Ensino Utilizados para Lecionar Etica Médica, em 2001

Meétodo de Ensino N¢ de Faculdades %
Aula magistral, mesa-redonda, discussio de casos e seminério 30 337
Aula magistral, seminario e discussio de casos 19 213
Aula magistral e discussio de casos 16 18,0
Aula magistral 7 79
Aula magistral e seminario 4 45
Semindrio e discussio de casos i 45
Seminirio, mesa-redonda e discussio de casos H 45
Aula magistral, mesa-redonda e discussio de casos 3 34
Seminério e mesa-redonda 1 1,1
Aula magistral, seminério e mesa-redonda 1 1,1
Total 89 100,0
Outras métodos? 24

* Vinte e quatro escolas informaram que utilizam outros métodos, como: apresentagdo de filmes comerciais e documentdrios com temas vinculados a ética
Profissional; aulas préticas (andlise de processos e assisténcia técnica a colegas; pareceres sobre casos de Bioética ou sobre dilemas éticos, fundamentando-os nos
Principios da Bioética e no Cédigo de Etica Médica); aulas construtivistas com atividades; discussdo sobre dilemas éticos no exercicio profissional; ensino baseado
em problemas; jiiri simulado; leitura e discussdo de resolugdes, pareceres, sentengas e publicagdes do CRM e do CEM; painel (verbalizagdo-observagdo, filmes sobre
assuntos abordados em aula, dramatizaglo); palestras com testemunhas de Jeovd, professores de filosofia e juizes; prelecdo expositiva dialogada / aula participada;
semindrios integrados entre os diversos cursos da saiide; trabalhos individuais o em grupo / trabalhos anuais em forma de monografia; visita go CRM, 2 CEP,
biblioteca, registro hospitalar e centros de pesquisa; grupos pequenos apresentando temas para a classe ou temas a serem interpretados pela classe, por escrito;
leitura do CEM e comentdrios de temas de jornais e televisivos, de ordem médica; retrospecgdo das aulas tradicionais.
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Objetivos do curso de ética na Sraduagio Sim Yo Nio % Total
Formar profissionais mais humanos 82 92,1 7 7,9 89
Formar profissionais com Postura ética compativel com elevados ideais da profissio 79 88,8 10 11,2 89
Ensinar as normas que regem a profissio médica 77 86,5 12 13,5 89
Dar formagso moral aos alunos 66 742 23 25,8 8
Ensinar principalmente Bioética 66 742 23 25,8 89
Ensinar filosofia e moral 54 60,7 35 39,3 89
Outros* 5 56 84 94,4 89

*Foram citados: orientar os alunos a respeito dos direitos do médico, erro médico, relages com os pacientes, instituicdes e familia, e problemas relacionados com a

morte e 0 morrer; mostrar ao aluno a importincia do conhecimento bisico do direito aplicado; formar médico competente: qualidade técnica e conhecimento de
ética clinica.

Conteiido Programatico Sim % Niao % Total
Responsabilidade médica 87 97,8 2 2,2 89
Segredo profissional 86 96,6 3 34 89
i)imitos do paciente 81 91,0 8 9,0 89
Exercicio licito e ilfcito 80 89,9 9 10,1 89
Doagio e transplante de 6rgdos 79 88,8 10 11,2 89
Direitos do médico 79 88,8 10 11,2 . 89
Principios da Bioética 78 87,6 11 124 89
Abortamento, esterilizagio, engenharia genética, reprodugio assistida 78 87,6 11 124 89
Postura ética com respeito ao paciente com doenga incurivel e may Pprognéstico 78 87,6 11 124 89
Etica na pesquisa com seres humanos 77 86,5 12 135 89
Postura ética com respeito ao paciente terminal 77 86,5 12 13,5 89
Comissdes de ética e Conselhos de Medicina 74 83,1 15 16,9 89
Bases filos6ficas da ética e da moral 71 79.8 18 20,2 89
Postura ética com respeito ao cadiver 68 764 21 23,6 89
Tratamento arbitrério e internagio compulséria 68 76,4 21 23,6 89
Etica na experimentagio com animais 61 68,5 28 315 89
Greve médica 56 62,9 33 371 89
Outros temas* 16 18,0 73 82,0 89

*Foram citados: atestado médico, sindicatos, associagdes médicas, boletins médicos, atos exclusipos de médicos e estudantes de Medicina, direitos do estudante de
Medicina, corporeidade, tecnologia, ciéncia e moral, diversidade humana, crimes dolosos e culposos, relagdo com os colegas e com outros profissionais da drea de
salde, riscos profissionais, objetivos do médico (curar, tirar a dor ¢ consolar sempre), histéria da Medicina, publicidade médica, honordrips médicos, ética ¢
cirurgia pldstica, transexualidade, morte cerebral, o médico e o complexo médico-industrial, processo ético disciplinar, Julgamento simulado, pericias e auditorias,
Projeto genoma humano, omissao médica, visdo dos crimes contra a pessoa no codigo penal e deveres do médico.
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Distribui¢io do Niimero de Faculdades de Medicina em Relagio aosTl:Z?::\Eel;nAt(:Considerados na Escolha dos Objetivos e do Contetido Programitico
Elementos considerados Sim % Nio % Total

Importincia do tema salientado pela literatura especializada 74 83,1 15 16,9 89
Programa tradicional da disciplina 71 79,8 18 20,2 89
Problemas e diividas ou sugestdes dos alunos 66 74,2 23 25,8 89
Problemas e diividas ou sugestdes de professores 64 71,9 25 28,1 89
Importancia do tema pelo destaque que mereceu na midia 51 57,3 38 42,7 89
Problemas e diividas ou sugestoes de pacientes 47 52,8 42 47,2 89
Outros* 11 12,4 78 87,6 89 _

*Foram citados: a convivéncia humana didria; atitudes e experiéncias vividas pelo professor em clinica particular ¢ hospitais; dificuldade de carga hordria,

principalmente nio se conseguindo desenvolver a contento o programa pretendido; entendimento dos professores que ministra

tema para a formagdo do médico; niimero de alunos por grupo; texto do CEM e do Codigo Penal referente aos médicos; visdo da ética médica no mundo globalizado

m a disciplina; importancia do

€ 0 enfoque dos direitos humanos,
TABELA 12
Distribuigio do Niimero de Faculdades de Medicina Quanto as Formas de Avaliagio da Etica, em 2001
Forma de Avaliagio Sim | % Nio % Total

Prova escrita dissertativa 69 77,5 20 225 89
Apresenta¢io de semindrio 54 60,7 35 393 89
Prova escrita através de testes 52 58,4 37 41,6 89
Trabalho escrito sobre tema escolhido pelo professor 50 56,2 39 43,8 89
Participacio em semindrios e discussdes 43 48,3 46 51,7 89
Pesquisa bibliogréfica sobre tema escolhido pelo professor 39 43,8 50 56,2 89
Prova oral e 124 78 87,6 89
Prova pritica 5 5,6 84 94,4 89
Outros métodos* 10 11,2 79 88,8 89

*Foram citados: avaliagdo de casos éticos; avaliaglo formativa através de &rupos tutoriais ou de grupos multiprofissionais; avaliagio do aluno em cada aula;

fregiiéncia dos alunos; trabalho escrito sobre tema escolhido pelo aluno; em uma faculdade nio hd avaliagdo do ensino da ética,
TABELA 13
Distribuigio do Nimero de Faculdades de Medicina Quanto ao Ensino de Etica Médica na Pés-Graduagio, em 2001
Programa da pés-graduagao* Sim % Nio % Total
Possuem pés-graduacio 54 58,1 39 41,9 93
Etica é lecionada na pés-graduagio 24 44,4 30 55,6 54

*Pds-graduaglio indagada é Apenas stricto sensu (mestrado/doutorado).

TABELA 14
Relagio do Niimero de Professores de Acordo com a Formagio
Bésica que Exercem, em 2001,

Formagdo bisica N®de faculdades %
Médico 79 88,9
Médico e advogado 5 5,6
Dentista 2 22
Assistente social 1 1,1
Filésofo 2 2,2
Total 89 100,0
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ou esta distribuida ao longo do curso, sendo seus temas leci-
onados ou discutidos em médulos interdisciplinares (Tabela
1). A ética, como matéria associada a outra
ministrada junto com Medicina Leg
faculdades (Tabela 3).

A maior parte das escolas médicas (76,1%) leciona ética em
uma tnica série da graduacio, sendo que 27,8%
tram seu ensino no 4¢

(s) disciplina(s), é
al na maioria (81,5%) das

delas concen-

ano, e 60% o ministram no 3% 4° oy 5°

ano. A ética é ensinada em dois anos em 11%
somente 2,2% a incluem em trés anos letivos. Apenas 3 facul-

das faculdades e
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dades (3,1%) tém ética nos seis 6 anos do curso médico. A carga
hordria/aluno € de, no méximo, 45 horas em 63,4% das facul-
dades; em 20,4%, o niimero de horas destinado ao ensino da
ética é de, no maximo, 15 horas, e em 7 escolas (9,1%) é de mais
de 76 horas. Em 18,3% das escolas, nao foi possivel saber a car-
ga hordria dedicada a ética, por se tratar de matéria associada
a uma ou mais disciplina(s) ou por seus temas serem discuti-
dos ao longo do curso dentro de médulos interdisciplinares.

Trinta e sete faculdades (41,7%) tém somente 1 professor
de ética; 62 (67,4%) tém no mdximo 2, e 13 escolas (14,6%) nao
os tém, sendo a matéria lecionada por docentes de outras dis-
ciplinas. Em 38 estabelecimentos (42,7%), professores de ou-
tras disciplinas participam do ensino de ética.

Os principais métodos de ensino utilizados, na maioria
das faculdades, para lecionar ética sao aulas magistrais, me-
sas-redondas, discussdo de casos e apresentagio de semina-
rios. Vinte e quatro escolas (26,9%) utilizam também outros
métodos.

Os trés objetivos mais importantes do curso de ética na
graduacao, apontados pelos professores, sdo: 1) formar pro-
fissionais mais humanos; 2) formar profissionais com postu-
ra ética compativel com elevados ideais da profissdo; 3) ensi-
nar as normas que regem a profissao médica.

Os elementos considerados na escolha dos objetivos e do
conteudo programatico sao: 1) a importincia do tema salien-
tado pela literatura especializada; 2) o programa tradicional
da disciplina; 3) problemas e dividas ou sugestoes de alunos
e professores.

As formas de avaliagao mais citadas pelos professores sio:
prova escrita dissertativa (77,5%), apresentagao de semindrio
(60,7%), prova escrita através de testes (58,4%) e trabalho es-
crito sobre tema escolhido pelo professor (56,2%).

O programa de pés-graduagdo stricto sensu (mestrado/
doutorado) existe em 54 faculdades de Medicina do Brasil,
sendo que a ética sé € lecionada em 44,4% delas.

A maioria (94,5%) dos professores responsiveis pelo en-
sino de ética nas faculdades de Medicina sdo médicos, sendo
que alguns (5,6%), além de médicos, sdo também advogados.

E interessante notar que, confrontando nossos dados com
os de Meira & Cunha'', vemos que, em 1992, havia 79 facul-
dades de Medicina no Brasil, das quais 5,1% nio lecionavam
ética. Atualmente, hd 103 faculdades, sendo que 100% delas
possuem a disciplina em seu curriculo da graduagio. Ocor-
reu, portanto, aumento significativo (23,3%) do nimero de
escolas, e todas lecionam ética.

Hé uma década, em 33,3% das faculdades a ética era mi-
nistrada como disciplina autdénoma, sendo que 68% delas a
denominavam Deontologia, ¢ em nenhuma o nome era Bioé-

tica; nesse intervalo de tempo, o niimero de escolas em que a
ética é disciplina independente aumentou 4,4%, o termo Deon-
tologia é mantido por 40% delas, e em 26,7% a designagio
utilizada é Bioética. Mesmo quando a ética é lecionada como
matéria associada, a denominagao Bioética é acoplada ao nome
da disciplina por vdrias escolas.

No que tange ao contetido programético, dos 10 temas
mais citados no levantamento daqueles autores, somente 2
(€tica no inicio e no fim da vida) indicavam uma possivel dis-
cussao filosdfica, eventualmente afastada do que esta codifi-
cado na legislagdo. Pelos nossos dados, entre os 10 principais
temas abordados no ensino da ética em 2001, mais de 85%
das escolas médicas responderam que 5 sdo eminentemente
bioéticos: os direitos do paciente, os principios da Bioética, a
€tica no inicio da vida (reprodugio assistida, engenharia ge-
nética, esterilizagdo, abortamento, etc.), a ética no fim da vida
(postura frente ao paciente com doenga incuravel e de mau
prognostico, paciente terminal, eutanésia, etc.) e a ética na
pesquisa com seres humanos. Note-se que apenas de 9% a
13,5% delas responderam que ndo lecionam esses temas.

Ha dez anos, todas as escolas ministravam ética em um
s6 ano letivo; a carga horaria/aluno em 81,4% das faculdades
era de, no maximo, 50 horas. Atualmente, a carga horiria ofe-
recida em 79,3% das faculdades é de, no maximo, 45 horas, e
em 91,5% delas € de, no médximo, 60 horas. Portanto, percebe-
se que ndo houve mudangas significativas em termos do nu-
mero de horas dedicadas ao ensino de ética nas faculdades de
Medicina neste periodo; o niimero de professores em 85,3%
das escolas era de no méaximo 2, sendo 96,1% médicos; atual-
mente, 69,7% delas tém, no maximo, 2 professores, e 14,7%
nao tém professores exclusivos desta disciplina, sendo 94,4
médicos.

Em suma, na tltima década, houve a introdugio da Bioé-
tica em um niimero significativo de faculdades de Medicina e
nota-se uma propensiao de mudanga na filosofia do ensino de
€tica, que se reflete no contetido programatico. Verifica-se tam-
bém uma acentuada tendéncia (23,5% das escolas) de se leci-
onar ética em mais de um periodo letivo. Entretanto, na mai-
oria das faculdades, apesar de se observar um discreto au-
mento da carga hordria para o aluno e do niimero de docen- -
tes, estes dados sdo insignificantes quando comparados aos
de outras disciplinas consideradas importantes.
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