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RESUMO

Introducao: A motivacdo contribui sobremaneira para a aprendizagem, sendo um fator preditor da performance do estudante. Assim,
instrumentos que avaliam a motivacdo, apds exposicdo a diferentes estratégias e materiais de ensino, podem contribuir para a anélise de sua
efetividade e decisdo sobre esta. Nesse sentido, o instrumento Instructional Materials Motivation Survey (IMMS) mede a motivacao dos estudantes
ap0os atividades instrucionais.

Objetivo: Esta pesquisa teve como objetivo avaliar as evidéncias de validade do IMMS, previamente traduzido e adaptado transculturalmente
para o portugués brasileiro.

Método: Trata-se de um estudo transversal de avaliacdo das propriedades psicométricas do questionario IMMS, aplicado a 211 estudantes
do primeiro, terceiro e quarto periodos do curso de Medicina da Universidade José do Rosario Vellano (Unifenas - campus de Belo Horizonte).
Adotaram-se a analise de componentes principais (ACP) com rotacdo Varimax e o coeficiente alfa de Cronbach para avaliacdo da validade e da
confiabilidade do instrumento.

Resultado: A ACP reduziu os itens do instrumento de 36 para 25, distribuidos em quatro dimensdes. A saturacdo dos itens nas dimensdes variou
de 0,529 a 0,790, e a variancia total explicada foi de 63,12%. A confiabilidade do IMMS modificado (IMMS-BRV), medida pelo alfa de Cronbach,
variou de 0,76 (dimensdo atencdo) a 0,93 (dimensdo interesse).

Conclusao: A aplicagdo do IMMS no cendrio de ensino remoto, por meio de videoaulas assincronas de anatomia humana, resultou em instrumento
alternativo (IMMS-BRV), modificado com menor numero de itens (mais parcimonioso) e boa consisténcia interna, demonstrando evidéncias
preliminares de adequacéo de sua validade e confiabilidade.
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ABSTRACT

Introduction: Motivation contributes greatly to learning, being a predictor of student performance. Thus, instruments that assess motivation after
exposure to different teaching strategies and materials can contribute to the analysis and decision on its effectiveness. In this sense, the Instructional
Materials Motivation Survey (IMMS) instrument measures students’ motivation after instructional activities.

Objective: This study aimed to evaluate the evidence of validity of the IMMS, previously translated and cross-culturally adapted to Brazilian Portuguese.

Method: Cross-sectional study used to evaluate the psychometric properties of the IMMS questionnaire, applied to 211 students from the first, third and
fourth semesters of the medical course at José do Rosdrio Vellano University (Unifenas - Campus Belo Horizonte). The principal component analysis (PCA)
with Varimax rotation and Cronbach’s alpha coefficient were used to assess the validity and reliability of the instrument.

Results: The PCA reduced the instrument’s items from 36 to 25 items, distributed in four dimensions. The saturation of the items in the dimensions ranged
from 0.529 to 0.790 and the total explained variance was 63.12%. The reliability of the modified IMMS (IMMS-BRV), measured by Cronbach’s alpha,
ranged from 0.76 (Attention dimension) to 0.93 (Interest dimension).

Conclusion: The IMMS application in the remote education scenario, through asynchronous video lectures of human anatomy, resulted in an alternative
instrument (IMMS-BRV), with fewer items (more parsimonious) and good internal consistency, demonstrating preliminary evidence of its validity and
reliability adequacy.
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INTRODUCAO

O objetivo dos métodos de ensino é propiciar um
ambiente que facilite a aprendizagem dos estudantes. Nesse
contexto, a motivacdo se relaciona diretamente aos esforcos
empreendidos por determinada pessoa na aquisicdo de
conhecimentos ou no desenvolvimento de determinada
habilidade. Estudantes altamente motivados se envolvem
ativamente nos estudos sem se preocupar com recompensas
externas. Contudo, quando pouco motivados, podem ter as
habilidades necessérias ao aprendizado comprometidas e nao
alcancar boa proficiéncia'. Dessaforma, instrumentos, baseados
em teorias sélidas, que avaliem a motivacao, apds exposicao a
diferentes estratégias e materiais de ensino, podem contribuir
para analise de sua efetividade e decisao sobre esta.

Vdrias teorias foram concebidas para explicar os
fatores e fendbmenos que interferem na motivacdo para a
aprendizagem, tais como a teoria da motivacdo intrinseca e
extrinseca, a autodeterminacdo, a teoria cognitiva social, a
teoria expectativa-valor, bem como o modelo ARCS (attention,
relevance, confidence and satisfaction), que embasa o constructo
doinstrumento Instructional Materials Motivation Survey (IMMS),
analisado no presente estudo?3.

O modelo ARCS de design motivacional foi proposto
por Keller® a partir de perspectivas cognitivistas. O objetivo do
autor foi encontrar meios mais efetivos de entender as principais
influéncias da motivacdo na aprendizagem e criar um método
sistematizado de identificar e resolver problemas relacionados,
construindo uma ponte entre o estudo da motivacao e a
prética instrucional, como forma de aumentar a motivacao dos
estudantes. Sua origem estd alicercada na teoria expectativa-
valor a qual, por sua vez, estabelece que as pessoas ficam
motivadas para que possam se engajar em uma atividade, se ela
é associada a satisfacdo de suas necessidades pessoais (valores)
e a uma expectativa positiva de sucesso em seu desempenho*®.

No modelo original de design motivacional de Keller?,
essas duas dimensdes (valor e expectativa)®® foram expandidas
para quatro da seguinte maneira:

« A dimensdao valor foi subdividida em duas
dimensoes: interesse e relevancia.

« Interesse se referia mais precisamente a fatores
relacionados a atencdo no ambiente educacional.

+  Relevancia vinculava-se as atividades direcionadas
por objetivos ou metas.

«  Expectativa foi mantida referindo-se a crenca do
estudante de que seria bem-sucedido na tarefa.

«  Criou-se adimensao resultado, que denotava o valor
de reforco dado pela instrucdo, conforme explicado
pelo condicionamento operante.

A partir desse constructo inicial (interesse, relevancia,

expectativa e resultado), conduziram-se experimentos
qualitativos para validacao do modelo, o qual foi modificado
para o atual ARCS (atencao, relevancia, confianca e satisfacao).

As dimensbes do modelo ARCS sao assim definidas por Keller’*:

«  Atencdo apresenta caracteristicas que estimulam e
sustentam o interesse e a curiosidade.

+  Relevancia esté relacionada as necessidades e metas
pessoais dos estudantes, gerando atitude positiva
de aprendizagem.

«  Confianga refere-se a crenca e ao sentimento dos
estudantes de que estdo no controle do resultado
da propria aprendizagem e serdo bem-sucedidos.

« SatisfagGo é gerada pelo processo e/ou pelo
resultado da experiéncia de aprendizagem,

podendo estar relacionada a fatores intrinsecos

(sensacdo de competéncia) ou extrinsecos (graus

académicos, certificados, recompensa material) e ao

desejo de continuar aprendendo.

Com base no constructo tedrico ARCS, foi desenvolvido
o instrumento IMMS para avaliar a motivacao dos estudantes
expostos a materiais ou estratégias educacionais*. Como se
trata de um instrumento situacional, o IMMS nao se presta a
medir niveis de motivacdo de maneira generalizada, como
a motivacao a respeito da aprendizagem escolar. O objetivo
desse instrumento é mensurar o quanto estudantes estdo
motivados para uma determinada atividade instrucional, como
a videoaula, ou para uma estratégia especifica, como o ensino
a distancia. Devido a importancia de ser bem interpretado pelo
respondente, pode ser usado em populacdes de estudantes a
partir do ensino médio*.

Segundo Keller*, a concepcdo do IMMS valeu-se da
construcdo de um pool de itens baseados nos conceitos
motivacionais do ARCS, que foram revisados por dez
estudantes de graduacdo bem versados na literatura
motivacional. A partir das respostas dos estudantes, os
itens foram revisados e retestados ou excluidos, gerando o
conjunto de varidveis que, atualmente, compéem o IMMS
em suas quatro dimensdes: atencao, relevancia, confianca e
satisfacdo. A confiabilidade medida por meio da consisténcia
interna, pelo coeficiente alfa de Cronbach, foi de 0,96 para
a escala total (atencdo = 0,89; relevancia = 0,81; confianca =
0,90; satisfacdo = 0,92), seqgundo Keller*.

Desde a concepcdo, o IMMS tem sido largamente
empregado, em varios paises, em diversos contextos de
ensino-aprendizagem, especialmente naqueles que utilizam
meios tecnoldgicos na plataforma pedagdgica, como os cursos
baseados na web, o e-learning e a gamificacdo’®. Devido a
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robustez do constructo ARCS, aampla empregabilidade do IMMS
para avaliacdo da motivacao de estudantes e a necessidade de
um instrumento adequado para essa mensuracdo, Cardoso-
Junior et al." realizaram a traducéo e adaptacao transcultural do
IMMS para o portugués brasileiro.

Entretanto, apesar de muito utilizado, desde sua criacao,
para mensura¢do da motivacao de estudantes, com o objetivo
de melhorar estratégias de ensino, os estudos que avaliaram
a validade psicométrica do IMMS apresentaram resultados
heterogéneos'>'* Taisestudosresultaramnareducdodonimero
de itens e na modificacdo de sua distribuicdo em dimensoes,
ressaltando o carater situacional do instrumento, pontuado
por Keller'®, e enfatizando a necessidade de modificacdo do
instrumento para acomodacdo ao contexto de sua aplicacéo.
Em outras palavras, sugere-se que a situacao do instrumento
é dinamica e varia de acordo com fatores relacionados a sua
implementacao que vao desde as caracteristicas dos estudantes
até as caracteristicas dos programas instrucionais envolvidos.

Nesse sentido, Huang et al.’? avaliaram a validade
do IMMS com a participacdo de alunos do primeiro ano
de Engenharia que estudavam um tutorial baseado em
computador, denominado MATLAB. O resultado da validacao
foia manutencao de 20 itens, distribuidos em quatro dimensoes
de maneira diversa do instrumento original. Por sua vez,
Loorbach et al.’* conduziram um estudo em um ambiente de
aprendizagem autodirigida e concluiram que, nesse contexto,
o instrumento poderia ser reduzido para 12 itens que se
ajustavam adequadamente nas quatro dimensdes originais do
IMMS. Dessa forma, os autores propuseram um instrumento
denominado Reduced Instructional Materials Motivation Survey
(RIMMS). Recentemente, Hauze et al.'* estudaram a validade
do IMMS em cenario de treinamento simulado aplicado a
estudantes de Enfermagem. Nesse estudo, houve retencdo de
19 itens distribuidos nas quatro dimensdes do IMMS original. Na
conclusao do trabalho, os autores ressaltaram que a validade de
sua utilizacdo em outras populacées e para avaliar outros tipos
de métodos instrucionais nao pode ser prevista pelo estudo.

A partir da analise desses estudos, observa-se a falta de
homogeneidade em relacdo aos resultados das evidéncias de
validade de constructo do IMMS, quando aplicado em diferentes
contextos relativos as caracteristicas dos estudantes, do material
instrucional avaliado, do ambiente de ensino e do contexto
sociocultural. Logo, em face da heterogeneidade dos resultados
dos estudos descritos, do seu carater situacional e daimportancia
de se investigar sua aplicabilidade para medir a motivacao
de estudantes de Medicina no contexto do ensino remoto de
ciéncias basicas, esta pesquisa objetivou analisar as evidéncias
de validade de constructo do IMMS, anteriormente traduzido e
adaptado para o portugués brasileiro, aplicado em alunos dos

primeiros dois anos do curso de Medicina da Universidade José
do Rosario Vellano - Unifenas (campus de Belo Horizonte), para
avaliacdo da motivacao em relagao as videoaulas assincronas de
anatomia humana assistidas no periodo de isolamento social da
pandemia da coronavirus disease 2019 (Covid-19).

A crescente utilizacdo desse instrumento em ambientes
de ensino tecnolégicos, observada na literatura, acentua a
importancia de se ter versdao com parametros de validade
conhecidos no Brasil, uma vez que a adog¢do de novas
tecnologias no campo da educacdo é uma tendéncia em
crescimento que necessita de avaliacdo de suas propriedades
motivacionais’®. Além de sua aplicabilidade nesse contexto,
o IMMS também apresenta como particularidade, em
relacdo a outros instrumentos de avaliacdo da motivacdo
para aprendizagem, seu embasamento no modelo ARCS de
design motivacional, cujos conceitos e estratégias podem ser
aplicados, a partir do diagnoéstico realizado pela observacao
dos resultados apresentados pelo instrumento, para correcao
e aprimoramento da atividade instrucional sob investigacao®.

METODOS
Desenho do estudo

Trata-se de um estudo transversal de avaliagcao
das evidéncias de validade do questionario IMMS, versao

previamente submetida a traducao e adaptacao transcultural''.

Caracteristicas da amostra

A populacdo-alvo foi composta por estudantes dos dois
primeiros anos, de qualquer sexo ou idade, do curso de Medicina
da Unifenas, cdmpus de Belo Horizonte. Foram incluidos no
estudo, em amostragem por conveniéncia, todos os alunos
que estavam regularmente matriculados, no primeiro semestre
de 2020, na estratégia Praticas Laboratoriais (PL) de anatomia
humana, que desejaram participar e ndo preencheram os critérios
de exclusdo. Os critérios de exclusdo foram: desejo declarado de
deixar o estudo, falta de aderéncia ao protocolo, conhecimento
prévio do IMMS, erro na alocacdo em relacdo aos critérios da
pesquisa e naturalidade estrangeira. Apds observancia dos
critérios de inclusao e exclusdo, os alunos que se interessaram
pelo estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), sendo alocados na pesquisa. Esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Unifenas,
como consta no Certificado de Apresentacdo para Apreciacao
Etica (CAAE) n° 31795820.4.0000.5143, Parecer n° 4.074.707.

Videoaulas assincronas de anatomia humana

O curso de Medicina da Unifenas, fundado em 2003,
adota a metodologia problem-based learning. A anatomia
humana é estudada em quatro periodos letivos semestrais,
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nos dois primeiros anos. Para ensino da anatomia, utilizam-
se modelos sintéticos, mesa anatomica digital, exames de
imagem, videos de procedimentos cirirgicos e prosseccao.
O curriculo é composto por blocos tematicos que realizam a
integracao horizontal e vertical dos conhecimentos. A duragao
do curso é de 12 semestres divididos em fases pré-clinica,
clinica e internatos.

Durante o periodo de isolamento social, ocorrido a
partir de meados de marco de 2020, optou-se pela utilizagcao
de videoaulas assincronas para manutencdo da estratégia
educacional anatomia humana. Os cinco professores dessa
estratégia de ensino realizaram a gravacao das aulas utilizando
o programa Open Broadcaster Software (OBS), versdao 25.0.4,
e seu upload para o aplicativo Google Drive Institucional,
com disponibilizacdo do link de acesso, semanalmente, no
ambiente de aprendizagem virtual (Moodle), de acordo com
a programacao dos blocos tematicos. A duracao média das
videoaulas era de 30 minutos. Apos inseridas no Google
Drive Institucional, as videoaulas ficavam a disposicao dos
estudantes para consulta, por livre demanda, durante todo o
bloco tematico em curso.

Aplicacao do Instructional Materials Motivation Survey

O IMMS original é derivado do constructo ARCS, tendo
sido desenvolvido com o intuito de ser aplicado apds os
estudantes terem vivenciado uma experiéncia educacional.
O questionario é composto por trés sentencas referentes as
instrucoes para preenchimento e por 36 itens pertencentes as
quatro dimensdes da motivacao: atencao (12 itens), relevancia
(nove itens), confianca (nove itens) e satisfacdo (seis itens). A
finalidade é medir a motivacdo do respondente, utilizando
a escala Likert, com a seguinte pontuacdo: (1) discordo
totalmente; (2) discordo parcialmente; (3) nem discordo,
nem concordo; (4) concordo parcialmente; (5) concordo
totalmente. A pontuacao total varia de 36 a 180, e pode-se
avaliar cada dimensao ou o escore total, gerando, assim, a
nota da motivacao. Os valores minimos, maximos e médios
para cada dimensao variam, pois o nimero de itens é diferente
e eles sao independentes. Alguns itens, mencionados como
inversos, devem ser pontuados da seguinte forma: 5 =1, 4 =
2,3=3,2=4¢e1=5.Aspontuacdes mais altas no escore total
indicam maior motivacao'.

O IMMS utilizado nesta pesquisa foi a versao
previamente traduzida e adaptada para o portugués brasileiro
por Cardoso-Junior et al.', que manteve todas as dimensdes
e itens do questionario original. O instrumento autoaplicavel
foi confeccionado no aplicativo Google Forms, precedido pelo
TCLE e pelo questionario sociodemogréfico. O link para acesso
foi postado na plataforma Moodle-Unifenas. Apos ler o TCLE e

aceitar participar do estudo, o estudante era direcionado ao
questionario.

Nas informacoes sobre o preenchimento, estava explicito
que o instrumento era destinado a “avaliar a sua motivacdo em
relacdo as videoaulas de anatomia humana, estudadas nas
Praticas de Laboratério (PL) [...]" Para tanto, palavras relativas
ao material instrucional foram adaptadas a esse contexto de
aplicacdo nas sentencas dos itens, conforme instrucdées do
IMMS, sem alterar o sentido deles’.

Os estudantes que, apods leitura do TCLE, marcaram a
opcao “nao concordo” foram direcionados a uma mensagem
que agradecia a atencdo deles e ndo tiveram acesso aos
questiondrios. O tempo médio para preenchimento dos
formularios foi de 15 minutos.

Analise de componentes principais

Com o objetivo de verificar as evidéncias de validade do
constructo estudado, foi realizada estatistica utilizando-se o
método de andlise de componentes principais (ACP) e rotacdo
Varimax. Com a rotacao, objetiva-se facilitar a interpretacdo das
dimensdes, ou seja, a saturacdo dos itens nos componentes,
encontrando-se uma solucdo na qual cada variavel apresente
saturacao elevada em poucos componentes'®’. Os itens com
sentido inverso tiveram suas pontuacodes invertidas.

Para a ACP, o tamanho da amostra deve ser superior
ou igual a 100 observacbes, preferencialmente, atingindo
cinco ou mais observacdes por item do instrumento, para
evitar a extracdo de componentes amostra-especificos, pouco
generalizaveis'. Neste estudo, o tamanho amostral (n = 211)
foi adequado, compreendendo seis sujeitos por item do IMMS.

Para avaliar a existéncia de conveniéncia do modelo
da ACP, utilizaram-se o teste de esfericidade de Bartlett e a
medida de adequacdo da amostra de Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO). Valores superiores a 0,5 no teste KMO e p < 0,05 no
teste de esfericidade foram definidos como parametros para
que a ACP fosse considerada adequada para o conjunto das
variaveis estudadas.

A determinacdo do nimero de dimensdes retidas foi
realizada por meio de técnicas de determinagdo com base em
autovalores. Consideraram-se como parametro autovalores >
1 (critério de Kaiser-Guttman). As cargas (saturacao dos itens)
foram consideradas significativas quando superiores a 0,40
(parametro considerado adequado para amostra de 211 sujeitos
ao nivel de significancia de 0,05 e poder de 80%)'’. Utilizaram-se
medidas referentes ao método sem rotacao seguidas de rotacao
do tipo Varimax, conforme realizado em estudos prévios, o que
possibilita melhor comparacao dos resultados'>',

(COM) e medidas de
adequacdo da amostra (measures of sampling adequacy — MSA),

Medidas de comunalidade
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para cada um dos itens analisados, também foram realizadas,
considerando-se adequados valores para comunalidade e para
adequacao da amostra superiores 0,50. Com o objetivo de
avaliar a interdependéncia das dimensbdes latentes apontadas
pela ACP, foi realizada analise de correlacao de Pearson.

Além disso, examinaram-se as diferencas entre as
correlagdes observadas (matriz de correlagago com todos os
itens originais) e as correlacdes reproduzidas (correlagdes
estimadas pela matriz de constructos), em que tais diferencas,
denominadas residuos, quando apresentam valores muito
baixos, indicam um bom ajuste do modelo gerado.

Os parametros adotados no presente estudo estdo
baseados nas publicagdes de Landis et al.’® e Hair Jr. et al.””.
Utilizou-se o software estatistico SPSS (IBM), versao 17.0, para a
realizacao das andlises.

Alfa de Cronbach

O coeficiente alfa de Cronbach foi a medida utilizada
para avaliar a confiabilidade da consisténcia interna de cada
uma das dimensodes determinadas pela ACP. Esse coeficiente
varia de 0 a 1, e valores iguais ou superiores a 0,6 indicam
confiabilidade satisfatéria da consisténcia interna'"’.

Probabilidade de significancia
Todos os resultados foram considerados significativos
para uma probabilidade de significancia inferiora 5% (p < 0,05),

tendo, portanto, pelo menos 95% de confianca nas conclusoes
apresentadas.

RESULTADOS

Participaram deste estudo 211 estudantes de 17 a46 anos,
com média de idade de 21,4 anos. Destes, 33% tinham entre 17
e 19 anos, 44,5% entre 20 e 22 anos, 13% entre 23 e 25 anos,
6% entre 26 e 30 anos e 3,5% com pelo menos 31 anos. Houve
predominio de mulheres (67,8%). Em relacdo ao periodo do
curso, 46,4% dos estudantes estavam no primeiro periodo, 35,1%
no terceiro periodo e 18,5% no quarto periodo. Os estudantes do
segundo periodo foram excluidos do estudo porque, ao contrario
dos demais, participaram de aulas on-line sincronas. Apenas 5,7%
dos discentes tinham outro curso superior completo.

Analise da evidéncia de validade de constructo do
IMMS

A ACP inicial foi realizada com todos os 36 itens que
compdem o questionario IMMS original, traduzido e adaptado
para o portugués brasileiro''. A Tabela 1 mostra a avaliacdo do
comportamento dos alunos perante cada um dos itens do IMMS.

O modelo inicial mostrou conveniéncia da aplicacao
dessa técnica estatistica no que tange a sua adequacao (medida
de adequacao amostral de KMO = 0,943, teste de esfericidade
de Bartlett p <0,0001). ATabela 2 mostra o resultado do nimero
de fatores extraidos pela ACP inicial.

Tabela 1. Avaliacdo do comportamento dos alunos perante cada um dos itens do IMMS.

Questao

Respostas
1 2 3 4 5

Total Média d.p.

1.Quando eu assisti estas videoaulas pela primeira vez, tive a impressao de que

NP . 1,4 199 256 294 13,7 1000 3,1 1,2
seria facil para mim.
2. HaV|a~aIguma coisa interessante no inicio destas atividades que me chamou 95 147 280 322 156 1000 33 12
a atencao.
3. Estas videoaulas foram mais dificeis de entender do que eu gostaria. 204 284 142 266 104 1000 2,8 13
4. Depois de ouvir as |nformagoes iniciais, eu me senti cprjﬁante de que sabia o 128 194 256 275 147 1000 31 12
que se esperava que deveria ser aprendido com essa atividade.
5. Com.plet~ar os exercicios dessa atividade me deu um sentimento satisfatério 104 152 185 341 218 1000 34 13
de realizacéo.
6. Esta glaro para mim como o contetido deste material estd relacionado com 71 152 327 298 152 100, 33 11
conhecimentos que eu ja tenho.
7. thqs slides tinham tanta informacao que foi dificil escolher e lembrar os 270 251 180 185 114 1000 26 14
pontos importantes.
8. Essas videoaulas sdo interessantes. 100 11,4 185 322 279 1000 3,6 13
9: Havia hlStOfIa'S, ﬁgurgs ou exemplos que me mostraram como estas 52 85 223 332 308 1000 38 11
videoaulas poderiam ser importantes para algumas pessoas.
10. Completar essa atividade com sucesso foi importante para mim. 43 43 218 270 426 1000 4,0 1,1
11. A qualidade do video ajudou a manter minha atencao. 71 133 161 31,7 31,8 1000 3,7 1,2
12. Essas videoaulas séo tdo abstratas que foi dificil manter minha atencdo nelas. 25,1 284 157 185 123 100,0 2,6 1,4

Continua...
REVISTA BRASILEIRA DE EDUCACAO MEDICA | 45(4):e197,2021 5



Aloisio Cardoso-Junior et al. DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v45.4-20210066

Tabela 1. (Continuagao) Avaliacdo do comportamento dos alunos perante cada um dos itens do IMMS.

Respostas
Questao Total Média d.p.
1 2 3 4 5

13. Enquanto eu trabalhava nessa atividade, estava confiante de que poderia

. 80 166 26,1 322 171 100,0 3,3 1,2
aprender o conteudo.

14. Gostei tanto dessas videoaulas que gostaria de saber mais sobre este assunto. 15,2 22,7 275 251 95 1000 29 1,2
15. Os slides desse material parecem pouco interessantes. 308 31,8 161 128 85 100,0 24 1,3
16. O conteldo dessas videoaulas é relevante para os meus interesses. 1,4 33 100 275 578 1000 4,4 09

17. A forma como a informacdo estd organizada nos slides ajudou a manter

R < 85 128 199 341 247 1000 3,5 1,2
minha atencao.

18. Ha explicacdes ou exemplos de como as pessoas usam o conhecimento

. 6,2 13,7 308 21,8 27,5 100,0 3,5 1,2
dessas videoaulas.

19. Os exercicios dessas videoaulas foram muito dificeis. 185 336 389 76 1,4 100,0 24 09
20. Estas videoaulas tém elementos que estimularam minha curiosidade. 80 175 204 37,0 171 1000 34 1,2
21. Gostei muito de estudar essa atividade. 114 189 256 289 152 1000 3.2 1,2
22. A quantidade de repeticdo nestas videoaulas me fez ficar, eventualmente,

. 270 204 23,7 194 95 100,0 2,6 13
entediado.
23. 0 conteudo e o estilo dos slides neste material ddo a impressao de que vale

A 66 152 204 374 204 1000 3,5 1,2
a pena conhecé-lo.

24. Aprendi algumas coisas que foram surpreendentes ou inesperadas. 62 11,8 171 384 265 1000 3,7 1,2

25. Depois de trabalhar nessa atividade por algum tempo, eu estava confiante

. 13,8 185 232 284 16,1 100,0 3,1 1,3
de que seria capaz de passar em um teste sobre ela.

26. Estas videoaulas nao foram relevantes para as minhas necessidades porque

2 . X 630 294 47 1,9 1,0 100,0 1,5 0,8
eu ja sabia a maior parte delas.

27.Amaneiracomofoi dado o feedback, ap6s os exercicios, ou outros comentarios

- - - 199 185 308 199 109 1000 2,8 1,3
na atividade ajudou-me a sentir recompensado pelo meu esforco.

28. A variedade de trechos de leitura, exercicios, ilustracdes etc. ajudou a
manter minha atencao na atividade.

29. O estilo de escrever é entediante. 279 242 232 171 7,6 100,0 2,5 1,3

105 161 21,3 322 199 1000 3,4 1,3

30. Eu pude relacionar o contetdo destas videoaulas com as coisas que tenho

visto, feito ou pensado sobre minha prépria vida. 80 161 275 318 166 1000 33 1.2

31. H4 tantas palavras em cada slide que é irritante. 474 280 13,7 85 24 100,0 1,9 11
32. Foi bom concluir esta atividade com sucesso. 42 38 223 308 389 1000 4,0 1,1
33. O conteudo destas videoaulas sera util para mim. 05 33 76 303 583 1000 4,4 0,8
34. Eu realmente nao consegui entender muito o material destas videoaulas. 232 294 166 208 100 1000 2,6 1,3

35. A boa organizacdo do conteido me ajudou a ter certeza de que eu
aprenderia este material.

36. Foi um prazer trabalhar em uma atividade tdo bem planejada. 128 166 256 242 208 1000 32 13

57 161 294 351 13,7 100,0 34 11

d.p.: desvio padrao.
A redacao dos itens sofreu pequenas altera¢des para adequacao a atividade instrucional avaliada (videoaulas), sem alterar seu significado.

Entretanto, durante as rodadas de ACP, foram retirados « O item 19 apresentou componente com um Uunico
11 itens do instrumento original por motivos distintos: item, ou seja, ndo mostrou correlagées significativas

com as demais variaveis.
« Os itens 6, 16, 18, 30 e 33 apresentaram baixa

B} o ) ) + Ositens 1,2 e 26 apresentaram baixa confiabilidade
proporcao de variancia explicada (comunalidade <

o de consisténcia interna nas dimensoées para as quais
0,50) na ACP inicial ou nas subsequentes.
) ] ) foram alocados.
+  Ositens 10 e 32 foram retirados em razao das cargas
semelhantes apresentadas em varios componentes A Tabela 3 mostra os itens retirados do IMMS original e

(dimensoes). as causas da exclusao.
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Tabela 2. Resultado do nimero de fatores extraidos baseado na ACP inicial.

Soma de quadrados de cargas fatoriais SEM rotacdao Soma de quadrados de cargas fatoriais COM rotacao

FATORES
Autovalor % de variancia % acumulada Autovalor % de variancia % acumulada
A 14,500 40,279 40,279 5,767 16,021 16,021
B 1,852 5,145 45,424 5,379 14,942 30,963
@ 1,698 4,717 50,141 2,954 8,206 39,169
D 1,325 3,681 53,822 2,700 7,501 46,669
E 1,194 3,317 57,139 2,626 7,295 53,965
F 1,081 3,003 60,142 1,943 5,398 59,363
G 1,015 2,818 62,960 1,295 3,598 62,960
Total 22,665 62,961 e 22,664 62,961 e
Base de dados: 211 alunos. Método de rotacao: Varimax.
Tabela 3. Itens retirados do IMMS original e causas da excluséo.
Dimﬁvr",fnéso do Item excluido giglixasgg
Atencao 02 - Havia alguma coisa interessante no inicio destas atividades que me chamou a atencao. Cl
06 — Esta claro para mim como o contelido deste material esta relacionado com conhecimentos
que eu ja tenho. COM <05
10 - Completar essa atividade com sucesso foi importante para mim. CS
16 — O conteudo dessas videoaulas é relevante para os meus interesses. COM < 0,5
Relevancia 18 — Ha explicagbes ou exemplos de como as pessoas usam o conhecimento dessas videoaulas. COM < 0,5
26 - Estas videoaulas ndo foram relevantes para as minhas necessidades porque eu ja sabia Cl
a maior parte delas.
30 - Eu pude relacior_war o copte_udg destas videoaulas com as coisas que tenho visto, feito COM <05
ou pensado sobre minha prépria vida. !
33 - O conteldo destas videoaulas sera util para mim. COM<0,5
01- Qqando eu assisti estas videoaulas pela primeira vez, tive a impressao de que seria facil Cl
Confianca para mim.
19 - Os exercicios dessas videoaulas foram muito dificeis. Clu
Satisfacdo 32 - Foi bom concluir esta atividade com sucesso. cs

IMMS: Instructional Materials Motivation Survey traduzido e adaptado transculturalmente para o portugués brasileiro; COM: comunalidade; CS:
cargas semelhantes em varios componentes; CIU: componente com item Unico; Cl: baixa consisténcia interna no componente.

Consequentemente, o modelo final da ACP foi
executado apéds a retirada desses 11 itens, considerados
ndo adequados. Nesse modelo, a medida de adequacao
amostral (KMO = 0,947) revela que existe conveniéncia para
uso da ACP. Além disso, observa-se pelo teste de Bartlett que
ha um conjunto de correlacées significativas (p < 0,0001)
entre os 25 itens restantes do questionario. Assim, com
base nesses pressupostos, a técnica estatistica de ACP pode
ser aplicada. Logo, a partir do critério de Kaiser-Guttman
(autovalores > 1), foram extraidos quatro componentes,
conforme pode ser visto no scree plot ilustrado no Grafico 1
e nos resultados apresentados na Tabela 4.

Os resultados do modelo final da ACP geraram a versao
alternativa modificada do IMMS (IMMS-BRV). Assim, as cargas

(saturacdo dos itens nas dimensdes), as comunalidades, as
MSA, as variancias explicadas, os autovalores e os coeficientes
alfa de Cronbach do IMMS-BRV estao sumarizados na Tabela 4.

A composicao das quatro dimensdes latentes geradas
pela ACP com rotacao Varimax encontra-se demonstrada na
Tabela 4. Os coeficientes (saturagdo das cargas nas dimensdes)
representam os niveis das correlagdes entre as dimensodes
com cada uma das variaveis (itens) que as compdem. Portanto,
valores absolutos maiores indicam que as dimensdes e suas
respectivas varidveis estao estreitamente relacionadas. Além
disso, foram examinadas as diferencas entre as correlagoes
observadas (matriz de correlacdo com todas os itens originais)
e as correlagbes reproduzidas (correlagdes estimadas pela
matriz de dimensdes). Essas diferencas, chamadas de
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residuos, apresentaram valores muito baixos, confirmando
um bom ajuste do modelo gerado.

Portanto, com esses resultados, trabalharemos com as
quatro dimensdes que englobam blocos de itens capazes de
explicardimensdes da motivacao ante as videoaulas assincronas
de anatomia humana, segundo a opinido dos estudantes de
Medicina, em vez de analisarmos 25 itens individualmente. O
escore total gerado pela soma dos valores atribuidos aos 25
itens representa o escore global de motivacao.

Grafico 1.S5cree plot da ACP final.

Neste estudo, foram observadas correlacbes
significativas (p < 0,05) entre todas as dimensdes geradas pela
ACP. Entretanto, a correlacao observada entre as dimensbes A
(renomeada como interesse) e B (renomeada como confianca)
apresentou valor superior a 0,80, 0 que mostra que elas estao
intrinsicamente ligadas. Dessa forma, pode-se inferir que
houve a mensuracao de conceitos semelhantes da motivacao.
A Tabela 5 mostra a andlise de correlacdo entre os quatro

componentes gerados pela ACP.

g

Autovalores

1

S—6—o

o —a—6——o
123456 7 5 510111213 14 15 15 17 18 18 20 21 22 23 24 25
Numero de componentes
Tabela 4. Resultados do modelo final da ACP do IMMS-BRV.
B Cargas (saturacao dos itens nas dimensdes)
Itens*/dimensoes coM MSA Média
A B C D
3 0,753 0,678 0,894 2,8
4 0,661 0,608 0,959 3,1
5 0,529 0,503 0,954 34
7 0,717 0,645 0,871 2,6
8 0,779 0,728 0,960 3,6
9 0,589 0,503 0,958 38
11 0,663 0,625 0,939 3,7
12 0,569 0,621 0,939 2,6
13 0,734 0,691 0,958 33
14 0,625 0,614 0,955 29
15 0,599 0,581 0,948 24
17 0,551 0,621 0,963 35
20 0,586 0,704 0,958 34
21 0,555 0,686 0,961 32

Continuacao...
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Tabela 4. (Continuagao) Resultados do modelo final da ACP do IMMS-BRV.

Cargas (saturacao dos itens nas dimensdes)

Itens*/dimensoes coMm MSA Média
A B C D
22 0,631 0,560 0,939 2,6
23 0,671 0,630 0,973 3,5
24 0,627 0,579 0,940 3,7
25 0,790 0,700 0,930 3,1
27 0,556 0,510 0,965 2,8
28 0,709 0,625 0,945 3,4
29 0,693 0,626 0,918 2,5
31 0,776 0,661 0,910 1,9
34 0,595 0,678 0,946 2,6
35 0,533 0,642 0,938 34
36 0,622 0,764 0,950 3,2
Alfa de Cronbach 0,93 0,87 0,76 0,78
% variancia explicada 24,299 17,416 12,149 9,256 g,}/(ﬁ)g
Autovalor 6,075 4,354 3,037 2,314
0,947

Variancia explicada total

63,12%

* Itens numerados como no IMMS - versdo traduzida para o portugués brasileiro™'.

COM = comunalidade; MSA = medida da adequag¢do da amostra (measures of sampling adequacy).
O ajuste do modelo foi verificado por meio do exame das diferencas entre as correlagdes observadas e as correlacdes reproduzidas obtida da
matriz de correlacdo reproduzida. Ressalta-se que ocorreram poucos casos (< 10%) com residuos considerados “grandes’, e, portanto, o modelo

obtido foi considerado valido.

Tabela 5. Andlise de correlagao entre os quatro componentes gerados pela ACP.

. . Dimensao
Dimensao/Pearson
A B C D
A r 1,00 0,81 0,55 0,65
p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
8 r 1,00 0,50 0,64
p < 0,001 < 0,001 < 0,001
c r 1,00 0,50
p < 0,001 < 0,001
r 1,00
D e
p < 0,001

Base de dados: 211 alunos.

A:interesse; B: confianca; C: atengdo; D: expectativa; r: coeficiente de correlacao de Pearson; p: probabilidade de significancia da anélise de correlacéo.

Avaliacao da confiabilidade do IMMS-BRV

A Tabela 6 mostra as medidas de confiabilidade da
consisténcia interna do IMMS-BRV.

O coeficiente alfa de Cronbach foi utilizado para avaliar a
confiabilidade da consisténcia interna dos itens que compdem
cada uma das quatro dimensdes geradas pela ACP. Como pode
ser visto, todas elas apresentaram medidas de alfa de Cronbach
superiores a 0,75, indicando boa consisténcia interna das
dimensodes do IMMS-BRV. Além disso, a retirada de itens nao
eleva o coeficiente alfa de Cronbach.

Versao brasileira alternativa modificada do IMMS
(IMMS-BRV)

Quando se comparam a versdo original do IMMS e
os resultados da ACP realizada neste estudo (IMMS-BRV),
observa-se que houve a manutencdo de quatro dimensdes
e a supressao de 11 itens. Os 25 itens mantidos foram
redistribuidos em quatro dimensdes, em combinacdo diversa
da original. Desse modo, a denominacdo das dimensdes foi
revisada de modo a explicar melhor os itens alocados dentro
de uma mesma dimensdo. Para tanto, em analise de conteudo,
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observou-se a semantica dos itens aliada a referéncia tedrica
do constructo ARCS e a teoria expectativa-valor3>.

Dessa forma, concluido o processo de ACP, foi definida
a estrutura final do IMMS-BRY, que passou a ter 25 itens, sem
alteracdo da escala Likert originalmente usada no IMMS. Os
itens foram alocados, pela ACP, em quatro dimensées (A, B, Ce
D), nomeadas da seguinte forma:

« Interesse (variancia explicada = 24,3%; alfa de
Cronbach = 0,93): o conjunto do significado das
assertivas alocadas nessa dimensao envolve
itens provenientes das seguintes dimensdes do
IMMS original: atencédo (58,3%), satisfacao (25,0%)
e relevancia (16,7%). A analise semantica dos
significados desses itens permite sua agregacéao
sob a dimenséo interesse, visto que todos estao
se referindo de forma clara ao interesse dos
respondentes pelo material instrucional avaliado.
A propria substituicdo dos substantivos dos itens
pelo substantivo interesse mostra a adequacao
semantica da denominac¢do dada a essa dimensao.
Segundo o Diciondrio Oxford'®, da Oxford
University Press, interesse é:“o que é importante,
util ou vantajoso, moral, social ou materialmente”.
Ainda: “estado de espirito que se tem para com
aquilo que se acha digno de aten¢do”. Por sua vez,
no mesmo dicionario, a relevancia é definida como
“aquilo que se destaca em escala comparativa ou
de valores; importancia, relevo”. Finalmente, a
satisfacdo é: “prazer advindo da realizacdo do que
se espera, do que se deseja”. Em outras palavras: do
que se tem interesse.

« Confian¢a (variancia explicada = 17,4%; alfa
de Cronbach = 0,87): na dimensdo confianca,
aglutinaram-se quatro (66,6%) itens provenientes
da mesma dimensdo do IMMS original. Os
demais dois itens (33,3%) sao provenientes da
dimensao original satisfacdo. Esses dois itens estdo
intrinsecamente relacionados a satisfa¢do gerada
pela confianca no aprendizado, pela expectativa do
sucesso. Na prépria definicao dos marcos tedricos
do constructo ARCS, do qual deriva o IMMS, a
dimensdo satisfacdo é tida como resultante da
interacao entre as trés demais (atencao, relevancia
e confianca). Assim, na ACP deste estudo, itens
referentes a satisfacdo se aglutinaram em
diferentes dimensdes de acordo com sua afinidade
semantica com cada conjunto de itens. Logo, pelo
predominio de itens relacionados a dimensao

Tabela 6. Medidas de confiabilidade da consisténcia interna do

IMMS-BRV.

Dimensoes formadas/itens

Alfa de Cronbach se item

retirado
Interesse (alfa de Cronbach =0,93)
8 0,92
9 0,93
11 0,93
14 0,92
15 0,93
17 0,92
20 0,92
23 0,92
24 0,93
27 0,93
28 0,92
36 0,92
Confianca (alfa de Cronbach = 0,87)
4 0,86
5 0,86
13 0,84
21 0,85
25 0,85
35 0,85
Atencdo (alfa de Cronbach = 0,76)
7 0,75
22 0,71
29 0,67
31 0,68
Expectativa (alfa de Cronbach = 0,78)
3 0,71
12 0,74
34 0,66

Base de dados: 211 alunos.

confianca do IMMS original e a intricada correlacdo
confianca/satisfacdo, manteve-se a designacao
dessa dimensdo como confianca no IMMS-BRV.
Atencdo (variancia explicada = 12,1%; alfa de
Cronbach = 0,76): nessa dimensao, trés itens (75%)
sdoderivados dadimensdo original atencdo do IMMS.
Apenas um (25%) item deriva da dimenséo original
confianca. Apesar de originalmente estar alocado
na dimensdao confianca, sua anadlise semantica
demonstra tratar-se de afirmativa cuja interpretacao
se coaduna precisamente com a dimensdo atencao.
Assim sendo, a denominacao foi mantida.
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«  Expectativa (variancia explicada = 9,3%; alfa de
Cronbach = 0,78): os trés itens distribuidos nessa
dimensdo derivam das dimensdes confianca
(66,7%) e atencao (33,3%). A andlise semantica
dos trés itens mostra que estdo intrinsecamente
relacionados a espera (expectativa) da ocorréncia
ou ndo do entendimento, logo do aprendizado
significativo. Portanto, o conjunto do seu

significado permite a agregacdo da denominacéo

expectativa a essa dimensao.

Por oportuno, ressalta-se que o IMMS-BRV e o IMMS
podem ser adaptados para se adequar a situacoes especificas.
Ou seja, a redacdo “padrao” dos itens contém frases mais
genéricas como “este curso”, “esta aula” ou “muitas paginas”. Elas
devem ser alteradas para se adequar a situacao especifica que
estd sendo avaliada, como “esta palestra’, “esta videoaula” ou
“muitos slides™.

A versdo brasileira alternativa modificada do IMMS
(IMMS-BRV) esta demonstrada no Quadro 1. Apesar de a
versao aplicada aos sujeitos desta pequisa ter sido adaptada
para o material do estudo (videoaulas), conforme pode ser
visto na Tabela 1, o Quadro 1 mostra a redacdo padrdo dos
itens, de acordo com o IMMS original, traduzido e adaptado

transculturalmente para o portugués brasileiro™.

DISCUSSAO

A importancia de instrumentos que mensurem a
motivacdo de estudantes nos diversos ambientes de ensino-
aprendizagem, com adequada evidéncia de validade e
confiabilidade, motivou, inicialmente, a traducdo e adaptacao
transcultural do IMMS para o portugués brasileiro'. A traducao
e a adaptacdo transcultural de instrumentos baseados em
constructos sélidos, elaborados em outras linguas, poupam
tempo e recursos'*,

Nesse sentido, o presente estudo buscou evidéncias
de validade de construto, da versdo traduzida do IMMS para
o portugués brasileiro, por meio da analise de sua estrutura
interna, ante uma estratégia pedagdgica que se tornou
obrigatéria durante o isolamento social da pandemia de
Covid-19 e, ao que tudo indica, serd cada vez mais utilizada
mesmo apds superada a necessidade de distanciamento: as
videoaulas assincronas no contexto do ensino remoto ou
hibrido?'-2,

As premissas necessarias para demonstrar a
conveniéncia da ACP foram adequadamente verificadas
pela medida de adequacdo amostral (KMO) e pelo teste
de esfericidade de Bartlett, e, apos exclusao de 11 itens,

o instrumento IMMS-BRV passou a ter 25 itens divididos

em quatro dimensdes. Esse comportamento também foi
encontrado nos demais estudos que avaliaram empiricamente
avalidade do IMMS, tendo sido reportada a exclusdo de 16, 24
e 17 itens nos trés estudos publicados' 4,

Observa-se, como descrito na secao “Resultados’, que
a ACP agrupou os itens no IMMS-BRV em duas dimensdes
préximas ao IMMS original, mantidas como confianga e atencéo.
Entretanto, duas novas dimensbes (interesse e expectativa)
foram elaboradas de acordo com a analise de conteddo e com
as maiores cargas dos itens nelas agrupados. A esse respeito,
é oportuno observar-se que o modelo ARCS, do qual deriva o
IMMS, é baseado na teoria expectativa-valor, cujo constructo
enfoca o interesse e a expectativa pelo aprendizado*>.

Outro fato relevante é que o IMMS foi originalmente
validado com a participacdo de estudantes de graduacdo em
que se utilizou um material instrucional autodirigido impresso
em papel, aspecto bem diferente do material deste e dos
demais estudos que analisaram sua validade™. Além disso,
para distribuicdo dos itens nas quatro dimensdes originais,
nao houve tratamento empirico dos dados, como no presente
estudo. E possivel que tal procedimento, caso houvesse sido
realizado, tivesse gerado diferente agregacdo dos seus itens em
relacao as dimensdes descritas no IMMS original.

A ACP, conduzida no presente estudo, apresentou cargas
significativas (0,529 a 0,790), o que caracterizou a adequada
correlacdodecadavariavel (item)comadimensaocorrespondente
(validade de constructo). Em relacdo a adequacdo da analise
de conteldo, na redefinicao da nomenclatura das dimensoes,
apesar de haver diferencas do IMMS-BRV em relagdo ao IMMS,
no que tange a distribuicao dos itens e a denominacao dos
componentes (dimensdes), a coeréncia com os constructos que
embasam o IMMS original foi mantida®?,

Essas dimensdes remetem o constructo do IMMS-BRV
ao constructo do primeiro modelo de design motivacional
proposto por Keller® e descrito na secdo “Introducao”. Nele,
as quatro dimensdes sao: interesse, expectativa, relevancia e
resultado. Portanto, o IMMS-BRV apresenta duas dimensdes
do primeiro modelo de design motivacional (interesse e
expectativa) e duas dimensdes do segundo modelo de
design motivacional (atencdo e confianca), mostrando como
0s conceitos subjacentes a ele estdo em consonancia com a
evolugao do constructo de design motivacional postulado por
Keller*#™, Diante de tal composicdo das dimensdes, ressalta-
se a questao de que, se o pool inicial de itens, do qual derivou
o IMMS, tivesse sido submetido a técnicas multivariadas para
definicdo de sua dimensionalidade, o resultado néo teria sido
mais préoximo do encontrado no presente estudo e nos demais
que avaliaram a estrutura interna do instrumento original.
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Quadro 1. Versao brasileira validada do IMMS (IMMS-BRYV).

Versao brasileira validada do IMMS (IMMS-BRV)

1.Ha 25 afirmacgdes neste questionario. Por favor, pense sobre cada sentenca em relagcdo a cada material
didatico que vocé acabou de estudar e indique o qudo verdadeira é a sentenca. Dé a resposta que
verdadeiramente se aplica a vocé, e ndo aquela que vocé gostaria que fosse verdadeira, ou aquilo que
VOCé pensa que outros querem ouvir.

2. Pense em cada afirmagao isoladamente e indique quéo verdadeira ela é. Ndo se deixe influenciar por
suas respostas a outras afirmagoes.

3. Registre suas respostas na folha fornecida e siga as instru¢ées adicionais que podem ser fornecidas
em relacéo a folha de resposta que estd sendo usada nesta pesquisa.
Obrigado.

1. Este material foi mais dificil de entender do que eu gostaria.

2. Depois de ler as informacgdes iniciais, eu me senti confiante de que sabia o que se esperava que
deveria ser aprendido com essa atividade.

3. Completar os exercicios dessa atividade me deu um sentimento satisfatorio de realizacéo.
4, Muitas das paginas tinham tanta informacao que foi dificil escolher e lembrar os pontos importantes.
5. Esses materiais sao interessantes.

6. Havia historias, figuras ou exemplos que me mostraram como esse material poderia ser importante
para algumas pessoas.

7. A qualidade da escrita ajudou a manter minha atencéao.

8. Essa atividade é tdo abstrata que foi dificil manter minha atencéo nela.

9. Enquanto eu trabalhava nessa atividade, estava confiante de que poderia aprender o contetido.
10. Gostei tanto dessa atividade que gostaria de saber mais sobre este assunto.

11. As paginas desse material parecem pouco interessantes.

12. A forma como a informacdo estd organizada nas paginas ajudou a manter minha atencao.

13. Esta atividade tem elementos que estimularam minha curiosidade.

14. Gostei muito de estudar essa atividade.

15. A quantidade de repeticdo nesta atividade me fez ficar, eventualmente, entediado.

16. O conteudo e o estilo de escrita neste material ddo a impressao de que vale a pena conhecé-lo.
17. Aprendi algumas coisas que foram surpreendentes ou inesperadas.

18. Depois de trabalhar nessa atividade por algum tempo, eu estava confiante de que seria capaz de
passar em um teste sobre ela.

19. A maneira como foi dado o feedback apds os exercicios, ou outros comentdrios na atividade,
ajudou-me a sentir recompensado pelo meu esforco.

20. A variedade de trechos de leitura, exercicios, ilustracdes etc., ajudou a manter minha atencao na
atividade.

21. O estilo de escrever é entediante.

22. Ha tantas palavras em cada pagina que é irritante.

23. Eu realmente nao consegui entender muito o material desta atividade.

24. A boa organizagdo do conteido me ajudou a ter certeza de que eu aprenderia este material.

25. Foi um prazer trabalhar em uma atividade tdo bem planejada.

PEEEE B ® 6 EOeEEEEEEEEE ® ®®® ® ©)]Discordototalmente

OO ® ® O OOEPOEOPEEO®E®® ® ®®® ® ©)|Discordo parcalmente

WO @ @ @ OWOEEWWWWOW®®W®W @ @®® @ ©@)]|Nioconcordo, nem discordo

HEEEE ® ® ® eEEAEOEAEOEE®® ® ®®® ® ®]Cconcordo parcalmente

@O @ @ @ @OOOOOOWOOWO® @ @@ @ @] Concordo totalmente

Itens distribuidos por dimenséo

Dimensao Itens
Interesse 5 6 7 10 11* 12 13 16 17 19 20 25
Confianga 2 3 9 14 18 24
Atencgao 4* 15* 21* 22%
Expectativa 1* 8* 23*
* |tens invertidos: a nota dos itens deverd ser invertida.
REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA | 45 (4):e197,2021 12



Aloisio Cardoso-Junior et al.

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v45.4-20210066

Dessa forma, os resultados da ACP e da adequacdo da analise
de conteldo na redefinicdo das dimensdes apontam para
evidéncias iniciais de validade de constructo, e os coeficientes
alfa de Cronbach, encontrados para as dimensées, revelam a
boa confiabilidade do IMMS-BRV.

Correlacionando com a literatura, os estudos que
analisaram as evidéncias de validade do IMMS também
resultaram na reducao do numero de itens e na modificacdo
de sua distribuicio em dimensoes, ressaltando, mais uma
vez, o carater situacional do instrumento e enfatizando
a necessidade de modificacdo dele para acomodacdo ao
contexto de sua aplicagdo'>'. Em outras palavras, sugere-se
que a situacao do instrumento é dinamica e varia de acordo
com fatores correlacionados a sua implementacdo, que vao
desde as caracteristicas dos estudantes até as caracteristicas
dos programas instrucionais envolvidos.

Nesse sentido, Huang et al.'? avaliaram a validade do
IMMS em estudantes do primeiro ano de Engenharia que
utilizavam um tutorial baseado em computador como material
suplementar para aprendizagem do uso de ferramenta
denominada MATLAB. O
manutencao de 20 itens distribuidos em quatro dimensoes, de

computacional resultado foi a
maneira diversa do instrumento original, como também ocorreu
no presente estudo. Ainda correlacionando com o presente
estudo, a atenc¢do foi a dimensao que manteve o maior nimero
de itens em ambos, e, dos 20 itens mantidos no instrumento
validado por Huang et al.’%, 15 (75%) itens também foram
mantidos no IMMS-BRY, representando 62,5 % do IMMS-BRV.

A respeito do estudo de Huang et al.’?, Keller* aduziu
que a andlise fatorial, ao ser aplicada ao IMMS, pode alterar
sua estrutura porque as dimensées podem apresentar
intercorrelacdes muito altas. Ele explica que isso ocorre, em
parte, porque o instrumento foi projetado para medir atitudes
situacdo-especificas e ndo constructos psicologicos. De fato,
no presente estudo, a correlacao entre a dimensao interesse e
a dimensao confianca também mostrou-se elevada (r = 0,81).
No constructo ARCS, o interesse do estudante pela atividade
instrucional esta diretamente relacionado a sua confianca de
que sera bem-sucedido na tarefa, ou seja, na aprendizagem.
Logo, os itens dessas dimensdées medem comportamentos
que caminham paralelamente, em funcao de os tracos latentes
representados serem muito intercorrelacionados. Entretanto,
para efeito de diagndstico e correcdo ou aprimoramento
da atividade instrucional sob avaliacdo, é importante a
manutencao dessas dimensdes separadamente.

Por sua vez, no estudo de Loorbach et al.’3, realizado em
um ambiente de aprendizagem autodirigida, que objetivava o
ensino de tarefas relacionadas ao uso de telefones celulares por
pessoas idosas, o instrumento foi reduzido para 12 itens que

se ajustaram adequadamente nas quatro dimensdes originais
do IMMS, sendo proposto o instrumento denominado RIMMS.
Dos 12 itens presentes no RIMMS, dez (83,3%) também estao
alocados no IMMS-BRV.

Recentemente, Hauze et al.™* validaram o IMMS em
cendrio de treinamento simulado aplicado a estudantes
de Enfermagem. Nesse estudo, houve retencao de 19 itens
distribuidos em quatro dimensdes, conforme o IMMS original.

A partir da analise desses estudos até entao publicados,
observa-se a falta de homogeneidade em relacdo aos
resultados da validacdo do IMMS, quando aplicado em
diferentes contextos, relativos as caracteristicas dos estudantes
e ao material instrucional avaliado. Assim, no presente estudo,
a motivacdo foi analisada em contexto diverso daqueles
jd pesquisados em estudos de avaliacdo da validade do
instrumento original. A versdo final do IMMS-BRY, reduzida para
25 itens, torna mais conveniente sua aplicagcao na avaliacdao de
estratégias de ensino remoto, como videoaulas assincronas,
uma vez que pode aferir a motivacdo com menor tempo para
seu preenchimento e, consequentemente, com menor cansaco
e menor dispersao da atencdo na interpretacdo dos diversos
itens, alinhando-se, portanto, ao principio da parciménia dos
instrumentos de medida®.

A confiabilidade do IMMS-BRV, medida pelo alfa de
Cronbach, variou de 0,76 (atencdo) a 0,93 (interesse) em suas
dimensodes, apresentando, assim, boa consisténcia interna®.
Essesachados,comparadoscomosdemaisestudosdevalidagao,
mostram que os itens do IMMS-BRYV apresentam confiabilidade
no mesmo grau ou em melhor grau do que verificado em tais
estudos'> 4. Além disso, o IMMS-BRV manteve 80% dos itens
reversos contidos no instrumento original. Achado semelhante
foi verificado por Hauze et al.', demonstrando a resiliéncia do
questionario IMMS para o viés de reposta e para a fadiga dos
respondentes.

Este estudo apresenta limitacbes que devem ser
consideradas especialmente em relacdo a generalizacdo dos
resultados. Trata-se de estudo realizado em um Unico curso de
Medicina, em amostragem por conveniéncia de uma populacdo
bastante especifica. Além disso, a atividade instrucional avaliada
pelo instrumento também foi singular por incluir videoaulas
apenas da estratégia anatomia humana. Somam-se a isso o
periodo atipico da pandemia de Covid-19 no qual os dados
foram colhidos e a aplicagao on-line do instrumento. A forma
de andlise de dados das variaveis geradas por medidas ordinais
convertidas em nimeros, como no caso daquelas utilizadas nas
escalas Likert, também suscita debate na literatura, uma vez
que as diferencas entre as respostas ndo sao equidistantes®.

Finalmente, deve-se ressaltar que este estudo teve o
interesse de avaliar a validade do IMMS no cendrio de ensino
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remoto (videoaulas assincronas). Seus resultados e os dados
disponiveis na literatura enfatizam o carater situacional e
a nao universalidade do IMMS, e reforcam que a validade
e a confiabilidade do IMMS-BRY, evidenciadas no presente
estudo, devem ser consideradas preliminares. Assim, potenciais
utilizacdes em outros contextos devem ser avaliadas, e novos
estudos que busquem corroborar a validade do IMMS-BRY,
em outros contextos de ensino-aprendizagem, conferindo-lhe
validade externa, necessitarao ser realizados para ampliacao do
seu espectro de aplicacdo. Logo, a acuracia da generalizacdo
de sua utilizacdo para contextos diversos do empregado neste
estudo é desconhecida.

CONCLUSOES

A aplicacdo do IMMS no cenério de ensino remoto, por
meio de videoaulas assincronas de anatomia humana, resultou
em instrumento alternativo (IMMS-BRV), modificado com
menor nimero de itens (mais parcimonioso) e boa consisténcia
interna, demonstrando evidéncias preliminares de validade e
confiabilidade adequadas no contexto empregado.
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