VIDEOLAPAROSCOPIA EM RATOS: UM NOVO MODELO

EXPERIMENTAL

VIDEOLAPAROSCOPY IN RATS: A NEW EXPERIMENTAL MODEL

Carlos Aurelio Schiavon®

Riad Naim Younes?

Wilson Modesto Pollara, TCBC-SP?
Mario Itinoshe?

Dario Birolini, TCBC-SP*

RESUMO: A introdugio da videolaparoscopia e sua progressiva aplicagdo em procedimentos mais complexos e extensos fez
surgir a necessidade do desenvolvimento de modelos experimentais tanto para treinamento de novos cirurgidoes quanto para
desenvolvimento de estudos experimentais. Inicialmente foram usados animais de grande porte, mas a dificuldade no manuseio
e o alto custo destes animais levaram & utilizagfo de animais de menor porte. Nosso estudo inova ao demonstrar um modo
de utilizaco de cinco animais de pequeno porte (ratos) ao mesmo tempo conectados em série utilizando apenas um sistema

de insuflacdo peritoneal.
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INTRODUGCAO

A introdugdo da videolaparoscopia revolucionou a cirur-
gia na tltima década. Vdrias situagdes encontraram nesta
técnica sua indicagio precisa, com resultados diagnésticos e
terapéuticos excelentes, associados a redugio importante do
trauma incisional e 4 aceleragio da recuperagio pds-operatdria
e do retorno do paciente ao trabalho. Vdrias dreas da cirurgia
se adaptaram a nova técnica e procedimentos cirtirgicos grada-
tivamente mais complexos e exlensos comegaram a ser relata-
dos na literatura mundial.'? Estudos experimentais e clinicos
se lornaram necessdrios para avaliar as implicagoes fisiopa-
toldgicas da cirurgia laparoscépica. Modelos animais que
mimetizassem as situagdes clinicas foram criados, sendo a
maioria de médio e grande porte, como cdes e porcos.’ A
dificuldade na obtengéo destes animais e os custos elevados
na realizag@o de estudos experimentais que exigissem grande
nimero de animais ¢/ou um periodo de observagao prolon-
gado tornaram a utilizagdo destes muito dificil. A introdugio
de instrumentos delicados permitiu a adaptacio das técnicas

laparoscépicas para animais de pequeno porte, como os coe-
Thos e os ratos.! Estes dltimos representam os modelos mais
{lexiveis e empregados em estudos de fisiopatologia cirdrgica.
O presente estudo apresenta uma metodologia nova adaptada
para estudos em ratos que permite a realizacido de proce-
dimentos e avaliagdes [isiopatoldgicas em virios animais de
forma concomitante.

MATERIAL E METODOS

Foi idealizado um modelo que permitisse o estudo ou o
treinamento simultdneos em cinco ratos Wistar, com peso
entre 250-350 gramas, com o mesmo equipamento de insu-
flagdo.

Foram idealizados dois tipos de suporte de madeira, um
para apoio dos trocartes ¢ um para apoio das agulhas de
Verres, como mostra a figura 1.

Os animais anestesiados em ciimara de éter etilico puro
sio fixos com fita crepe nas patas, na posi¢do supina, em
bases de espuma rigida de 50x25cm.
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Figura 1 — Modelo com os cinco ratos conectados em série ao
insuflador e os respectivos suportes de madeira para agulhas e
trocartes .

Foram realizadas tricotomia e anti-sepsia com iodopo-
vidine degermante na regido abdominal. A pungdo inicial foi
realizada com agulha de Verres a meia distdncia entre 0 apén-
dice xifdide e o pubis, utilizando-se a técnica de tragio da
linha alba com ponto transfixante de nylon 4.0, simulando a
tracao umbilical com pinga de Kocher. Colocadas as cinco
agulhas nos cinco animais respectivamente, iniciamos a insu-
flacdo com insuflador eletrénico WISAP e um sistema de cone-
x0es em série para manter o pneumoperiténio de CO, com a
mesma pressao. A pressio variou de 6-7 mm Hg. Estabilizado
0 pneumoperitdénio, iniciamos as pungdes auxiliares com tro-

cartes de Smm em ambos os flancos. Para a pun¢do com os
trocartes foi necessdrio o fechamento individual da agulha
do rato submetido ao procedimento, para impedir o “refluxo”
do pneumoperiténio para os outros animais durante a penetra-
cdo através da musculatura.

Realizadas as duas pungdes. o modelo estd pronto para
experimentos envolvendo a utilizagdo de pneumoperiténio.
Quando o modelo for utilizado para treinamento, serd neces-
sdria a substituigdo da agulha de Verres por outra puncio
com trocarter de Smm para a introdugio da ética.

Este modelo foi empregado em estudo piloto em vinte
animais sem apresentar problemas com a manutengio do
pneumoperitonio ou dos trocartes. Neste estudo piloto, os
ratos foram observados durante 18 dias consecutivos, sem a
ocorréncia de complicagdes relacionadas ao modelo.

DISCUSSAO

A utilizagdo de animais de pequeno porte para experi-
mento e treinamento em laparoscopia ja foi demonstrada ante-
riormente."* Este modelo apresenta a vantagem de minimizar
0s custos com equipamentos de videolaparoscopia, otimi-
zando seu uso em cinco ratos concomitantemente. A conexao
em série dos ratos oferece a vantagem de manter as mesmas
condi¢cbes de pressio, de forma estdvel para realizacao de
qualquer procedimento. A aplicacio deste modelo esta sendo
atualmente realizada em nosso laboratério para estudo das
alteracoes fisiopatolégicas que acompanham a cirurgia video-
laparoscépica.

ABSTRACT

The introduction of videolaparoscopy and its aplication to more complex and extended procedures required the development
of animal models for teaching and research. In the beginning, large animals were prefered, but because of their costs and
dificulties of handling, small animals were progressively more often used. Our model offers the possibility to use five small
animals (rats) concomitantly with only one insuflator. The procedure is based on a system conected in series to the five
animals that are submited to the same insuflation pressure facilitating the realization of any kind of experiment. We did not
Jind any problem to maintain the pneumoperitoneum in all animals of this study.
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