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MANIFESTACAO DE HEMANGIOENDOTELIOMA HEPATICO EM ADULTO

HEPATIC HEMANGIOENDOTHELIOMA IN ADULT
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INTRODUCAO

O hemangioendotelioma hepético € um tumor
vascular sintomético de estégio intermediario de malignida-
de, j& que histopal ol ogicamente é caracterizado como benig-
no, mas que pode apresentar-se de maneira agressiva, evolu-
indo com insuficiéncia cardiaca de alto débito, coagul opatia
de consumo e anemia que aumentam significativamente a
mortalidade desses pacientes'. Emborararo, € o tumor hepéti-
co mais freqiiente no primeiro ano de vida, raramente obser-
vado acima dos trés anos de idade'?. Achados em adultos
sd0 extremamente raros, sendo descritos apenas dois casos
até entdo, em um paciente de 18 anos e um outro de 56
anos*3.

O objetivo deste trabalho é descrever um tumor he-
péatico em paciente de 35 anos, com histopatol égico caracteri-
zando hemangioendoteliomainfantil.

RELATO DO CASO

Mulher de 35 anos, dona de casa, natural do
Maranhdo, referiaquehacercade um ano evoluiacom astenia,
nauseas, plenitude pos-prandial, emagrecimento e aumento
progressivo em hipocondrio direito que adificultava de de-
sempenhar suasatividades corriqueiras. Ao examefisico, apre-
sentava-se com bom estado geral, normocorada, anictérica,
normotensa e com massa pa pavel, irregular a12 centimetros
do rebordo costal direito. A Tomografia Computadorizadare-
velou tumoragdo de 14,5 x 11,5cm no lobo direito hepético
com zona de necrose (Figura 1). Os exames pré-operatérios
apresentavam hematécrito 40%, hemoglobina de 13,8g/dl,
plaguetas de 200000/mm?, leuctcitos de 7200/m?, atividade de
protrombinade 45% que melhorou apos terapiacom vitamina
K, com novo TAPde 95,4%, bilirrubinas e transaminases nor-
mais. A pacientefoi operadano dia24 dejunho de 2004.

No ato cirdrgico foi identificado volumoso tumor em
todaextensdo do lobo direito, com areasirregularese zonade
necrose central, com risco iminente de ruptura. Foi redlizada
hepatectomiadireita. O estudo histopatol 6gico dalesdo evi-
denciou um tumor composto por pequenos vasos com
endotélio espesso e nos locais com limen vascular pequeno
aparecem lesbes sdlidas, mitoses raras e sem significativo
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pleomorfismocelular que caracterizaum hemangioendotelioma
hepatico infantil.

A paciente teve boa evolugdo pds-operatria com
altano 9° diapos-operatdrio e atual mente apds seis meses de
cirurgia se encontra assintomatica.

DISCUSSAO

O hemangioendotelioma é uma entidade benigna,
mas pode tornar-se agressiva, tendo sua evolucdo complica-
da por insuficiéncia cardiaca de alto debito, coagulopatia
intravascular disseminada e sinais de hipertensdo portal que
muitas vezes setornam intrataveis. No entanto, suaformade
apresentagdo maiscomum é como massaabdominal pal pavel
ou hepatomegalia’.

A maioria dos hemangioendoteliomas sdo diagnos-
ticados nainféncia principal mente nos primeiros seis meses
sendo que geramente regridem espontaneamente sem a ne-
cessidade deintervencdo? Sua manifestacdo em adulto é ex-
tremamente rara, sendo descrita até entdo apenas dois casos,
um desses com 18 anos e outro com 56 anos>S.

Figura 1 - Tomografia demonstrando grande tumor em lobo hepéa-
tico direito com area de necrose central.
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O diagnéstico clinico se da pela presenca de massa
abdomina em hipocdndrio direito em criangas com menos de
um ano, sendo a presenca de hepatomegalia associadaain-
suficiénciacardiaca, hemangiomas cuténeos, coagul opatiade
consumo com trombocitopenia(sindrome de K assabach-Merit)
bastante sugestiva de hemangioendotelioma hepético infan-
til*. A biopsiahepatica é contrarindicadadevido o lto risco de
sangramento.

Em criangas, oshemangioendoteliomas devem ser tra-
tados, inicialmente, de maneiraconservadora, sendo reservado
o tratamento cirdrgico para os casos de insuficiéncia cardiaca
intratével e coagulopatia de consumo refrataria’. Atualmente,
tem-se utilizado o tratamento intervencionista por cateter atra-
vésdaoclusdo arterial ou venosaassociado com corticoterapia
apresentando resultados bastantes significativos'.

Em nossa paciente, apesar do grande tamanho do
tumor ndo havia nenhuma co-morbidade peculiar do
hemangioendoteliomainfantil como insuficiénciacardiacaou
coagul opatia de consumo. Devido as grandes dimensdes da
lesdo, associada a érea de necrose com risco iminente de
ruptura preferiu-se a intervenc&o cirdrgica cujo resultado
foi satisfatorio, evoluindo sem complicagdes no pos-opera-
tério.

A historianatural dos hemangioendoteliomasinfan-
tis hepaticos habitualmente mostra crescimento répido até a
estabilizacdo das |esBes, que ent&o sofrem regresséo gradual .
Ap6s um periodo de tempo variavel norma mente dentro de
alguns meses, essas lesdes deixam de existir®. Como existem
poucos casos desses tumores em adultos, acredita-se que
representem umadoencaresidual de crescimento lento.

ABSTRACT

Hepatic hemangioendotheliomaisthe most frequent hepatic tumor ininfancy, but rarely detected in adults. Thistumor can cause
vascular lesionsthat can act as arteriovenous fistulas and produce life-threatening high output congestive heart failure with
respiratory compromise. We report a case of a 35 years-old woman who developed nausea, vomiting, weight lost and
abdominal massin which the pathol ogical examination of the hepatic |esion showed ainfantile hepatic hamangioendothelioma.
Thisisthethird casein adult patients described in the literature (Rev. Col. Bras. Cir. 2007; 34(2): 133-134).
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