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O principal objetivo deste trabalho foi verificar se o
nivel plasmatico de citrato de tamoxifeno de pacientes
com carcinoma avancado de mama em tratamento neo-
adjuvante, interfere na resposta tumoral. As pacien-
tes receberam diariamente 20 mg de citrato de
tamoxifeno e apos 3 meses, verificou-se uma resposta
objetiva em 37% das pacientes, constituindo um gru-
po de 10 pacientes que responderam ao tratamento e
auséncia de resposta em 63%, constituindo outro gru-
po de 17 pacientes, que nao respondeu. A distribuicao
de freqiiéncia de pacientes com nivel plasmatico infe-
rior e superior a 182,60 ng/ml foi significante pelo tes-
te exato de Fisher (p <0,0011). A resposta tumoral tam-
bém foi associada com o estadio da doenca que néo
mostrou significancia entre os grupos; com o tipo
histolégico também nao foi significante, sendo o carci-
noma ductal infiltrante moderadamente diferenciado
0 mais comum; com os fatores prognésticos tumorais,
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também néo encontramos diferencas significantes,
porém para receptores de estrogénios, verifica-se que
para o grupo que respondeu ao tratamento, ha
significancia (p< 0,0007) quando se compara antes e
apds o tratamento, o mesmo ocorrendo para o grupo
que nao respondeu (p<0,0002), nao havendo
significancia entre os grupos. Todas as pacientes que
responderam ao tratamento eram receptor estrogénico
positivas (ER+). A associacdo da resposta tumoral com
o perfil hormonal ndo mostrou significancia entre os
grupos. O grupo que nao respondeu ao tratamento teve
maior taxa de mortalidade e o tempo médio de segui-
mento foi de 19 meses para o grupo que respondeu e
21 para o que nao respondeu.
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Resumo: Estudamos o efeito de uma acao educativa
voltada aos profissionais de satide que prestam aten-
cao gineco-obstétrica em seis Centros de Saude da rede
municipal de Campinas, sobre suas opinides e atitu-
des com relacédo as doencas sexualmente transmissiveis
(DST), bem como determinamos conhecimentos, atitu-
des e praticas de prevencao da populacado de mulheres
atendida. Uma amostra de 249 mulheres, 33 médicos e
enfermeiras foram entrevistados, e 3625 prontuarios
foram levantados para determinar a freqiiéncia de diag-
nosticos relacionados as DST. Os resultados mostra-
ram que, apesar de 25% dos diagnoésticos realizados
estarem relacionados as DST, a intervencao realizada
foi ineficaz para promover mudanca significativa no com-
portamento dos profissionais. Entretanto, houve dimi-
nuicao significativa nos diagnésticos de tricomoniase,
moniliase e leucorréia com sinais inflamatérios e au-
mento nos diagnosticos das DST virais. Apesar das
mulheres demonstrarem confianca no médico, 87,6%
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citaram a televisao como fonte de informacéo. O uso do
condom foi referido por 10% delas e 8% faziam uso fre-
quente. Concluimos que as mulheres nao se sentem
vulneraveis para contrair DST/AIDS, logo, nao optam
pelo uso do condom. Quando o utilizam, a intencéo € a
contracepcédo. Devemos implementar a adocéo do dialo-
go informativo a respeito das DST/AIDS, durante a gra-
duacéo, para que os profissionais possam identificar
as mulheres expostas através da histéria clinica, de-
senvolvam a habilidade em falar aberta e claramente
acerca dos comportamentos de risco e estejam prepa-
rados para esclarecer sobre complicagdes futuras das
DST e as medidas de prevencdo possiveis. Devemos
inovar a forma e a qualidade das informacoes para mai-
or aderéncia da populacao as praticas do comportamen-
to sexual seguro.
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