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Predico de Acidemia Fetal Mediante Dopplervelocimetria do Ducto Venoso em Gestagoes com

Insuficiéncia Placentaria

Prediction of Fetal Acidemia by Doppler Velocimetry of the Ductus Venosus in Gestations

with Placental Insufficiency

Autor: Francisco Herlanio Costa Carvalho
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernandes Moron

Tese de Doutorado apresentada ao Departamento de Obstetricia da UNIFESP-Escola Paulista de Medicina, em 24

de maio de 2004.

Objetivos: investigar a possibilidade de predicdo de
acidemia ao nascimento em gestag¢bes com insuficién-
cia placentaria com o uso da dopplervelocimetria do ducto
venoso e dos indices venoso-arteriais, definindo seus
pontos de corte e determinando qual o melhor parametro
nessa predicgéo.

Pacientes e Métodos: trata-se de estudo transversal e
prospectivo que analisou 47 gestagfes Unicas apos a
262. semana no Hospital Sdo Paulo (UNIFESP) e na
Maternidade-Escola Assis Chateaubriand (UFC). Foram
excluidos fetos com anomalias estruturais ou
cromossdmicas. A dopplervelocimetria foi realizada a
menos de 24 horas do parto. Amostra de sangue arteri-
al umbilical foi coletada imediatamente apds o nasci-
mento. Construiu-se curva ROC para cada parametro
da dopplervelocimetria, do DV e dos indices venoso-ar-
teriais. Determinaram-se 0s pontos de corte e posteri-
ormente foram calculados a sensibilidade, especifici-
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dade, VPP, VPN e acuracia. Os parametros foram com-
parados entre si através do teste de MacNemar.
Resultados: as velocidades S, D e A do DV nao se mos-
traram boas preditoras de acidemia ao nascimento. O
IPV (&rea sob a curva ROC 0,79, p = 0,003), as relagdes
S/A e (S-A)/S (area 0,818, p = 0,001) do DV e o indice IP
DV/IP ACM (area 0,785, p = 0,004) mostraram ser forte-
mente relacionados com acidemia fetal. Os pontos de
corte calculados foram: IPV = 0,76; S/A = 2,67; (S-A)/S =
0,63 e IP DV/IP ACM = 0,582.

Conclusf6es: Os indices angulo-independentes do
Doppler do DV e o indice IP DV/IP ACM mostraram-se
adequados na predicdo de acidemia ao nascimento nessa
populacdo. Os parametros sédo estatisticamente simi-
lares quanto ao poder de predigéo.
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Objetivo: avaliar o efeito do implante subdérmico de
etonogestrel sobre a agregacdo plaquetaria de mulhe-
res higidas, em seis meses de tratamento.

Casuistica e Métodos: vinte e quatro mulheres saudaveis e
voluntarias foram selecionadas neste estudo longitudi-
nal e prospectivo, para usar um implante contraceptivo
subdérmico de etonogestrel (metabdlito biologicamente
ativo do desogestrel). A agregacéo plaquetaria foi avaliada
em todas as mulheres, exceto uma, no periodo pré-inser-
¢80 e ap6s um, trés e seis meses da inser¢do do implan-
te. A agregacéo plaquetaria foi induzida com adrenalina 50
UM, colageno 10 pg/ml, colageno 5 pg/ml, ADP 35 pM e
ADP 17,5 uM. A andlise estatistica foi feita com o teste de
Wilcoxon para comparar a diferenga entre cada periodo de
tratamento com os valores pré-tratamento.

Resultados: houve uma reduc¢éo transitéria, estatisti-
camente significativa, na mediana do percentual ma-

ximo de agregacao plaquetéria de 27%, 14% e 11%, res-
pectivamente, com colageno 5 pg/ml, adrenalina 50 puM
e colageno 10 pg/ml, observada um més apos a inser-
¢do do implante comparado ao valor pré-insergcéo (p<
0,05). A agregacédo plaguetaria com esses agonistas
retornou ao seu valor basal, apés seis meses da in-
ser¢cdo. Com outros agonistas, como o ADP 35 pM e
ADP 17,5 uM, nao se observou o mesmo fenémeno.
Conclusao: os resultados deste estudo mostram, pela
primeira vez, que o uso do implante de etonogestrel
esta associado a reducgdo transitéria, mas significati-
va, da agregacao plaquetéria, observada em um més de
uso do contraceptivo, a qual retorna a seus valores
normais em seis meses da insercao do implante.

Palavras-chave: Contracepgdo. Agregacdo plaquetéria.
Coagulagéo sanglinea. Progestagénios.
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