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ABSTRACT.- Campos L.B., Peixoto G.C.X,, Lima G.L., Castelo T.S., Souza A.L.P, Oliveira M.F.
& Silva A.R. 2015. [Monitoring of the estrous cycle of agoutis (Dasyprocta leporina Li-
chtenstein, 1823) by vaginal exfoliative cytology and ultrasonography.] Monitoramen-
to do ciclo estral de cutias (Dasyprocta leporina Lichtenstein, 1823) através de citologia
esfoliativa vaginal e ultrassonografia. Pesquisa Veterindria Brasileira 35(2):188-192. Labora-
torio de Conservacao de Germoplasma, Universidade Federal Rural do Semi-Arido, BR-110
Km 47, Costa e Silva, Mossord, RN 59625-900, Brazil. E-mail: legio2000@yahoo.com

The objective of the study was to monitor the estrous cycle in agoutis (Dasyprocta lepo-
rina) bred in captivity in Brazilian semiarid. During 70 days, five agoutis were daily subjec-
ted to vaginal exfoliative cytology, and the ovarian ultrasound monitoring was conducted
every three days. A total of 8 estrous cycles were completely monitored, lasting 28.2+0.7
days, ranging from 24 to 31 days. By vaginal exfoliative cytology, there was predominance
of superficial cells at proestrus and estrus phases (P<0.05), followed by the predominance
of intermediate cells in the metestrus (P<0.05) and parabasal cells in diestrus (P<0.05). By
ultrasound, there were no differences in ovarian morphology during the different phases
of the estrous cycle (P>0.05). Follicles during the estrogenic phases (proestrus and estrus)
were identified, with an average diameter of 1+0.5mm. In only 12.5% of luteal phases, cor-
pora lutea measuring 1.4+0.9mm were identified. We conclude that the association of vagi-
nal cytology and ovarian ultrasonography is a useful alternative for monitoring the estrous

cycle and identifying the estrogenic phases in Dasyprocta leporina.

INDEX TERMS: Dasyprocta leporina, rodents, colpocytology, ovarian echography.

RESUMO.- O objetivo deste estudo foi monitorar o ciclo es-
tral em cutias (Dasyprocta leporina) criadas em cativeiro no
semiarido brasileiro. Durante 70 dias, cinco cutias foram
diariamente submetidas a citologia esfoliativa vaginal, e o
monitoramento ultrassonografico ovariano foi realizado a
cada trés dias. Um total de 8 ciclos estrais foi completamen-
te monitorado, com duragio de 28,2+0,7 dias, variando de
24 a 31 dias. Pela citologia esfoliativa vaginal, houve uma
predominancia de células superficiais nas fases de proestro
e estro (P<0,05), seguida da predominancia de células in-
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termediarias no metaestro (P<0,05) e de células parabasais
no diestro (P<0,05). Por ultrassonografia, nao houve dife-
rencas na morfologia ovariana durante as diferentes fases
do ciclo estral (P>0,05). Os foliculos foram identificados
durante as fases estrogénicas (proestro e estro), com dia-
metro médio de 1+0,5mm. Em apenas 12,5% das fases lute-
ais, corpos luteos medindo 1,4+0,9mm foram identificados.
Conclui-se que a associagdo da citologia vaginal e da ultras-
sonografia ovariana constitui uma alternativa viavel para o
monitoramento de ciclos estrais e identificacdo das fases
estrogénicas em cutias da espécie Dasyprocta leporina.

TERMOS DE INDEXAGAO: Dasyprocta leporina, roedores, colpoci-
tologia, ecografia ovariana.

INTRODUCAO
As cutias (Dasyprocta sp.) sdo roedores utilizadas frequen-
temente como fonte de alimento e extracdo de sua pele,
couro e pelos por populagdes humanas (Lopes et al. 2004).
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No semiarido nordestino, esses animais sdo bem adapta-
dos as caracteristicas climaticas (Ribeiro et al. 2008), as-
sim, apresentam um grande potencial zootécnico, devendo-
-se, para tanto, direcionar um maior fluxo de pesquisas, no
intuito de garantir sua conservacdo (Souza et al. 2003) e
a formacdo de criatérios com fins comerciais (Bonaudo et
al. 2005). Nos ultimos anos, diversos conhecimentos tém
sido gerados no tocante a biologia reprodutiva das cutias,
como a caracterizacdo morfoldgica dos ovarios (Almeida
et al. 2003), tubas uterinas (Fortes et al. 2005), placenta-
¢do (Rodrigues et al. 2003) e criopreservacdo de foliculos
pré-antrais (Wanderley et al. 2012) em D. leporina, bem
como o diagnoéstico de gestagdo por ultrassonografia em
D. prymnolopha (Sousa et al. 2012). Das 11 diferentes es-
pécies de cutias catalogadas, genericamente conhecidas
como D. aguti, apenas sete habitam o territorio brasileiro
(Woods & Kilpatrick 2005), no entanto, diferentes aspectos
reprodutivos entre as diferentes espécies permanecem nao
elucidados.

O ciclo estral de cutias (Dasyprocta aguti) foi primeira-
mente estudado por Weir et al. (1971), através de obser-
vacOes da genitdlia externa, verificando-se que apresenta
ciclo do tipo poliéstrico continuo, com duragdo média de
34,2 dias. Posteriormente, Guimaraes et al. (1997) reali-
zaram analises colpocitologicas para descrever as carac-
teristicas do ciclo estral em Dasyprocta prymnolopha. De
fato, sabe-se que as mudancas citoldgicas vaginais refletem
os eventos enddcrinos associados aos ciclos reprodutivos
em algumas espécies mamiferas, podendo esta técnica ser
utilizada com eficiéncia para predizer o seu periodo fértil
(Moxon et al. 2010).

Nos ultimos anos, o uso da ultrassonografia em tempo
real tem despontado como uma importante ferramenta
para o estudo da dindmica ovariana durante o ciclo estral
em inimeros mamiferos (Maia et al. 2014), possibilitando
inclusive, a identificagdo do estro (Griffin & Ginther 1992).
Em roedores silvestres, estudos relacionados a aplicagido
da técnica de ultrassonografia a reproducido sio escas-
sos. Existem apenas relatos da sua utilizagdo para estimar
a previsdo do parto em pacas (Agouti paca) (Oliveira et
al.2003) e para o acompanhamento gestacional em cutias
D. prymnolopha (Sousa et al. 2012).

Com o intuito de contribuir para o conhecimento dos
fendmenos relacionados ao ciclo estral da espécie D. lepo-
rina, objetivou-se verificar a eficiéncia da associa¢io entre
citologia esfoliativa vaginal e a ultrassonografia ovariana
para o monitoramento do ciclo estral em cutias criadas em
cativeiro no semiarido brasileiro.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas cinco fémeas de cutias da espécie Dasyprocta
leporina, adultas (~2 anos), provenientes do Centro de Multipli-
cacdo de Animais Silvestres (Cemas), Universidade Federal Ru-
ral do Semi-arido (Ufersa), Mossor6/RN, Brasil. Os protocolos
experimentais e procedimentos adotados para os animais foram
aprovados pela comissdo de ética da mesma instituicdo (Proces-
so Ufersa n? 23091.002752/2011-08). Os animais apresentaram,
em média, 3 kg, e foram alimentados com racdo para roedores,
vegetais frescos, milho, frutas e dgua a vontade. Previamente ao
experimento, todos os animais foram submetidos ao exame clini-

co geral e ginecoldgico. Durante o experimento, as fémeas foram
mantidas isoladas, sem contato fisico com os machos.

No decorrer de 70 dias, realizou-se diariamente, procedimen-
tos de citologia esfoliativa vaginal em todos os animais. Estes fo-
ram contidos mecanicamente utilizando-se um puc¢a. Em seguida,
foi introduzido, cranioventralmente, um swab descartavel, estéril
e umedecido em solugio fisioldgica. O swab foi friccionado contra
a parede vaginal, e as células foram transferidas para uma lamina
de vidro. Estes esfregacos foram secos a temperatura ambiente
e corados com panotico rapido (New Prov - Produtos para labo-
ratério, Pinhais-PR, Brasil). Os esfregacos foram analisados ao
microscopio de luz (x400), sendo contadas 200 células em cinco
diferentes campos. As células foram classificadas como: basais,
parabasais, intermediarias e superficiais (Guimardes et al. 1997).
Para a delimitagdo do ciclo estral, foi considerado o intervalo com-
preendido entre dois metaestros, segundo os achados descritos
por Guimardes et al. (1997).

Paralelamente, a cada trés dias, foi realizado monitoramento
ovariano por ultrassonografia transabdominal em tempo real.
Para tanto, além da contengao fisica foi realizada uma contencio
quimica utilizando-se associagio de cetamina (Quetamina®, Vete-
cia, Louveira/SP, Brasil) (7mg/kg/IM) e xilazina (Sedomin®, Konig
S.A,, Santana de Parnaiba/SP, Brasil) (1mg/kg/IM). Inicialmente,
realizou-se tricotomia do abdémen dos animais, depois, os mes-
mos foram dispostos em decubito lateral direito e esquerdo. Foi
utilizado um transdutor microconvexo com frequéncia de 8 MHz,
e este, colocado na regido abdominal. Procedeu-se a identificagdo
dos rins para facilitar o acesso a topografia ovariana. Os ovarios
e suas estruturas foram identificados, mensurados e avaliados
quanto a ecogenicidade e ecotextura, utilizando-se um aparelho
de ultrassom portatil modelo Aquila (Esaote-Pie Medical, Cam-
pinas/SP, Brasil). As imagens foram armazenadas para posterior
avaliagdo. Durante os exames ultrassonograficos, também foram
avaliadas quaisquer alteragdes relativas a manifestacdo de sinais
de estro presentes na genitélia externa dos animais.

Os dados foram expressos em média e desvio padrao e anali-
sados pelo programa Statview 5.0 para Windows. Para avaliar o
efeito das fases do ciclo estral sobre a proporg¢do de células epi-
teliais vaginais, bem como, para a comparacdo dos tipos celulares
dentro da mesma fase, foi utilizada analise de variancia seguida
do teste t Student ndo pareado. Este mesmo teste foi utilizado
para a comparac¢do da biometria ovariana entre as diferentes fa-
ses do ciclo estral. Os resultados foram considerados significati-
vos quando P<0,05.

RESULTADOS

Foi possivel acompanhar, por completo, oito ciclos estrais,
os quais apresentaram em média 28,2+0,7 dias, com varia-
¢do de 24 a 31 dias. Salienta-se que trés animais apresenta-
ram dois ciclos cada; ja nas outras duas cutias, apenas um
ciclo completo foi monitorado. Um dos animais apresentou
um ciclo adicional que durou apenas 11 dias, e que, devi-
do a fugir da variacdo normal, ndo foi incluso no célculo
da média de duragao dos ciclos. Durante os ciclos estrais
de todos os animais, foi possivel identificar todos os tipos
celulares nos esfregacos vaginais, exceto as células basais.
Como demonstrado no Quadro 1, observou-se predomi-
nancia significativa de células superficiais durante as fases
de proestro e estro (P<0,05), seguida de predominancia de
células intermediarias no metaestro (P<0,05) e células pa-
rabasais no diestro (P<0,05). Salienta-se que pela citologia
vaginal isoladamente, ndo foi possivel distinguir o proestro
do estro.
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Quadro 1. Apresentacdo da citologia esfoliativa vaginal
durante o ciclo estral, com média e desvio padrio, obtidos
em cutias (Dasyprocta leporina) (n=5) criadas em cativeiro

sob clima semiarido

Fases do ciclo estral
Estro Metaestro

Tipos celulares
(%) Proestro
Superficiais 86,3+8,8 aA 92,3+2,9 aA 30,64+17,82bB 25,5+25,8bB

Intermediarias 8,1+5,03bB 5,7+3,1bB 62,42+17,46aA 13,8+15,3bB
Parabasais 5,5+59bB 1,8+1,6cB 6,92+6,12cB 61,8+29,00aA

Diestro

® Valores seguidos de letras minusculas indicam diferengas entre colu-
nas; AB Valores seguidos de letras maiusculas indicam diferencas entre
linhas (P<0,05).

Quadro 2. Morfometria ovariana detectada por avaliacao
ultrassonografica em fémeas de cutias (Dasyprocta leporina)
(n=5) durante diferentes fases do ciclo estral

Fases do ciclo Ovario direito Ovario esquerdo

estral* Comprimento Largura Comprimento Largura
(cm) (cm) (cm) (cm)
Proestro 0,73+0,04 0,27+0,05 0,74+0,16  0,24+0,09
Estro 0,70+0,03  0,22+0,02 0,72+0,02  0,25+0,04
Metaestro 0,73+0,06  0,25+0,06 0,67+0,05 0,26%0,06
Diestro 0,71+0,06  0,25+0,02 0,68+0,07  0,24+0,03
*P>0,05.

Em relacdo aos achados ultrassonograficos, os ovarios
se mostraram como estruturas bem definidas, levemente
hipoecoicos em relacdo ao tecido circundante. Ndo se ve-
rificou diferenca significativa nas dimensdes dos ovarios
detectadas por ultrassonografia nas diferentes fases do
ciclo estral (P>0,05), como demonstra o Quadro 2. Os fo-
liculos ovarianos apresentaram-se como estruturas circu-
lares regulares contendo liquido anecoéico, com diametro
médio de 1+0,5 mm, com variacdo de 0,4 a 1,6mm (Fig.1A).
Ja os corpos luteos determinados pela ultrassonografia se
apresentaram como estruturas hipereco6icas em relacdo ao
parénquima ovariano, contudo nao tdo ecogénicos quanto
a gordura adjacente. Tais estruturas mediram em média
1,4+0,9mm, com varia¢do de 0,2 a 2,3mm (Fig.1B). Pelas
pequenas dimensdes dos ovarios, é necessario ressaltar a
dificuldade de captacao de imagens, as quais perdem quali-
dade e resolucdo quando armazenadas.

B e

Fig.1. Avaliacdo ultrassonografia ovariana em cutias (Dasyproc-
ta leporina). (A) Imagem ultrassonografica do ovario (setas
brancas) com a presenca de um foliculo pré-ovulatério (cir-
culo) no estro. (B) Imagem ultrassonogréafica do ovario (setas
brancas), com presencga de corpos liteos (circulos) identifica-
dos no decorrer do diestro.
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No tocante a avaliagdo da genitalia externa, verificou-se
a presenca de sinais tipicos da fase de estro, como afasta-
mento dos ladbios vulvares com presenca de secrecdo mu-
cosa, coincidindo com 75% das vezes em que se observou
a presenca de um foliculo ovariano desenvolvido por meio
da ultrassonografia, também coincidindo com a predomi-
nancia de células superficiais ao exame da citologia vaginal.

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo demonstram ciclos estrais, com
média de 28,2+0,7 dias, com variacdo de 24 a 31 dias, para
as fémeas de cutias (Dasyprocta leporina) criadas em cati-
veiro em clima semiarido. Estes resultados aproximam-se
aqueles previamente descritos em geral para cutias (Dasy-
procta aguti) por Weir et al. (1971), os quais tomaram por
base as alteragdes na genitalia externa relativas aos sinais
de estro, como abertura e fechamento vaginal, determinan-
do uma média de 34,2+2,1 dias para a duracgdo do ciclo es-
tral nesta espécie. Também foram préximos aos reportados
para a cutia D. prymnolopha, por Guimaraes et al. (1997),
0s quais realizaram citologia vaginal esfoliativa duas ve-
zes por semana, verificando-se ciclos estrais com duragdo
média de 30,69+4,65 dias, com varia¢des entre 19 e 40
dias. Posteriormente, os mesmos autores (Guimaraes et al.
2011) comprovaram seus resultados através de dosagens
hormonais realizadas duas vezes por semana, determinan-
do a duracdo média do ciclo estral como 32,05+4,17 dias.
Assim, sugere-se que esta técnica seja também empregada
para estudos posteriores em D. leporina, haja vista que a
mesma proporciona a geracdo de inimeros dados espécie-
-especificos relativos aos aspectos reprodutivos, como a
ocorréncia de sazonalidade, duragao de ciclo estral, estro, e
fase luteal nao gestante (Brown & Wildt, 1997).
Salienta-se que um dos animais no presente estudo
apresentou um ciclo adicional que durou apenas 11 dias,
e que, devido a fugir da variagcdo normal, nao foi incluso no
calculo da média de duragdo dos ciclos. De modo similar,
Weir et al. (1971) reportaram a existéncia de ciclos curtos
com apenas 12 dias de duracdo em D. aguti. De fato, uma
variacdo na duragdo do ciclo estral foi também evidencia-
da em outros roedores, como em Chinchilla lanigera com
ciclos entre 16 a 69 dias, e em Lagostomus maximus com
ciclos entre 16 a 94 dias (Weir 1974). Essas observagoes
demonstram que a variagdo observada no ciclo estral se-
ria normal para os roedores histricomorfos, haja vista que
estdo presentes nestas diferentes espécies citadas, mesmo
quando submetidas a diferentes condi¢des de criacao.
Através de citologia esfoliativa vaginal, os achados en-
contrados em D. leporina foram semelhantes aos descritos
por Guimaraes et al. (1997) para a cutia D. prymnolopha.
Em estudos posteriores, os mesmos autores descrevem a
existéncia de uma longa fase folicular, caracterizada pela
predominancia do hormdnio 173-estradiol, que seria entdo
responsavel pelo predominio de células superficiais duran-
te proestro e estro (Guimardes et al. 2011), como também
observado nas mesmas fases no presente estudo. De modo
geral, ndo foi possivel distinguir com exatiddo a duracdo de
cada fase estrogénica (proestro e estro) do ciclo estral atra-
vés dos achados colpocitolégicos em D. leporina. Segundo
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Weir et al. (1971), as cutias apresentam uma membrana de
oclusdo vaginal, cuja presenca possibilitaria a identificagdo
de estro, conforme também observado em D. prymnolopha
(Weir et al. 1974), Cavia porcellus (Hunter et al. 1969) e
Myoprocta pratti (Kleiman 1970). Entretanto, Felipe et al.
(2001) atribuem certa dificuldade em se precisar as fases
do ciclo estral em Myocastor coypus justamente devido a
existéncia desta membrana que tende a obstruir o 6stio va-
ginal externo, permanecendo até o periodo de estro ou par-
to. A constituicdo desta membrana é muito variavel poden-
do ser desde uma secre¢do mucosa até a formagio de um
tecido que fecha todo o orificio vaginal. Em Cavia porcellus,
(Kelly & Papanicolaou, 1927) e Galea spixii (Santos et al.
2014), esta membrana de oclusdo vaginal é descrita como
sendo de origem epitelial. De modo geral, entende-se ser
dificil a extrapolagdo de técnicas e conceitos aplicaveis as
diferentes espécies, haja vista existirem roedores que apre-
sentam comportamento de estro e ruptura da membrana
de oclusao vaginal somente com inducdo da presenca do
macho, enquanto outras espécies apresentam estro espon-
taneo (Touma et al., 2001).

Quanto aos achados ultrassonograficos, foi possivel
identificar os ovarios em todas as avalia¢des, configuran-
do uma eficiéncia de 100% em D. leporina. Os resultados
encontrados da morfometria ovariana detectada por ul-
trassonografia nas diferentes fases do ciclo estral foram
semelhantes as afirmacgdes feitas por Mayor et al. (2011),
os quais analisaram pecas anatémicas de cutias negras (D.
fuliginosa) comparando as diferentes fases reprodutivas.
Ao que parece, as pequenas dimensdes alcan¢adas pelas
estruturas ovarianas nao interferem nas dimensdes totais
do ovdrio, ao longo do ciclo estral. Por outro lado, o detalha-
mento das estruturas ovarianas nem sempre foi possivel de
ser visualizado, fato que dificultou o acompanhamento pre-
ciso da dindmica ovariana ao longo do ciclo estral. Prova-
velmente, esta dificuldade de visualizacido decorre do fato
das cutias desta espécie apresentarem a margem mesova-
rica e a face lateral do ovario cobertas pelo mesossalpinge,
conforme descrito por Almeida et al. 2003. De modo simi-
lar, em D. prymnolopha, na maioria das vezes, os ovarios
encontram-se imersos em tecido adiposo (Guimaraes et al.
1994), como também visto em camundongos (Cook 1965,
Dumas 1953) e ratos albinos (Chiasson 1969).

Adicionalmente, o diametro dos foliculos ovarianos
(1+£0,5mm) encontrado no presente estudo, foi aproximado
dos valores descritos para cutias (D. aguti) por Weir et al.
(1971), os quais utilizando técnicas histoldgicas, relataram
que os maiores foliculos antrais apresentam valores em
torno de 0,8mm. Desse modo, pode-se inferir que a maior
dimensao determinada pela ultrassonografia pode ser in-
dicativa da presenca do foliculo pré-ovulatério. Constata-
-se, entretanto, que existem diferencas marcantes entre as
diferentes espécies de cutias, uma vez que na cutia negra
(D. fuliginosa), Mayor et al. (2011) descrevem, por meio de
andlises histologicas, a presenca de foliculos antrais atin-
gindo valores proximos a 2,4mm. Ainda, foi possivel obser-
var por ultrassonografia que um foliculo se projetava na
superficie do ovario das cutias do presente estudo, coinci-
dindo com elevagées de células superficiais na citologia es-

foliativa vaginal, caracterizando as fases foliculares e, mais
provavelmente, o estro. Esse fato ja foi descrito por Almei-
da et al. (2003) nesta mesma espécie, por meio de achados
de necropsia, onde se verificou a migragdo de foliculos da
margem mesovarica para a extremidade tubdrica a medida
que aumentavam de tamanho, indicando ser esta a regido
onde ocorre a ovulagdo. J4, os corpos luteos determinados
pela ultrassonografia no presente estudo mediram em mé-
dia 1,4+0,9mm. Estes valores coincidem com os valores
médios demonstrados previamente por Weir et al. (1971)
para D. aguti, através do estudo de pecas anatomicas. Po-
rém, salienta-se que os referidos autores descreveram tam-
bém grandes corpos ltuteos atingindo até 3 mm em alguns
animais, fato nao identificado no presente estudo.

Ao se relacionar os achados colpocitolégicos com os
ultrassonograficos em D. leporina, identificou-se que a de-
tec¢do de foliculos em desenvolvimento na superficie ova-
riana coincidiu com 75% das fases foliculares (proestro e
estro) nos ciclos estrais monitorados, conforme compro-
vado pela inspecdo da genitdlia externa. ]Ja a identificagdo
e diferenciacdo das fases luteais, metaestro e diestro, ndo
foi tdo precisa. Tomando-se por base o inicio da fase luteal
com a elevagao de células intermediarias na citologia vagi-
nal, identificou-se com precisdo a presenca de estruturas
classificadas como corpos liteos em apenas 12,5% dos ci-
clos estrais monitorados, no decorrer da fase de diestro das
cutias D. leporina.

CONCLUSOES

Diante disso, conclui-se que a ultrassonografia sozinha
ndo proporcionou um acompanhamento preciso da dina-
mica das estruturas ovarianas, desse modo, ndo permitin-
do o acompanhamento da ovulacdo.

Entretanto, salienta-se que a associagdo entre a ultras-
sonografia e a citologia vaginal constitui uma alternativa
viavel para a identificacdo da presenca de foliculos pré-
-ovulatdrios em cutias da espécie Dasyprocta leporina, pro-
porcionando indicios suficientes para a comprovacio da
ocorréncia de estro.
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