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1 – INTRODUÇÃO
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1.1 – Alface orgânica minimamente processada
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1.1.1 – Cultivo orgânico e convencional de
hortícolas
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EFEITO DO CULTIVO ORGÂNICO E CONVENCIONAL SOBRE A VIDA-DE-PRATELEI-
RA DE ALFACE AMERICANA (Lactuca sativa L.) MINIMAMENTE PROCESSADA1
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1.1.2 – Vegetais minimamente processados
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1.1.3 – Vida-de-prateleira de vegetais
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1.1.4 – Aspectos sensoriais
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2 – MATERIAL E MÉTODOS

2.1 – Matéria-prima
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2.1.1 – Detalhes do sistema de produção de al-
face americana
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2.2  – Colheita e pós-colheita
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2.3  – Processamento

2.3.1 – Área suja
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2.3.2 – Área limpa
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2.3.3 – Embalagem
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2.4  – Análise sensorial
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Compr imento (mm) 280 
Largura (mm) 200 
Espessura (mm) 0,08 
Área total de difusão (m2) 0,112 
Peso (g) 4,58 
Volume médi o de gases ( mL) 930 
Permeabilidade ao O2 (cm3m-2.dia-1 a 1 atm a 25 oC, 45 % UR) 3.900 a 13.000 
Permeabilidade ao CO 2 (cm3m-2.dia-1 a 1 atm a 25 oC, 45 % UR) 7.700 a 77.000 
Permeabilidade ao vapor d’água( g.m-2.dia-1 a 37,8 oC e 90 % UR)  6 a 23,2 
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2.5 – Análise estatística
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3 – RESULTADOS E DISCUSSÃO
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Tempo de prateleira (dias) * Escores 
(0 a 10) 

Sistemas 
 

Zero 
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10 

orgânic 9,29a  9,10a  8,53a  8,44a  7,80a Cor 
convenc 9,56a  8,49a  8,22a  6,96b 6,54b  
orgânic 9,29a  8,65a  7,49a  6,94a  6,25a Brilho 

convenc 9,24a  7,89b 6,87b 6,08b 5,50b 
orgânic 9,66a  8,13a  7,11a  5,88a  5,36a  Escurecimento 

enzimático conven 8,76b  6,70b 5,78b  5,34b 4,69b 
orgânic 9,79a  8,76a  8,09a  7,16a  6,47a  Aroma 
conven 9,23a  8,14b  7,17b 6,44b 5,41b 
orgânic 9,77a  9,20a  8,82a  8,33a  7,87a Odor 

Estranho conven 9,57a  9,31a   8,76a  8,53a  8,10a 
orgânic 9,63a  9,01a  8,24a  7,78a  7,24a  Textur a  
conven 9,44a  9,05a  8,02a  7,41a  6,75a 
orgânic 9,64a  9,10a  8,52a  7,93a  7,39a  Sabor  
conven 9,49a  8,66a  7,97b 7,33b 6,89b 
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Yi = 9,57477 - 0,434558Xi
R² = 0,9906  (orgânico)

Yi = 8,34376 - 0,38699Xi
R² = 0,9479  (convencional)
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