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studar Dona Ivone Lara enquanto assistente social negra da primeira gera-

¢a0 vai para além dos muros internos da profissdo: “[...] uma das primeiras

assistentes sociais do pais; ou ainda, uma das primeiras mulheres negras a

adquirirem educacdo no nivel de terceiro grau” (Santos, 2005, p. 27). Além disso,
“ela ¢ uma das poucas representantes vivas de uma manifestagdo cultural popular
brasileira — o samba — que moldou e continua dando formas ao que se quer en-
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tender como sendo a debatida identidade nacional” (Idem). “Dona Ivone se meta-
morfoseia em dona de casa, assistente social, mae e na personagem que mais exige
empenho: a de artista” (Burns, 2009, p. 21). Em 1965 entrou para histéria da mu-
sica brasileira como a primeira mulher assinando a composi¢ao do enredo de esco-
la de samba. Para entendermos a trajetoria da pioneira negra, buscamos identificar
as raizes da laicizacao das profissoes consideradas de “mulheres”, situando, nesse
debate, as lutas feministas inauguradas no periodo de 1889 a 1930. Também apre-
sentamos a cria¢do do Servigo Social e as percepgdes da primeira geracao de assis-
tentes sociais acerca do movimento feminista de sua época.

1. Uma reflexdo sobre as protoformas laicas do Servigo Social

No Brasil a partir de 1889, com a implantacao do sistema republicano, houve
separacdo entre a Igreja Catolica e o Estado, impulsionando um processo de laici-
zacdo do estatal alicer¢ado no capitalismo e na urbanizag@o nascente. Esse proces-
so acarretou perdas de poder da Igreja e mudangas significativas nas relagdes sociais,
econdmicas e culturais. Também nesse periodo aparecem as primeiras organizagdes
da classe trabalhadora e das lutas feministas pelo direito ao voto.

O processo de laicizagdo veio acompanhado por estruturas de cientificidade
racional na republica brasileira na trilogia educar, cuidar e assistir, que, ao longo
do tempo, estava na mao da Igreja Catdlica e foi se transformando ideologicamente
em atributo naturalmente feminino ligado aos campos da satde, da educag@o e do
direito. Conforme ilustra afirmagao abaixo:

[...] que muitos clérigos se tornaram psicanalistas, psicologos, assistentes sociais etc.,
e exercem novas formas de curas das almas com um estatuto de leigos e sob forma
laicizada; assiste-se entdo a uma redefini¢do dos limites do campo religioso, a disso-
lugdo do religioso em um campo mais amplo, que se acompanha de uma perda de
monopolio da cura das almas no sentido antigo, pelo menos ao nivel da clientela
burguesa. (Bourdieu, 2002, p. 122)

As mulheres que trabalhavam fora, se ndo fossem professoras, enfermeiras
ou assistentes sociais, eram consideradas prostitutas em potencial (Chaui, 2012,
p. 93). Tornou-se socialmente “toleravel” a mulher se dedicar profissionalmente a
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trés campos: educagdo — professora, saide — enfermeira e servigos sociais —
assistente social, sendo que essas fronteiras profissionais muitas vezes apresentavam-
-se intimamente interligadas ou até mesmo diluidas. Esse fato ndo excluiu os
conflitos e disputas entre Igreja, Estado e sociedade civil. Almeida (2006) destaca
que o tempo pds-republicano foi irradiado por valores da igualdade de oportunida-
des, abrindo espago para o magistério primario, que se tornou um dos principais
caminhos de instru¢do e formagdo das mogas. Esse processo de feminizagdo do
trabalho na educag@o ¢ oriundo da expansdo das escolas normais para mogas, que
conseguiu avangar, apesar da oposi¢do inicial dos segmentos masculinos mais
conservadores. Os conservadores eugenistas discordavam que as mulheres estives-
sem aptas ao exercicio do magistério, alegando que eram portadoras de cérebro
pouco desenvolvido pelo seu desuso e tinham uma “psicologia” semelhante a de
uma crianga, sendo todas despreparadas. Em contraponto a esses argumentos, 0s
grupos favoraveis, como higienistas, apontavam as qualidades inatas das mulheres
no sentido da entrega, da doag@o e do amor. Entretanto, o discurso da pureza femi-
nina ¢ das qualidades morais da mulher acabava também reforcando o mito da
inferioridade bioldgica (Almeida, 2006).

A mulher, para o magistério, foi a expansao da lei de obrigatoriedade da es-
colaridade. Dessa forma, “a necessidade de mestras para cuidarem das classes fe-
mininas possibilitou a abertura de lugar na educacdo escolarizada para as mulheres”
(idem, p. 64). Do ponto de vista da autora, a feminizac¢do da profissdo de educado-
ra estd vinculada aos padrdes patriarcais € econdmicos que vinham se reestruturan-
do em finais do século XIX e nas primeiras décadas do XX.

A mulher-mae ou professora— deveria atender aos interesses da sociedade e da nagao,
por meio da retransmissdo dos conhecimentos passados. Deseja-se que a mulher re-
presentasse o papel de rainha do lar e anjo da tutelar da familia. [...] Nesse sentido,
era reservado a ela o papel de educadora, pois, nessa condi¢ao, podaria orientar seus
alunos como fossem seus filhos. (Silva et al., 2006, p. 94)

Outro campo socio-ocupacional que se ampliava para a inser¢ao da mulher ¢
o da saude, vinculado ao exercicio da enfermagem. Assim sendo, cabia a mulher
educar e também cuidar da satude do povo. A criagdo e o desenvolvimento da enfer-
magem destacava-se nos periodos da Primeira e Segunda Guerra Mundial, que teve
ampla insercao de mulheres no trabalho de enfermagem. As enfermeiras, a partir da
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participagdo militar nos dois conflitos mundiais, estiveram no centro do imaginario
que definiu um novo lugar para a mulher na cultura e na sociedade do século XX na
Europa e nos Estados Unidos. Logo, a enfermeira tornou a personagem feminina
mais louvada da guerra. Os trabalhos da enfermagem estiverem pautados nos atri-
butos de abnegacao angelical e maternal. A imagem da enfermeira estava ligada ao
ato piedoso de consolo na cabeceira dos doentes e substituiram as religiosas que
tradicionalmente cuidavam dos enfermos. Essa imagem divinizada e racional foi
constantemente reforcada pela Cruz Vermelha (Cytrynowicz, 2000). No processo
de laicizagdo houve uma ruptura da religiosa enfermeira “empirica, a servigo de
Deus” para mulher-cidada cuidadosa da civilizagdo, munida de aparato técnico.

A utilizacdo da enfermagem e das enfermeiras — como profissao-modelo para prepa-
rar mulheres para servir a sociedade e ao Estado — teve apelo junto as classes médias.
A profiss@o de enfermeira constituia um importante canal de afirmagao social e pro-
fissional de mulheres dos estratos médios da populagio, a partir do final dos anos 1920
e especialmente nas décadas de 1930 e 1940. A carreira de enfermeira, junto a de
professora primaria, era uma das opgdes possiveis, desde o século passado, para mo-
cas destes estratos sociais. (Cytrynowicz, 2000, p. 3)

A imagem piedosa da enfermeira vinha carregada pela subalternidade da
dominagao masculina na conservagdo da estrutura de classes e géneros. Outro as-
pecto importante da profissionalizacdo da mulher foi a sua inser¢ao na medicina,
em relagdo as dificuldades de entrar no universo médico de dominagdo masculina.
“E preciso lembrar também que as relagdes de poder que se estabelecem no campo
médico estdo vinculadas as outras dimensdes que estruturam a realidade social; ou
seja, a classe, o género e as etnias” (Rago, 2000, p. 224). As mulheres que buscavam
a profissao médica tiveram que enfrentar os obstaculos do determinismo eugénico
da inferioridade bioldgica feminina, que as considerava incapazes.

Sobre a profissionalizagdo da mulher brasileira, temos que perceber as cha-
madas “concessoOes”; foram resultados também de atendimentos e reivindicagdes
femininas (Franco, 2006). “A historia das mulheres ndo ¢ uma linearidade progres-
siva, tem ir — e vir —, e suas lutas e resisténcias também ndo podem ser vistas
apartadas das tramas de poder” (idem, p. 17). No artigo do anarquista da época,
Fébio Luz, podemos identificar as formas de resisténcia das mulheres ao que cha-
mava de “destino” da mulher de ser mae e esposa:
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As unicas que em maior nimero se vao libertando desse jugo, ou dispensando o
auxilio do homem e fugindo aos deveres humanos propagadores da espécie, conser-
vando o celibatario, ou repelindo os companheiros que lhe ndo satisfazem as aspira-
¢oes [...] s@o as professoras primarias, funcionarias publicas. (Luz, apud Carone,
1984, p. 467-468)

Nessa citagdo observamos as mulheres que tinham vinculos empregaticios
estaveis (professoras e funcionarias publicas) e que conseguiam se “libertar” do
“destino do casamento-cativeiro”. No entanto, parece-nos que o preco dessa liber-
dade na sociedade era abrir mao de suas “praticas sexuais” (ou viver delas para sua
sobrevivéncia material). O magistério passou a ser visto como sacerdocio, e nao
mais como profissdo (Franco, 2006). Sobre a questdo do celibato e o trabalho da
mulher, verifica-se que “todas as profissdes deveriam ser exercidas com autoriza¢ao
do marido, como previsto no Codigo Civil, criando uma distingdo entre as mulhe-
res celibatarias, um pouco mais auténomas e aquelas que haviam contraido casa-
mento” (Gongalves, 2006, p. 35).

No periodo de 1917 a 1920 ocorreu uma intensa luta dos trabalhadores na
defesa do poder aquisitivo dos salarios, regulagdo da durag@o da jornada de traba-
lho das mulheres e menores de idade, bem como com relacdo ao direito as férias,
seguro contra acidente e doenga, proibi¢do do trabalho infantil e reconhecimento
das entidades e suas liderangas. Em 1919 foi implantada uma medida ampla de
legislagdo social, responsabilizando as empresas pelos acidentes de trabalho. Con-
tudo, ndo gerou grande impacto na vida dos trabalhadores. No ano de 1925 foi
criado o Conselho Nacional de trabalho e, em 1926, a legislagdo do trabalho passa
a ser “administrada” pelo Congresso Nacional, sendo a regulacdo do mercado de
trabalho feita pelo Estado. No mesmo ano sdo aprovadas as leis de prote¢do ao
trabalho (férias, acidente de trabalho, c6digo de menores, trabalho feminino, segu-
ro-doenga etc.) (Iamamoto e Carvalho, 2004).

A feminista sufragista Bertha Lutz defendia, além do direto politico do voto,
a profissionaliza¢do e o acesso a educagdo. Em 1924 foi aprovado o ensino domés-
tico agricola pautado nas reivindicagdes apresentadas (Lobo, 2010).

Para Rago (1985), a prioridade do acesso aos direitos relacionados ao sexo
feminino estava ancorada na visdo da mulher como ser fragil e naturalmente ligada
a vocagdo de ser mae. Isso sustentou praticas que buscaram o redimensionamento
da mulher trabalhadora de volta ao lar. Para a autora, tanto a legislagao trabalhista
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quanto no discurso operario da época projetavam uma imagem da mulher sob viés
romantico das classes dominantes, fundamentadas pelo saber médico, que concebia
a mulher como encarnacdo das emocgdes € sentimentos.

Ha uma “sutil” observacdo sobre a distingdo acerca da constituicao da ci-
dadania entre homens e mulheres no Brasil. Os primeiros passos do reconheci-
mento da cidadania das mulheres foram direitos sociais vinculados a educagao
e a saude-trabalho, ao passo que os homens ja tinham seus direitos civis e poli-
ticos “garantidos”. Recordamos que os direitos civis das mulheres eram limita-
dos, pois ficavam sob tutela do pai e depois do marido; elas ndo tinham autono-
mia em suas escolhas.

Um importante aspecto da participagdo das mulheres na arena politica brasi-
leira foi durante a Guerra Civil de 1932 e na Campanha Constituinte, que contribuiu
para criar uma visao simbolica da mulher paulista a partir das suas mobiliza¢des
do periodo, vejamos:

Mulheres escreviam e assinavam petigdes, faziam pronunciamentos na radio, coleta-
vam roupas e verbas para as tropas, trabalhavam na confec¢do de roupas e agasalhos,
em fébricas e cozinhas de emergéncia destinadas aos soldados em transito, dirigiam
hospitais e agéncias para cuidar de lares em que os chefes de familia tinham sido
mobilizados para a guerra, cuidavam dos feridos e ofereciam apoio moral as tropas
paulistas de inimeras maneiras. (Weinstein, 2004, p. 74)

Para Rago (1985, p. 67), um dos principais problemas em analisar a partici-
pacdo da mulher operdria ¢ a falta de registro por parte delas, pois os que existem
foram feitos 6tica da militdncia masculina, “sendo que o discurso operario mascu-
lino fala de e para a mulher trabalhadora, definido simbolicamente como sexo
fragil, fisica e moralmente”.

Soihet, em seu estudo sobre as mulheres das classes subalternas do Rio de
Janeiro no periodo de 1890 a 1920, destaca a ativa participagdo da mulher no mundo
do trabalho, por uma questdo sobrevivéncia. O perfil feminino das classes subalter-
nas era: mulheres pobres livres, escravas e forras sozinhas, chefes de familia que
viviam precariamente do trabalho temporario, como o artesanato ¢ o comércio
ambulante. Pela divisdo sexual do trabalho, na maioria das vezes, eram obrigadas a
realizar suas atividades na casa em comodos pequenos. Devido ao adensamento
habitacional nas regides proximas do centro. Nesse sentido, o espago doméstico era
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também o de trabalho. Além de exercerem suas fungdes cotidianas, tdo pouco reco-
nhecidas socialmente, “de reprodugdo da forca de trabalho, ainda produziam para o
mercado nesse mesmo espago, exercendo fungdo doméstica de lavadeira, engoma-
deira, doceira; algumas eram cartomantes e muitas prostitutas ”” (Soihet, 1989, p. 9).
De modo que a falta de infraestrutura que possibilitasse desonerar a mulher de suas
atividades domésticas condenou-a a uma dupla jornada acrescida de discriminagéo
salarial. A autora também coloca que a falta de comida, as doencas e a dificuldade
de trabalho levavam muitas delas a ocupar espagos “condenados” — as cartomantes,
bicheiras, prostitutas, sem falar naquelas que passaram a vagar pelas ruas do Rio de
Janeiro sem qualquer possibilidade de ocupagao, chamadas de vagabundas e vadias
pelas autoridades. Sobre todas recaia o peso da repressao policial.

As mulheres operarias nesse periodo sdo e se sentem exploradas pelo sistema
capitalista; ja as da classe média e da elite vivem e sentem a opressdo intelectual,
cultural e moral. Ainda sobre a diferenca de classe na constitui¢do das lutas pelos
direitos das mulheres brasileiras, esse legado “sinhazinha-escrava” produziu, entre
as mulheres, uma hierarquia de classe-raga que abriu fendas culturais entre as mu-
lheres brasileiras.

A questdao da mulher no capitalismo ¢ gestada numa relacdo pendular entre a
exploracdo e a opressao, unificadas nos dominios de desigualdades sociais da do-
minacdo burguesa. As diferencas de classe entre as mulheres delimitaram suas
formas e o conteudo de suas demandas. Em suma, as operarias lutavam por melho-
res condi¢des de vida, e as de classe média reivindicavam avangos no modo de vida
da mulher, por meio da inser¢ao no mercado de trabalho, da profissionalizacao, da
educacdo e do divorcio.

As classes sociais exprimem as diferencas de situagdo e de posi¢do que as separam;
nao significa reduzir todas as diferengas, e muito menos a totalidade destas diferencas,
a comecar por seu aspecto economico [...]. (Bourdieu, 2011, p. 25)

Fruto de amplo conjunto de forcas sociais — a luta feminista, a escolarizagado
laica, a profissionalizagdo e a inser¢do das mulheres no mundo do trabalho, aliado
ao marco simbolico da participacdo civica das mulheres paulista na Guerra Civil de
1932 —, temos, pela primeira na histdria do pais regido pela Constituicao de 1934,
uma deputada: Carlota Queiroz, médica e oriunda da elite paulistana. Identificamos
a escolarizagdo das mulheres como produto de um movimento contraditorio, pois
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se de um lado buscou “reforcar” a construg@o simbolica higienista da mulher com
base nos atributos “submissdo” bioldgica, estética, subjetiva e social, de outro
proporcionou a oportunidade de elas construirem as primeiras reflexdes sobre sua
condig¢do politica no plano cultural.

1.1 Servico Social, feminismo e percepcdes da sua primeira geragéao

O processo de institucionaliza¢do do Servigo Social no Brasil na década 1930
recebeu as herancas historicas da Constituicao do Estado, do pensamento conser-
vador da elite e do pensamento doutrinario da Igreja (Ilamamoto, 2000).

As politicas que demarcaram o Servigo Social foram a repressio e a caridade,
constituindo-se uma terceira via em relagdo ao comunismo e ao liberalismo oriun-
do do processo do movimento de reagdo da Igreja Catdlica, mediadas, no entanto,
pelas questdes da mulher, da crianga e da miscigenacao. Entende-se que a repro-
dugdo social vai além da reproducio das forcas produtivas e do trabalho (material),
pois também reproduz as questdes “espirituais” da sociedade — valores, ideologias
—, que repercutem no modo de viver da classe trabalhadora. O assistente social
intervém sobre o viés persuasivo e autoritario junto as classes operarias (lamamo-
to e Carvalho, 2004).

A constitui¢do do Servigo Social se consolida no processo de urbanizagao e
de industrializagdo no palco do acirramento das lutas de classes, mediadas pelos
debates e relagdes — raga, género e geracional — que estavam na agenda societa-
ria da época. A ampliagdo do papel feminino na sociedade brasileira, ou seja, na
politica, no trabalho e na cultura, ampliou e legitimou as praticas profissionais das
mulheres no cenario das politicas sociais brasileiras, ancoradas no reconhecimento
da cidadania. Ou seja, “as mulheres reclamam para si a ampliagdo da defini¢do de
maternidade para além dos limites do lar e sdo chamadas a ocupar fun¢des maternas
fora dele” (Corréa, 2009, p. 85). A autora também ressalta que

o projeto de criagdo do Servigo Social no pais € que ele parecia se dar a contrapelo
das diretrizes mais gerais do governo na época, a0 mesmo tempo em que absorvia a
retdrica que as expressava como que criando uma protecao ideoldgica para profissio-
nalizagdo feminina ao revesti-la desse halo de continuidade da fun¢ao materna. (Idem,
p. 88-89)
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A intervencdo feminina no ambito social aceita, entretanto, estava circunscri-
ta a politica dos homens, visto que a participacdo da mulher estava respaldada
simbolicamente na énfase maternal e benevolente, “naturalmente” feminina, bem
como no fato de que a questdo social ndo era “plenamente” legitimada pelo poder
dominante do Estado, ndo sendo considerada uma “questao propriamente politica”
(Werle, 2010).

Mas nem tudo foram “flores” para as mulheres, pois se instaurou em 1937 a
ditadura varguista, momento de perseguicdo aos comunistas, aos intelectuais da es-
querda e as organizagdes de lutas feministas. Durante esse periodo ditatorial, muitas
mulheres foram presas e torturadas, como Olga Prestes, Elisa Berger, Maria Werneck
de Castro, Nise da Silveira, Pagu etc. O registro da prisdo e tortura de algumas delas
¢ apresentado no livro Memorias do carcere, de Graciliano Ramos (2004, p. 277):

Pedacos de rostos, maos, coxas, tamancos, frases amaveis, sorrisos, misturavam-se
vagos inconsciente. Na ala inferior branca e serena, Olga me atirara alguns sons gu-
turais, provavelmente a expressao de bom desejo, dificil de perceber aquela situacéo.
A pequena distancia, os bagulhos de Nise e os labios sangrentos de Valentina.

Acreditamos que os avangos alcangados durante a Republica Velha pelas lutas
feministas ndo conseguiram se consolidar no periodo varguista, no sentido das
rupturas do cunho higienista e eugenista normatizadas na relagdo entre sexos e da
conduta da mulher brasileira. Na verdade, quem ganhou essa “batalha de ideias”
no pds-1930 foram os intelectuais conservadores catdlicos e os higienistas. Ou seja,
houve inserc¢do das reivindicacdes catdlicas nos artigos da Constituicao de 1934,
que eram: indissolubilidade do matriménio, validade do casamento religioso quan-
do registrado para fins civis, e o ensino religioso facultativo, resultado do trabalho
de um grupo catdlico de renovagdo da Igreja no Brasil. Apesar das polémicas du-
rante a votagdo das propostas apresentadas pela bancada catélica, a batalha foi
vencida contra as posturas laicas (Lima, 1983, p. 19).

O Servigo Social foi uma das primeiras profissdes “femininas”, constituida
principalmente por mulheres de classe média e alta das principais cidades do pais
(Rio de Janeiro e Sao Paulo), com forte influéncia da Igreja Catolica. Analisando
as questdes de género e feminismo na posicao das pioneiras, observa-se que, apesar
de as lutas feministas fazerem-se presentes desde a Repuiblica Velha, identifica-se
nas entrevistas que, quando questionadas, elas ndo se consideravam feministas.
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Vejo que as vezes ha exagero nesse movimento feminista. Eu sempre defendi o direi-
to das mulheres e nunca considerei que os homens devessem ter mais liberdade; fiquei
surpresa quando fui nomeada assistente do professor Zbrozek, eu uma mulher...
(Maria Amélia Arouzo — UFRJ, 2005, s/p.)

A maioria das pioneiras negava qualquer proximidade com o movimento fe-
minista ou até mesmo de serem avancgadas para o periodo. Acreditamos que a ne-
gacdo ao idedrio feminista se liga profundamente as raizes catélicas que marcaram
a constituicdo da profissdo no pais, como, por exemplo, o caso da Escola de Séo
Paulo, que foi fundada basicamente pela Igreja. Sobre o cotidiano das assistentes
sociais no trabalho com as mulheres pobres do periodo, observa-se uma visao es-
sencialista feminina, conforme ilustra a entrevista:

Eu disse: “Doutor Rubens, mulher ¢ diferente. Eu vou fazer uma sala grande para as
mulheres. Mas ai eu quero cortina cor-de-rosa, eu quero cadeira de vime, [riso] eu
quero isso, aquilo, aquilo outro”. E fiz uma sala enorme em que, na hora que elas
acabavam de comer, vinham ali, sentavam, falavam umas das outras etc. e tal, levavam
crochg, trabalhos de mao... E depois eu inventei uma cozinha de sobremesas. Porque
comida... ndo dava tempo de aprender um prato de sal num intervalo. Mas um sorve-
te dava. Entdo, olha, eu fiz 0 maximo, americano [riso]. Uma cozinha so para as
mulheres de 14. E tinha uma que era cozinheira, ndo ¢, a Maria, que ensinava. Elas
gostavam muito. E elas faziam, as vezes elas comiam, as vezes levavam para casa.
(Ferreira, Maria da Gloria L. — Instituto Social, 2002, s/p.)

Fica clara a dificuldade das pioneiras em romper a visdo essencialista da
mulher. Para Backx (1994), as assistentes sociais formadas no Instituto Social se
posicionavam pela permanéncia das mulheres das classes populares no lar e defen-
diam a posig¢ao da familia enquanto lugar privilegiado de socializa¢do do trabalha-
dor. So6 havia tolerancia ao trabalho feminino quando a mulher fosse adulta e sol-
teira, pois o seu destino era a maternidade, o casamento e o lar.

Em suma, do pds-1930 até 1960 temos uma volta ao lar das mulheres opera-
rias e uma ascensao “conservadora” dos atributos higienistas e religiosos na deli-
mitagdo da inser¢do das mulheres no mercado de trabalho, vinculadas aos atos de
educar, cuidar e assistir; ou seja, fungdes que representam um prolongamento das
atividades domésticas: ensino, cuidados e servigos (Bourdieu, 2002).
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2. Dona Ivone Lara: o cuidar e o assistir na passarela do samba

Dona Ivone Lara, carioca, enfermeira, assistente social, especialista em tera-
pia ocupacional, mulher de origem pobre, negra e com familia oriunda do subtrbio,
¢ considerada a dama do samba e uma das primeiras assistentes sociais negras do
Brasil. Consideramos nossa pioneira herdeira do legado ancestral da resisténcia das
mulheres negras em suas manifestacdes africanas no Rio — o samba, a capoeira,
as dancas de roda, a religiosidade da umbanda. Na musica da pioneira “Lamento”
podemos identificar essas matrizes da opressao e exploragao do negro e suas formas
de resisténcias:

Canto do negro ¢ o lamento
Na senzala do senhor...
Depois de duro trabalho

De maus-tratos e sofrimentos
Chibata comia toda a hora

Sem roupa, sem agua e alimento...

A “raiz do samba” de nossa profissional tem sua origem nas casas das tias
baianas, nas batidas do pandeiro ¢ da faca no prato no quintal de tia Ciata, onde o
primeiro samba foi gravado em 1916. A organizacdo das festas de sambas na Re-
publica Velha foi marcada pela ativa participagdo das mulheres negras e mesticas,
chamadas de tias. Durante as festas nas casas das tias, na sala de visita era execu-
tado o choro, o samba. E, apos o jantar, eram realizados o batuque e o candomblé,
com os cantos dos orixas. Pelo angulo da resisténcia ao trabalho capitalista surge
no universo simbdlico, principalmente no Rio de Janeiro, a figura do boémio ma-
landro carioca. Afinal, como diz Oswald de Andrade: “O contrario do burgués nao
¢ proletariado, ¢ boémio”.

Os boémios eram vistos como a cigarra que cantava e se divertia no prazer do
samba do hoje e por isso contrapunha os valores da formiga burguesa do trabalho
dignificante do homem, da familia e do poupar para o amanha. “O violao, instru-
mento por exceléncia, companheiro das serenatas e dos boémios, foi identificado
com a vadiagem. [...] incentivando-se contra ele o seresteiro e a perseguicao policial”
(Soihet, 1989, p. 58).
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No Brasil, a proibi¢ao dos rituais africanos fez com que houvesse um sincre-
tismo religioso entre santos catolicos e a mitologia africana, enquanto estratégia de
resisténcia dos negros na manutengdo de seus cultos (Soihet, 1989). Os médicos
higienistas rotulavam os devotos do candomblé como sujeitos mentalmente dese-
quilibrados, devendo ser fichados na policia e submetidos a exames periodicos para
avaliar a estabilidade intelectual e psicologica. E as filhas de santos eram muitas
vezes comparadas com as prostitutas.

A violéncia contra as manifestacdes da classe subalterna, nas quais as mulheres cos-
tumavam ocupar papel relevante, ocorria nao so através das invasodes policiais, quan-
do seus praticantes eram levados a delegacia, como parte da imprensa, ao noticiar tais
episodios e da intelligentsia da época que, via de regra, emitia juizos pejorativos sobre
manifestagodes. (Soihet, 1989, p. 63)

Esse movimento hibrido, que também incorporou a figura do malandro resis-
tente ao trabalho capitalista, foi agregado ao universo simbolico da mitologia afro-
-brasileira. Uma das representagdes do malandro foi o Z¢ Pelintra, que simboliza
a figura mensageira entre o mundo celestial dos orixas e o terrestre, uma espécie
de Hermes negro. Entretanto, essa resisténcia “malandra” foi convertida em pre-
conceitos racistas que acompanharam as leituras eugénicas na década 1930:

O malandro carregava para os anos 1930 o preconceito que pairava com relagdo ao
trabalho, sobretudo manual, desde o periodo escravocrata. Desta feita, porém, a aver-
530 ao labor, ainda associada a “coisa de preto”, ancorava-se na mestigagem e vincu-
lava-se a nova imagem da vagabundagem. [...] o acento ja ndo recai na distingao

biologica, e sim na cultural. (Schwarcz, 2012 p. 68)

Diferente da “criagdo” do homem guerreiro ou do malandro carioca, o trabalho
da mulher seguiu por distintos destinos e significados. Para entender as transforma-
¢oOes ocorridas na situa¢ao das mulheres deve-se levar em conta que “o trabalho de
reproducdo esteve garantido até a época recente, por trés instincias principais, a
familia, a Igreja e a escola, que, objetivamente orquestradas, tinham em comum o
fato de agirem sobre as estruturas inconscientes” (Bourdieu, 2005, p. 103).

Dona Ivone Lara agregava em sua trajetoria dois legados: 1) da resisténcia
negra do Rio de Janeiro, fazendo parte daquilo que Pierre Bourdieu denominou in-
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telligentsia proletaroide, que se caracterizava por estabelecer uma relagdo com a vida
boémia, os escritores ¢ artistas existentes desde a época romantica. Embora fosse um
segmento de parte da classe dominante, mas ligada ao ethos dos dominados, ele
apresenta uma ambiguidade estrutural de sua posi¢do na estrutura da classe dominan-
te. Ha a manutencdo de uma relacdo ambivalente, tanto com as fragdes de classe
dominantes (os “burgueses’) como com as classes dominadas (o “povo”) (Bourdieu,
2011, p. 192); 2) insercao das mulheres no mercado de trabalho sob o lastro da do-
minagao burguesa. Desta forma, as escolhas profissionais circunscrevem-se a este-
reodtipos do que € ser o trabalho de mulher — enfermeira, professora e assistente
social —, entre outras categorias ligadas ao universo “doméstico e religioso”.

Dona Ivone Lara andava entre dois mundos: de um lado a realidade da classe
média vivenciada na escola e na universidade; de outro, o da familia pobre de tra-
dicdo cultural negra. Portanto, era fruto de diferentes influéncias de classe e de
tradi¢do cultural. “Encontrava na escola as meninas de classes sociais diferentes da
sua e, quando voltava para casa, se deparava com realidade das casas pobres do
suburbio do Rio de Janeiro. Convivia com negros, brancos, com pessoas de eleva-
da formagao escolar ou gente sem qualquer estudo” (Burns, 2009 p. 37). Concor-
damos com Darcy Ribeiro quando afirma que cultura afro-brasileira ¢

Uma cultura feita de retalhos do que o africano guardara no peito nos longos anos de
escraviddo, como sentimentos musicais, ritmos, sabores ¢ religiosidade. A partir des-
sas bases precarias, o negro urbano veio a ser o que ha de mais vigoroso e belo na
cultura popular brasileira. [...] 0 nosso Carnaval, o culto de Iemanja, a capoeira [...].
(Ribeiro, 2008, p. 204-205)

Apesar da opressdo republicana, o samba conseguiu ser reconhecido enquanto
expressdo nacional na era Vargas. Havia um clima intelectual favoravel para a
pioneira negra em suas criagdes musicais, pois: “Na mesma época em que Dona
Ivone Lara compunha seu primeiro samba — inicio da década de 1930 — ‘Casa-
-grande e senzala’ —, ele tornava-se um marco bibliografico nacional” (Burns,
2009, p. 37). Entretanto, o trabalho de composicao esteve em segundo plano até a
sua aposentadoria de assistente social. “Até aposentadoria, ela se apresentava as
pessoas como ‘Yvonne Lara, assistente social’, e ndo como cantora ou composito-
ra” (Burns, 2009, p. 81). E durante muito tempo quem assinou as autorias de suas
musicas foi um primo sambista.
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Sua trajetoria profissional teve inicio na enfermagem, como visitadora social
na Escola Anna Nery (EAN). Apo6s trabalhar durante seis anos, foi fazer o curso de
Servigo Social, concluido em 1947.

Lara passou a integrar outra profissao onde a presenca de negros, pelo menos no Rio
de Janeiro, sempre foi majoritaria: a area de enfermagem. Ela teria exercido esta
profissdo por seis anos apenas, porque tempos depois comegaria no Rio de Janeiro o
curso de Servigo Social para formagao de assistentes sociais. Lara entdo volta para os
bancos escolares para fazer os cursos complementares que lhe confeririam o titulo de
assistente social, profissdo que exerceu com orgulho e dedicagdo por trinta e sete anos
até o momento de sua aposentadoria, em 1977. (Santos, 2005, p. 16; grifos nossos)

Sobre a trajetdria profissional de Dona Ivone Lara, de enfermeira-visitadora
social para o Servico Social, ela destaca a cumplicidade da formagao ligada a sau-
de na Escola Anna Nery:

Quando eu me formei (enfermeira), tive a felicidade também de ficar bem colocada e
ai fui admitida no Servigo Nacional de Doencas Mentais. E ai eu comecei a trabalhar.
Quer dizer, a minha op¢ao foi essa [Enfermagem] por causa disso (questdes financei-
ras). Porque, por exemplo, eu ndo tinha dinheiro pra continuar fazendo outras coisas
aqui fora, ou escolher o que eu quisesse. Num ¢ isso? Entdo a melhor opgao foi essa.
E me adaptei muito bem. Agora, depois de oito anos, mais ou menos uns cinco anos
que eu ja tava nisso, surgiu o Servigo Social, que antes era Visitadora Social. Era
obrigatdrio. Quem fizesse Enfermagem logo a seguir fazia Visitadora Social. Eu tava
fazendo Visitadora Social quando surgiu a Assisténcia Social. Quer dizer que s6 mu-
dou o titulo. Eu jé estava ali, as matérias eram iguais. Eu so6 fiz o seguinte: depois
disso eu me aperfeicoei mais na Ana Nery. Mas os outros cursos que tinha... entdo eu
fui pra Ana Nery e fiz esses outros pra pés-graduagio. E pronto. (Lara, 2005, p. 162)

Sobre o contexto da formagdo de Dona Ivone Lara naquele momento, a Es-
cola Anna Nery estava voltada para a formacdo de enfermeiras para atuarem na
Segunda Guerra Mundial, sem ter vinculagdo religiosa, mas sim norteada pelo
apelo patridtico, segundo abaixo:

Em 1942 havia 222 alunas matriculadas na Escola Anna Nery, no Rio de Janeiro,
sendo que 75 (que ndo eram internas) faziam o “curso de guerra”. Em 1942, a Cruz
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Vermelha Brasileira (que se instalara no pais desde 1908) ofereceu 44 cursos de en-
fermagem que formaram cerca de 2.500 voluntarias. O voluntariado destas enfermei-
ras ndo profissionais conotava sua disposi¢@o de servir a patria. Provavelmente estas
mulheres voluntarias ndo tinham relagdo com as tradicionais enfermeiras de carida-
de, ligadas a ordens religiosas, cujo discurso centrava-se na ajuda ao préximo, mas
sem apelo patridtico. (Cytrynowicz, 2000, s/p.; grifos nossos)

No estudo de Ana Lucia Viera sobre as visitadoras sociais do Rio Janeiro
(1944-1950), ¢ apontado que o trabalho era voltado para o registro do modo de vida
dos trabalhadores (2013, p. 31). A formagéo profissional tinha forte énfase nas
técnicas de inquérito (entrevista) nos espacos intrafamiliares. “Nessas visitas do-
miciliares, além de entrevistas em forma de ‘inquérito social’, elas determinavam
habitos de higiene e regras de conduta” (Viera, 2013, p. 26). Sobre o significado da
mudanca profissional de enfermeira para visitadora social e para a profissao de
assistente social relata:

Mudou. Completamente, mudou. Porque como visitadora social ja& muda. J& muda.
Porque tem uma coisa, a visitadora social ndo ¢é supervisora, ela ja nio trabalha dire-
tamente com o médico. Ela trabalha, sim, em prol do doente, atendendo as necessida-
des do doente e da familia do doente. E justamente o Servigo Social ja cuida dessa
parte. E completamente diferente. E outras coisas mais. Agora, sendo que depois, com
o Servico Social, ele se expandiu mais, a gente fez mais coisas, foi aonde eu tive que
fazer a pos-graduagdo, que era pra poder ter outros conhecimentos e fazer jus ao meu
diploma de assistente social. [...] E eu ja tava toda influenciada como assistente social,

entdo eu quis ser assistente social. (Lara, 2005, p. 163)

A formacdo de enfermagem na Escola Anna Ney seguia o modelo norte-
-americano e sua estrutura estava intimamente ligada ao Servigo Social fomentado
pelo decreto de Carlota Queiroz. A formacdo de enfermeira na EAN era composta
por trés anos; no ultimo, eram ministradas a cadeiras de Servigo Social. Por outro
angulo, a escolha de ser assistente social vai além das linhas limitrofes da formagao
profissional de visitadora social; ligam-se profundamente com sua propria trajeto-
ria formativa as classes populares.

Dona Ivone Lara passou toda a sua vida profissional no campo da saide men-
tal no Centro Psiquidtrico Nacional D. Pedro II, no Engenho de Dentro, que foi de
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1947 até 1977. Cabe também frisar que quem era “assistente social psiquiatrica”
no periodo desfrutava de enorme prestigio e bom retorno financeiro, pois havia um
enorme reconhecimento do “capital simbolico” da profissdo, no sentido dado por
Bourdieu, com potencialidades de também abrir novas chances de valorizagdo
econdmica para os profissionais (Vasconcelos, 2000, p. 169).

Durante esse periodo trabalhou com a dra. Nise da Silveira, que foi sua su-
pervisora e estava iniciando uma proposta terapéutica inovadora, ligada a arte.

Doutora Nise da Silveira era minha supervisora no Servigo Social. Ela ainda ndo tinha
fundado a Casa das Palmeiras nem comecado a fazer tratamentos revolucionarios,
mas ja sabia que era importante avaliar a familia dos pacientes. (Lara, apud Burns,
2009, p. 86)

A pioneira era responsavel por fazer articulagdo extramuros entre paciente,
familia e comunidade. Com apoio da dra Nise da Silveira, ela também deu inicio
as primeiras atividades musicais com os internados, que chamava “Dia para os
Doentes”. “Nesses dias especiais, a gente organizava alguns internos que queriam
se apresentar, dancar, cantar, ¢ eram essas atividades mais estimulantes pelo
método da doutora Nise, que comecgava ser posto em pratica” (Lara, apud Burns,
2009, p. 87).

Sobre a historia do Servigo Social na salide mental, destaca-se: “Durante
décadas, varias assistentes sociais estagiaram nessas oficinas (de doutora Nise da
Silveira), e sua influéncia no Servico Social tem sido mais restrita aos profissionais
que trabalham no campo da satide mental” (Vasconcelos, 2000, p. 186). A Casa das
Palmeiras objetivava reduzir as reinternagdes por meio do estabelecimento de uma
ponte entre o hospital e a vida na sociedade. O principal método de tratamento era
a terapéutica ocupacional, tendo como foco a “livre expressdo artistica” e profis-
sionalizante no desenvolvimento das atividades.

No estudo sobre Escola de Servigo Social da UFF ha a identificagdo do Tra-
balho de Conclusao de Curso de duas estagiarias da Casa Palmeiras, que utilizamos
para ilustrar a visdo do trabalho realizado no periodo:

[...] chamou-nos atencdo pelo ambiente acolhedor da obra. Os clientes tém inteira
liberdade de locomogao, as portas sdo mantidas abertas, sem vigia, ha um inter-
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-relacionamento entre os membros da equipe e os doentes, na realiza¢ao das ativida-
des, promovendo o clima terapéutico, indispensavel a reabilitagdo do enfermo mental.
(Silva e Simas, 1961, p. 18, apud Gomes, 1997, p. 156)

Na Casa das Palmeiras, o Servigo Social utilizava principalmente a abordagem
grupal com usuarios e familiares. Para Vasconcelos, o impacto dessas experiéncias
na formagdo incidiu principalmente no arsenal técnico-operativo e ético-politico,
pois “a abordagem era humanizada, individualizada, €tica, aberta e respeitosa em
relacdo aos direitos dos clientes, a sua historia pessoal e sua subjetividade, bem
como a sua producao artistica” (2000, p. 186).

Nossa pioneira, como as outras, vinha de rigorosa formagao religiosa na es-
cola, casou tardiamente para os padrdes da época (aos 26 anos) e assumiu a frente
da familia com a manuten¢@o econdmica oriunda de seu trabalho. Acreditamos que
seu diferencial seja principalmente na origem de classe social, articulada a sua
condi¢do de mulher negra, aliada a cultura negra de sua familia (musica, religido,
danga etc.). Além disso, o trabalho profissional na Casa das Palmeiras, orientado
pela dra. Nise da Silveira, abriu amplas possibilidades para inovar sua pratica pro-
fissional por meio de grupos, a interdisciplinaridade e o uso de recursos artisticos.
Por outro lado, acreditamos que o trabalho de assistente social na satde mental
também influenciou nas suas composi¢des, principalmente na valoriza¢do da mi-
tologia negra, da loucura, do sonho, dos afetos e da liberdade. A palavra sonho, por
exemplo, € o universo onirico, expressando o inconsciente € as emog¢des, que apa-
rece na mais conhecida musica de sua autoria — “Sonho meu”:

Sonho meu, sonho meu

Vai buscar quem mora longe, sonho meu
Vai mostrar esta saudade, sonho meu
Com a sua liberdade, sonho meu

No meu céu a estrela-guia se perdeu

A madrugada fria s6 me traz melancolia
Sonho meu

Sinto o canto da noite na boca do vento

Fazer a danca das flores no meu pensamento

[.]
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Como sintese do material apresentado, podemos verificar que Dona Ivone
Lara estava situada “entre dois mundos”, do “velho” modelo de mulher abrindo-se
a0 “novo” da profissdo, que contribuiram de forma diferenciada para um novo
alvorecer do pensar e do praticar o Servi¢o Social brasileiro.

Consideracdes finais

As pioneiras partilhavam as transformagdes societarias advindas do capitalis-
mo, da urbanizag¢ao, das guerras, bem como da inser¢ao da mulher no trabalho e na
vida publica, refletidas na criagdo das politicas sociais e da propria profissdo. O
estudo sobre Dona Ivone Lara nos proporcionou um reconciliamento com a histo-
ria da primeira geracdo profissional, ao humanizar as pioneiras e nos humanizarmos
em nosso tempo “maduro”. Elas ndo foram feministas, ndo eram de esquerda; foram,
sim, mulheres reformistas em sua maioria, que contribuiram para a criacdo do
Servico Social brasileiro e para o avango das politicas sociais nos limites da época:
historica, social, politica e cultural, cadenciadas em suas trajetorias subjetivas.

Recebido em 31/3/2016 m Aprovado em 25/5/2016
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