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RESUMO

Com o objetivo de avaliar o comportamento de cultivares de
alface do tipo americana em duas épocas de cultivo, foram conduzi-
dos dois experimentos em Santo Anténio do Amparo (MG), de se-
tembro a dezembro de 1998 e fevereiro a maio de 1999 em condi-
¢Oes de tunel. Utilizou-se o delineamento de blocos ao acaso com
seiscultivares (Cassino; Legacy; Lucy Brown; Lorca; Lady e Raider)
e quatro repeticdes. As avaliagdes de massa fresca total e comercial,
circunferéncia e comprimento do caule da cabeca comercia foram
realizadas quando as plantas apresentaram cabega bem formada e
compacta. Na primeira época de plantio, sobressairam-se na carac-
teristica massa fresca total as cultivares Lady (820,4 g planta?) e
Lucy Brown (790,7 g planta®) sem, contudo, diferirem da cultivar
Lorca (626,6 g planta!). Para massa fresca comercia destacaram-se
as cultivares Lady (620,0 g planta®) e Lucy Brown (559,3 g planta®)
com maiores rendimentos. A circunferéncia da cabeca comercial va-
riou de 36,3 a 47,2 cm e o comprimento do caule de 3,3 a4,5 cm.
Para a segunda época de cultivo ndo observou-se diferencgas signifi-
cativas entre as cultivares para massa fresca total e comercial. No
entanto, todas as cultivares apresentaram massa fresca comercial
acimade 850 g planta™. A circunferéncia da cabeca variou de 45,4 a
53,4 cm e o comprimento de caule de 3,7 a4,9 cm. Maiores rendi-
mentos em termos de massa fresca foram obtidos na segunda época
de plantio.

Palavras-chave: Lactuca sativa L., rendimento, competicéo de cul-
tivares.

ABSTRACT

Evaluation of crisphead lettuce cultivars in Santo Anténio
do Amparo, Brazil

Thebehavior of crisphead lettuce cultivars at two planting periods
waseval uated in two experimentscarried in Santo Antonio do Amparo,
Minas Gerais State, Brazil, from September to December 1998 and
February to May 1999, under a plastic tunnel conditions. The
experimental design was a randomized complete block with six
treatments (cv Cassino; Legacy; Lucy Brown; Lorca; Lady and Raider)
with four replications. The evaluations of total and marketable fresh
weight, circumference and stem length of the marketable head were
carried out when the plants had well formed and compact heads. In
the first cultivation period, the cultivars Lady (820,4 g plant®) and
Lucy Brown (790,7 g plant™) presented higher fresh weight. However,
they did not differ from cultivar Lorca (626,6 g plant?). The cultivars
Lady (620.0 g plant®) and Lucy Brown (559.3 g plant™) presented the
highest yield of marketable fresh weight. The circumference of
marketable heads varied from 36.3 to 47.2 cm and the stem length
from 3.3 to 4.5 cm. No significant differences were observed among
cultivars for total and commercid fresh mass in the second planting
time; However, al cultivars presented commercia fresh mass above
850 g plant-1. The marketable head circumference varied from 45.4
to 53.4 cm and the stem length from 3.7 to 4.9 cm. Highest yield of
fresh mass was obtained in the second planting time.

Keywords: Lactuca sativa L., yield, cultivar competition.

(Recebido para publicagdo em 20 de fevereiro de 2004 e aceito em 13 de junho de 2005)

alface (Lactuca sativa L.) € uma
espécie mundialmente conhecida e
consideradaamaisimportante hortalica
folhosa (FERNANDES; MARTINS,
1999). A aface do tipo americana, de-
nominada ‘ Crisphead lettuce’ nos Esta-
dos Unidos, é considerada a mais im-
portante dentre os vegetais para ser con-
sumido em forma de saladas cruas, ten-
do um consumo per capita superior a
11,3 kg ano* no Brasil (SANDERS,
1999).

O grupo da alface americana tem
apresentado aumento crescente, na re-
gi&o do sul de Minas Gerais, devido as
condig¢des edafocliméticas favoraveis e
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também devido a proximidade dosgran-
des centros consumidores (redes “fast
food”). A regido possui mais de 30 pro-
dutores em diversos municipios do sul
de Minas Gerais, cultivando cerca de
1800 ha por ano, com uma produgéo de
10.500 toneladas desta folhosa (Y URI,
2000).

De acordo com Thompson (1944), a
aface € uma das hortalicas mais sensi-
veis as altas temperaturas e isto, na
maioria das vezes, é o fator mais
limitante para 0 ndo imbricamento das
folhas (formag&o da cabega). Com base
nos resultados de Lenano (1973),
Brunini et ., (1976) e Césseres (1980),

verifica-se que a aface se desenvolve
bem em temperaturas entre 15 e 20°C.
Temperaturas acimade 20°C estimu-
lam e aceleram o pendoamento. Com o
aumento da temperatura, a planta emite
o penddo floral precocemente, interrom-
pendo afase vegetativa, tornando o pro-
duto impréprio para consumo e
comercializagdo, devido aocorrénciade
sabor amargo das folhas, em funcéo do
acimulo de |atex (CASSERES, 1980).
Jackson et al. (1999) relatam que a
aface americana requer, como tempe-
ratura ideal para o desenvolvimento,
23°C durante o dia e 7°C a noite. Tem-
peraturas muito elevadas podem provo-
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car queima das bordas das folhas exter-
nas, formar cabegas pouco compactas e
também contribuir para a ocorréncia de
deficiéncia de célcio, conhecido como
“tip-burn”.

Outro fator que afeta a planta é o
fotoperiodo, pois a aface exige dias
curtos durante a fase vegetativa e dias
longos para que ocorra o pendoamento.
Para Robinson et al. (1983), o
pendoamento em alface € uma caracte-
ristica importante que influencia dire-
tamente o desenvolvimento da cabeca.
Dias longos associados a temperaturas
elevadas aceleram o processo, o qual é
também dependente da cultivar
(NAGAI; LISBAO, 1980; RYDER,
1986; VIGGIANO, 1990).

Segundo Conti (1994), o compri-
mento do diando é problemaparao cul-
tivo da alface no verdo brasileiro, pois
as cultivares européias importadas ja
estdo adaptadas a dias mais longos do
gue 0s gue ocorrem no pais de origem.
Observa-se que aexpansio daculturaesta
ocorrendo para as areas de latitudes me-
nores e, conseqiientemente, o fotoperiodo
n&o é obstéculo. Entretanto, em condicdes
demenores|atitudes, verifica-se 0 aumen-
to da temperatura no periodo do verédo,
havendo necessidade de se escolher dreas
de elevadas dltitudes.

A dltitude do local é um fator que
deve ser levado em consideracdo para o
cultivo da aface, pois influencia direte-
mente na temperatura. Portanto, regides
de menores dtitudes ndo s&o adequadas
a0 plantio de ver&o, devido a0 excesso
de calor. Verifica-se que nas regides ser-
ranas do Rio de Janeiro e no cinturéo
verde de S&o Paulo, em dltitudes supe-
riores a 800 m é possivel cultivar-se a0
longo do ano. Jaem locdidades com al-
titude inferior 2400 m, de clima quente,
desde que se utilize cultivares adaptadas
pode-se cultivar a aface na maioria dos
meses (FILGUEIRA, 2000).

As cultivares americanas tém eleva-
da produgdo de massa fresca, o que é
relatado por Bernardi e Igue (1973) nas
cultivares Great Lakes e New York que
pesaram, em média, 644,0 e 610,0 gra-
mas, respectivamente. Leal et a. (1974)
avaliando o comportamento de cultiva-
res de aface de diferentes grupos na
regido Serrana do Estado do Rio de Ja
neiro, numa época quente, verificaram
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que acultivar Mesa 659 foi a que apre-
sentou melhor formag&o de cabeca em
relacdo as demais cultivares estudadas,
com 58% das plantas apresentando mas-
sa superior a 400,0 gramas.

Bueno (1998), nas condicdes de La-
vras, aumadtitude de 918 metros, apre-
sentou em junho, paraa cultivar Lorca,
uma massa fresca total e comercia por
planta de 801,2 e 461,2 gramas, respec-
tivamente. Utilizando a mesma cultivar,
local e época de plantio, Mota (1999)
obteve massa fresca total e comercial
por planta de 1000 e 695 gramas, res-
pectivamente. Em experimento realiza-
do em Santo Ant6nio do Amparo (MG),
a uma altitute de 1.050 metros,
Alvarenga (1999) obteve massa fresca
total e comercial por plantade 1011,0 e
677,8 gramas, respectivamente, para a
cultivar Raider, avaliadas nos meses de
maio e junho.

Yuri (2000), em experimento reali-
zado no municipio de Boa Esperanca
(MG), obteve para os genctipos Lucy
Brown, PSR 5338, PSR 4303, PSR
0110, Empire 2000 e Seeker, produtivi-
dade comercia de 266,6; 276,1; 293,8;
301,6; 304,4 e 333,8 g planta?, respec-
tivamente, porém, ndo mostraram dife-
rencas significativas comparadas a
‘Raider’ (333,8 g planta?).

O presente trabal ho teve como obje-
tivo avaliar o comportamento de cullti-
vares de alface americana em duas épo-
cas de plantio, nas condigdes do munici-
pio de Santo Antdnio do Amparo.

MATERIAL E METODOS

Foram conduzidos dois experimen-
tos na Estag@o Experimental daRefricon
Mercantil Ltda., no municipio de Santo
Anténio do Amparo (MG), situado a
uma altitude de 1.050 metros, em solo
classificado como Latossolo Vermelho
Distroférrico.

Utilizou-se o delineamento experi-
mental de blocos casualizados, com qua-
tro repeticdes, sendo os tratamentos
constituidos por seis cultivares de alfa
ce americana (Cassino, Legacy, Lucy
Brown, Lorca, Lady e Raider). A semea-
dura foi realizada em bandejas de
poliestireno expandido contendo 200
células, utilizando-se o substrato comer-
cial Plantmax HT sendo utilizadas mu-

das com 30 dias de idade. O primeiro
experimento foi realizado de setembro
a dezembro de 1998 (12 época), com
transplante em 26/10/1998, e 0 segun-
do de fevereiro amaio de 1999 (22 épo-
ca), com transplante em 19/03/1999.
Com base nos resultados da andlise
das amostras de solo, a &rea experimen-
tal utilizada na primeira época foi
corrigida com cacéario dolomitico seis
meses antes do plantio da aface. A adu-
bacdo de plantio foi feita dois dias antes
do transplantio, utilizando-se uma mis-
tura de adubo formulado 4-30-16 com o
termofosfato magnesiano Yoorim
Master, em que se aplicou 37,5 kg ha'
deN; 600,0 kg ha'de P,0, e 150,0 kg ha*
de K.,0. Na segunda época foi aplicado
400,0 kg ha' de P,0, e as mesmas doses
de N e K,0 utilizados anteriormente ba-
seados nos dados de Raij et al. (1996).
Os canteiros foram construidos com
45,0 m de comprimento e 1,2 m de lar-
gura. A cada dois canteirosfoi instalada
uma estrutura de protecdo, constituida
detdnel alto, com 3,0 mdelargurae 1,7
m de atura, coberto com filme pléstico
transparente de baixa densidade,
aditivado com anti-UV, de 75 micras de
espessura. O tunel teve afuncao de pro-
teger as plantas do excesso de chuva
(efeito guardachuva), sendo que 0 mes-
mo ficava semi-aberto durante a condu-
¢ao do experimento. Na area central de
cada canteiro foram demarcadas trés
parcelas, ou sgja, seis em cada estrutura
de tunel ato, onde os tratamentos fo-
ram distribuidos de modo aleatério.
Cada parcela mediu 4,0 m de compri-
mento por 1,2 m de largura, onde foram
plantadas quatro linhas de alface espa
cadas entre si de 0,35 m. Em cada par-
cela, constaram 44 plantas. A érea Util
da parcela foi formada por 20 plantas
das duas linhas centrais do canteiro.

O sistemade irrigacéo utilizado du-
rante a primeira semana nas duas épo-
casfoi por aspersdo convencional e pos-
teriormente por gotejamento. Este con-
sistiu de duas linhas de tubo gotejador
“Streamline 6000”, com vazdo de 1,2 L
h? por emissor. Apés a instalagdo dos
tubos gotejadores, os canteiros foram
cobertos por um filme plastico preto
(mulching), com a finalidade de evitar
ainfestacéo de plantasdaninhaseo con-
tato das folhas da alface com o solo.
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Tabela 1. Massa fresca total e comercial de cultivares de alface americana em funcdo das
épocas de plantio. Santo Antonio do Amparo (MG), UFLA, 1998/1999",

Massa fresca total (g planta“)

Massa fresca comercial (g planta“')

Cultivar
12 epoca* 22 epoca** 12 epoca 22 epoca

Cassino 4856 c B 12262a A 3328 b B 8582 a A
Legacy 5054 ¢ B 12356a A 3769 b B 9291 a A
Lucy Brown 790,7ab B 12788 a A 5593a B 1037,2 a A
Lorca 626,6 bc B 1199,7a A 4060 b B 926,3 a A
Lady 8204a B 1210,0a A 6200a B 9700 a A
Raider 6094 c B 12485a A 4150 b B 996,3 a A
C.V. (%) 8,5 10,1 9,7 11,3

M édias seguidas por letras minUsculas iguai s nas colunas e maiUscul as nas linhas para cada
caracteristica ndo diferem entre s a 5% de probabilidade pelo teste de Tukey; *Periodo de
setembro a dezembro; ** periodo de fevereiro a maio.

Uma semana apos o transplantio,
teveinicio aadubacdo de coberturarea-
lizada por fertirrigacdo, utilizando-se os
adubos solGveis nitrato de potéssio, ni-
trato de célcio, sulfato de magnésio e
cloreto de potéssio, na dose de 40,0 kg
ha* de N, 80,0 kg ha' de K,0 € 50,0 kg
ha' de Ca, aplicados diariamente . A
fertirrigagdo foi feita até dois dias antes
da colheita.

O controle de doengas e pragas napri-
meira épocafoi realizado com pulveriza-
¢Bes semanais com produtos a base de
cobre e com insgticida piretréide. Na se-
gunda época, as pulverizaghes foram rea-
lizadas, com os mesmos produtos a cada
15 dias, pois as condigdes climéticas fo-
ram menos favorave's as pragas e doen-
¢as, devido a menor precipitacdo. Para o
controle das plantas daninhas, utilizou-se,
a capina manua em torno das covas e 0
herbicidade contato paraguat entre oscan-
teiros, utilizando protetor para evitar a
deriva (Chapéu de NapoleZo).

Ascolheitasforam realizadas aos 67
e 78 dias para os plantios nos anos de
1998 e 1999, respectivamente, quando
asplantas apresentaram cabegabem for-
mada e compacta, sendo avaliadas a
massa fresca total e comercial, circun-
feréncia da cabega comercia e compri-
mento do caule. Para a obtencéo da
massa fresca total a planta foi cortada
rente ao solo, com as folhas externas e
internas e com a cabeca compacta. A
massa frescacomercial foi obtidaremo-
vendo-se as folhas externas.

Os dados obtidos foram submetidos
a andlise de variancia conjunta, sendo
as médias comparadas pelo teste de
Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados evidenciaram efeitos
significativos para cultivares, épocas de
plantio e a interacdo entre estes fatores
(Tabelas 1 e 2). Para a primeira época
deplantio, maioresrendimentos de mas-
sa fresca total foram obtidos com as
cultivaresLady (820,4 g planta®) eLucy
Brown (790,7 g planta®) que ndo mos-
traram diferencas significativas entre s
(Tabela 1). Mota et a. (2003) em con-
digBes de verdo em Lavras; sob cultivo
em tunel alto, obtiveram massa fresca
de 650,0 g planta?, para a cultivar
Raider, assm como Yuri et a. (2002),
nas mesmas condi¢des, no municipio de
Boa Esperanca, obtiveram para a culti-
var Lucy Brown, 972,0 g planta?, re-
sultados estes semelhantes aos obtidos
no experimento. No entanto, sob condi-
¢Oes de casa de vegetacdo, Salatiel et
al. (2001) utilizando a cultivar Lorca,
nas condicdes de Jaboticabal, no verdo
e outono obtiveram 308,5 g planta?, re-
sultado bem inferior ao obtidos no pre-
sente experimento.

Na segunda épocade cultivo, as cul-
tivaresndo apresentaram diferencassig-
nificativas entre si para massa fresca
total que oscilou entre 1119,7 g planta®
(cultivar Lorca) a1278,8 g planta’* (cul-
tivar Lucy Brown). Nas mesmas condi-
¢Besdecultivo, no municipio de Santana
da Vargem, Yuri et al. (2004), obtive-
ram massafrescatotal de 1075,2 g plan-
ta! para a cultivar Raider.

As cultivares Lady e Lucy Brown
apresentaram massa fresca total de
620,0 €559,3 g planta?, respectivamen-

te, com os melhores desempenhos na
primeiraépocadeplantio (Tabelal). Em
condi¢des de verdo, Mota et al. (2003)
em sistema de cultivo de tlingl alto, em
Santana da Vargem, encontraram varia-
¢Oes para as cultivares Raider e Lucy
Brown entre 333,8 a 266,6 g planta?,
valores bem inferiores aos obtidos por
estas cultivares no presente experimen-
to (415,0 e 559,3 g planta?, respectiva
mente).

Para a segunda época de cultivo ndo
se verificaram diferencas significativas
entre as cultivares, com massa fresca
comercia entre 858,2 e 1037,2 g plan-
tal. Estes resultados sdo superiores aos
observados por Mota (1999) e Bueno
(1998) em condigdes de cultivo seme-
|lhante em Lavras, utilizando a cultivar
Lorca, assim como aos a cangados por
Gadum et a. (2002) em Botucatu, para
as cultivares Raider e Lucy Brown. To-
davia, Yuri et a. (2002) obtiveram re-
sultados similares com acultivar Raider
em Boa Esperanca (972,0 g planta?).

A cultivar Lady apresentou umacir-
cunferéncia de cabeca de 47,2 cm na
primeira época e de 52,0 cm na segun-
da. E uma cultivar que apresenta como
destague o tamanho da cabega comer-
cia, o qua determina o melhor rendi-
mento industrial. Na primeira época, as
cultivares Lady, Lucy Brown e Lorca
apresentaram os mel hores desempenhos
com 47,2; 45,9 e 43,0 cm, respectiva-
mente, de circunferénciade cabeca, sem,
no entanto diferirem entre si. As culti-
vares Legacy, com 36,3 cm e Cassino,
com 40,6 cm, foram as que apresenta-
ram os menores tamanhos de cabeca
(Tabela 2). Resultados semelhantes fo-
ram observados por Mota et a. (2003)
gue em condicOes de verdo encontraram
variagles entre 34,7 a41,5 cm.

Na segunda época de plantio, a cul-
tivar Lucy Brown apresentou a maior
circunferéncia com 53,4 cm, ndo dife-
rindo das cultivares Lady (52,0 cm),
Lorca(51,6 cm) e Raider (49,1 cm) (Ta-
bela 2). Estes resultados foram superio-
res aos obtidos por Bueno (1998) onde
acultivar Lorca apresentou umacircun-
feréncia da cabeca de 45,0 cm, e por
Mota (1999) que verificou uma circun-
feréncia de 46,5 cm na mesma cultivar.

Na Tabela 2 observa-se diferenca
significativa no comprimento de caule
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entre as cultivares. No entanto, essa di-
ferenca, ndo afetou a formagéo da ca-
beca comercial. Na primeira época de
plantio, a cultivar Legacy apresentou o
menor comprimento com 3,3 cm; no
entanto, estatisticamente sem diferen-
ciar das cultivares Cassino, Lucy
Brown, Lady e Raider. O maior valor
foi apresentado pela cultivar Lorcacom
4,5 cm (Tabela?2). Resultados semelhan-
tes foram observados para a segunda
época, onde a cultivar Lady mostrou o
menor comprimento (3,7 cm), seguida
pelas cultivares Cassino, Raider e Lucy
Brown, sem diferirem estatisticamente.
O comprimento foi inferior ao apresen-
tado por Bueno (1998), com a cultivar
Lorca, de 6,8 cm. Motaet a. (2003) em
cultivo de aface sob tunel alto, verifi-
caram para as cultivares Raider e Lucy
Brown comprimentos de caulede 7,1 e
5,3 cm, respectivamente. Menores com-
primentos de caule sdo desgjaveis para
a aface do tipo americana, principal-
mente quando destinada a indUstria de
beneficiamento, umavez que proporcio-
nam menores perdas durante o
processamento. Por outro lado, o caule
excessivamente comprido acarreta uma
menor compacidade dacabegaedificul-
ta o beneficiamento, afetando a quali-
dade final do produto (YURI et al.,
2002; RESENDE et ., 2003).

Nas duas épocas avaiadas observa-
ram-se diferencas significativas namassa
frescatotd e comercia paratodas as cul-
tivares testadas, sendo a segunda época a
mais produtiva. Assim como para circun-
feréncia da cabeca comercia, com exce-
G20 paraacultivar Lady. No comprimen-
to do caule somente as cultivares Legacy
e Raider apresentaram os menores valo-
res na primeira época de cultivo. Entre-
tanto, para as duas épocas, todos os mate-
riaisapresentaram o comprimento decaule
reduzido e dentro de um patamar consi-
derado aceitével de acordo com Resende
(2004) que relata caules até 6,0 cm como
os mais adequados, sendo aceitaveisaté o
patamar de 9,0 cm e inaceitaveis ou me-
nos recomendados para processamento
aqueles acima deste valor.

A melhor performance do cultivo
observada na segunda época de plantio
pode ser explicada pela melhor adapta-
¢ao da cultura as condicOes de tempera-
turas mais amenas, tendo como 6tima a
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Tabela 2. Circunferéncia de cabega e comprimento de caule de cultivares de alface america-
na em funcado das épocas de plantio. Santo Antdnio do Amparo (MG), UFLA, 1998/1999.

Circunferéncia da cabega (cm)

Comprimento do caule (cm)

Cultivar

12 epoca* 22 epoca** 12 epoca 22 epoca

Cassino 40,6 cd B 454 ¢ A 41ab A 41ab A
Legacy 36,3 d B 473 bc A 33 b B 49a A
Lucy Brown 45,9 ab B 534 a A 42ab A 48ab A
Lorca 43,0 abc B 516ab A 45a A 49a A
Lady 472 a A 520ab A 3,6ab A 37 b A
Raider 424 bc B 49,1 abc A 3,7ab B 46ab A
C.V. (%) 3,7 59 10,4 12,0

Médias seguidas por letras mindsculas iguais nas colunas e mailsculas nas linhas para cada
caracteristica ndo diferem entre si a 5% de probabilidade pelo teste de Tukey; *Periodo de
setembro a dezembro; **Periodo de fevereiro a maio.

faixade 15,5 a 18,3°C, conforme relata
Sanders (1999), podendo tolerar alguns
dias com temperaturas de 26,6 a29,4°C,
desde que as temperaturas noturnas se-
jam baixas.

Em funco dosresultados obtidosno
presente estudo, pode-se concluir, para
as condi¢Bes do municipio de Santo
Antonio do Amparo que a producéo de
alface do tipo americana é viavel nas
duas épocas de cultivo testadas, sendo
a segunda época, a mais favoravel para
aobtencdo de melhoresrendimentos. As
cultivar Lady e Lucy Brown destaca
ram-se como as mais recomendadas
para o cultivo na primeira época, consi-
derando a massa fresca comercial. Para
asegunda época de cultivo todas as cul-
tivares mostraram-se produtivas no que
se refere & massa fresca comercial, ndo
diferindo entre si; no entanto, levando-
seem consideracdo amaior circunferén-
cia de cabega comercial e menor com-
primento de caule, sugere-se as cultiva-
res Lucy Brown, Lady e Raider como
as mais promissoras.
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