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Diagnéstico citolégico de neoplasia pulmonar por meio de lavado
broncoalveolar em uma cadela: relato de caso

[Cytologic diagnosis of pulmonary neoplasm with bronchoalveolar lavage in a bitch: case report]
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RESUMO

Relata-se o caso de uma cadela de raca Poodle, de 12 anos de idade, com quadro clinico de tosse cronica
nao responsiva a terapia medicamentosa. O exame radiografico mostrou imagem de consolida¢do do lobo
pulmonar esquerdo. O exame de lavado broncoalveolar pelo broncofibroscdpio mostrou células epiteliais
com caracteristicas de malignidade, permitindo firmar o diagnostico de carcinoma pulmonar sem
diferenciagdo entre neoplasia primaria ou metastatica.

Palavras-chave: cdo, lavado broncoalveolar, citologia, neoplasia

ABSTRACT

This article reports a case of a bitch, Poodle, 12 year-old with chronic cough, which had insufficient
response to medicamentous therapy. Thoracic radiographic revealed a lobar consolidation in left caudal
pulmonary lobe. A bronchoalveolar lavage sample was collected by bronchoscopy for cytology
examination. Malignant epithelial cells were observed through cytology allowing the diagnosis of
carcinoma. The differential diagnosis between primary pulmonary neoplasm and metastatic neoplasm
was not possible.
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INTRODUCAO

As alteragdes pulmonares representam cerca de
4% da casuistica em clinica médica de pequenos
animais. Os principais exames complementares
utilizados em seu diagnostico incluem a
radiografia toracica, o lavado traqueal, o lavado
broncoalveolar, a broncoscopia, a pungdo
aspirativa transtoracica por agulha fina e a
bidépsia transtoracica ou com toracotomia
(Hawkins et al., 1990; Rha e Mahoney, 1999;
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Norris et al., 2001; Andreasen, 2003; Mello e
Ferreira, 2003). No Brasil, no entanto, a maioria
dos casos fica restrita a avaliacdo clinica e ao
exame radiografico.

A avaliagdo radiografica do térax ¢ um exame
amplamente utilizado, n3o invasivo e que
fornece importantes informagdes diagndsticas.
Contudo, processos infecciosos, parasitarios,
inflamatorios nd3o infecciosos, alérgicos e
neoplasicos no pulmdo podem exibir o mesmo
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padrdo de alteragdo radiografica, dificultando o
diagnostico definitivo (Sutter, 1974; Nafe, 1979;
Walter et al., 1984; Hawkins et al., 1990). Dessa
maneira, a avaliacdo citologica pulmonar pode
fornecer importantes informagdes acerca da
etiologia do processo. Para esse tipo de
avaliagdo, amostras respiratérias podem ser
obtidas, em pequenos animais, por meio de
lavado traqueal (transtraqueal ou transoral),
lavado bronco-alveolar (LBA) (broncoscopia e
sonda endotraqueal) e pun¢do aspirativa por
agulha fina (Burkhard et al., 2003).

O lavado traqueal é mais representativo das vias
aéreas mais calibrosas, sendo limitado em
relagdo as alteracdes das vias aéreas menos
calibrosas e alvéolos. A aspiragdo transtoracica
com agulha fina é um excelente método para se
obter material do parénquima pulmonar, sendo
mais valiosa quando se observa
radiograficamente uma massa ou enfermidade
difusa do parénquima. O LBA ¢ uma técnica que
consiste na infusdo de solugdo de NaCl nos
pulmdes, por meio de broncoscopio ou sonda
endotraqueal, para aspiragdo. O fluido obtido
com o lavado pode ser submetido a avaliagdes
microbioldgicas, bioquimicas e citologicas
(quantitativa e qualitativa). O exame qualitativo
¢ fundamental, devendo-se observar fagocitose
de bactérias ou hemadcias por neutrofilos ou
macrofagos, presenga de neutré6filos
degenerados, presenca de estruturas fingicas ou
parasitarias ¢ altera¢des celulares sugestivas de
neoplasia (Bernard et al., 1980; Rebar et al.,
1980; Vail et al., 1995; Burkhard et al., 2003).

Em relac@o as neoplasias, a avaliagdo citologica
pode ser valiosa. As neoplasias pulmonares em
cdes podem ser de origem primaria ou
metastatica, sendo as primarias raras e as
metastaticas freqiientes. As principais neoplasias
que ocasionam metéstase pulmonar em caes sao
as mamarias, as 0sseas ¢ as prostaticas. Como
citado anteriormente, as neoplasias também ndo
exibem padrdoes radiograficos caracteristicos,
podendo ser confundidas com processos
inflamatorios, infecciosos atipicos, fungicos e
parasitarios. O LBA tem sido descrito como
diagnostico em neoplasias pulmonares primarias,
como os linfomas pulmonares (apenas em
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humanos) e carcinomas e  neoplasias
metastaticas, como os linfomas multicéntricos,
carcinomas diversos e leucemias (Levy et al,
1988; Kovalsky et al, 1990; Hawkins et al.,
1993; Yohn et., al., 1994).

O objetivo deste trabalho ¢é relatar o diagnostico
de neoplasia pulmonar em uma cadela por meio
de avaliacdo citologica do fluido obtido do LBA
com broncoscoépio.

CASUISTICA

Uma cadela da raga Poodle, com 12 anos de
idade, foi atendida no dia 21 de fevereiro de
2004, com quadro de tosse ha cerca de um més,
tendo iniciado os sintomas apos banho e tosa em
estabelecimento veterinario. Ja havia sido feito
tratamento com amoxicilina (sete  dias),
pipazetato (trés dias), N-aceticisteina (oito dias),
clenbuterol (quatro dias) e benzidamida, sem que
houvesse melhora significativa. O animal
apresentava normorexia, normodipsia, normuria
e normoquesia. As vacinas e vermifugagdes
estavam atualizadas.

Ao exame clinico, observou-se presenca de
nédulos em glandulas mamarias, doenca
periodontal acentuada ¢ sopro cardiaco sistolico
grau 3/6 em foco mitral. Os demais sistemas
organicos estavam dentro da normalidade.
Firmou-se diagndstico provavel de insuficiéncia
cardiaca congestiva esquerda e colapso de
traquéia. Foram requisitados, como exames
complementares, radiografias latero-lateral e
ventrodorsal de térax e traquéia cervical e
hemograma completo.

O exame radiografico mostrou consolidacao de
lobo  pulmonar caudal esquerdo com
deslocamento de silhueta cardiaca (Fig. 1),
levando a suspeita de neoplasia pulmonar,
provavelmente primaria, em fungdo da
caracteristica radiografica. O hemograma revelou
leucocitose com desvio a esquerda regenerativo.
Foi prescrito azitromicina (10mg/kg, uma vez ao
dia) e solicitado procedimento de broncoscopia
com LBA para avaliagdo citologica.
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Figura 1. A. radiografia latero-lateral de torax,
evidenciando consolidagdo de lobo pulmonar caudal.
B. projecdo ventro-dorsal mostrando consolidagdo em
lobo pulmonar esquerdo e deslocamento lateral direito
de silhueta cardiaca.

b
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Para a realizacdo do exame, o animal foi pré-
medicado com acepromazina (0,05 mg/kgEV) e
anestesiado com propofol (5mg/kgEV). O
paciente foi entubado, e o oxigénio fornecido
através de sonda de PVC siliconizada acoplada a
sonda endotraqueal. O broncofibroscopio foi
passado através da sonda endotraqueal e
direcionado ao brénquio principal direito e, por
ele, avaliou-se a morfologia do limen dos lobos
pulmonares direito, os quais se encontravam
normais. O broncofibroscopio foi recolhido e,
entdo, direcionado ao bronquio principal
esquerdo. Nele observaram-se compressdo
bronquica acentuada e eritema difuso da mucosa
bronquica. Instilaram-se duas aliquotas de 20ml
de solucdo de NaCl a 0,9% no pulmao esquerdo,
através do canal do broncofibroscopio, e
realizou-se, apds cada infusdo, a aspira¢do do
fluido. As amostras foram enviadas ao
laboratorio, sendo processadas pela técnica de
camara de sedimentagdo, conforme descrito por
Freeman e Raskins (2003). As laminas foram
coradas com Maygrunwald-Giemsa. Ao exame
citologico qualitativo, observaram-se cromatina
frouxa, multiplos macronucléolos (Fig. 2A),
pleomorfismo de células justapostas com
citoplasma amplo (Fig. 2B), certo amoldamento
nuclear e algumas células binucleadas (Fig. 2C),
sugerindo tratar-se de neoplasia epitelial
maligna.

Figura 2. Micrografia de citologia de lavado broncoalveolar. A. células epiteliais justapostas com citoplasma
eosinofilico amplo e macronucléolos multiplos circulares ou ovoéides (seta). B. pleomorfismo celular e ansiocariose

evidentes. C. células binucleadas.
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Aproximadamente quatro meses depois (11/06),
0 paciente retornou ao hospital com quadro de
angustia respiratoria grave, sendo diagnosticado
quadro de efusdo pleural. Foi realizada a
drenagem do liquido (cerca de 100ml), de
aspecto sero-sanguinolento. Apos poucos dias,
ocorreu recidiva da efusdo e piora do quadro
respiratorio, sendo requisitada a eutanasia pelo
proprietario.

A necropsia, observou-se um noédulo no lobo
pulmonar caudal esquerdo, de cerca de cinco
centimetros de didmetro, sem limites nitidos, de
consisténcia firme, brancacento, com cavidade
central repleta de exsudato purulento, com
aderéncias em pleura parietal, diafragma e
esofago. Notou-se pleurite fibrino-hemorragica
difusa com exsudato fibrinoso na cavidade
toracica. O coragdo apresentava-se com dilatagdo
moderada. As mamas inguinais continham
nodulos bilaterais, de um a trés centimetros de
diametro. O diagnostico histologico do pulméo
foi de carcinoma bronquiolo-alveolar. Nas
mamas diagnosticaram-se adenoma, epitelioma
sebaceo e adenoma complexo.

DISCUSSAO

As neoplasias pulmonares primarias em caes sdo
de ocorréncia rara, principalmente quando
comparadas as neoplasias metastaticas. O
principal método utilizado na rotina clinica de
pequenos animais para o diagndstico de ambas &,
sem duvida, o exame radiografico. Essa
avaliagdo, aliada ao histdrico e ao exame fisico,
fornece fortes indicios da presenca de neoplasia
pulmonar, sem, no entanto, oferecer diagnostico
definitivo, o qual s6 pode ser feito por meio de
avaliagdes citologicas e/ou histologicas.

Algumas patologias, como infecgdes atipicas,
parasitoses, pneumonia fungica e afecgdes
inflamatorias, podem mimetizar em grau
surpreendente  os  padrdes  radiograficos
neoplasicos.

Além disso, outras situa¢des, como a existéncia
de dois tumores primirios em um mesmo
paciente, podem levar & interpretacdo
radiografica erronea de lesdes benignas. Brody e
Craig (1965) observaram que, de 29 cdes que
apresentavam neoplasia pulmonar primaria, 15
estavam com tumores em outros locais do corpo.
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Nafe (1979) relatou casos de duas gatas que
apresentavam tumores mamarios € concomitante
massa pulmonar em exame radiografico, sendo
um abscesso € um tumor primdrio de pulmdes.

A avaliagdo citologica de amostras pulmonares
pode ser valiosa para o diagndstico de neoplasias
pulmonares, além de ser um método menos
invasivo que a avaliagdo histologica. Como todo
método citoldgico, duas questdes mostram-se
particularmente importantes: qual a sensibilidade
do método e em que extensdo ele pode predizer
as caracteristicas histologicas da lesdo? Varios
relatos em medicina humana testaram a
sensibilidade diagnostica do LBA no diagndstico
de neoplasias pulmonares e sua relacdo com o
exame histologico.

Linder et al. (1993) estudaram 35 pacientes com
confirmagdo histologica de cancer pulmonar, dos
quais 24 (68,6%) foram confirmados pelo LBA e
em 79,1% deles houve concordancia entre cito e
histopatologia. Johnston e Bossen (1981)
estudaram 206 casos de neoplasias pulmonares
priméarias com exames cito e histologicos. A
capacidade da citologia em predizer o tipo
histologico da lesdo variou de 26 a 95%, de
acordo com o tipo do tumor. Levy et al. (1988)
relataram que, em cinco pacientes com metastase
pulmonar de carcinomas diversos, todos foram
considerados como positivos no LBA. E
importante ressaltar que o examinador ¢ uma
importante fonte de variagdo, sendo fundamental
um profissional com boa experiéncia em
citopatologia.

Em medicina veterinaria, os principais estudos
foram realizados com linfoma multicéntrico.
Hawkins et al. (1993) demonstraram em seu
trabalho que o LBA detectou, em um grupo de
47 caes, 66% positivos para envolvimento
pulmonar com linfoma contra apenas 33% do
exame radiografico.

No presente relato, o paciente apresentava
sintomatologia inespecifica de tosse ndo
responsiva a terapia medicamentosa. A imagem
radiografica de consolidagdo lobar ndo foi
suficiente para firmar um diagnéstico definitivo,
requisitando-se a avaliacdo citologica do fluido
obtido com o LBA. Os achados do exame
possibilitaram o diagndstico de neoplasia
epitelial  maligna  (carcinoma).  Deve-se
esclarecer, no entanto, que ndo foi possivel a
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diferenciacdo entre neoplasia primaria e
metastatica, pois a cadela apresentava ao exame
clinico nodulos mamarios. A presenca de
infeccdo evidenciada por intensa leucocitose no
hemograma e, posteriormente, confirmada pela
necropsia ¢ achado comum secundario a
neoplasias pulmonares.

Estudos  controlados com um  nimero
significativo de animais tornam-se necessarios
para avaliar a sensibilidade diagnostica do
método nas lesdes pulmonares neoplasicas em
medicina veterinaria, possibilitando a utilizagao
mais ampla do exame.

CONCLUSOES

Neste caso, o exame citologico do LBA foi
satisfatorio em fornecer o diagndstico de
neoplasia pulmonar, sem diferenciar entre
moléstia primaria ou metastatica.
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