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RESUMO

Caracterizaram-se o padrdo de crescimento folicular e a fungdo Iutea ao longo do ciclo estral em vacas da
raca Guzerd (n=5), multiparas, ndo-lactantes. Os animais utilizados apresentavam idade e condicao
corporal semelhantes e peso corporal médio de 518+48.5kg. A dindmica folicular foi monitorada
diariamente a partir do dia da ovulagdo, durante dois ciclos consecutivos, utilizando-se um aparelho de
ultra-sonografia equipado com uma probe linear retal de SMHz. Amostras de sangue foram coletadas a
cada 48h, a partir do momento da ovulagao, durante os dois ciclos. O primeiro ciclo foi sincronizado pela
administracdo de um luteolitico (cloprostenol), e o segundo foi natural. Os foliculos foram identificados e
mensurados; e os dados obtidos, registrados em fungdo do dia do ciclo. O comprimento do ciclo estral foi
de 19,10+1,86 dias. Observou-se maior incidéncia de ciclos com trés ondas de crescimento folicular
(50%), mas ciclos com duas (37,5%) ou quatro ondas (12,5%) também foram identificados. O didmetro
maximo dos foliculos dominantes ndo ovulatorios foi de 11,60+2,37 mm, e dos foliculos ovulatérios de
14,44£0,5 mm. A taxa de crescimento dos foliculos dominantes da primeira, segunda, terceira e quarta
onda foi de 1,48+0,60; 0,81+0,13; 1,10£0,27 e 1,33mm/dia, respectivamente. A concentracdo maxima de
progesterona no diestro foi de 5,50+0,92ng/ml. A raca Guzerd apresenta caracteristicas da dindmica
folicular semelhantes aquelas observadas em outras ragas zebuinas, como a tendéncia a0 maior numero
de ondas de crescimento associadas a menor taxa de crescimento, didmetro maximo e persisténcia dos
foliculos dominantes das ondas intermediarias.
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ABSTRACT

The follicular growth pattern and luteal function during the estrous cycle were studied using
multiparous, non-lactating Guzerd cows (n=>5). The animals presented similar age, body score condition,
and mean body weight of 518448.5kg. Follicular dynamics was daily monitored between ovulations
during two consecutive estrous cycles, using an ultrasound device equipped with a linear rectal SMHz
transducer. Blood samples were collected each 48h after ovulation, during the evaluated cycles. The first
cycle was synchronized using a luteolytic agent (cloprostenol), and the second estrous cycle was natural.
Follicles were identified and measured, and data were individually recorded according to the day of the
cycle. The mean length of the cycles was 19.10£1.86 days. There was a higher incidence of cycles
presenting three follicular growth waves (50%), but cycles presenting two (37.5%) or three (12.5%)
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waves were also observed. The maximum diameter of non-ovulatory follicles was 11.6042.37mm, and
that of ovulatory follicles was 14.4040.50mm. The growth rate of dominant follicles during the first,
second, third and fourth waves were 1.4840.60; 0.8140.13; 1.1040.27 and 1.33mm/day, respectively.
Progesterone maximum concentration during diestrus was 5.5040.92ng/ml. These results show that the
Guzera breed presents characteristics of the follicular dynamics similar to those observed in other Zebu
breeds, like the trend to a higher number of follicular waves associated with lower growth rate,
maximum diameter and persistence of the dominant follicles emerging during non-ovulatory waves.

Keywords: cattle, reproduction, follicular growth, luteal function, ultrasonoghraphy

INTRODUCAO

A dinamica folicular representa um dos aspectos
mais importantes da fisiologia ovariana, sendo
intensamente estudada em ragas taurinas (Savio et
al., 1988; Sirois e Fortune, 1988; Badinga et al.,
1994). O numero de trabalhos com ragas zebuinas
(Bos taurus indicus) e seus mesticos ¢, contudo,
reduzido, particularmente nas ragas de maior
importancia para a pecudria nacional (Figueiredo
et al., 1997; Gambini et al., 1998). A fisiologia
reprodutiva de vacas zebuinas ¢ diferente de vacas
taurinas. As diferencas s3o relatadas em
caracteristicas como area de tecido luteal, baixa
capacidade de secretar LH, alteragdes de
comportamento na detec¢do de cio, didmetro do
foliculo dominante (Barros et al., 1995; Figueiredo
et al.,, 1997), duragdo do estro (Medrano et al.,
1996) e diametro folicular no momento da
divergéncia e na ovulagdo (Pinheiro et al., 1998).

O conhecimento dessas diferencas ¢ de grande
importancia para o estabelecimento do manejo dos
animais e para o desenvolvimento de novas
tecnologias que visam ao aumento do desempenho
reprodutivo nos rebanhos (Hahn, 1992; Fortune,
1993; Adams, 1994).

O objetivo deste trabalho foi avaliar e caracterizar
a dindmica e a divergéncia folicular em bovinos
da raga Guzera e verificar a concentragio
plasmatica de progesterona durante o periodo
luteinico do ciclo estral.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas cinco vacas da raca Guzera,
multiparas, ndo-lactantes, com idades entre
quatro e sete anos, escore de condigdo corporal
bom, ou seja, de 3,5 a 4,5, segundo Ferreira et
al. (2000), e peso entre 518+48,50kg. Os
animais foram previamente submetidos a exame
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clinico e ginecoldgico, ndo apresentaram
alteragdo clinica ou reprodutiva. Eles foram
mantidos a pasto, receberam suplementacdo de
sal mineral e seguiram o0 manejo sanitario
preconizado pela Embrapa Gado de Leite.

As vacas foram submetidas ao exame
ginecologico por palpacdo retal e escaneadas
com aparelho de ultra-som' para identificar a
fase do ciclo estral. Foram inicialmente
sincronizados utilizando-se 10mg dinoprost
trometamina® para otimizar a avaliagio da
dindmica folicular, sendo considerado o dia zero
o primeiro dia em que se observou a ovulagdo
(D 0).

A dinamica folicular foi avaliada por dois ciclos
consecutivos, diariamente, utilizando-se ultra-
sonografia. Em cada avaliagdo, os foliculos com
didmetro superior a 3mm foram identificados e
mensurados por meio de dispositivos do proprio
aparelho. Os intervalos interovulatérios foram
classificados nos seguintes grupos: com duas
ondas foliculares, sendo a primeira com um
foliculo dominante anovulatério e a segunda
com um foliculo dominante ovulatorio; com trés
ondas foliculares, sendo a primeira e a segunda
com foliculos anovulatorios e a terceira com
foliculo dominante ovulatdrio; com quatro ondas
foliculares, sendo a primeira, segunda e terceira
com foliculos anovulatérios e a quarta onda com
um foliculo dominante ovulatorio.

Para cada onda folicular avaliou-se: taxa de
crescimento (mm/dia) do foliculo dominante
(FD), didmetro (mm) maximo do FD, dia do
didmetro maximo do FD, didmetro maximo
(mm) do foliculo subordinado (FS), persisténcia
(dias) do FD e taxa de atresia (mm/dia) do FD.
As taxas de crescimento e de atresia foram

'Aloka SSD 500, transdutor linear de 5 MHz Aloka Co.
“Lutalyse

Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.59, n.5, p.1089-1096, 2007



Avaliacdo ultra-sonogrdfica da dinamica...

determinadas dividindo a varia¢do observada no
didmetro folicular pelo niimero de dias de
observacgao.

A atividade luteal foi avaliada pela concentracdo
plasmatica de progesterona. As amostras de
sangue foram coletadas a cada 48h, a partir do
momento da ovulagdo, usando tubos de
vacutainer, contendo 15ul de heparina.
Imediatamente apds a coleta, as amostras foram
centrifugadas a 2.000rpm por 20 minutos, € o
plasma obtido foi identificado e armazenado a -
20°C. As amostras foram analisadas pela técnica
de radioimunoenssaio, usando-se kit comercial’
para dosagem de progesterona.

Para estudar o efeito do nimero de ondas sobre
as principais caracteristicas da dinamica
folicular, usou-se a andlise de varidncia.
Diferencas entre médias foram determinadas
pelo teste Turkey. O mesmo procedimento foi
utilizado na comparacdo de ondas ovulatdrias ¢
ndo ovulatorias e na avaliagdo das caracteristicas
do crescimento folicular antes e apds 0 momento
da divergéncia.

As taxas de crescimento e de atresia foram
determinadas pela razdo entre a variagdo
observada no diametro folicular e o numero de
dias de observacdo. Os dados foram agrupados
em funcdo do nimero de ondas de crescimento
folicular presentes em cada ciclo.

As analises estatisticas foram realizadas
utilizando-se o programa SAEG (Sistema...,
1982). Os dados sdo apresentados na forma de
média e erro-padrdo da média ou média e
desvio-padrao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observou-se maior incidéncia (50%) de ciclos
com trés ondas de crescimento folicular (Fig. 1).
Em condi¢des normais, a maioria das vacas
apresenta duas a trés ondas de crescimento
folicular, constituidas de foliculos dominantes
anovulatorios e a Ultima onda de crescimento
caracterizada pela presenga de um foliculo
dominante ovulatdrio (Findlay et al, 1989). A
segunda onda emerge aproximadamente dez dias
pos-ovulagdo.  Neste  trabalho, a onda

3 Coat-a-Count, Medlab
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intermediaria, o foliculo dominante, atingiu
didmetro menor e com menor tempo na fase de
plateau. Esse fato ¢ justificado pela acdo da
progesterona, aumentada nessa fase do ciclo estral,
que ndo permite desenvolvimento pleno da onda
intermediaria. A onda ovulatdria em ciclos de trés
ondas inicia-se aproximadamente aos 16 dias.

A alta prevaléncia de ciclos com trés ondas de
crescimento folicular também foi observada por
alguns autores em ragas européias (Savio et al.,
1988; Sirois e Fortune, 1988).

Foram observados 37,5% de ciclos com duas
ondas de crescimento folicular (Fig. 2). O
periodo de crescimento da primeira onda foi
mais longo, houve maior duracdo da fase de
plateau, abrangeu maior tempo como dominante
e demorou mais tempo até iniciar a regressio.
Figueiredo et al. (1997) encontraram
predominancia de duas ondas foliculares em
vacas e trés ondas de crescimento folicular em
novilhas da raca Nelore (Bos indicus). Ciclos
com quatro ondas de crescimento folicular
foram observados neste experimento (12,5%),
semelhante ao observado por Santos (2001), que
encontrou pequeno nimero de ciclos com quatro
ondas de desenvolvimento folicular em vacas da
raga Gir.

As principais caracteristicas da onda folicular
assemelham-se as obtidas na ragca Gir (Bos
indicus) por Viana et al. (2000), Santos (2001) e
Gambini et al. (1998), que obtiveram grande
percentual de vacas com trés ondas de
crescimento folicular. Varios fatores podem
influenciar o nimero de ondas foliculares no ciclo
estral, incluindo ingesta e status lactacional. Essa
divergéncia de resultados atesta o desafio inerente
ao se estudar o desenvolvimento folicular
(Ginther et al., 1996 ).

Alguns animais apresentaram alteragdes no
namero de ondas de um ciclo para outro, aspecto
ja verificado por Figueiredo et al. (1997) e Barros
et al.(1995).

O comprimento médio do ciclo estral foi de
19,8424 dias para ciclos com trés ondas de
crescimento folicular. Viana et al. (2000) e Santos
(2001) encontraram valores de 21,1 e 20,6 dias,
repectivamente, para ciclos com trés ondas de
crescimento folicular em bovinos da raca Gir.
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Figura 1. Valores médios de didmetro do foliculo dominante de ciclos com trés ondas de crescimento

folicular em bovinos da raga Guzera.
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Figura 2. Valores médios do foliculo dominante de ciclos com duas ondas de crescimento folicular em

bovinos da raga Guzera.

Ciclos mais curtos tém sido associados a presenca
de duas ondas, enquanto ciclos mais longos foram
associados a trés ou quatro ondas. O LH também ¢é
responsavel pelo destino final do FD, pois a
ovulagdo s6 ocorre caso haja aumento simultdneo
tanto na freqiiéncia quanto na amplitude dos
pulsos de liberagdo. E em qualquer outra
circunstancia, o foliculo entra em atresia.
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Ginther et al. (1996) sugeriram que o
aparecimento de uma terceira onda estd
relacionado com uma fase luteal mais prolongada,
que a durac@o da fase luteal ¢ um dos principais
fatores que determinam o niimero de ondas de
crescimento folicular ¢ que o momento da
lutedlise em relagdo ao surgimento da segunda
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onda parece determinar se o ciclo tera duas ou trés
ondas de crescimento folicular.

Segundo Viana et al. (2000), 60% dos animais da
raca Gir apresentam ciclos com trés ondas de
crescimento folicular. Maior prevaléncia de ciclos
com trés ondas de crescimento folicular foram
também observadas na raga Gir (Gambini et al.,
1998).

Outros fatores podem ter influenciado o numero
de ondas, pois a duragdo dos ciclos foi semelhante.
Apenas um ciclo com quatro ondas de
crescimento folicular foi observado neste trabalho.

Santos (2001) encontrou pequeno numero de
animais da raga Gir (8,3%) com quatro ondas de
crescimento folicular.

Para cada onda foram avaliadas diversas
caracteristicas. As taxas de crescimento dos FD da
primeira, da intermediaria ¢ da terceira onda
foram, respectivamente, 1,72+0,36; 0,87%0,08;
1,0940,10mm/dia, nos ciclos com trés ondas de
crescimento folicular (Tab. 1). Nos ciclos com
duas ondas de crescimento folicular, os valores
foram 1,3320,09 e 0,80+0,01mm/dia na primeira ¢
segunda ondas, respectivamente.

Tabela 1. Caracteristicas das ondas de crescimento folicular em animais com duas ou trés ondas

foliculares em vacas da raca Guzera

Caracteristica folicular

Numero de ondas de crescimento folicular

2 3

1% onda

Taxa de crescimento do FD (mm/dia) 1,33+0,09a 1,73+£0,36a
Diametro maximo do FD (mm) 14,43+0,30a 12,55+1,24a
Dia do diametro maximo do FD 7,67£0,67a 5,75%0,75a
Diametro maximo do FS (mm) 8,00+£0,17a 8,40+0,62a
Persisténcia do FD (dias) 7,67%£0,67a 6,50%1,44a
Taxa de atresia do FD (mm/dia) 0,97+0,26a 0,95+0,13a
2% onda

Taxa de crescimento do FD (mm/dia) -- 0,87+0,08
Diametro maximo do FD (mm) - 10,30+0,36
Dia do diametro maximo do FD -- 13,75+1,18
Diametro maximo do FS (mm) -- 6,83+0,38
Persisténcia do FD (dias) -- 6,00+0,58
Taxa de atresia do FD (mm/dia) - 0,48+0,08
Onda ovulatoria

Taxa de crescimento do FD (mm/dia) 0,80+0,01a 1,09+0,10b
Diametro maximo do FD (mm) 12,67+0,17a 11,88+0,13b
Dia do diametro maximo do FD 16,67£0,33a 19,50£1,32a
Didmetro maximo do FS (mm) 7,60%0,38a 6,7510,79a
Persisténcia do FD (dias) 9,3340,88a 5,75%0,48b

Meédias seguidas de letras distintas na linha diferem entre si (P<0,05).

FD= foliculo dominante; FS= foliculo secundario

Houve diferenga (P<0,05) entre a taxa de
crescimento das ondas ovulatérias dos ciclos de
duas e trés ondas. A velocidade de crescimento
nos ciclos de duas ondas é menor do que a
velocidade de crescimento da onda ovulatoria do
ciclo com trés ondas. Nos ciclos de trés ondas, o
FD ovulatdrio cresce rapidamente, pois esta sob
baixa concentragdo de progesterona.
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Estes resultados demonstram que as primeiras
ondas de ciclos de duas e trés ondas apresentam
maior taxa de crescimento do FD do que de ciclos
de ondas intermediarias.

Estes resultados assemelham-se aos encontrados
por Viana et al. (2000), com valores de 1,03; 1,07
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e 1,08 mm/dia para ciclos com trés ondas de
crescimento folicular em bovinos da raga Gir.

Observou-se diferenca (P<0,05) entre o didmetro
maximo do foliculo dominante da onda ovulatéria
de ciclos de trés ondas e o de ciclos de duas ondas
de crescimento folicular. O primeiro valor foi
11,884£0,13mm; o segundo, 12,67+0,17mm. A
média do didmetro dos foliculos ovulatorios em
ciclos com 2, 3 e 4 ondas foi de 12,314+0,53mm.
Estes resultados assemelham-se aos de Viana et al.
(2000), para o didmetro maximo de foliculos em
ciclos de trés ondas de crescimento folicular na
raga Gir, ¢ aos de Figueiredo et al. (1997), que
encontraram 11mm em foliculos ovulatérios em
bovinos da raga Nelore.

Em relagdo a persisténcia, o FD ovulatorio de
ciclos com duas ondas de crescimento folicular
persistiu por mais dias na condi¢do de dominante
(P<0,05) do que o FD de ciclos com trés ondas.

E importante conhecer essas peculiaridades
fisiologicas nas ragas zebuinas para aumentar o

conhecimento de sua fisiologia reprodutiva, pois,
até o momento, t€ém-se usado informagoes ultra-
sonograficas de racas taurinas com a finalidade de
manipular o ciclo estral, a inseminacao artificial e
a transferéncia de embrides em zebuinos.

Estes resultados demonstram que a dinamica
folicular na raga Guzera -caracteriza-se pela
predominancia de ciclos com trés ondas de
crescimento  folicular associado a baixa
persisténcia dos foliculos dominantes das ondas
intermediarias.

O corpo lateo € uma estrutura transitéria e tinica
em suas caracteristicas de desenvolvimento e
regressdo. Neste experimento, a duracdo média
da fase Iutea foi de 10,00+2,62 dias (Tab. 2). A
duracdo da fase lutea foi avaliada até o valor
minimo de 2ng/ml. Verificou-se que o corpo
liteo permaneceu detectavel a ultra-sonografia
por 15374206 dias, mas funcionalmente
durante 13,37+2,72 dias.

Tabela 2. Caracteristicas luteinicas e valores médios observados em vacas da raca Guzera

Caracteristica latea

Valores médios

Duragéo da fase lutea (dias)*

Dia da 12 detecgdo do corpo luteo
Inicio da regressdo morfoldgica (dias)
Inicio da regressdo funcional (dias)

10,00+2,62
4,00+1,31

15,37+2,06
13,3742,72

*P4>2ng/ml.

O corpo lateo foi detectado pela primeira vez no
dia 4,00£1,31 e pode ser identificado de um a
cinco dias apdés a ovula¢do, dependendo da
técnica utilizada e da raga do animal (Kastelic et
al., 1990; Tom et al., 1998). O volume de tecido
lateo aumenta progressivamente até
aproximadamente o sétimo dia do ciclo, e
permanece relativamente estdvel ao longo do
diestro (Kastelic et al., 1990; Viana et al., 2000).

O controle de sua funcdo envolve interagoes
endécrinas  dentro do eixo hipotalamico-
hipofisario-gonadal, participagdo de fatores
moduladores com ag@o paracrina e autocrina e
producdo de PGF,a endometrial (Schams,
1996). A avaliagdo do corpo luteo fornece
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informagdes importantes sobre o estado
reprodutivo da fémea bovina e possibilita a
adequagdo de procedimentos de manipulagdo ou
sincroniza¢do do ciclo estral, contudo requer
conhecimento do padrao morfologico, enddcrino
e funcional em cada raca bovina, ao longo do
ciclo estral.

A média da concentracio maxima de progesterona
em ciclos de trés ondas de crescimento folicular
no diestro foi de 5,86+1,46 ng/ml (Fig. 3),
semelhante ao valor obtido por Viana et al. (2000)
em bovinos da raga Gir, em ciclos de trés ondas
foliculares.
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Figura 3. Concentragcdo média de progesterona ao longo do ciclo estral em vacas da raga Guzera.

A concentragdo plasmatica de progesterona,
normalmente baixa durante o estro (abaixo de
Ing/ml), aumenta  progressivamente  no
metaestro, atingindo o pico na metade do diestro
(Fig. 3) e com queda abrupta, periodo em que se
observa elevacdo na freqiiéncia e amplitude dos
pulsos de LH pré-ovulatorio, refletindo as
alteragdes na  esteroidogénese lutea. A
concentragdo da Pyspscc € semelhante entre o
foliculo ovulatério e o corpo lateo recente, mas
aumenta em até 12 vezes até o final do diestro
(Smith et al., 1994). Neste experimento, os
valores encontrados estdo de acordo com Sirois
e Fortune, (1988) e Figueiredo et al. (1997), que
verificaram concentragdo de progesterona mais
elevada na metade do periodo do diestro.

Macroscopicamente, o processo de luteinizagdo
resulta na aquisi¢do progressiva do tamanho,
forma, consisténcia e padrdo ecogénico do corpo
luteo (Tom et al., 1998). O crescimento do corpo
luteo reflete o processo de hipertrofia das células
luteas grandes e hiperplasia das células luteais
pequenas, responsaveis por 40% e 20% do
volume total do corpo luteo, respectivamente. O
processo de angiogénese, caracteristico da
luteinizagdo, ¢é responsavel pelo padrio
hipoecogénico do corpo luteo a ultra-sonografia
(Tom et al., 1998). Esse ¢ um dos fatores que
contribuem para dificultar a visualizagdo do
corpo lateo no inicio da sua fase de regressdo

Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.59, n.5, p.1089-1096, 2007

CONCLUSOES

A raga Guzerd apresenta caracteristicas da
dindmica  folicular  semelhantes  aquelas
observadas em outras ragas zebuinas, como a
tendéncia ao maior numero de ondas de
crescimento folicular, associadas a menor taxa
de crescimento, didmetro maximo e persisténcia
dos  foliculos  dominantes das  ondas
intermediarias.
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