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Na Ameérica do Sul, o leite equino ndo é
comumente utilizado para consumo humano.
Porém, em paises como a Alemanha e a Franca,
0 leite de égua é utilizado em hospitais, na
alimentacdo de criangas nascidas de parto
prematuro (Morais et al., 1997). Dentre o0s
mamiferos, o leite de éguas € o que apresenta
maior semelhanga com o leite da mulher, em
virtude da alta digestibilidade, do baixo teor
proteico, do alto teor de lactose e do equilibrio da
relacdo albumina-globulina (Morais et al., 1997;
Prestes et al., 1999). A égua, em geral, supre a
necessidade de leite do potro, que se constitui na
Unica fonte de nutricdo nas suas primeiras
semanas de vida, fator essencial para a
sobrevivéncia do recém-nascido (Smith, 2003).

A ocorréncia de mastite em éguas é considerada
baixa se comparada aos ruminantes domésticos
(Radostits et al., 2007). Ocorre com maior
frequéncia na lactacdo e secundariamente no
periodo seco, geralmente como consequéncia de
ferimentos nas mamas ou nos tetos (McCue e
Wilson, 1989). Os microrganismos mais
frequentemente isolados do leite e das secrecdes
de glandulas mamarias dos equideos sdo
Streptococcus beta-hemoliticos, Staphylococcus
spp. (Radostits et al., 2007), Pseudomonas
aeruginosa, Actinobacillus spp. e enterobactérias
(Prestes et al., 1999). Na suspeita de mastite, é
fundamental o cultivo microbiologico do leite
para se firmar o diagnodstico (Koterba et al.,
1990), visto que os métodos de diagndstico da
mastite em vacas, particularmente o California
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Mastitis Test (CMT) e a contagem de ceélulas
somaticas, ndo estdo padronizados para a espécie
equina (Smith, 2003; Ribeiro, 2008). O presente
estudo investigou, em 55 éguas em lactacgdo, 0s
principais métodos de rotina de diagndstico de
mastite em vacas, incluindo a caneca telada de
fundo escuro, CMT, CCS, o perfil microbiano do
leite e a sensibilidade dos isolados aos
antimicrobianos.

Foram utilizadas 55 éguas adultas em lactagéo,
entre 15 e 150 dias pds-parto, com idade entre
quatro e 16 anos, primiparas ou multiparas — um
a nove partos —, de diferentes ragas e
cruzamentos, distribuidas em: 18 (32,7%)
mesticas, 14 (25,4%) Quarto de Milha, 12
(21,8%) Mangalarga, quatro (7,3%) Crioula,
quatro (7,3%) Appaloosa e trés (5,4%) Paint
Horse. As éguas eram utilizadas em atividades de
entretenimento, esporte, tracdo e como
receptoras de embriGes.

Foram avaliadas 110 mamas de 55 éguas. O
diagnéstico de mastite clinica foi firmado nos
animais que apresentaram alteracBes no leite —
presenca de grumos, pus, dessora ou estrias de
sangue — no teste da caneca telada de fundo
escuro (Tamis), sinais de inflamacéo na glandula
mamaria — dor, edema, hiperemia, hipertermia
ou nodulos — e sistémicos (Radostits et al.,
2007). A presenga de infeccdo maméria
subclinica foi caracterizada utilizando-se o CMT
(escores 1+ a 3+).
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Procedeu-se a colheita de 55 amostras de leite (5
a 10mL), sob a forma de pool das duas mamas de
cada égua, ap6s antissepsia dos canais dos tetos,
utilizando solugdo de alcool-iodado 2%. Apo6s
desprezar os primeiros jatos de leite, foram
colhidas as amostras em frascos esterilizados
para o envio ao laboratério para o cultivo
microbiano, em até 24 horas, acondicionados em
temperatura de refrigeracdo (4 a 8°C). Todas as
amostras de leite foram semeadas em 4&gar-
sangue bovino desfibrinado (5%) e A4gar
MacConkey, incubadas em aerobiose a 37°C, por
72 horas. Os microrganismos isolados foram
identificados com base nas caracteristicas
morfotintoriais, bioquimicas e de cultivo (Quinn
et al., 2005). O perfil in vitro de sensibilidade
microbiana (antibiograma) dos isolados foi
realizado pela técnica de difusdo com discos
(Clinical..., 2006), utilizando o0s seguintes
antimicrobianos: ceftiofur (30ug), enrofloxacina
(5ug), florfenicol (30ug), gentamicina (10ug),
penicilina  (10Ul), sulfatrimetoprim (25ug),
azitromicina  (15pg), amicacina (30ung) e
norfloxacina (10pg). Simultaneamente foi
colhido leite do pool das mamas das 55 éguas
para contagem eletr6nica de células somaticas. O
material foi acondicionado em frascos contendo
0 conservante bronopol, encaminhado em até 48
horas e avaliado pelo equipamento SomaCount

300, pelo método de citometria de fluxo
(Arashiro et al., 2008).

Das 55 éguas em lactagdo, duas (3,64%)
apresentaram mastite clinica, com sensibilidade
dolorosa a palpacdo da glandula, presenca de
nddulo, abscesso isolado, pus viscoso e leite com
grumos evidentes na prova da caneca telada. No
teste do CMT, 13 (23,6%) éguas acusaram
reacdo escore 1+, 7 (12,7%) 2+ e 10 (18,2%) 3+.
Em 23 (41,8%) fémeas ndo se observou qualquer
reacdo no CMT.

O cultivo microbiolégico do leite revelou o
isolamento de 71 estirpes de microrganismos,
provenientes de 47 (85,4%) animais (Tab. 1).
Nas duas amostras de leite de animais com
mastite clinica foram isolados Staphylococcus
aureus (S. aureus) e Arcanobacterium pyogenes
(A. pyogenes). Das 55 amostras de leite
cultivadas, em oito (14,6%) ndo foi obtido o
isolamento microbiano. A presenca de éguas
com isolamento microbiano no leite, reagentes
no CMT escores 1+, 2+ e 3+, foi observada em,
respectivamente, 12 (25,5%), 6 (12,7%) e 12
(25,5%) dos animais, perfazendo 30 éguas com
reacOes entre 1 e 3+ (63,8%). Em contraste, em
17 (36,2%) das 47 éguas com isolamento
microbiano ndo se evidenciou qualquer reagdo ao
CMT.

Tabela 1. Microrganismos identificados em cultura pura ou em associagao no leite de 47 éguas

Microrganismo

Frequéncia absoluta  Frequéncia relativa

(%)

Streptococcus spp. 11 23,40
Staphylococcus aureus 7 14,89
Streptococcus equi 5 10,65
Staphylococcus spp. 3 6,38
Nocardia spp. 3 6,38
Corynebacterium spp. 2 4,25
Staphylococcus hyicus 1 2,12
Arcanobacterium pyogenes 1 2,12
Enterobacter cloacae 1 2,12
Staphylococcus aureus + Enterobacter cloacae 2 4,25
Staphylococcus spp. + Escherichia coli 2 4,25
Streptococcus spp. + Enterobacter cloacae 2 4,25
Streptococcus equi + Citrobacter freundi 1 2,12
Streptococus spp. + Corynebacterium spp. 1 2,12
Streptococcus spp. + Nocardia spp. 1 2,12
Staphylococcus intermedius + Corynebacterium spp 1 2,12
Staphylococcus spp. + Streptococcus spp. + 2 4,25
Enterobacter cloacae

Enterobacter cloacae + Bacillus spp. + Candida spp. 1 2,12
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O perfil de sensibilidade microbiana das 71
linhagens de microrganismos revelou que
amicacina  (78,9%),  ceftiofur  (74,7%),
sulfatrimetoprim (69,0%) e norfloxacina (69,0%)
foram os antimicrobianos mais efetivos. Os
maiores indices de resisténcia das estirpes foram
observados para penicilina (64,8%), gentamicina
(35,2%), azitromicina (35,2%), enrofloxacina
(28,2%) e florfenicol (28,2%) (Tab. 2). A média
e a mediana da celularidade do leite das oito

éguas sem isolamento de microrganismos, CMT
negativas, foram 247 e 259,81x10°CS/mL,
respectivamente. Em contraste, a CCS dos 47
animais com isolamento microbiano do leite
revelou 1.621,86 e 1.397,97x10°CS/mL para
média e mediana, variando de 110 a
9.589x10°CS/mL. As éguas infectadas com A.
pyogenes e S. aureus acusaram, respectivamente,
9.589 e 6.320x10°CS/mL.

Tabela 2. Perfil de sensibilidade microbiana na prova de difusdo com discos em 71 linhagens de
microrganismos isolados no leite de éguas sadias ou portadoras de infeccdo mamaria

Numero de linhagens (%)

Antimicrobiano

Resistente Parcialmente sensivel Sensivel
Penicilina 46 (64,8) 16 (22,5) 9 (12,7)
Sulfatrimetoprim 22 (31,0) 0(-) 49 (69,0)
Gentamicina 25 (35,2) 11(15,5) 35(49,3)
Azitromicina 25 (35,2) 30 (42,3) 16 (22,5)
Ceftiofur 13 (18,3) 5 (7,0) 53 (74,7)
Enrofloxacina 20 (28,2) 12 (16,9) 39 (54,9)
Amicacina 15(21,1) 0(-) 56 (78,9)
Florfenicol 20(28,2) 10 (14,0) 41 (57,8)
Norfloxacina 16 (22,5) 6 (8,5) 49 (69,0)

Welsh (1984), no Canada, relatou mastite clinica
em duas éguas por Streptococcus zooepidemicus
no quarto més de lactagdo, as quais apresentavam
exsudato purulento em ambas as mamas. Estudo
realizado na Alemanha entre 1985 e 1988, com
33 éguas de vérias racas e idades (4 e 14
anos) apresentando mastite aguda, identificou
predominantemente: S. aureus, Escherichia coli
e 0s géneros Streptococcus e Klebsiella (Bostedt
et al.,, 1988). McCue e Wilson (1989), em
revisdo de 28 casos de mastite clinica em éguas,
isolaram: Streptococcus spp. (36,8%),
Staphylococcus spp. (14,5%) e Actinobacillus
suis (10,5%). No Brasil, Prestes et al.
(1999) estudaram 38 amostras de leite de éguas
e identificaram diferentes linhagens de
microrganismos, distribuidos como se segue: 17
(33,3%) Staphylococcus spp., 15 (29,4%)
Streptococcus spp., 10 (19,6%) Corynebacterium
spp., 5 (9,8%) Bacillus spp., 4 (7,9%)
Pasteurella spp., 4 (7,9%) Candida spp., 4
(7,9%) Enterobacter cloacae e 4 (7,9%)
Shigella spp. A semelhanca dos ruminantes
domeésticos, foi observado no presente estudo
predominio de microrganismos contagiosos dos
géneros  Staphylococcus,  Streptococcus e
Corynebacterium. Este grupo de bactérias possui
como habitat a pele e mucosas dos animais
e pode estabelecer infeccBes oportunistas
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secundérias a traumatismos nas mamas ou via
ascendente pelos canais dos tetos, pelo préprio
ato de mamar dos potros (Smith, 2003; Radostits
et al., 2007). Somente duas dentre as 55 éguas
apresentaram sinais de mastite clinica, com
isolamento de S. aureus e A. pyogenes. Este
achado concorda com outros autores que também
se referem a baixa ocorréncia de casos clinicos
de mastite infecciosa em éguas (Prestes et al.,
1999; Smith, 2003).

No presente estudo, foi observada moderada
concordancia entre 0s animais reagentes ao CMT
escores 1 a 3+ (63,8%) e o isolamento
microbiano do leite. Este achado indica certa
limitagdo do uso desta técnica — padronizada
para bovinos — em éguas, como indicativo de
infeccdo mamaéria. Em ruminantes domésticos,
os testes indiretos utilizados como indicativos de
infeccdo mamaria — particularmente 0 CMT e
CCS - sdo fundamentados no aumento da
celularidade do leite, principalmente como
consequéncia do elevado afluxo de neutrofilos.
Para o exame de amostras individuais do leite de
vacas considera-se normal entre 100 e
250x10°CS/mL  de leite, enquanto valores
>500x10°CS/mL sdo indicativos de infeccédo
(Santos e Fonseca, 2007). Apesar do uso pontual
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do CMT e CCS em éguas lactantes (Prestes et
al., 1999; Santos et al., 2005; Reis et al., 2007;
2009), estes procedimentos ndo  estdo
padronizados para a espécie equina (Smith,
2003).

A CCS de éguas pode ser realizada pela
contagem microscopica em laminas (Prestes et
al., 1999) e, recentemente, tem sido realizada
eletronicamente em aparelhos de citometria de
fluxo (Reis et al., 2009), que permitem
guantificar grande nimero de amostras em curto
periodo de tempo (Santos e Fonseca, 2007). No
entanto, a contagem eletrbnica ndo estd
padronizada para a espécie equina. No Brasil,
Prestes et al. (1999) avaliaram CCS do leite de
38 éguas em lactacdo aparentemente sadias ou
com infec¢des subclinicas, utilizando a contagem
de células em laminas, e constataram que
somente trés (9,6%) animais resultaram em
contagens acima de 500x10°CS/mL. Reis et al.
(2009) também encontraram baixa celularidade
(16,4x10°CS/mML) no  leite de  éguas
aparentemente saudaveis da raga Mangalarga. De
maneira similar, oito das 55 éguas amostradas
sem sinais aparentes de infeccdo, CMT-
negativas, acusaram  contagens  celulares
inferiores a 250x10°CS/mL, valor que seria
considerado dentro da normalidade para o leite
de vacas (Santos e Fonseca, 2007).

Reis et al. (2009) encontraram valores elevados
nas contagens celulares (2.550x10°CS/mL) e
CBT em éguas Mangalarga Marchador com
infeccdo mamaria. De forma similar, em 47 das
éguas amostradas nas quais se obteve isolamento
microbiano do leite, foram encontradas
contagens médias de 1.621,86x10°CS/mL. Este
valor médio de celularidade nas éguas seria
superior a  500x10°CS/mL,  considerado
indicativo de infeccdo para vacas, mostrando
certa similaridade entre a resposta celular em
vacas e éguas com infeccdo na glandula
mamaria. Apesar da alta CCS nas 55 éguas
estudadas, somente dois animais exteriorizaram
mastite clinica. Tal achado pode ser creditado ao
predominio dos microrganismos contagiosos nas
55 éguas estudadas, visto que este grupo de
bactérias esta adaptado as mucosas e conjuntivas
de animais domésticos e, ao contrario dos
ambientais, as infeccdes pelos contagiosos
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geralmente ocorrem sob a forma subclinica
(Ribeiro, 2008).

Nas duas éguas com mastite clinica amostradas
no presente estudo, com isolamento microbiano
de A. pyogenes e S. aureus, foram observadas
contagens celulares, respectivamente, de 9.589 e
6.320x10°CS/mL, significativamente superiores
as observadas para as éguas sadias, CMT-
positivas e/ou com isolamento de outros
microrganismos. Tal resultado pode ser
justificado em virtude de estes microrganismos
apresentarem em comum grande ndmero de
fatores de viruléncia, estabelecerem infecgdes
intracelulares e apresentarem alta quimiotaxia
por fagdcitos — particularmente neutréfilos —,
que resultam em infecgdes com alta celularidade
no leite (Santos e Fonseca, 2007).

O teste de sensibilidade in vitro aos
antimicrobianos  revelou que  amicacina,
ceftiofur, sulfatrimetoprim e norfloxacina foram
os mais efetivos, podendo ser indicados como
farmacos de escolha no tratamento de infecgdes
mamarias em éguas. Em contraste, foi observada
alta resisténcia das linhagens frente a penicilina
e, secundariamente, & gentamicina, a
azitromicina, a enrofloxacina e ao florfenicol.
Curiosamente, estes antimicrobianos que se
mostraram pouco efetivos frente aos isolados séo
principios ativos indicados no tratamento de
diferentes afec¢fes em equinos (Radostitis et al.,
2007), incluindo mastite em éguas (Bostedt et
al., 1988; McCue e Wilson, 1989). Este achado
reforca, de maneira similar as outras espécies de
animais de producdo, a necessidade da
instituicdo dos tratamentos mamarios em éguas
com o respaldo dos testes in vitro de
sensibilidade microbiana, com vistas a otimizar a
cura microbiana (Ribeiro, 2008). Os achados do
presente estudo permitiram inferir, para a baixa
ocorréncia de mastite clinica em éguas, o
predominio de microrganismos contagiosos nas
infecgBes mamarias, a moderada associagao entre
a CCS e o cultivo microbiano, certa similaridade
da resposta de células somaticas das éguas com
as vacas, assim como a necessidade da
instituicdo do tratamento mamario com respaldo
no antibiograma.

Palavras-chave: égua, mastite, California
Mastitis Test, contagem de células somaticas
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ABSTRACT

Routine diagnosis methods used in bovine mastitis were studied in 55 mares in lactation. The findings of
strip cup test, California Mastitis Test-CMT, electronic somatic cell count-CCS, microbiological culture,
and in vitro antimicrobial susceptibility profile of isolates were discussed. Streptococcus spp.,
Staphylococcus spp, and enterobacteria were the most common microorganisms isolated in health and
CMT-positive mammary glands. Staphylococcus aureus and Arcanobacterium pyogenes were identified in
two mares presenting clinical mastitis. Mean somatic cell count of eight mares without presence of
microorganisms in milk was 247.57x10%mL and 1.621,86x10°mL in 47 mares with positive
microbiological culture. Moderate concordance (63.8%) between positive reactions in CMT (1 to 3+)
and microbiological culture was observed. Amicacin (78.9%), ceftiofur (74.7%), sulpha-trimetoprim
(69,0%) and norfloxacin (69.0%), were the most effective drugs, while resistance of isolates was mainly
observed against penicillin (64.8%), gentamycin (35.2%), azithromycin (35.2%), enrofloxacin (28.2%),
and florfenicol (28.2%).

Keywords: mare, mastits, etiology, California Mastitis Test, somatic cell count
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