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RESUMO

O emprego conjunto da laserterapia e da ozonioterapia em feridas apresenta alto potencial benéfico para os
pacientes, uma vez que contribui para 0 manejo da dor, tem acdo anti-inflamatéria e acelera o processo de
cicatrizacdo. Este relato de caso tem como objetivo apresentar o uso de terapias alternativas na cicatrizagéo de
ferida em exemplar de Coendou prehensilis. Um ourigo-cacheiro, fémea, adulto, com peso de 4kg foi
encaminhado para atendimento médico veterinario com histdrico de ter sido atacado por um c&o. Inicialmente o
ourico passou pelo procedimento de higienizagdo e desbridamento da ferida, para a retirada das bordas
necroticas. Adicionalmente, foram administrados clindamicina (10mg/kg), por via intramuscular (IM), uma vez
por dia (SID), tramadol (4mg/kg, IM, SID), flunixin (0,3mg/kg, SID), por via subcutanea (SC), e ferrodextrano
(25mg/kg, IM, SID). Apesar da terapia instituida, observou-se reincidéncia de crescimento necrotico tecidual, o
que levou a eleicdo do tratamento da ferida com as técnicas de laserterapia e ozonioterapia. O emprego das
terapias alternativas como adjuvante promoveu uma cicatrizacdo satisfatoria da ferida, com auséncia de sinais
de sensibilidade local e de infec¢do, bem como auséncia de crescimento de bordas necréticas. O tratamento
adjuvante foi eficaz e pode ser empregado em outras situagdes para cicatrizagdo de ferida em mamiferos
silvestres.

Palavras-chave: animais silvestres, cicatrizacdo, fisioterapia, reabilitacdo, terapia alternativa
ABSTRACT

The use of therapy with laser beam and ozone in wounds has a high beneficial potential for patients, since it
contributes to the management of pain, has an anti-inflammatory action and accelerates the cicatricial
process. Due to this casuistry importance, the case report aims to present alternative therapy use for wound
healing on a Coendou prehensilis. Thus, a female of C. prehensilis weighing 4kg, was sent to veterinary care.
At first there was a hygiene process and debridement for necrotic edge removal. Furthermore, injected
clindamycin (10mg/kg) was administered intramuscularly (IM), once a day (SID), tramadol (4mg/kg, IM, SID),
flunixin (0.3mg/kg, SID), administered subcutaneously (SC) and iron dextran (25mg/kg, IM, SID). In spite of
the established therapy, tissue necrotic growth was observed, which lead the wound treatment as healing by
second intention, initiating an alternative therapy with laser beam and ozone. As a result, the healing was
satisfactory due to the elected techniques, without signs of pain and infection. The adjuvant treatment with
physiotherapy had advantageous effect and could be applied to wound healing in wild mammal animals.

Keywords: wild animals, cicatrization, physiotherapy, rehabilitation, alternative therapy

INTRODUCAO mede de 30 a 60cm de comprimento, com

ocorréncia na Argentina, Bolivia, Brasil,

O  ourico-cacheiro  (Coendou  prehensilis) Colémbia, Guiana Francesa, Guiana, Paraguai,
pertence a ordem Rodentia e a familia Peru, Suriname, Trinidade e Tobago e
Erethizontidae. Quando adulto, pesa de 2 a 5kg e Venezuela. A espécie estd classificada como

pouco preocupante (LC) na lista vermelha da
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Unido Internacional para a Conservacdo da
Natureza e dos Recursos Naturais (Marinho-
Filho e Emmons, 2016).

A fisioterapia tem bases cientificas estabelecidas
nas medicinas humana e veterinaria. Ha varias
aplicacGes clinicas dessa ciéncia, além de ela ser
benéfica em situagdes como pds-cirdrgico para a
estabilizacdo de fraturas, cirurgias de coluna e
para promover a melhora da fungdo motora. Seus
beneficios englobam o manejo da dor, a
diminuicdo do tempo de recuperacdo pos-
cirirgica e dos movimentos, a agdo anti-
inflamatéria e a aceleracdo do processo de
cicatrizacdo de feridas (Millis e Levine, 2014).

Entre as técnicas de fisioterapia disponiveis estdo
a laserterapia e a ozonioterapia. Na laserterapia,
geralmente se usa raio de baixa poténcia (classe
3), que possibilita uma aplicacdo ndo térmica,
causa alivio da dor e auxilia na cicatrizagdo de
feridas por estimular migracéo celular, atividade
mitocondrial e proliferacdo de fibroblastos
(Millis e Levine, 2014). Em relacdo ao
mecanismo de a¢do do ozdnio terapéutico, esse
esta relacionado a sua caracteristica oxidativa,
que promove efeitos  anti-inflamatorio,
cicatrizante, antisséptico, analgésico e também
melhora a circulacéo (Buric et al., 2014).

O emprego de técnicas fisioterapéuticas na
cicatrizacdo de feridas apresenta alto potencial
benéfico para os pacientes, entretanto, até o
presente momento, ndo ha relatos acerca do uso
dessa associagdo em mamiferos silvestres. Diante
de tal quadro, o presente trabalho tem como
objetivo relatar o tratamento de cicatrizagdo por
segunda intencdo em um ourigo-cacheiro,
mediante o0 emprego de laserterapia e
ozonioterapia.

RELATO DE CASO

No dia 29 de novembro de 2017, um exemplar de
Coendou prehensilis adulto, fémea, com 4kg, foi
encaminhado pelo Centro de Triagem de
Animais Silvestres (Cetas-DF) ao Setor de
Animais Silvestres do Hospital Veterinrio da
Universidade de Brasilia (UnB), com histdrico
de ter sido atacado por um cdo. No exame fisico,
foram observados ferimentos na cauda e
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laceracBes na pele, no subcutdneo e em
musculatura da regido dorsal do corpo do animal,
com exposicdo  6ssea.  As  laceragOes
apresentavam aspecto central vivo e bordas
necrosadas.

Foi realizada a sedacdo do animal com a
associacdo de xilazina, dose de 0,5mg/kg, e
cetamina, 10mg/kg, aplicada pela via
intramuscular (IM), com manutencdo da sedacédo
profunda com isoflurano, administrado por meio
de mascara em vaporizador universal. Para a
limpeza das feridas, retiraram-se 0s espinhos
préximos as lesbes e aplicou-se antisséptico
topico a base de clorexidina 2%, e 1mL de
gentamicina (40mg/mL) diluida em 100mL de
solucdo fisiolégica 0,9%, para lavagem do
ferimento.

As bordas necrosadas foram retiradas e realizou-
se uma sutura na musculatura, com fio absorvivel
(poliglactina 910, 3-0), e pontos simples
separados, para recobrir a exposi¢do déssea. Na
pele e no subcutaneo, a cicatrizagdo ocorreu por
segunda intengdo com aplicacdo tépica de
pomada a base de papaina 5%, durante 11 dias.
Adicionalmente, foram feitas administragdes
sistémicas de clindamicina, 10mg/kg, IM, uma
vez ao dia (SID), por 11 dias; tramadol, 4mg/kg,
IM, SID, por cinco dias; flunixin, 0,3mg/kg, por
via subcutanea (SC), SID, por cinco dias; e
aplicacdo unica de enrofloxacina de longa agéo,
10mg/kg, IM, e ferrodextrano, 25mg/kg, IM.

No dia 4 de dezembro de 2017, o animal foi
imobilizado na parede do recinto para o
posicionamento de uma maéscara facial e o
fornecimento de isoflurano, em vaporizador
universal. Assim que foi obtida sedacdo
moderada, foram feitas a reavaliacdo da ferida e
a coleta de sangue na veia femoral, para a
realizacdo de exames laboratoriais (Tab. 1). O
hemograma do animal apontou anemia
macrocitica hipocrdmica e leucopenia com
eosinofilia e monocitose, além de presenga de
microfilaria, que foi tratada com ivermectina, na
dose de 0,4mg/kg, SC, em aplicagdo Unica. O
exame  bioquimico  apresentou  alteracdes
indicativas de lesdes nos sistemas renal e
hepético.

Arg. Bras. Med. Vet. Zootec., v.71, n.3, p.953-958, 2019



Tabela 1. Resultados de exames hematoldgicos de Coendou prehensilis em tratamento de ferida por

Tratamento de ferida...

mordedura de cdo, com técnicas de fisioterapia

Eritrograma

Datas dos exames

Referéncia***

4/12/2017 15/12/2017 7/3/2018
VG (%) 35 38 47 32 (£ 3,4)
RBC (x 10%/uL) 1,80 2,3 3,30 3,6 (x0,5)
Hemoglobina (g/dL) 94 8,4 11,6 10,5 (x 1,1)
VCM (fl) 194 165 142 94 (£ 4)
CHCM (%) 27 22 25 32,9 (1)

Leucograma
Absolutos (x10° /uL) 4/12/2017 15/12/2017 7/3/2018 Referéncia***
Leucécitos 3,0 7,6 15,4 7,9 (£ 3,8)
Segmentados 5,0 6,0 3,3 4,7 (£3,1)
Linfécitos 2,8 3,3 6,3 2517
Monécitos 2 5 0,1 0,08 (£ 0,1)
Eosinofilos 2,0 2,0 0,3 0,09 (x0,1)
Biogquimica

4/12/2017 15/12/2017 7/3/2018 Referéncia***
Ureia (mmol/L) 13,14 ** 6,21 3.8(x2.8)
Creatinina (umol/L) 61,88 ** 44,2 64 (= 13)
ALT (UI/L) 25 *x 8 6(x2)
AST (UI/L) 1231 *x 98 133 (+ 49)
FA (UI/L) 231 *x 432 120 (+ 48)
PT (g/L) 59 *x 66 67 (£ 9)
Albumina (g/df) 3,8 ** 52 *
PPT (g/dL) 9,2 8,8 7,4 *

VG: volume globular; RBC = contagem de hemécias; VCM = volume corpuscular médio; CHCM = concentracdo da
hemoglobina corpuscular média; ALT = alanina aminotransferase; AST = aspartato aminotransferase; FA = fosfatase
alcalina; PT = proteina total; PPT = proteinas plasmaticas totais.

* Auséncia de parametros de referéncia para a espécie.
** Andlises ndo realizadas.
*** Fonte: Moreau (2003)

Durante a reavaliagdo da ferida, foi observado
inicio de necrose nas bordas da lesdo da regido
dorsal do corpo do animal. Realizou-se a
reaproximacdo da pele e o ancoramento da
musculatura, com pontos simples separados e
sutura de Donatti, respectivamente, utilizando-se
fio nylon 1-0. A ferida foi higienizada com
clorexidina 2% e foi aplicada uma mistura
de 8g de carvdo mineral em po6 diluido em
100mL de solugdo fisiologica 0,9% e 1mL de
gentamicina (40mg/mL). Adicionalmente, foram
administrados 20mL de solucdo fisiolégica 0,9%,
SC, em razdo da desidratacio moderada
constatada no exame fisico e do fato de o animal
ndo estar se alimentando adequadamente.

Devido a reincidéncia do crescimento de bordas
necréticas, optou-se pela implementagdo da
laserterapia e da ozonioterapia nas feridas do
animal. No dia 15 de dezembro, iniciaram-se as
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sesses de fisioterapia mediante a contengdo
quimica do animal com isoflurano. Também foi
feita coleta sanguinea para a repeticdo do
hemograma, no qual se constatou persisténcia da
anemia  macrocitica  hipocrdbmica e de
leucograma com monocitose e eosinofilia
(Tab. 1).

Na laserterapia, foi utilizada luz infravermelha
(Ibramed, caneta 830nm), com a poténcia de 3
joules, em toda a borda da ferida. Para a
ozonioterapia, foi realizada a injecdo de 20mL do
gas na concentracdo de 10ug/L e a aplicagdo
média de 1mL da solucdo em cada infiltracdo ao
redor da lesdo (Fig. 1).

As técnicas de laserterapia e ozonioterapia foram
realizadas uma vez por semana, com manutencéo
da higienizagdo e reavivamento da ferida trés
vezes por semana. A higienizacdo da ferida se
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manteve com aplicacéo topica de clorexidina 2% tratamento foi continuado até total fechamento
e lavagem com a mistura de solugdo fisiologica das lesbes e durou 97 dias, com 14 sessdes de
0,9% e gentamicina, com fricgdo de gazes fisioterapia (Fig. 2).

estéreis nas bordas para reavivamento da pele. O

L IR i S il A SR '
Figura 1. Emprego das técnicas de laserterapia (A) e ozonioterapia (B) na cicatrizacdo por segunda
intengdo de ferida de Coendou prehensilis.
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Figura 2. Evolucdo da cicatrizacdo por segunda intencdo de ferida de Coendou prehensilis, com as

técnicas de laserterapia e ozonioterapia. A-G: cada imagem representa uma sessdo de fisioterapia

alternada. A- primeira sessdo; G- 132 sessdo; H- 142 e Ultima sess&o.
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Tratamento de ferida...

No dia 7 de margo de 2018, foi realizada a ultima
sessdo de fisioterapia, com coleta de sangue e
fezes para reavaliagdo do animal (Tab. 1). No
exame hematoldgico, foi observado eritrograma
dentro dos valores de referéncia e leucograma
com presencga de leucocitose por linfocitose. Os
resultados da bioquimica sanguinea estavam
dentro do padrdo de normalidade descrito para a
espécie (Moreau et al., 2003). Apds constatacdo
de valores normais para a espécie nos exames
hematolégicos, bem como resultado negativo do
exame coproparasitolégico, o animal foi
encaminhado para o Centro de Triagem de
Animais Silvestres (CETAS-DF), onde foi
acompanhado até sua destinacao.

DISCUSSAO

A contaminagdo presente em ferimentos por
mordedura de cdes pode conduzir a quadros de
infeccOes graves e necrose, inclusive em tecidos
mais profundos (Porto et al., 2013). Visando a
sua prevencdo, no presente estudo foi realizada a
lavagem copiosa das lesdes com gentamicina
diluida em solugdo fisiolégica 0,9%, para
combater a infeccdo. Adicionalmente, a
associacao do carvao mineral teve como objetivo
auxiliar a absor¢do de exsudato, manter a
umidade no leito da lesdo e filtrar o odor
(Franco, Gongalves, 2008).

Alguns autores recomendam o reparo tardio das
lesBes por mordedura quando decorridas mais de
24 horas para o inicio do tratamento (Simao et
al., 2013). Entretanto, em feridas extensas, como
no caso apresentado, é de extrema importancia o
desbridamento de tecido necrético de forma mais
conservadora possivel, seguido de fechamento
por meio de suturas. Tal abordagem permite a
obtencdo de melhores resultados estético-
funcionais e regeneracdo tecidual por reparo
primario, além de evitar contaminagéo e infecgao
subsequente de tecidos profundos expostos. A
opcao por reparo tardio somente por cicatrizagdo
secundaria dessas lesbes pode promover
hiperplasia de tecido de granulacdo cicatricial e
formacdo de cicatrizes, que prejudicam a estética
e a funcdo locais (Porto, Cavalcante, 2016).

Woodruff et al. (2004) realizaram um
levantamento bibliografico dos efeitos da
laserterapia em cicatrizagdo cutanea de animais e
de seres humanos. Os autores descreveram
indices especificos observados durante o

processo de cicatrizacdo, como aumento da
sintese de colageno e da forca de resisténcia do
tecido cicatricial, bem como reducdo do tempo
de cicatrizacdo do perimetro e da area da ferida.
O tratamento com laserterapia no exemplar de
ourico-cacheiro, no presente estudo, obteve
efeito positivo sobre o processo cicatricial, na
densidade de energia de 3 joules, com auséncia
de formacédo de bordas necréticas, que havia sido
observada anteriormente com o uso isolado de
aloterapia.  Resultados semelhantes  foram
encontrados em dois estudos desenvolvidos em
ratos e coelhos, utilizando-se a mesma densidade
de energia (Rocha Junior et al., 2006; Gul et al.,
2008).

No trabalho do Rocha Junior et al. (2006), foram
comparados dois grupos de ratos Wistar, que
tiveram um fragmento de pele removido. Os
autores relataram que o grupo tratado com trés
aplicacdes de laser apresentou cicatrizagdo mais
rapida e mais organizada do que o grupo
controle. J& no trabalho do Gul et al. (2008),
foram avaliados 0s processos cicatriciais de
feridas de pele e musculo subcutdneo em grupos
de coelhos tratados com laserterapia ou pomada
a base de complexo tripeptideo de cobre. O
tempo de formacdo de tecido de granulagdo no
tratamento com laserterapia foi inferior e o
tempo de cicatrizacdo total foi menor nos grupos
tratados, em comparagdo com o controle.

Com a associacdo da laserterapia e da aplicacdo
de ar ozonizado em ratos, Kazancioglu et al.
(2013) descreveram uma cicatrizacdo mais
rapida da ferida de pele e do osso parietal,
quando se comparou este ao emprego isolado do
laser e ao grupo controle. Os autores observaram
que a presenca de novas areas Gsseas foi mais
intensa no grupo que também recebeu ozbnio,
em comparagdo aos grupos controle, ou com o
uso somente de laserterapia.

No presente estudo, a associacdo das duas
técnicas de fisioterapia se mostrou mais benéfica
do que o uso isolado de alopatia, uma vez que
promoveu a manutencdo da elasticidade da pele
neoformada, a vivacidade no centro da lesdo e a
auséncia de bordas necrdticas. Em relagdo ao
tempo de fechamento da ferida, desconhecem-se
estudos acerca da dindmica cicatricial em
roedores que possuem 0 corpo revestido por
pelos modificados, como é o caso do C.
prehensilis. Observou-se, nessa espécie em
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particular, uma derme espessa, provavelmente
para promover a sustentacdo e movimentacdo
dos espinhos.

Por ser um animal silvestre, com anatomia e
comportamentos peculiares, houve a necessidade
da utilizacdo de contengdo quimica em todas as
sessdes de fisioterapia do exemplar de Coendou
prehensilis. As sessBes tinham duracdo média de
30 minutos e o emprego do isoflurano mostrou-
se seguro, com inducdo e recuperacdo rapida do
animal, além de promover poucas alteraces de
pardmetros fisiol6gicos e baixo nivel de estresse.

CONCLUSAO

O presente relato demonstrou os resultados
benéficos da associacdo da fisioterapia na
cicatrizacdo de ferida em Coendou prehensilis,
por meio da laserterapia e da ozonioterapia. Foi
observado que o emprego dessas técnicas
auxiliou no processo cicatricial, com diminuigdo
do processo inflamatorio, aceleragdo do
crescimento tecidual e auséncia de aparecimento
de bordas necréticas. O tratamento com as
técnicas descritas € indolor e de répida execucao,
0 que viabiliza seu emprego em animais
silvestres. Assim, mais estudos devem ser
publicados, a fim de demonstrar a eficicia da
fisioterapia em diferentes patologias da medicina
de animais silvestres.
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