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RESUMO

A doenca periodontal é uma afeccdo comum, relacionada ao aprisionamento de alimentos em diastemas
ndo fisioldgicos, em equinos. O tratamento consiste na corre¢do da causa primaria, limpeza e desbridamento
do sulco gengival, denominado tratamento convencional (TC). Frequentemente antimicrobianos sdo
necessarios, pela gravidade ou patogenicidade dos agentes. A terapia fotodindmica adjuvante (TF) tem sido
estudada pelo seu potencial combate bacteriano, sem causar resisténcia bacteriana. O objetivo deste estudo
foi analisar o uso da TF na doenca periodontal, experimentalmente induzida, em dentes incisivos de
equinos, e compara-la com o TC. O TC ndo resultou em melhora clinica estatisticamente, tanto em graus
como em profundidade, apenas numérica na profundidade aos 30 dias. A TF foi empregada em dentes com
profundidade maior da bolsa periodontal que a do grupo TC e, mesmo assim, apresentou melhora clinica
ja com sete dias, e mais efetiva aos 30, atingindo, em média, o valor considerado normal, trés milimetros.
A TF apresentou potencial para ser aplicada na rotina, pelo incremento nos resultados, sem causar efeitos
colaterais.

Palavras-chave: cavalo, cirurgia, odontologia, periodontite, periodontologia
ABSTRACT

Periodontal disease is a common condition, related to the entrapment of food in non-physiological
diastemas in horses. Treatment consists of correction of the primary cause, cleansing and debridement of
the gingival sulcus, called Conventional Therapy (CT). Often antimicrobials are requested due to the
severity or pathogenicity of the agents. Adjuvant Photodynamic Therapy (PDT), has been studied for its
potential bacterial combat, without causing bacterial resistance. The objective of this study was to analyze
the use PDT with the experimentally induced periodontal disease in the incisor teeth of horses, and to
compare with the CT. The CT did not result in clinical improvement, either in degrees or millimeters. The
PDT was used in teeth with a greater depth of the periodontal pocket than the TC group, and even then,
showed clinical improvement in only seven days, and more effective at 30, reaching the three millimeter
value considered normal on average. The PDT presented the potential to be applied in the routine by the
increase in the results without causing side effects.

Keywords: dentistry, horse, periodontitis, periodontology, surgery

INTRODUCAO

A doenca periodontal € uma afeccdo dolorosa,
comum em equinos (Casey, 2013), causada
principalmente pelo acimulo de alimento no
sulco crevicular (Klugh, 2005; Casey, 2013;
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Rawlinson e Earley, 2013; Tremaine, 2013;
Kennedy e Dixon, 2018). Alimentos encarcerados
no espago interdental propiciam a colonizacdo de
bactérias periodontopatogénicas. Elas liberam
enzimas e toxinas que danificam o periodonto,
consequentemente ativam a resposta inflamatdria
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por meio de mediadores, 0s quais causam o
agravo, formando as bolsas periodontais (Klugh,
2005; Casey, 2013; Rawlinson e Earley, 2013;
Tremaine, 2013; Kennedy e Dixon, 2018).
Dependendo da severidade, ocorre a destrui¢do do
periodonto de protecdo, exposicdo das demais
estruturas, levando a osteomielite, lesdo
endodontica, apical, e/ou perda dentéaria (Casey,
2013; Rawlinson e Earley, 2013).

O tratamento convencional (TC) da periodontite
consiste na correcdo da causa primaria, limpeza e
desbridamento do sulco crevicular (Klugh 2005;
Casey, 2013; Tremaine, 2013). Com certa
frequéncia, terapia antimicrobiana é necessaria,
seja pela gravidade da lesdo, seja pela
patogenicidade dos agentes (Klugh, 2005;
Rawlinson e Earley, 2013; Tremaine, 2013). O
problema dos antibidticos, além dos efeitos
adversos (Tremaine, 2013), é a resisténcia
bacteriana, questdo importantissima na saude
humana e animal.

Segundo Alwaeli et al. (2015), Jervge-Storm et al.
(2015), Moreira et al. (2015), Queiroz et al.
(2015), Carrera et al. (2016), Pulikkotil et al.
(2016), Vohra et al. (2016) e Belinello-Souza et
al. (2017), a terapia fotodinamica (TF) tem sido
proposta como adjuvante no tratamento da doenca
periodontal pelo efeito antimicrobiano, com a
vantagem de ndo causar resisténcia bacteriana
(Jervge-Storm et al., 2015; Vohra et al., 2016),
mas sem estudos publicados desse emprego, em
equinos.

A TF consiste na excitagdo de um corante, por
uma fonte de luz, que, na exposi¢do do oxigénio,
gera espécies reativas de oxigénio e oxigénio de
singleto, os quais sdo tdxicos para bactérias e
tecido danificado (Alwaeli et al., 2015;
Campanile et al., 2015; Jervge-Storm et al., 2015;
Moreira et al., 2015; Queiroz et al., 2015; Carrera
et al., 2016; Junqueira et al., 2016; Pulikkotil et
al., 2016; Vohra et al., 2016; Belinello-Souza et
al., 2017; Ervolino et al., 2019).0 objetivo deste
trabalho foi estudar o uso da TF na doenca
periodontal experimental e compara-la a TC, em
equinos.

MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa foi aprovada pela Comissdo de
Etica no Uso de Animais (Ceua), da Universidade
Estadual de Maringd (UEM), sob o nimero de
protocolo 3869270818. A inducdo da periodontite
foi inspirada nos estudos de Belinello-Souza et al.
(2017) e Ervolino et al. (2019) em ratos, com
adaptacbes para a espécie equina, sendo
empregada em 18 gengivas saudaveis, duas por
animal, de nove equinos adultos, sem raca
definida. Consistiu na coloca¢do de um fio de
algoddo (Corrente Cordoné, 00, Algoddo, Coats
Corrente, Brasil), nos espacos interdentais,
esquerdo e direito do respectivo dente, de forma a
envolvé-lo (Fig. 1). Esse fio foi fixado com nos de
cirurgido e mantido por 30 dias, com observacdes
diérias, para a recolocacdo, caso fosse necessaria.

Figura 1. A) Demonstracdo da colocacéo do fio de algoddo para indugdo da doenca periodontal em equinos.

B) Fios fixados nos dentes 302 e 402.
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Os animais selecionados para indugdo ndo
receberam tratamentos odontoldgicos e/ou com
antibioticos, 90 dias prévios ao estudo, e estavam
em boa condicdo de saulde, constatada por exame
clinico e hemograma. Os dentes escolhidos para
inducdo da lesdo foram incisivos permanentes,
302 e 402 ou 303 e 403, que estivessem entre dois
permanentes, saudaveis — confirmados com
avaliagdo clinica e radiografica.

Antes da inducdo da doenga periodontal, esses
animais foram distribuidos em dois grupos: o
tratamento convencional (TC), que consistiu na
limpeza e no desbridamento da bolsa periodontal,
com quatro animais, e o tratamento convencional
associado a terapia fotodinamica (TF), com cinco
animais. Previamente aos procedimentos de
avaliacio periodontal, & indugdo das lesdes, a
limpeza e curetagem periodontal, a boca foi
enxaguada, o animal sedado com cloridrato de
xilazina a 10% (0,5 — 1,5mg/kg, intravenosa), a
cabeca suspensa com uma cabeg¢ada odontoldgica
(Horse Dental Care, Brasil), e a boca aberta com
um espéculo odontolégico para incisivos (Horse
Dental Care, Brasil).

Findado o periodo de indugdo, os periodontos
foram selecionados para o inicio dos tratamentos
no dia zero. O fio e os alimentos compactados
foram removidos, o periodonto enxaguado com
&gua, e o aspecto gengival observado (Klugh,
2005; Casey, 2013; Rawlinson e Earley, 2013). A
profundidade do sulco gengival e a presen¢a da
afeccdo — superior a trés milimetros (Griffin,
2013) foram determinadas com uma sonda
periodontal milimetrada (146-P, Millenium,

Brasil), inserida  perpendicularmente  no
sulco periodontal. Também se empregou uma
classificacdo adaptada de Klugh (2005), Tab. 1, a
qual associou a avaliacdo clinica a radiogréafica
(Fig. 2), em uma escala de zero a quatro, a fim de
selecionar os graus dois e trés para o estudo
clinico. Por meio desses critérios, todas as 18
afeccbes  periodontais  induzidas  foram
consideradas aptas para o estudo. A profundidade
e a classificagdo das bolsas periodontais tambhém
foram utilizadas para acompanhar a evolucéo dos
tratamentos nos dias sete e 30.

Em seguida a avaliagdo, empregou-se o
tratamento  convencional nos periodontos
selecionados. Foram enxaguados com 4&gua e
secos com compressas de gazes (Algodao, Dental
Cremer, Brasil). Depois, toda a bolsa foi curetada,
com uma cureta periodontal (MC CALL, 17-18,
Millenium, Brasil). Tal procedimento foi
empregado nos dois grupos, no dia zero. Na
sequéncia, apenas para o grupo TF, empregou-se
a terapia fotodindmica.

Para a TF, o agente fotossenbilizador utilizado foi
0 azul de metileno, na forma de sol-gel (Azul de
Metileno 0,5%, P407 17,5%, C934P 0,2%),
descrito por Junqueira et al. (2016), mantido em
frasco de vidro ambar, refrigerado a 5°C. Foi
aplicado 0,6mL com uma seringa, por todo o
periodonto. Apo6s a aplicacdo, houve a espera de
um minuto, para incidir diodo emissor de luz
(LEDSs), que possui 650nm de comprimento de
onda. A fonte de luz foi posicionada a 10
centimetros de distancia, com sete aplica¢des, por
10 minutos, intercaladas com 48 horas.

Tabela 1. Classificacdo da doenca periodontal em equinos, adaptada de Klugh (2005)

Envolvimento

Classificacdo Gengiva Cemento Mobilidade Radiografia
0ss0 alveolar
Grau 0 Normal Normal 0 Normal 0%
Inchada, Normal ou
Grau 1 avermelhada, . 0 Normal 0%
p supragengival
sensivel
Compactacéo, .
Grau 2 inflamada ou Supra e . Ooul Deflne_o < 25%
. subgengival envolvimento
necrotica
Compactacdo, Supra e Perda dssea,
Grau 3 inflamada ou P . lou?2 alteracOes apicais e <50%
o subgengival
necrotica coroa reserva
Edema, Supra e Perda 6ssea,
Grau 4 ulceracdo, P . 2o0u3 alteracOes apicais e >50%
subgengival
Necrose e pus coroa reserva
Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.72, n.5, p.1599-1608, 2020 1601
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Figura 2. Avaliacdo radiografica e clinica para a classificagdo da doenca periodontal em equinos. A)
Imagem radiografica dos dentes incisivos; B) avaliacdo clinica comprovando doenca periodontal no dente
402.

Para avaliar o efeito do tratamento, os resultados
das profundidades (mm) foram analisados em
esquema fatorial, com dois fatores, sendo o
primeiro os resultados dos tratamentos, com dois
niveis (TC e TF), e o segundo os dias, com trés
niveis (zero, sete e 30). Para empregar esse
esquema, duas bolsas periodontais foram
removidas do grupo TF, a saber: fotodindmica la
e 5a. Para analisar a aplicabilidade da TF narotina
veterindria, as questdes referentes a técnica foram
submetidas a andlise das for¢as, oportunidades,
fraquezas e ameacas (FOFA).

Os resultados das profundidades gengivais de
cada grupo, em funcdo do tempo, foram
submetidos a andlise de regressdo polinomial,
com ajuste do modelo linear para o tratamento que
utilizou a terapia fotodindmica. Ja para o
tratamento convencional, ndo se obteve ajuste
significativo. Além disso, a andlise da variancia
das profundidades foi empregada com o teste F, a
fim de se constatarem interferéncias entre os
fatores, sendo o0s desdobramentos dessas
interacBes avaliados pelas comparagfes das
médias, pelo teste t de Student com nivel de
significancia de 5%. Esses dados foram avaliados
pelo software AgroEstat — Sistema para Analises
Estatisticas de Ensaios Agrondmicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Todas as 18  afeccBes  periodontais,

experimentalmente induzidas, foram
consideradas aptas para o estudo, por terem o grau
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pretendido (dois), Tab. 2. As lesbes com 0 mesmo
grau garantiram a consisténcia dos resultados dos
tratamentos, uma vez que o efeito e o protocolo
sdo diferentes para gengivite (grau um), ou doenca
severa (grau quatro), comparados aos empregados
nos graus dois e trés.

A verificacdo da profundidade do sulco crevicular
(Fig. 2), a principio, determinou a presenca da
afeccdo nos sulcos maiores que trés milimetros,
conforme Griffin (2013). O exame radiografico
foi fundamental para classifica-la, pois permitiu
averiguar a proporcao de periodonto envolvido,
ao correlacionar a profundidade da bolsa
periodontal ao tamanho da coroa reserva, bem
como o envolvimento 6sseo e possiveis lesdes em
estruturas adjacentes, corroborando com Klugh
(2005) e Griffin (2013).

Para um acompanhamento mais sensivel do que a
escala de classificacdo zero a quatro, a qual ndo
permite acompanhar tendéncias e pequenas
evolugBes, foram constatadas as profundidades,
em milimetros. A capacidade de observar a
evolucdo com maior precisdo foi confirmada pelas
Tab. 3, 4 e 5, pois, no dia zero, todos 0s
periodontos apresentaram a mesma classificacdo
(grau dois, Tab. 2), mas houve diferenca
estatistica nas profundidades em milimetros, entre
0s grupos. O uso associado da profundidade em
milimetros com a classificacdo melhora a precisdo
no acompanhamento da evolucdo da doenca, sem
descaracterizar a escala.

Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.72, n.5, p.1599-1608, 2020
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Tabela 2. Avaliagdes dos periodontos pela profundidade e pelo grau da doenca periodontal, nos grupos de
tratamento — convencional e fotodindmico, durante os 30 dias de estudo

Periodonto Dia 0 Dia 7 Dia 30
Convencional 12 6 (grau 2) 5 (grau 2) 5 (grau 2)
Convencional 1b 7 (grau 2) 6 (grau 2) 6 (grau 2)
Convencional 22 5 (grau 2) 5 (grau 2) 6 (grau 2)
Convencional 2b 5 (grau 2) 5 (grau 2) 7 (grau 2)
Convencional 3? 6 (grau 2) 6 (grau 2) 4,5 (grau 2)
Convencional 3b 7 (grau 2) 6 (grau 2) 4,5 (grau 2)
Convencional 42 6 (grau 2) 8 (grau 2) 6 (grau 2)
Convencional 4b 6 (grau 2) 8 (grau 2) 6 (grau 2)
Fotodindmica 12 8 (grau 2) 7 (grau 2) 5 (grau 2)
Fotodindmica 1b 8 (grau 2) 8 (grau 2) 4 (grau 2)
Fotodindmica 22 8 (grau 2) 8 (grau 2) 4 (grau 2)
Fotodinamica 2b 9,5 (grau 2) 7 (grau 2) 3 (grau 0)
Fotodinamica 32 9,5 (grau 2) 8 (grau 2) 4 (grau 2)
Fotodinamica 3b 8,5 (grau 2) 8 (grau 2) 3 (grau 0)
Fotodinamica 4a 8 (grau 2) 4,5 (grau 2) 0 (grau 0)
Fotodinamica 4b 9,5 (grau 2) 6 (grau 2) 3 (grau 0)
Fotodindmica 5a 6 (grau 2) 3 (grau 0) 3 (grau 0)
Fotodindmica 5b 6 (grau 2) 4 (grau 2) 3 (grau 0)

Tabela 3. Analise descritiva referente a evolugdo dos tratamentos, tratamento convencional (TC) e terapia
fotodindmica (TF), dos periodontos estudados em equinos, durante 30 dias

Erro-padréo

Tratamento Dia Média Variancia Desvio-padréo médio
TC 0 6,0000 0,5714 0,7559 0,2672
TC 7 6,1250 1,5535 1,2464 0,4406
TC 30 5,6250 0,7678 0,8762 0,3098
TF 0 8,3750 1,4107 1,1877 0,4199
TF 7 6,6875 2,7812 1,6677 0,5896
TF 30 3,0000 1,7142 1,3093 0,4629

Tratamentos — TC: convencional; TF: terapia fotodinamica.

Tabela 4. Analise das variancias (teste F) das profundidades das bolsas periodontais experimentalmente
induzidas em equinos, pelas interacdes entre os tratamentos (convencional — TC e terapia fotodindmica —
TF), em relacdo aos dias analisados (zero, sete e 30)

Fontes de variacéo GL Quadrado médio
Efeito TC+TF 1 0,1302Ns
Efeito Dia 2 35,3593"
Interacdo (TC+TF x Dia) 2 25,6302
TC+TF 1 Dia 0 Dia 7 Dia 30
22,5625™ 1,265625NS 27,5625™
Interacdo (Dia x TC) 2 0,5416 NS
Interacdo (Dia x TF) 2 60,4479™

Coeficiente de variacdo 20,2889
Graus de liberdade (GL); tratamento convencional (TC); terapia fotodindmica (TF). N&o significativo (NS);
** _ P<0,05.
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Tabela 5. Analise das médias (t de Student) das profundidades (mm) das bolsas periodontais em equinos,
como desdobramento das interagdes detectadas pelo teste F, nos tratamentos (convencional — TC e terapia
fotodindmica — TF) e nos dias analisados (zero, sete e 30)

Dias 0 7 30 Média total
Média TC 6,0000Ba 6,1250Aa 5,6250Aa 5,9166A
Média TF 8,3750Aa 6,6875Ab 3,0000Bc 6,0208A
Média do Dia 7,1875a 6,4062a 4,3125b

Letras minGsculas diferentes na mesma linha indicam diferenca. Letras maitsculas diferentes na mesma coluna indicam

diferenca. Tratamento convencional (TC); terapia fotodindmica (TF).

O tratamento da periodontite iniciou com a
correcdo da causa primaria, remocdo do fio de
algoddo, que teve papel andlogo a ampliacéo
odontocléstica. Em seguida, efetuou-se a limpeza
e o desbridamento, que, conforme Klugh (2005);
Casey (2013) e Tremaine (2013), propiciam a
cicatrizagdo, pela remocéo de bactérias e do tecido
danificado. Esse tratamento (TC) foi empregado
nos dois grupos, no dia zero, apds o exame clinico.

Em alguns casos, uma terapia adjuvante é
necessaria, seja pela gravidade da lesdo, seja pela
patogenicidade dos agentes envolvidos (Klugh,
2005; Rawlinson e Earley, 2013; Tremaine,
2013). Por isso, ha a indicacdo de antibi6ticos,
sendo preferiveis locais, pelos efeitos adversos
(Tremaine, 2013). A terapia fotodindmica,
segundo Alwaeli et al. (2015); Jervae-Storm et al.
(2015); Moreira et al. (2015); Queiroz et al.
(2015); Carrera et al. (2016); Pulikkotil et al.
(2016); Vohra et al. (2016) e Belinello-Souza et
al. (2017), tem essa indicacdo, e, pela forma de
acdo, tem a vantagem de ndo causar resisténcia
bacteriana (Jervee-Storm et al., 2015; Vohra et
al., 2016). Até a conclusdo deste estudo, ndo havia
estudos publicados da terapia fotodindmica nessa
afec¢do, em equinos.

O azul de metileno é um corante, da classe dos
fenotiazinicos, que pode ser utilizado como
fotossensibilizador (Carrera et al., 2016;
Junqueira et al., 2016), o qual possui boa
interacdo com a fonte de luz empregada neste
estudo, LEDs, vermelho visivel. O azul de
metileno tem boa eficicia no combate de
microrganismos (Jervge-Storm et al., 2015;
Carrera et al., 2016); seus mondémeros tém o
espectro de absor¢do em 664nm e dimeros em
59nm, o que configura excelente absorcdo da luz
pelos tecidos (Junqueira et al., 2016) e boa
interacdo com a luz utilizada. Para essa absorcéo,
pelas bactérias e tecidos danificados, houve a
espera de um minuto, antes de incidir a luz de
LEDs, como indicado por Ervolino et al. (2019).

1604

Neste estudo, o emprego do azul de metileno
ocorreu por meio de sol-gel, desenvolvido e
testado in vitro por Jungueira et al. (2016), o que
facilitou a aplicacdo pela seringabilidade e
geleificacho ao entrar em contato com a
temperatura corporal, propiciando 0
preenchimento adequado da bolsa periodontal e
aderéncia durante o periodo estipulado de
incidéncia luminosa, 10 minutos. Assim,
confirmaram-se in vivo as caracteristicas testadas
in vitro, sendo demonstrada praticidade, sem
causar efeitos colaterais, por isso houve excelente
aplicacdo em equinos.

O teste F (Tab. 4) apontou interacBes entre os
grupos (TC e TF) e/ou entre os dias (zero, sete e
30). O desdobramento das interagcdes por meio da
anélise das médias (Tab. 5), desconsiderando-se o
grupo, apontou semelhancas entre os valores dos
dias zero e sete, e o dia 30 como o menor,
conferindo tendéncia a melhora, também
evidenciada pelos autores Alwaeli et al. (2015);
Campanile et al. (2015) e Moreira et al. (2015).

As profundidades dos sulcos gengivais, em
funcdo do tempo (dias zero, sete e 30), foram
submetidas & analise de regressdo polinomial, a
qual demonstrou no TC que ndo houve modelo
matematico ajustavel (R2 = 0,0405), constatando
semelhanca das profundidades no periodo
estudado, parébola laranja (Fig. 3). Por outro lado,
na TF, para avaliar a melhora clinica, por meio da
profundidade do sulco gengival em funcdo do
tempo, notou-se ajuste significativo para o
modelo linear (R2 = 0,74), com queda média da
profundidade de 20% do dia zero ao sete, e 64%
do dia zero ao 30, pardbola azul (Fig. 3). Os
trabalhos de Moreira et al. (2015); Queiroz et al.
(2015) e Pulikkotil et al. (2016) constataram
também superioridade do grupo TF, mas
diferentemente do presente estudo, obtiveram
melhora nos dois grupos.
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Figura 3. Profundidade dos sulcos gengivais dos equinos estudados, abscissa, no periodo de 30 dias,
ordenada, dos dois grupos. Série 1) terapia fotodinamica (azul). Série 2) tratamento convencional (laranja).

Conforme a Fig. 3, Tab. 2, 3, 4 e 5, no dia zero as
lesGes tinham o mesmo grau (dois) em todos 0s
periodontos, mas houve diferenca estatistica
guanto a profundidade, sendo o grupo TF superior
(Fig. 3, Tab. 4 e 5). Mesmo com essa
superioridade, a recuperacdo proporcionada pela
TF foi mais rdpida e efetiva, o que possibilitou, no
dia sete, ndo haver mais diferenca entre os grupos,
ter sido deste grupo o Unico periodonto
recuperado, e o dia 30 estar com valores inferiores
estatisticamente (Fig. 3, Tab. 3 e 5), enquanto no
grupo TC ndo houve melhora estatistica nesse
periodo. Os autores Alwaeli et al. (2015);
Campanile et al. (2015) e Moreira et al. (2015)
também observaram melhora destacada do grupo
TF, e Belinello-Souza et al. (2017) identificaram
melhora no grupo TF, com apenas sete dias de
avaliacdo, destacando-se a superioridade da TF ao
TC, mesmo em um curto periodo de avaliagéo.
Por meio da comparagdo dos resultados, entre 0s
dois grupos, desconsiderando-se os dias (Tab. 4 e
5), foi observada semelhanca entre os resultados,
apesar das diferencas ja discutidas. Isso ocorreu
pelos altos valores, no dia zero, para o grupo TF,
associado a pouca alteracéo entre os valores dos
dias, no grupo TC.

Os resultados das interagdes (Tab. 4) com os
desdobramentos (Tab. 5) permitiram avaliar cada
grupo (Tab. 5). No grupo TF, confirmou-se o
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comportamento  sugerido  pela  respectiva
parabola, azul (Fig. 3), o qual apresentou o dia
zero com a maior profundidade, recuperagdo ja
aos sete dias e destacada com 30, atingindo, pela
média, o valor considerado saudavel, de 3mm
(Tab. 2, 3 e 5). Embora o TC (parabola laranja)
tenha tido uma profundidade menor no dia zero,
em comparagdo ao TF, a melhora foi mais lenta e
insignificante, em relacdo ao seu proprio eixo de
profundidade. Tal caracteristica foi confirmada
pelo teste t de Student, pois ndo houve diferengas
entre os dias (Tab. 5).

Essas constatacbes das interacbes e seus
desdobramentos da andlise fatorial
complementam a observacéo do grafico. Apesar
de haver uma melhora numérica (6,25%) em 30
dias para o grupo TC, ndo foi possivel um modelo
matematico ajustavel para a regressao polinomial,
com dados bem semelhantes tanto para zero
quanto para sete e 30 dias, e também ndo houve
diferenca estatistica entre esses dias pelo teste t de
Student. Como observaram Belinello-Souza et al.
(2017), amelhora ocorreu apenas no grupo tratado
com TF.

O periodo de avaliagdo apds o tratamento,
utilizado no presente estudo, foi eficaz para
constatar a superioridade da TF em relagéo ao TC.
As sete aplicacdes em 13 dias da TF se
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demonstraram eficazes, com melhora ja aos sete
dias de tratamento, destacada com 60% de
resolucdo aos 30 dias, e com melhora evidente em
todos os periodontos, enquanto o grupo TC
teve uma pequena melhora da profundidade
apenas aos 30 dias, ndo detectada
estatisticamente, e em nenhum periodonto houve
resolugdo. Nos seus estudos, Campanile et al.
(2015) e Moreira et al. (2015) empregaram

aplicacdes mdltiplas da TF nessa afeccdo e
também observaram superioridade em relacdo ao
TC, em humanos.

A aplicacdo da TF adjuvante foi testada pela
analise FOFA, Tab. 6, que ponderou as forcas e
fraquezas, constatadas neste estudo e em
comparacéo a outros, bem como as oportunidades
e ameacas em adotar essa técnica na rotina clinica.

Tabela 6. Analise das forcas, oportunidades, fraquezas e ameacgas (FOFA), considerando-se fatores internos
e externas, positivos e negativos, da terapia fotodindmica como tratamento da doenca periodontal, na rotina

odontoldgica equina

Fatores positivos

Fatores negativos

Forcas

Fraquezas

melhora dos resultados;
prevencdo de perdas dentarias;
controle bacteriano;

resposta inflamatoria;

Fatores ~ . custo de aquisicéo;
: acao local, 5 .
internos . . concorréncia (géis mucoadesivos).
sem efeitos colaterais;
custo baixo;
facil aplicagdo;
pouco tempo no sulco gengival.
Oportunidades Ameacas
preocupacéo com resisténcia bacteriana;
busca por tratamentos especializados; crise financeira:
Fatores demanda por tratamento odontolégico (animal  descontinuidade (aplicagdes
0u equino); maltiplas);
externos I o
boa casuistica; preco maior;

emprego em outras afeccOes (também de boa

ocorréncia).

desconhecimento (técnicos e leigos).

Ao se considerarem os fatores positivos da anélise
FOFA (Tab. 6), primeiramente, em se tratando das
forcas, a TF possui grande potencial para
melhorar os resultados, como demonstrado neste
trabalho e também destacaram Alwaeli et al.
(2015); Campanile et al. (2015); Moreira et al.
(2015) e Belinello-Souza et al. (2017). A TF evita
perdas dentarias, proporciona controle bacteriano
e melhora da resposta inflamatéria (Moreira et al.
2015), com acdo local segura, sem efeitos
colaterais (Moreira et al., 2015; Ervolino et al.,
2019) e resisténcia (Jervge-Storm et al., 2015;
Vohra et al., 2016), com custo baixo e facil
aplicacéo.

N&o exige a permanéncia de compostos por
longos periodos no sulco gengival, que causaria
desconforto, e encerramento do protocolo, por
perda ou desintegracdo precoce. Quanto as
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oportunidades, alternativas para o combate de
afeccbes bacterianas, com seguranca, tém
aumentado, assim como a demanda por
veterinarios especialistas e o entendimento da
necessidade da salde oral em equinos. A
periodontite € comum na clinica odontolégica
equina (Casey, 2013) e de diversos animais, € a
TF adjuvante pode ser empregada também em
outras afecgbes, como tumores cutdneos
(sarcoides, carcinomas de células escamosas),
neoplasias do trato urinario e gliomas (Dobson et
al., 2018).

Os pontos negativos, Tab. 6, demonstraram
fraquezas facilmente superadas pelos pontos
positivos, como o custo de aquisicdo da fonte de
luz, diluido pela boa casuistica da periodontite
(Casey, 2013) e por essa fonte ser indicada a
outras enfermidades de ocorréncias iguais ou
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superiores (Dobson et al.,, 2018), além de
melhorar 0s resultados clinicos. Quanto as
ameacas, algumas sdo facilmente superadas,
€omo a concorréncia, visto que os principais sdo
géis mucoadesivos com antibi6ticos, também de
acdo local, com efeito colateral inferior aos
antibidticos sistémicos, mas com
desenvolvimento de resisténcia bacteriana, bem
como alta tolerancia dos biofilmes a acdo
antisséptica e antimicrobiana (Jervge-Storm et al.,
2015) e a possibilidade de descontinuidade do
tratamento por perdas ou desintegracao precoce.

Ja algumas ameacas exigem estratégias, como a
crise financeira, que interfere na continuidade do
tratamento quanto as aplicagBes mudltiplas,
podendo ser adotada apenas uma aplicacéo, por
exemplo. Ou, ainda, o desconhecimento da
técnica, a qual pode ser menosprezada por
veterindrios e tutores. Para adquirir esse
conhecimento, sdo essenciais trabalhos cientificos
como este, que comprovam sua eficécia e relatam
a forma de acéo e aplicagdes, bem como a¢des de
conscientizacdo e divulgacdo quanto ao uso
racional de antibidticos e da TF. Uma ameaca que
ndo pode ser solucionada com caracteristicas
préprias é o proprietario evitar protocolo que
eleve, mesmo que insignificantemente, o prego.
Apesar disso, 0s pontos positivos sdo mais
preponderantes que 0s negativos.

CONCLUSAO

O tratamento convencional (TC) ndo teve relacdo
estatistica com a melhora clinica da doenca
periodontal, em 30 dias pos-tratamento, enquanto
a terapia fotodindmica adjuvante (TF) demonstrou
ser eficiente, com recuperacdo ja aos sete dias,
melhora significativa de todos os periodontos,
com resolucdo completa em 60% e atingindo, pela
média do grupo, a profundidade de periodonto
saudavel. A TF tem potencial para ser aplicada na
rotina clinica, principalmente por melhorar os
resultados clinicos, com seguranga e facilidade de
aplicacéo.
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