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Com o objetivo de verificar o problema da intoxicacao
mercurial em garimpeiros, foi realizado um
estudo-piloto em duas dreas de garimpo no Estado
do Pard: Cachoeiro e Cumaru. Foram coletadas 35
amostras de cabelos seguindo-se as recomendacoes
da International Atomic Energy Agency. Para a
dosagem dos teores de merciirio nestas amostras foi
utilizado o método de absorcao atomica pela técnica
de vapor frio. O mercurio total foi detectado em 100%
das amostras analisadas. No grupo de garimpeiros
do Cachoeiro o teor de mercirio encontrado variou
numa amplitude de 1,97 — 68,98 ppm, X = 11,49
ppm; enquanto que no grupo de garimpeiros do
Cumaru a amplitude foi de 1,50 — 13,68 ppm, X

= 5,18 ppm. Estes resultados demonstram o alto risco
de exposicao da populacao garimpeira. Levantamos
a hipétese que outros grupos sociais nesta drea estejam
sendo atingidos indiretamente, como os indios caiapo
da Reserva Gorotire.

I — INTRODUCAO

Nos dltimos anos o garimpo tomou-se um assunto
polémico, dado a diversidade de interesses e problemas
gerados de ordem econdmica, juridica, social e am-
biental.

Do ponto de vista ambiental a recente utilizagio
do merciirio no processo de extracio do ouro nas re-
gides garimpeiras do Brasil vem preocupando os diver-
sos segmentos da sociedade.

No Pard, constata-se o descontrole da utilizagio
do merctirio nas ireas garimpeiras: Gurupi, Serra Pela-
da, Cumaru, Maria Bonita ¢ Tapajés, com repercussoes
na safide do garimpeiro, no meio ambiente ¢ nas popu-
lagdes localizadas préximo aos garimpos, como 08 in-
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dios Caiapé que vivem 4 margem do Rio Fresco, polui-
do pelo garimpo de Maria Bonita. (5, 6, 7)

No processo da extragdo do ouro, o mercirio
inorgdnico no estado liquido é agregado na fase de
concentracio e amalgamagio, resultando o ouro ““amal-
gamado”, “prateado’’. Este produto é “queimado’ pe-
lo garimpeiro “‘a céu aberto’ utilizando o ““magarico”
ou qualquer fonte térmica. Nesse momento o merciirio
€ volatilizado e aspirado pelo garimpeiro que executa
esta tarefa sem protecdo. (5, 6, 7)
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Foto 1 — Garimpeiro queimando ouro amalgamado.

O vapor de merciirio aspirado provoca a intoxica-
¢ao mercurial. Sdo sintomas referidos: gosto metélico,
ptialismo, perda de meméria, insénia, irritabilidade,
excitabilidade, ansiedade, perda de confianga em si
mesmo, sonoléncia, tremores, fibrilagido muscular, irri-
tacdo pulmonar, alucinagdes, melancolia suicida, psi-
cose maniaco-depressiva, comprometimento ocular,
distirbio gastrointestinal, comprometimento renal. (1,
5) ,
Por outro lado, técnicos da regido afirmam que
quantidades volumosas de merciirio estio sendo langa-
dos nos rios do Pard (Rio Fresco, Rio Tapajés, etc.)
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como rejeito dos garimpos, provocando poluigdo e a
possibilidade da metilagdo do mercirio em ambiente
aquético. (5, 6, 7) Por isso preocupam-nos os resulta-
dos obtidos nas andlises de cabelos dos indios Caiapé.

Foto 2 ~ Rio Fresco poluldo.

Durante o trabalho de campo realizado em novem-
bro/87 detectamos outro grupo social que provavel-
mente estd sendo afetado indiretamente por esse pro-
cesso. Trata-se do comprador de ouro da Caixa Econ6-
mica Federal (a CEF tem o monopélio da compra do
ouro por isso existem agéncias nos garimpos). O traba-
lhador bancirio fica exposto ao vapor de merciirio
durante sua jomada de trabalho dado que ele necessita
“queimar” o ouro que é vendido, is vezes, amalga-
mado pelos garimpeiros. Esta tarefa € realizada sob
precdrias condigbes de trabalho. (5)

Ressaltamos que o presente estudo reflete resulta-
dos preliminares sobre a Intoxicacdo Mercurial nos
garimpos de Cumaru (sul do Pard), Cachoeiro (Gurupi)
e Reserva Indigena (sul do Par4) e teve como objetivos
manter contatos locais, conhecer a 4rea de estudo e
verificar a viabilidade e factibilidade para desenvolver
estudos posteriores.

Cadernos de Saide Piblica, RJ, 4 (3): 301315, jul/set, 1988
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Reservas Garimpeiras da Amazénia Legal

@® Garimpo de Cumaru II Reserva Gorotire

O Garimpo de Cachoeiro X Reserva Garimpeira

FONTE: Adaptado de Silva, Alberto Rogério B. (7)
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I — MATERIAL E METODO

Foi realizado um estudo-piloto sobre intoxicacgao
por merciirio nos garimpeiros do Cumaru, Cachoeiro
¢ indios Caiap6 da reserva indigena Gorotire.

No primeiro grupo foram aplicados 16 questio-
nirios com dados de identificacao, histéria ocupacio-
nal, social e morbidade referida. Foram coletadas 16
amostras de cabelos.

No segundo grupo foi realizada apenas a coleta
de 11 amostras de cabelos. O questiondrio ndo foi
aplicado pelo tempo reduzido de permanéncia nesse
garimpo.

No terceiro grupo foi realizada apenas a coleta
de 8 amostras de cabelo, sem aplicagdo do questio-
nério.

Seguimos as recomendacoes da International Ato-
mic Energy para coletar as amostras. (2)

Cadernos de Sadde Pdblica, RJ, 4 (3): 301315, jul/set, 1988



O método utilizado para a andlise dos teores de
mercirio foi da absorgdo atdmica, técnica do vapor
frio. (2) As andlises foram realizadas no Departamento
de Quimica Analitica da PUC/RJ.

M APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RE-
SULTADOS

A tabela I mostra que a média aritmética dos
teores de merciirio encontrados nas amostras de cabe-
los dos grupos estudados estdo bastante altos se com-
pararmos com outras amostras de grupos expostos ou
de populagdes consideradas ‘‘normais™.

Lembramos que como nio existe um valor “‘nor-
mal” de teor de mercirio no cabelo, a avaliagdo da
magnitude dos dados ou a sua comparacdo fica difi-
cultada.

E necessdrio considerar que existem diferengas
entre condi¢oes ambientais de cada lugar, habitos nu-
tricionais, exposigdes ocupacionais, além de diferencas
nos procedimentos pré-analiticos e entre os métodos
de anilise. (3)

Na tabela I, a distribuigdo dos teores de merciirio
no cabelo dos grupos estudados revelam valores impor-
tantes que passaremos a comentar:

Garimpo do Cachoeiro

Localiza-se na provincia mineral do Gurupi, tendo
como limite noroeste a BR 010 (Pard — Maranhdo)
e Sudeste o Rio Gurupi (7). Neste Garimpo foram
coletadas apenas 11 anrostras de cabelo dos garimpei-
ros, com 4 desses garimpeiros apresentando teores na
faixa de menos 4 ppm Hg; 6 se concentram na faixa
de 4 a 50 ppm Hg e 1 estd acima de 50 ppm Hg,
como mostra a Tabela II.

A Tabela III apresenta um quadro com teores
de merciirio que variam de 1.97 a 68.98 ppm Hg total,
com tempo de trabalho de 1 a 12 anos no garimpo.
A sintomatologia referida é sugestiva, atingindo diver-
sas atividades: proprietdrio do garimpo, comprador de
ouro auténomo e garimpeiros com atividades diver-
sificadas.

&eserva Gorotire

L.ocaliza-se no sul do Pard, no municipio de Sédo
Félix do Xingu, na regido dos garimpos de Cumaru
e Maria Bonita. (7) (vale salientar que a presenca
dos indios é anterior aos garimpeiros).

Cadernos de Safide Piblica, RJ, 4 (3): 301315, jul/set, 1988
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Ressaltamos que a média aritmética encontrada
entre os indios Caiapé (X = 4,74 ppm) € mais alta
que a média encontrada entre os indios da Amazonia
Venezuelana (X = 2.98 ppm). (8) (ver Tabela I)

Como os indios Caiapé ndo exercem atividades
de garimpagem, é provivel que a fonte de intoxica¢do
seja o Rio Fresco que recebe rejeito da garimpagem
(com merciirio) do garimpo de Maria Bonita.

Garimpo de Cumaru

Localiza-se no municipio de Sao Félix do Xingu,
na provincia aurifera Xingu-Araguaia, no sul do Pard.
(7) Neste garimpo foram aplicados 16 questiondrios,
coletadas 16 amostras de cabelo, cujos resultados pas-
saremos a expor:

As informagdes colhidas revelam que os garimpei-
ros do Cumaru se distribuem em diversas faixas etérias:
25% entre 15 e 25 anos; 37% entre 25 e 35 anos;
12,5% entre 35 e 45 anos e 25% entre 45 e 55 anos.

Com relacio ao estado civil, 68,75% sao casados,
12,5% sdo solteiros, 12,5% separados e 6,25% sem
informagcdio. (s.i.)

Com relaciio a naturalidade, 12,5% nasceram no
Ceard; 31,25% no Maranhido; 25% no Piaui; 18,75%
em Goids; 6,25% no Parand; 6,25% (s.i.). Na proce-
déncia também predominam os estados do Nordeste:
6,25% procedem do Ceard; 37,2% do Maranhio;
18,75% do Piaui; 25% de Goiis; 6,25% do Mato Gros-
50 e 6,25% do Parand. Apesar da diversidade da natu-
ralidade e procedéncia nio foi encontrado nenhum ga-
rimpeiro do Pard no grupo estudado. O que mostra
que a principal sustentagio da mio-de-obra do garimpo
€ a cormrente migrat6ria do nordeste.

Antes de trabalharem no garimpo, 37,5% referem
que trabalhavam como pequeno produtor rural; 6,25%
como bragal; 12,5% eram motoristas ¢ 37,5% referem
garimpeiro como profissdo.

Nossa percepcio de campo nos leva a concluir
que a trajetdria ocupacional de um percentual significa-
tivo de garimpeiros ¢ originalmente “pequenc produtor
rural” posteriormente “assalariado™ até chegar as fren-
tes de garimpo; o que nos leva a considerar a explica-
¢@o de Cota de que “a corrida para o garimpo néo
se explica apenas pela ambigdo do enriquecimento rédpi-
do, mas, passa entre outros aspectos pela alternativa
dada pela mineracio de realizar a sobrevivéncia da
populagéio de lavradores”. (4)

Com relagio ao tempo de trabalho como garimpei-
ro, 18,75% estio no garimpo na faixa de 1 a 3 anos;

Cadernos de Sadde Péblica, RJ, 4 (3): 301-315, jul/set, 1988



50% de 3 a 5 anos e 31,25% estio no garimpo em
tomo de 5 anos e mais, significando um agravamento
das condicoes de saiide dos garimpeiros, dado as péssi-
mas condi¢es de trabalho e a exposicio ao merciirio.

Quanto as atividades desenvolvidas no garimpo,
37,5% sao “gerente de barraco”; 37.5% exercem ativi-
dades diversificadas inclusive ““queimam ouro amalga-
mado™; 6,25% exercem atividades diversificadas ‘“‘sem
queimar ouro amalgamado™; 6,25% sfo cozinheiros;
12,5% sdo “donos de barraco”

As atividades diversificadas do garimpo com-
preendem: pistoleiro, maraqueiro, catarino, raleiro e
muinheiro. O garimpeiro J. C. S. explicou essas ativi-
dades da seguinte maneira:

. Pistoleiro — “demruba barreira ¢ manda terra contro-
lada para o maraqueiro”.

. Maraqueiro — “manda temra e dgua controlada para
a caixa (concentradora), nem de mais, nem pouco”.
. Catarino — “cata pedra, raiz. E o que sofre mais.”

. Raleiro — “limpa a caixa e tira curimi do bico da
caixa”. (Curimi = temra que sobra da pedra moida).
. Muinheiro — “troca martelo, embarca curimi, engra-
xa e troca rolamento de motor”.

Com relagdo ao trabalho, 87,5% trabalham com
merciirio; desse grupo, 6,25% trabalham hi menos
de 1 ano; 50% trabalham na faixa de 1 a 3 anos;
25% de 3 a 5 anos; 6,25% trabalham com mercirio
h& 5 anos e mais. Tais percentuais refletem nas infor-
magdes da Tabela V, seja pelos teores de merciirio
encontrado ou pela diversidade dos sintomas referidos.

Quanto aos problemas de safide dos garimpeiros,
62,5% responderam ter problemas de saide, sendo
que, desses, 43,75% citaram a maldria e 18,75% referi-
ram sintomas mal definidos (tais como: dor de cabeca,
dor nas narinas, diarréia, dor no dm, gosto de sangue,
dor nas articulagdes, cansaco, reumatismo).

A maliria é considerada por 87,5% dos entrevis-
tados como principal problema de satide da 4rea; ape-
nas 6,25% consideraram a intoxicacao mercurial e an-
séncia de saneamento bisico; 6,25% referiram a mali-
ria e auséncia de saneamento bésico.

Consideramos esses resultados pela alta morbi-
dade da maldria que impede o garimpeiro de trabalhar
quando doente. A intoxicagdo mercurial como todo
processo ocupacional é cumulativa e de baixa morbi-
dade com tendéncia a cronificagio, quando aparece
a manifestagdo da doenca em fase quase irreversivel.
Portanto, € uma doenca que inicialmente nido impede
Cadernos de Safide Péblica, RJ, 4 (3): 301315, jul/set, 1988
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o garimpeiro de trabalhar, logo ele ndo valoriza tal
morbidade.

TABELA V

Distribuicio do tempo de trabalho, atividade, tempo de trabalho
C/Hg,
sintomas referidos, e teor de Hg total no cabelo de 26 garimpeiros
Garimpo de Cumaru, PA, 1987.

TEMPO DU TRABALKD  ATIVIDADE  TEMPO DE IRABALKO 1L6R Ng 101l
IMCIALS o garimpo RO GARIMPO t/ng STNIOMAS RITERIOUS N0 CARCLO (PPH)

01, €.A.P. 9 snes diversif (y)* 6 anos gosto matalico, fraqueza, enjoo, tontura, excitabi- 13,08
lidade, tramor muscular discreto, tremor nos dedoe,
palpebras, fadiga, anorexia, tremor generaljzado,
deprossio, irritabilidade, desconfianga excessiva,
ansiedade, irritsbilidade amocional.

2. 1.C.P. 6 anos gerents(q) 3 snos gosto metalico, excitabilidade, tremor,tremor mus- 11,22
tular discroto e violentos, tremor da palpebra, de-
pressac, irritabilidade, esquecimanto, rubor da face
incontrolado.

3. F.¥.5. 5 anos gerents(y) 3 anos gosto metalico, fraguera. 8,52
h. J.0.5. 5 anos diversif,(q) 5 anos {raqueza, tremor myscular, perda de peso, ptialismo, 7,67
. J.C.S. 2 anos diversif.(q) 10 mesaes gengivite, tontyras, tremor, respirsqac diticil, ang 6,79

vexia, tremores musculares discrelos, tremores das
palpebras, excitabilidade, depressio, irritabilidade
desconfianga excessiva, insonia, esquecimento.

6. J.C. 5 anos cozinheiro o ... « 5,62
7. L.AF. 5§ anos diversif.(q) 2 anos mycosa descorada, fraqueza, enjoo, vomity sem sangue 5,18
diarreia, tonturas, sensagao de tensdo no torax, per
da de peso, tremores musculares discretos, nas pél(ug
bras, nos labios, ptialismo, erupgies na pele(ante-
brage), dermograflismo discreto.
8. J.C.M. 6 anos pistolsiro frayueza, excitabilidade, tremores, muscular discreto, 4,58
nas palpebras.
9. J.F.Y. & anos gerente(a) 100 - -~ 3,51
10, M.5.8. S anos diversif.(q) 3 anos tremor nas palpebras, esquecimento, 3,23
11, €.6.8. 6 anos gerente(q) 1306 6 meses gosto metalico, fragueza, excitabilidade, tremor, arg 2,86

rexia, pedra de peso, tremores musculares discrelos,
nas palpebras
12, 8.5.0, 7 anos gerente(q) 4 anos fraqueza, tremor, disturbio gastro-intestinal, tremo- 2,47
res mysculares discrietos, tremores das palpsbras, insg
nia, esquecimento, perspiragao excessiva, rubor da fa-
ce incontrolado, solivagao excessiva.
13. L.Pul. 32 o 10 meses propristario(q) 1o o 10 meses (raqueza. 2,39
1. J.L. 1 ano diversif.(q) 1 ano gosto metalico, mucosa desrorada, fragueza, enjoo, ton 1,75
turas, diarreia, tremor, disturbio gastro-intestinal ,
iremores musculares discretos, insonia, esquecimento,

ptialismo,

15. L.C.A. & anos propristario(y) 1 sno excitabilidada, respiragae dificil, fadiga, tremares  1,R6
musculares discretos, insonia.

16, $.C.C 2 dnos proprietario(q) 2 anos gosto metalico, mucoss descorada, Iraquera, vomitos 1,50

sem sanque, diarraia, tontumas, tremor, respiragio
dificil, anorexis, perda de peso, tremores musculares
discretos nas m30s o pernas, tremores nos dedos s Ja
bios, depressio, irritabilidade, insonia, ansiedade,
esyvecimanto, palidez de pele, perspiragao excessiva,
rubor da face incontrolado, erupciss na pele, dermo-
grafismo.

Fonte: Trabalho de campo / Nov./1987.
Garimpo de Cumari - PA.

(q) - queima ouro amalgamads
* . atividade diversificada: pistoleiro, maraqueire, catarino, raleiro, muinheiro.
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Com relagdo a histéria social dos garimpeiros,
no quesito sobre educagio, 18,75% sio analfabetos;
50% séo alfabetizados e 31,25% tém o 12 grau comple-
to ou mais. Conclui-se que 81,25% sabem ler, o que
facilitaria o acesso as afirmagbes sobre os agravos
a saide provocado pelo merciirio caso as embalagens
com merctirio tivessem rétulos informativos, no entan-
to, o garimpeiro adquire o produto em embalagens
‘“‘piratas” na maioria das vezes.

Quanto a previdéncia social, 68,75% nio contri-
buem para a previdéncia; apenas 6,25% sdo contri-
buintes (INPS); 6,25% sao dependentes; 6,25% sao
contribuintes do Funrural e 12,5% contribuem para
o sindicato dos garimpeiros.

Quando os garimpeiros ficam doentes com mala-
ria, 43,75% responderam que procuram OS Servicos
da SUCAM; 18,75% procuram médico particular;
6,25% procuram o ‘‘farmacéutico”; 25% procuram mé-
dico particular e “‘farmacéutico” e 6,25% procuram
a SUCAM e “farmacéutico™.

Observamos que a histéria social dos garimpeiros
quanto a educacio, seguridade social e assisténcia mé-
dica € bastante precdria, tornando-se mais grave ainda
pelas péssimas condicdes de vida e trabalho do garim-
po. Esses dados apenas reforcam a histérica marginali-
zagdo do trabalhador rural dos beneficios sociais.

No grupo estudado, quanto a relagao de trabaho,
predominou a parceria (75%) na forma de participagéo
na produgdo através do trabalho (75%); 6,25% respon-
deram que sdo agregados, trabalhando por conta pro-
pria e 18,75% sao proprietérios.

Na relacdo de parceria, 25% dos garimpeiros en-
trevistados ganham entre 1,5 a 5% da produgdo mensal
do “barraco”; 66,67% ganham entre 5 e 10%; 8,33%
estdo na faixa de 10 a 30% de participagdo.

Ainda com relagdo a historia social, 75% dos
garimpeiros ingerem bebida alcoélica; desse grupo,
16,67% ingerem bebida alcodlica com freqiiéncia se-
manal; 83,33% referem que ingerem ‘“‘esporadicamen-
te”.

Apesar desses resultados, nossa percepgdo nos
leva a crer que o percentual de ingestao de bebida
alcodlica semanal dos garimpeiros seja maior, soman-
do-se a exposi¢do do merctirio que poderia estar agra-
vando ainda mais a satide desse grupo.

CONCLUSOES
Tendo em vista os teores de mercirio encontrados
podemos concluir que a utilizagdo do merciirio no pro-
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cesso de extracdo do ouro estd provocando a intoxica-
¢do mercurial em garimpeiros, assim como em outros
grupos sociais envolvidos: indios, comprador de ouro,
etc., paralelamente os rios estdo sendo poluidos com
residuo de merciirio dos garimpos: Rio Fresco (PA),
Rio Tapajés (PA), Rio Madeira (RO), etc., com proba-
bilidade de ocorrer a metilagdo mercurial em ambiente
aqudtico. Portanto, é necessirio um rigoroso controle
na importagdo do mercirio no Brasil.
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With the purpose of checking the problem concerning
mercury poisoning in prospectors, it was carried out
a pilot study in two prospect areas in the State of
Pard: Cachoeiro and Cumaru. We collected 35
samples of hair following the recommendations of the
International Atomic Energy Agency. For dosing
mercury contents in these samples we used the method
of atomic absorption through the technique of cold
steam. The overall mercury was detected in 100% of
the samples which have been analysed. In the group
of prospectors of Cachoeiro the mercury contents found
varied with an amplitude of 1.97 — 68.98 ppm, X

= 11.49 ppm, while in the group of prospectors of
Cumaru the amplitude was of 1.50 — 13.68 ppm, X
= 5.18 ppm. These results show the high risk of
exposition to which the population of prospectors in
subjected. We hipothezed that other social groups in
this area, e.g., caiapé natives of the Gorotire Reserve,
are being indirectly affected.

Cadernos de Satide Piblica, RJ, 4 (3): 301—315, jul/set, 1988



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

—

. BRA_SfLIA. DEPARTAMENTO NACIONAL DE PRODU-
CAO MINERAL, Curso de controle da poluicdo na minera-
¢do: alguns aspectosBrasilia, 1986, v.1, p. 16-20.

2. CAMARA, V. M. Estudo comparativo dos efeitos tardios
dos fungicidas organo-mercuriais no Municfpio de Campos/
RJRio de Janeiro, 1985. (Tese de doutoramento, ENSP/
FIOCRUZ,

3. CAMARA, V, M. Teores de mercirio no cabelo: um estudo
comparativo em trabathadores da lavoura de cana-de-agiicar
com exposigdo pregressa aos fungicidas organo-mercuriais no
Municipio de Campos/RJ. Cadernos de Saidde Phblica, 2(3):
359-72, 1986.

4, COTA, Raimundo Garcia, et alii. Relagdes entre o garimpo
¢ estrutura fundidria: a exemplo de Marabd, Pard Desenvolvi-
mento (19):, 1986.

5§ COUTO, Rosa Carmina de S. Buscando ouro, perdendo satde:
estudo da intoxicagdo por mercirio no garimpo de Cumaru~
pa. Rio de Janeiro, 1988, (Projeto de Tese de Mestrado,
ENSP/FIOCRUZ).

6. PARA, SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE PUBLICA.
Projeto de avaliacdo da contaminagdo pelo merciirio origina-
da em dreas de garimpagem no Pard. Belém, 1987.

7. SILVA, Alberto rogério B. Depésitos de ouro na Amazénia.
(Palestra proferida no Curso de Geologia ¢ Tecnologia Mineral
do Ouro. RJ, PUC, 8 a 12/12/86.) mimeo

8. YU, S. Ryabunkhin org., — Activation analysis of hair as

an indicator of contamination of man by environment trace

element pollutantss. n. t. mimeo.

Cadernos de Satide Pdblica, RJ, 4 (3): 301315, jul/set, 1988

ARTIGO

315





