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Resumo O estudo enfoca as repercussées da paternidade ocorrida no periodo da adolescéncia,
para a trajetoria biogrdfica de rapazes de camadas populares. Realizou-se um trabalho de cam-
po associado a entrevistas individuais com jovens pais, moradores de uma comunidade favelada
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Introducéo

Este artigo aborda questdes relacionadas aos
contextos e desdobramentos de uma gravidez
ocorrida na adolescéncia, para as trajetorias
biogréficas e sociais de jovens do sexo masculi-
no, oriundos das camadas populares. Sao colo-
cados em relevo aspectos da légica contracep-
tiva, informados sobretudo pelas relacdes de
género.

Este estudo estd inserido no campo de dis-
cussdes sobre a gravidez na adolescéncia.
Definida pela Organizacdo Mundial da Saidde
(WHO, 2001), como aquela que ocorre entre os
10 e 0s 20 anos incompletos, a gravidez na ado-
lescéncia tem sido construida como “problema
social” ou de satide piblica. Os qualificativos
“precoce” e “indesejada” sempre acompanham
a caracterizagdo do fendmeno que representa,
segundo concepg¢des médico-epidemioldgicas,
um desvio ou transtorno para a vida do(a) jo-
vem. Sao ressaltados “riscos biopsicossociais”
tanto para a mae quanto para a sua prole, es-
tando os esforcos das politicas publicas volta-
dos para o “prevenir” ou “coibir” a gravidez
“precoce” (Santos Jr., 1999). As conseqiiéncias
sociais da gravidez na adolescéncia sao ampla-
mente utilizadas em sua constru¢do enquanto
“problema social” (Pais, 1993). O fendmeno é
freqlientemente tratado de modo padronizado,
em que se ignoram as diferencgas de género e
de classe.

Em toda a revisao da literatura, o tema da
gravidez na adolescéncia é constantemente
problematizado com base no ponto de vista fe-
minino, sendo maternidade e gravidez (na a-
dolescéncia), em muitos casos, termos sindni-
mos (Brandao, 2003). A auséncia de estudos so-
bre paternidade na adolescéncia acompanha a
tradicao dos estudos de género, cuja producao
estd em larga medida voltada para o género fe-
minino. Esta situa¢do acaba reforcando a idéia
de que a reproducdo e o seu controle sejam
mais um “negécio de mulheres” ou “para mu-
lheres”, deixando excluidos os homens (Garcia,
1998). Todavia, a abordagem do ponto de vista
masculino possibilita ter acesso a outros niveis
de uma teia de significados e relagdes que re-
mete a l6gica contraceptiva, a formacao de ca-
sal, a assuncao da paternidade etc. Esse é o pa-
norama no qual se desenvolve este trabalho
que pretende ser uma contribuicdo para a drea
da saudde coletiva, pois aborda a gravidez na
adolescéncia a partir dos rapazes envolvidos.
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A gravidez na adolescéncia
no contexto brasileiro

As inquietacdes em torno do fen6meno da gra-
videz na adolescéncia na sociedade brasileira
podem ser remetidas, entre outros fatores, a
transicdo demografica. Esta dindmica respon-
de por importantes alteracdes no crescimento
populacional do pais: nas dltimas décadas, a
populacdo tem passado por rdapidas transfor-
magdes em termos de sua estrutura etdria a
partir da queda da fecundidade e do aumento
da esperanca de vida ao nascer. Assim, obser-
va-se uma desaceleracdo no ritmo de cresci-
mento da populacao jovem desde 1970, parale-
lamente ao incremento nas taxas de cresci-
mento da populagdo mais velha (Baeninger,
1999).

Embora os dados epidemioldgicos revelem
queda nas taxas de fecundidade, a andlise des-
ta por faixas etdrias especificas indica um sig-
nificativo aumento no intervalo etdrio com-
preendido entre 15 e 19 anos. As mais altas ta-
xas de fecundidade apresentam-se, tradicio-
nalmente, em mulheres de 20 a 24 anos. A par-
tir dos anos 80, comecga-se a observar um cres-
cimento relativo nas taxas de fecundidade do
grupo composto por mulheres de 15 a 19 anos,
cujos indices ganham peso quando compara-
dos ao concomitante decréscimo nas taxas do
grupo etdrio de 20 a 24 anos (Camarano, 1998).

Na literatura brasileira a gravidez na ado-
lescéncia aparece sob o enfoque de “risco”, as-
sociada a um certo imagindrio contemporaneo
da adolescéncia enquanto um periodo insté-
vel, caracterizado por crises. Diversos estudos
discorrem sobre os resultados indesejados de
uma maternidade precoce para as mulheres
e seus filhos, tal como a mortalidade infantil,
justificada nao sé pela incapacidade fisioldgi-
ca da gestante (cujos efeitos se traduziriam no
tamanho e no baixo peso do recém-nascido),
mas também pela imaturidade psiquica do
jovem para criar uma crianga, deixando esta
mais propensa a contrair doengas infecto-con-
tagiosas ou a sofrer acidentes, por exemplo. A
tendéncia de queda da idade média da menar-
ca e da iniciacdo sexual também aparece asso-
ciada a gravidez na adolescéncia, assim como
a falta de informacao sobre métodos contra-
ceptivos e a dificuldade de acesso a estes. Igual-
mente corrente é a assertiva de que a gravidez
em mulheres menores de 20 anos tem incidén-
cia maior nas classes mais economicamente
desfavorecidas (Camarano, 1998). Na verdade,
uma determinada posicao de classe social e a
auséncia de escolaridade recorrentemente per-
filam dentre os fatores explicativos da gravidez



na adolescéncia. Reiteradamente, a literatura
aponta a interrupc¢ao prematura da escolarida-
de, a diminui¢ao da capacidade de competir
no mercado de trabalho e maior instabilida-
de nas relacdes conjugais como uma constela-
¢ao de fatores que ajuda a compor um quadro
de “desvantagem social” decorrente da mater-
nidade na adolescéncia (Souza, 1998). Obser-
va-se uma circularidade dos argumentos, e as
questdes sobre escolaridade e pobreza siao co-
locadas em pauta ndo somente no ambito das
conseqiiéncias, mas também no das causas do
fenémeno (Stern & Medina, 2000).

Entretanto, pode-se ponderar que a redefi-
nicdo das expectativas em torno da juventude
no que tange o processo de escolarizac¢do, a en-
trada no mercado de trabalho e a idade ade-
quada de ter filhos, desempenham um papel
central na configuracdo de “precocidade” do
evento reprodutivo em relacgdo a trajetéria so-
cial do jovem (Aries, 1981). Em outras palavras,
a concepcao da gravidez na adolescéncia como
desvantagem ou problema social é devedora
da construcao da adolescéncia enquanto uma
etapa de preparacao para a vida adulta, ou se-
ja, periodo destinado a escolarizagdo do jovem.
Além disso, deve ser ressaltado o cardter hete-
rogéneo e diversificado da juventude, pois sao
as pertencas de classe e os atributos sociais
que modelam e distinguem os jovens uns dos
outros (Bourdieu, 1983; Pais, 1993). Neste sen-
tido, uma gravidez na adolescéncia pode nédo
se configurar necessariamente como um trans-
torno ou uma perturbacao na trajetdria juve-
nil, pois a juventude guarda suas especificida-
des em termos de classe, género e etnia, pers-
pectiva esta que se alinha a nocéo de constru-
¢do social das idades (Aries, 1981).

Estratégias de investigacdo
e o universo da pesquisa

Este estudo privilegiou a abordagem etnogra-
fica, com realizacdo de entrevistas individuais
semi-estruturadas com quinze jovens com ida-
de entre 18 e 24 anos, moradores de uma co-
munidade favelada no Rio de Janeiro, que fo-
ram pais no dito periodo da adolescéncia. Este
recorte etdrio permite a abordagem dos desdo-
bramentos de uma gravidez ocorrida durante o
periodo da adolescéncia. O deslocamento da
faixa de idade dos entrevistados é uma estraté-
gia metodoldgica de ndo identifica¢do imedia-
ta com o segmento etdrio abarcado no rétulo
“adolescéncia”, o que permite a reconstrucao
retrospectiva das trajetérias biogrdficas bem
como a avaliacao das escolhas feitas diante de
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determinados acontecimentos e suas conse-
qiiéncias para os trajetos de vida de cada um.
Questoes éticas também sdo contempladas ao
estipular esta faixa de idade; os informantes
prescindem legalmente de autorizacao paren-
tal para participacdo em um estudo, podendo
os mesmos assinar, de préprio punho, o con-
sentimento informado (em conformidade com
os principios éticos contidos na Resoluc¢do 196/
96 sobre pesquisas envolvendo seres humanos).
Os critérios “faixa etdria” e “ter tido pelo
menos um filho até a idade dos 20 anos incom-
pletos” foram os tnicos estabelecidos a priori
para selecdo dos jovens, mas a estratégia de es-
colha de informantes acabou sendo por meio
da identificacdo da existéncia de uma crianca.
Considero que este procedimento justifique,
em parte, o perfil das trajetérias obtidas: as his-
térias de gravidez aqui apresentadas sdo, em
sua maioria, histérias de reconhecimento e as-
suncao da paternidade. Pode-se considerar que
isto representa apenas a ponta de um iceberg,
uma vez que € legitimo especular por todo um
universo de acontecimentos submersos, tais
como os casos conflituosos de gravidez - pa-
ternidade ndo assumida, aborto, ou gravidez
na adolescéncia que ndo chegam ao conheci-
mento do jovem - que permanecem invisiveis.
Todavia, hd que se considerar questdes em tor-
no do reconhecimento social da paternidade
em que muitos dos desenlaces das histérias de
gravidez na adolescéncia sejam, de fato, a ma-
ternidade e a paternidade, hip6tese esta que
pode ser ponderada com base nas concepgoes
correntes em termos do aborto e do valor que a
crianca tem para o grupo familiar, sobretudo
no universo das camadas populares.
Conforme dito, o universo de estudo estd
composto por quinze jovens pais; os casos de
gravidez (excetuando-se os abortos) totalizam
23 - alguns tém seu segundo ou terceiro filho
ainda dentro dos limites oficiais de adolescén-
cia. As idades com que tém o primeiro filho va-
riam desde 15 até 19 anos; as parceiras sdo um
pouco mais jovens do que eles na maioria dos
casos e suas respectivas idades com que tive-
ram o primeiro filho variam desde os 12 até os
19 anos. Pelo prisma da literatura sobre gravi-
dez na adolescéncia, pode-se dizer que hd uma
pluralidade de situagdes encontradas: gravidez
planejada, indesejada, tentativas de aborto, ra-
dical oposicado ao aborto, arranjos conjugais di-
versos, unides exitosas, separacgoes, distintos
graus de apoio familiar, reconhecimento so-
cial da paternidade, rejeicao do vinculo pater-
no, assunc¢ao apenas da crianca e ndo da par-
ceira, paternidade como estimulo ao ingresso
no mundo da criminalidade ou como “antidoto
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a anomia”. Entretanto, esta heterogeneidade se
desfaz se este mesmo material empirico é ana-
lisado sob a é6tica dos estudos sobre familias
em camadas populares, ou ainda, em relacido a
literatura sobre masculinidades. Desfechos se-
melhantes observados entre estas biografias
apontam para um certo modelo de trajetéria
masculina na classe trabalhadora, ou antes,
um modelo tradicional de passagem a vida
adulta (Duarte, 1986; Heilborn, 1997).

Uma origem (ou futuro?) de classe

H4d similaridades entre as biografias dos jovens
e de seus pais. O grau de escolaridade é baixo
para a maioria dos progenitores. Nenhum de-
les chega a atingir o segundo grau e poucos
completam o primeiro grau. Vérios “nunca fo-
ram a escola” e sdo totalmente analfabetos; ha
quem saiba “ler e escrever”, mas também ha
quem consiga apenas assinar o nome. O baixo
grau de escolaridade tem repercussoes diretas
no tipo de profissdo e/ou de insercao (preca-
rias) que possuem no mercado de trabalho: al-
guns estao desempregados, outros nem mes-
mo profissdo possuem. A maioria desenvolve
atividades caracteristicas do mercado informal.
Em face de situa¢des de desemprego, recorre-
se aos pequenos biscates, geralmente realiza-
dos no bairro de moradia. As maes, em sua
maioria, ndo possuem profissdo e sdao identifi-
cadas como “do lar” pelos informantes. Entre-
tanto, hd aquelas que desenvolvem atividades
tempordrias cujo intuito é o de auxiliar o pro-
vedor principal da casa (Salem, 1981): fazem
pequenos biscates, lavam roupas para fora etc.

De modo semelhante as trajetérias dos
pais, os jovens também tém escolaridade e
ocupacao/insercao profissional precdrias: ape-
nas dois continuam estudando. Os demais ja
estdo fora do sistema escolar, rompendo por-
tanto, com uma das principais expectativas de-
positadas no jovem e no periodo de adolescén-
cia e juventude enquanto fase de preparagao
para a vida adulta. Esta “saida da escola” se dd
entre os 14 e os 18 anos quando ainda cursam
as séries ginasiais (52 a 82 série). Dentre as cir-
cunstancias imbricadas nessa “saida da esco-
la”, tem destaque a busca pelo trabalho (afir-
mativa de sete entrevistados). Quatro rapazes
afirmam claramente a impossibilidade de con-
tinuar estudando em funcdo da gravidez da
parceira. Aparece ainda o argumento da in-
compatibilidade e/ou desinteresse pelos estu-
dos. As atividades desenvolvidas sdao aquelas
caracteristicas do mercado informal de traba-
lho: fazem referéncia aos biscates, sobretudo,
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nas fung¢des de ajudante de pedreiro, rebaixa-
dor de gesso, pintor de parede etc. Esse tipo de
insercdo, informal e tempordria, representa o
madaximo até entdo conseguido; poucos jd tive-
ram “trabalho fixo”, isto é, o envolvimento de
algum tipo de contrato, ou mesmo, o tdo alme-
jado “emprego de carteira assinada”.

A primazia do trabalho em relagdo a escola
esbarra no drama do desemprego (quase meta-
de dos jovens estdo desempregados). Sabe-se
que o trabalho aparece enquanto universo mo-
ral importante na trajetéria do jovem de cama-
da popular, além de ser importante elemento
na construcio de sua identidade masculina
(Duarte, 1986; Heilborn, 1997; Salem, 1981).
Verifica-se neste universo a busca por uma au-
tonomia financeira em relacdo aos pais e, em
decorréncia, a possibilidade de acesso ao con-
sumo de bens materiais. Para a maioria, o tra-
balho aparece revestido de uma “orientacao
instrumental”, por meio do qual torna-se pos-
sivel “ter o préprio dinheiro” para “comprar as
roupas” que se deseja sem “ficar dependendo
da mde ou do pai” (Zaluar & Leal, 1997).

As dificuldades em relagdo a escola contri-
buem para que esta “orientacdo instrumental”
face ao trabalho ganhe maior peso (a repetén-
cia escolar ocorre com todos os entrevistados).
Um dos argumentos caros a literatura sobre
gravidez na adolescéncia de que a trajetdria es-
colar é interrompida por causa de evento(s) de
gravidez ndo se confirma com o peso que lhe é
imputado. Observa-se um projeto de autono-
mizacdo e de expectativa de consumo possibili-
tado por meio do trabalho que implica a saida
da escola antes do evento de gravidez. Desta
forma, a gravidez na adolescéncia, entre jovens
do sexo masculino das camadas populares, vem
acirrar as dificuldades e/ou desinteresse exis-
tentes com a escola, inviabilizando tentativas
de retorno e/ou conclusdo da escolaridade.

Contracepgédo: para além
dos (des)usos dos métodos

A concepcao de que a gravidez na adolescén-
cia é resultante da falta de informacao sobre
métodos contraceptivos ainda é bastante cor-
rente, tanto na literatura quanto no senso co-
mum. Nesta perspectiva, para solucionar tal
problema bastaria haver uma boa difusao de
informacao sobre o uso correto dos métodos
contraceptivos bem como a garantia de acesso
aos mesmos. E também freqiiente a temdtica
sobre contracepcao aparecer relacionada a da
iniciacdo sexual. Argumenta-se que, quanto
mais precoce a iniciacdo sexual, menores sao



as chances de uso de métodos contraceptivos
e, conseqiientemente, maiores sdo as possibi-
lidades de gravidez. De mesma forma, € esta-
belecida uma correlacdo entre escolaridade e
contracepc¢ao: quanto maior o grau de escola-
ridade do jovem, maiores sdo as chances de
utilizacdo de algum método tanto na primeira
relacao sexual quanto nas subseqiientes.

Em estudo realizado pela Sociedade Civil
Bem-Estar Familiar no Brasil (BEMFAM, 1999),
arespeito do comportamento sexual e repro-
dutivo de jovens brasileiros, a totalidade dos
inquiridos “conhecia” algum tipo de método
contraceptivo e a maioria jd havia utilizado al-
gum método pelo menos uma vez. Todavia, es-
sa mesma pesquisa mostra a “limitacao” de
seus dados pois o “nivel de conhecimento” in-
ferido estd relacionado ao simplesmente “ter
ouvido falar” dos métodos, sem detalhar ques-
toes acerca da utilizacdo adequada. Segundo
esse estudo, os principais métodos utilizados
pelos jovens sdo a pilula anticoncepcional (pre-
valente entre as mulheres) e o preservativo mas-
culino (prevalente entre os homens). Salienta-
se a maior referéncia ao coito interrompido
na coorte masculina. E interessante a informa-
¢do acerca das razdes em jogo na nao utiliza-
¢do de método contraceptivo na iniciacao se-
xual: dentre as mulheres, prevalece a justifica-
tiva do “nao esperava ter relagdes naquele mo-
mento”, ao passo que dentre os homens, a ale-
gacao principal é a do “nédo conhecia nenhum
método”, seguida da “nao se preocupou com is-
so” pois a responsabilidade da contracepcao é
da parceira (BEMFAM, 1999).

Sao salientados na literatura os obstdculos
existentes para o uso consistente dos métodos
contraceptivos, especialmente para as adoles-
centes mais jovens, no que tange as pressoes
sociais e aos papéis de género. Embora a ex-
pectativa de protecao esteja associada a mu-
lher, esta deve parecer estar “despreparada”
tanto ao iniciar sua vida sexual quanto a cada
novo relacionamento. Estar usando algum mé-
todo poderia significar o planejamento de um
intercurso sexual, o que ndo corresponde ao i-
magindrio da mulher ingénua e inexperiente.
Paradoxalmente, espera-se que a adolescente
tenha relacdes sexuais pré-maritais. Ressalta-
se um argumento consensual entre os autores:
as relagdes sexuais sdo mais imprevisiveis en-
tre os jovens (Heilborn et al., 2002; Le Van, 1998;
Luker, 1996). Deriva deste a proposicao de que
as chances de uso de algum método contra-
ceptivo seriam, portanto, mais baixas entre os
adolescentes de um modo geral.

Nao se pode ignorar que o comportamento
contraceptivo adotado estd vinculado ao con-
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texto da relacdo e ao tipo de parceria, inserin-
do-se no amago das negociac¢des do relaciona-
mento, com maior ou menor clareza, reflexivi-
dade, problematizacdo ou consciéncia. Apesar
disso, considero que esse tipo de abordagem
ainda ndo pode prescindir da discussao sobre
conhecimento e informacao de métodos con-
traceptivos.

Os dados oriundos do material empirico
analisado neste artigo revelam precariedade de
informacgdes e conhecimento pouco consisten-
te sobre anticoncepg¢do: em quinze casos de
gravidez, os informantes afirmam que algum
método contraceptivo estava sendo utilizado.
Identificam quatro métodos: pilula (em seis ca-
sos de gravidez), coito interrompido (quatro),
camisinha (quatro) e tabelinha (um caso). Nos
outros oito episédios de gravidez, nenhum mé-
todo contraceptivo estava em uso. A légica do
uso e nao-uso merece detalhamento.

Existe uma ordem cronolégica entre os a-
contecimentos: o comportamento contracep-
tivo é sempre posterior ao inicio do relaciona-
mento sexual com a parceira. Em nenhum caso
houve utilizacao de método contraceptivo no
primeiro intercurso sexual do casal; apenas
posteriormente, eles procuram saber (“pergun-
tam”) se ela “estd tomando remédio” e, em caso
negativo, a tendéncia é providenciar a compra
do mesmo ou aconselhar que a parceira con-
sulte um médico. Nao faz parte do escopo das
preocupacdes do rapaz saber se o uso da pilu-
la estd correto. Segundo um informante de 19
anos (pai aos 17): “os homens quase nédo pen-
sam; as mulheres que tém que se cuidar mais do
que os homens, ndo é nao? (...) Porque os ho-
mens ndo pensam na hora. Quando vai pensar,
ja é tarde, vai so se arrepender. Eu acho que elas
tinham que se cuidar mais”.

Em outras circunstancias, nenhuma medi-
da contraceptiva é adotada a despeito das con-
secutivas relagdes sexuais. Dentre estas, perfi-
lam-se os casos em que se alega que € atribui-
¢ao exclusiva da mulher a responsabilidade com
relacdo a vida reprodutiva, assim como aque-
les que (sempre) atribuem a imprevisibilidade
das relacoes o nao-uso. Um outro informante,
também de 19 anos e pai de dois filhos (o pri-
meiro aos 16 anos) assim relata o contexto do
engravidamento: “tfeve um dia que a gente foi...
Dessa vez ela nao engravidou porque eu usei
preservativo. Mas teve um dia que eu fui pra ca-
sa dela, eu estava muito tempo sem fazer nada e
ela também, entdo chegamos ld, naquele fogo
todo... Ai foi sem preservativo, sem nada... ai foi
que ela engravidou. E eu tinha... eu tinha 2 pre-
servativos... mas na hora eu nem pensei...”. Este
trecho da entrevista explicita o papel do ines-
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perado e da imprevisibilidade das relacdes. As-
sim, deve-se indagar em que medida a expec-
tativa de que os jovens tenham um projeto con-
traceptivo coerente com suas acdes — critica
subjacente em diversos estudos — esteja supon-
do um alto grau de racionalizagdo das relacdes,
ou ainda, sua previsibilidade.

Os atributos de género desempenham nes-
se cendrio um papel decisivo. A prépria litera-
tura na sauide coletiva tem assinalado que a
sexualidade masculina, pelo menos na cultura
sexual brasileira, é freqiientemente represen-
tada como “incontroldvel” (Villela & Barbosa,
1996) e, portanto, ser homem significa ter me-
nos controle sobre seus impulsos sexuais. Tal
como afirmou Paiva (1994:235): “colocar cami-
sinha, racionalizar ou regrar seus impulso se-
xuais (...) € trair sua virilidade’.

Em meio ao material empirico analisado,
hd situacdes em que o uso regular de métodos
contraceptivos é intencionalmente suspenso
visto que engravidar é o objetivo. Todavia, essa
deliberacdo tanto pode ser negociada entre os
parceiros quanto pode ser comunicada, poste-
riormente, pela moca ao rapaz. Nas palavras de
um informante (21 anos e pai aos 18): “acho
que ela sentiu vontade vendo as colegas engra-
vidar, acabou ela mesmo parando de tomar re-
médio. Engravidou. Ela que quis, me pegou de
surpresa. Depois de um més é que ela falou que
parou de tomar o remédio, ai quando foi ver jd
tinha acontecido né?”

Em alguns relatos se expressa o reconheci-
mento, em algum nivel, de que se estd a correr
o risco de uma possivel gravidez. No entanto, a
reflexdo nao € claramente proferida. O tom dos
discursos revela um certo fatalismo e, também,
pouca projecdo das conseqiiéncias das acdes.
Um outro informante (22 anos e pai aos 17) as-
sim relata: “ah, na hora sé foi relaxar, sentir o
prazer. Ela até falou: “vocé ndo vai se prevenir,
nao? Eu disse: “vamos deixar isso pra depois, va-
mos curtir o momento agora. Depois a gente se
previne”. Algumas situacoes envolvem tanto a
utilizacdo da “tabelinha” quanto o coito inter-
rompido. Este tdltimo é um tipo de método que,
se comparado aos ndo naturais, comporta uma
margem de risco muito superior. Recurso larga-
mente utilizado entre os jovens, a grande possi-
bilidade de ocorrer uma gravidez é, contudo, ig-
norada. De fato, este método requer um tipo de
conhecimento especifico, ausente também em
setores mais escolarizados da populacao.

E curioso observar que, mesmo apés o ad-
vento da AIDS e com inimeras campanhas no
sentido da utilizagao do preservativo, este ain-
da traz dificuldades para a esfera da relagao
conjugal. Poder-se-ia esperar que uma geracao
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socializada na era da AIDS tivesse menos per-
calgcos com o uso de preservativos? Mas o uso
da camisinha ainda acompanha uma classifi-
cacdo moral do universo de parceiras, dividin-
do-as entre mulheres “da rua” e “da casa”. Esta
separacdo funciona como operador légico na
distincdo e selecdo das parceiras entre os infor-
mantes: [Jd usou alguma vez a camisinha?] “jd,
po... essas mulher da rua ai eu uso, mas a mu-
lher de casa... eu vou usar camisinha com a mi-
nha mulher que ha... me faz o maior carinho?!
Isso nao existe! Eu acho muito seboso... minha
mulher de casa nao, é ruim hein!” (rapaz com
19 anos, 3 filhos e pai pela primeira vez aos 15).

O relato acima sobre uso do preservativo ex-
plicita uma certa l6gica de ordenacao do mun-
do social, com base nas expectativas sociais que
recaem sobre homens e mulheres. Advoga-se
que as relacoes de género no contexto da cul-
tura brasileira trariam a marca de uma “dupla
moral”, que prescreve a fidelidade feminina e a
infidelidade masculina. Essa moralidade con-
dicionada pelo género institui duas grandes
classificagoes do feminino: as que resistem aos
avancos masculinos, permanecendo associa-
das ao dominio da casa, da domesticidade e da
maternidade, e as que cedem e se tornam “mu-
lheres-facil”, “pipa-voada”, associadas ao mun-
do da rua. Com estas parceiras os homens
véem mais necessidades de usar preservativos,
sobretudo em func¢do da prevencao de DSTs.

O conhecimento sobre ciclo reprodutivo e
métodos contraceptivos € precdrio e vérios ele-
mentos estao interligados nesta configuracao.
Pode-se indagar se tal precariedade estaria re-
lacionada a uma falta de informagao dada pela
baixa (ou fraca) escolaridade dos jovens. De-
ve-se lembrar que a literatura correntemente
afirma que o conhecimento e o uso de méto-
dos contraceptivos é maior entre os mais esco-
larizados (BEMFAM, 1999; Luker, 1996). Por
outro lado, questdes de género também atuam
sinergicamente nesse cendrio. A preocupacao
com a contracepc¢ao e a responsabilidade (qua-
se que direta sobre esta) tem reiteradamente
caido sobre as mulheres (pelo menos nos ulti-
mos trinta anos com o advento do anticoncep-
cional oral). A esse respeito, Arilha (1998:60)
afirma: “filhos e contracepgao fazem parte de
um universo que ao longo do tempo cristalizou-
se no imagindrio social como sendo do campo
das mulheres”. Nesse sentido, uma politica de
informacao aos jovens sobre reproducéo e mé-
todos contraceptivos ndo seria, por si s6, sufi-
ciente ou eficaz na medida em que esbarraria
nesta cultura de género.

O contexto da relagdo e o tipo de parceria
sdo elementos centrais para a compreensao



do comportamento reprodutivo. Salienta-se o
fato da adocdo de medidas anticonceptivas se-
rem posteriores ao inicio dos relacionamentos.
A maior parte das parceiras (dez casos) era vir-
gem quando comegou o relacionamento com
os rapazes. O tempo decorrido entre a inicia-
cao sexual e a gravidez é varidvel. Pode-se ques-
tionar se o fato delas serem virgens representa
uma certa garantia no imagindrio dos homens
de que essas mulheres ndo sdo “pipa voada’,
nem “mog¢a rodada” e que, portanto, podem
ser “minas de fé”. Este modelo que contrapde a
“mulher da casa” a “mulher da rua”, tido como
um dos ordenadores das relagoes de género,
ja foi largamente estudado na sociedade bra-
sileira (Da Matta, 1985).

O inicio da vida sexual fora dos marcos do
casamento € cada vez mais freqiiente na atuali-
dade, o que leva alguns autores a questionar so-
bre uma possivel perda do valor da virgindade
feminina, “moeda de troca” no mercado matri-
monial tradicional (Bozon & Heilborn, 2001).
No entanto, as circunstancias, reiteradas pelo
fato das parceiras que se iniciaram sexualmen-
te com o rapaz serem as mesmas envolvidas
nos episédios de gravidez, permitem questio-
nar o cardter relativo da perda do valor da vir-
gindade. F significativo encontrar aqui a conju-
gacao desses elementos: iniciacao sexual da
parceira e gravidez com paternidade assumida.

Assuncdo da paternidade:
signo de transi¢do para a vida adulta

Hé& um forte elemento que atravessa todos os
casos analisados neste estudo, o discurso acer-
ca do “tornar-se responsdvel”. Os jovens pare-
cem dizer que “se tornam homens” ao assumir
a paternidade, ou antes, que € preciso “ser ho-
mem” para “tomar responsabilidade” e assumir
o que fez. Mesmo que o “assumir” nao impli-
que a relacdo de casal, hd uma tendéncia, na
maioria dos casos, no sentido da coabitagao,
que pode ser entendida como uma forma de
resposta a ordem social sobre o compromisso
que estd sendo estabelecido. Ainda que a sepa-
racao sobrevenha (em poucos casos), fica re-
gistrado o reconhecimento e o comprometi-
mento do jovem com parceira e crianga.
Vinculado ao “assumir” encontra-se a fun-
cdo de prover. E fundamental a participacio
das familias de origem neste cendrio; contudo,
estd implicita uma obrigacdo moral do jovem
prover, pelo menos, a crianga. O trabalho (ou
alguma fonte de renda) passa a ser um bem
maior, indispensdvel ao jovem. Afinal, pode-se
dizer que tradicionalmente, a identidade mas-
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culina é construida com base na tripla imagem
do homem “prenhador, protetor e provedor”
(Valdés & Olavarria, 1998). “Assumir” adquire o
significado de “dou conta”, “sou homem”, aten-
dendo as expectativas sociais de género que
modelam atitudes dos sujeitos, justificando-se
assim, a quase inexisténcia, neste material em-
pirico, da dita “paternidade irresponsdavel” (ape-
nas um caso), ou a op¢ao pelo aborto.

Embora haja relatos sobre casos de aborto
(seis), as informacdes disponiveis sdo parcas.
Em cinco circunstancias, o rapaz ficou saben-
do posteriormente que a parceira esteve gra-
vida e que ela fizera um aborto. Em geral, é uma
irma ou algum amigo em comum quem faz a
revelacdo, ou seja, na opc¢ao pelo aborto, o ra-
paz nido é consultado. O relacionamento com
essas parceiras, classificado como efémero ou
eventual pelos informantes, freqlientemente ja
havia terminado e a moga nunca consta no rol
dos relacionamentos mais marcantes na traje-
téria afetivo-sexual do rapaz. Em outras pala-
vras, parece haver uma diferenciacao valorati-
va entre situacdes e/ou parceiras em que o
aborto € tolerado. Pode-se afirmar que a opgao
pelo “assumir” é indicativa de que a paternida-
de é um evento biogrédfico importante para o
jovem na constru¢do da imagem de si, de sua
identidade masculina. Assim, a escolha pelo
aborto poderia ser signo, por exemplo, de uma
nao responsabilizacdo para os sujeitos, ou de
uma falta de vigor ou de cardter perante a par-
ceira e outras redes sociais.

H4 que se tecer ainda consideracdes sobre
a avaliacdo que os jovens fazem sobre o mo-
mento em que se tornaram pais. Grosso modo,
afirmam a imprescindibilidade de terem con-
dicoes materiais suficientes, tais como empre-
go fixo, casa, condi¢des financeiras, para a cria-
¢do e manutencao de filho e da parceira. Lon-
ginquamente é citada a necessidade de uma
idade ideal para se tornar pai. Na avalia¢cao dos
acontecimentos, a maioria considera inopor-
tuno o momento em que “aconteceu” o primei-
ro filho, sobretudo em fun¢ao da auséncia das
condicdes ideais (leia-se materiais) para poder
arcar e cumprir, de imediato, com todas as fun-
¢oes esperadas de um “chefe de familia”. Ainda
que a paternidade tenha ocorrido em momen-
to inoportuno na avaliagdo dos jovens, é cons-
tante a referéncia ao “mas eu ndo estou arre-
pendido”. Nesse sentido, passa-se muito rapi-
damente da esfera do “ndo gostei” e “ndo espe-

» o«

rava” para a do “ndo me arrependo”, “foi uma
coisa boa”, “depois que ele [o filho] veio, meu ca-
rinho e meu amor foi todo para ele”.

A categoria “responsabilidade”, largamente

utilizada pelos informantes, é estruturante e
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encompassadora da nova posicdo que devem
assumir perante a vida: precisam abrir mao da
“brincadeira”, da “zoag¢do”, da “molecagem” e
dos “excessos” para passar a um outro status
que implica a “seriedade”, “obrigagées”, “vincu-
los”, “dependéncia”. Ha um plano discursivo em
que sao claramente reconhecidas as “perdas”
que a paternidade implica. Assinalam-se as al-
teracdes no ambito da sociabilidade, pois os
imperativos do “dar o exemplo” e do “ter que
trabalhar” sinalizam uma certa diminuicao do
“tempo livre” para a “zoacao” e para o convivio
com os pares, freqiientemente subsumidos na
expressao “perda de liberdade”. Contudo, de-
claram também alteracdes no “cuidar de si”, re-
presentada pela rentincia aos bailes de briga,
assim como € freqiiente a referéncia ao “romei

» o«

responsabilidade”, “eu virei homem”.

A guisa conclusio

Neste artigo, pretendeu-se chamar a atengao
para a necessidade de se incluir a perspectiva
masculina como um importante elemento na
satide reprodutiva, de modo complementar as
abordagens da satide coletiva e de sua énfase
nas repercussoes biopsicossociais da gravidez
na adolescéncia. Procurou-se ressaltar que a
questdo sobre o (nao) uso de métodos contra-
ceptivos ndo pode ser interpretada apenas a
luz de conhecimento e/ou erro em sua utiliza-
¢ao, recorrendo-se as explicagdes “causais” pa-
ra o acontecimento dos episédios de gravidez.
H4 outros elementos interdependentes. Argu-
mentou-se que os episddios de gravidez subse-
glientes ao inicio da vida sexualmente ativa da
parceira, indicam a permanéncia de atributos
tradicionais no que concerne os papéis e rela-
coes de género. As situacdes apresentadas po-
dem ser contextualizadas segundo uma cultura
de género que impele/incita o homem ao nao
controle sobre seus impulsos sexuais, e deixa
nas maos das mulheres uma certa responsabi-
lizacdo sobre as questdes contraceptivas. Este
cendrio é propiciador de um certo desconheci-
mento dos homens quanto aos métodos con-
traceptivos e, sobretudo, hd que se considerar
a hipétese da gravidez como uma importante
forma de publicizagdo do inicio da vida sexual-
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mente ativa do rapaz. Mostrou-se também que
em estreita relagdo com a caracterizacdo das
parceiras estd o “tipo de relacionamento” no
qual surge uma gravidez. Todos esses elemen-
tos estdo articulados na contextualizacdo da
gravidez na adolescéncia e balizam a andlise de
quando e/ou como uma gravidez tem por des-
fecho a paternidade assumida; e o fato dos ca-
sos de aborto estar vinculados a parceiras even-
tuais reforca esta hipétese.

Além disso, foi salientado que o nascimen-
to e a assuncao de um filho parecem incremen-
tar o processo de transicdo para a vida adulta.
“Ter reponsabilidade”, conseqiiéncia direta da
paternidade, implica a incorporacédo ou assun-
¢do de novos papéis caracterizados pelos atri-
butos da “seriedade” e da “maturidade”. Argu-
mentou-se em termos de uma obrigagdo moral
que impele o homem a assumir e a desempe-
nhar a funcao de provedor. Todavia, é impres-
cindivel a participacdo da familia: nesse uni-
verso em que a ajuda reciproca é fundamental,
ela é um ator central que prové moral e mate-
rialmente as condicdes para que o jovem possa
“assumir a paternidade”. Mais ainda, a assun-
¢do da paternidade efetua a transicdo de uma
condicao a outra: para alguns, ela representa a
consolidacao do processo de passagem a vida
adulta; para outros, ela acirra essa transicao.

Em suma, procurou-se salientar a relevan-
cia do entendimento da paternidade nado sé co-
mo uma questdo para os estudos sobre gravi-
dez na adolescéncia, mas principalmente, para
uma abordagem que dialogue com os usos e
desusos, informacao e acesso aos métodos con-
traceptivos, trazendo para este debate os signi-
ficados que a paternidade na adolescéncia en-
tre jovens das camadas populares desempenha
na ascensao a vida adulta e na redefinicao em
termos de “homem sério”, “viril” e “maduro”
que este jovem pai assume perante seus pares
e familiares. Chamo a atencao a estes aspectos
por entender que estas notas, mais do que de-
finirem a gravidez na adolescéncia ou bem nos
riscos biolégicos a satide, ou nos psicossociais
a qualidade de vida, abrem o debate para a
complexidade deste fendmeno que tanto nos
desafia em sua compreensao, quanto nas inter-
vengodes sociais e campanhas para promoc¢ao
de saude (reprodutiva) entre os jovens.
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