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Uma anélise antropolégica da biomedicina

O livro Saber e Sentir: Uma Etnografia da Aprendizagem
da Biomedicina é fruto de uma dissertacao de mestra-
do, defendida no Programa de P6s-graduacao em An-
tropologia Social do Museu Nacional da Universidade
Federal do Rio de Janeiro pelo argentino Octavio Bo-
net. Trata-se de etnografia sobre o processo de apren-
dizagem da biomedicina no hospital-escola de uma fa-
culdade ptiblica de medicina na Provincia de Buenos
Aires, Argentina, e que traz contribui¢ées importantes
para a reflex@o sobre os aspectos culturais e histéricos
do campo cientifico, da biomedicina, do corpo e da
pessoa nas sociedades ocidentais modernas.

O argumento central do livro é que hd uma “ten-
sdo estruturante” entre duas visées de mundo, dois
modos distintos pelos quais o individuo moderno
opera no real — saber e sentir — e que perpassam o
aprendizado e a prética da biomedicina. Buscando
estudar o processo de aprendizagem da biomedicina,
o0 autor ressalta que o que estd em jogo é uma divisao
“entre o que € preciso saber para fazer e o que se sente
quando se faz” (p. 16). Como bem indica o prefdcio
do livro, o argumento do autor tem, no entanto,
maior amplitude, servindo para reacender o debate
sobre o desenvolvimento das sociedades modernas.
Sua proposicdo é a de que essas sociedades tém se
constituido no embate entre um investimento uni-
versalista, iluminista, claramente articulado aos em-
preendimentos cientificos, e uma disposi¢ao contra-
ria, que denuncia a perda dos fluxos e intensidades
da vida, a fragmentacdo das totalidades (sociais e in-
dividuais) e a separacdo entre sujeito e objeto.

A construcao dessa proposicao analitica serve
também para consideracodes sobre as condicoes do
proprio trabalho de campo do autor e sobre a relagcao
entre sujeito e objeto em sua pesquisa, ja postas em
debate por antropélogos como Bronislaw Malinows-
ki, Clifford Geertz, Pierre Bourdieu e Loic Wacquant
e, no Brasil, Gilberto Velho e Roberto DaMatta. Nessa
perspectiva, Bonet assinala que a diferenca entre os
impasses vividos por antrop6logos e médicos na rela-
¢ao com seus respectivos objetos € a de que os segun-
dos lidam diretamente com a vida e a morte e, nesse
caso, paradoxalmente, o sentir os perturba para sa-
ber racionalmente sobre os fendmenos vitais.

O que cumpre destacar é que o autor nao estd
preocupado em dizer se a tensdo estruturante entre o
conhecimento e as emocoes € boa ou ruim, ou ainda se
devemos construir algum projeto utépico, intelectual
ou pragmadtico alternativo sobre o modo como as so-
ciedades devem ser organizadas ou como devem viver
seus integrantes. Sua perspectiva também difere da dos
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trabalhos centrados na andlise das rupturas entre a
configuracdo das sociedades modernas e a circunscri-
¢ao de uma “pds-modernidade”; ao contrdrio, apresen-
ta-nos o contrapeso da argumentacao sobre as conti-
nuidades entre o mundo contemporaneo e algumas de
nossas marcas histéricas, heterogéneas e conflituosas.

Bonet leva a sério o método antropolégico ao in-
vestigar o que as pessoas fazem, o que dizem que fa-
zem e o que sentem quando fazem. Analisa represen-
tacoes, prdticas concretas e dramas cotidianos para
trazer a tona o cardter radicalmente central do que
considera ser a tensao que enreda o mundo moderno,
independentemente de a desejarmos ou a rejeitarmos.
Nesse sentido, o autor nao atribui a biomedicina con-
temporanea o papel de representante de uma “pds-
modernidade”, em geral qualificada como um momen-
to histérico nefasto que esgarca os limites tolerdveis
para a vida, de algum modo ainda presentes no j4 ul-
trapassado mundo moderno. Buscando as condigdes
de emergéncia e desenvolvimento das sociedades mo-
dernas — que tém na ciéncia o seu brago direito -, o au-
tor encontra na chamada tensdo estruturante a razao
de ser da biomedicina atual, para além de nossos pos-
siveis anseios de retotalizacao dos dois modos de o ho-
mem se relacionar com o mundo: pela via do conheci-
mento e pela via dos sentimentos e emogaes.

O autor apresenta essa argumentagao em uma
introducao, trés capitulos e uma conclusdo. Os capi-
tulos tratam respectivamente da ciéncia e da medici-
na, do hospital como locus da investigagao etnografi-
ca e do processo de construgdo do diagnéstico como
momento de drama social. Por essas vias, o autor de-
senha os fios analiticos condutores de sua pesquisa:
o papel fundamental da ciéncia médica e da dualida-
de mente-corpo na construcao dos individuos e das
sociedades modernas. A construcao social da ciéncia
e dos sujeitos é explicitada, entdo, em suas operacoes
contraditorias e paradoxais.

Nas consideracdes que tece, Bonet ressalta, ain-
da, conexdes e duplicacoes entre as operagoes que
ocorrem no nivel do publico - relativas ao processo
institucional de profissionalizagdo do médico — e as
que ocorrem no nivel do privado - referentes a pro-
ducdo (sempre social) dos sujeitos. Investe, assim, no
trabalho de superacao da antiga dicotomia publi-
co/privado, coletivo/individual, permitindo a de-
monstragdo empirica da articulagdo estreita entre os
mecanismos de producao dos lugares sociais do indi-
viduo (de sua classificacao e qualificacao) e dos pro-
cessos aparentemente “interiores” de sua construcao.

No primeiro capitulo — a ciéncia como objeto — o
autor parte de um mapeamento das linhagens teéri-
cas que vém debatendo a producado do conhecimen-
to cientifico. Em primeiro lugar, refere-se aos traba-
lhos sobre STS (Science, Technology and Society), en-
tre os quais inclui desde a sociologia de Robert K.
Merton, o conceito de revolucao cientifica de Thomas
Kuhn e as andlises criticas da ciéncia a partir dos



anos 70, até os Social Studies of Knowledge, com seus
“estudos de laboratorio”. Em seguida, apresenta rese-
nha sintética dos trabalhos propriamente antropol6-
gicos sobre o tema, observando-se que esses tém si-
do desenvolvidos pela antropologia médica norte-
americana e pela antropologia francesa voltada para
as representacoes sobre satide e doenca. Somam-se a
esse quadro as investigacdes sobre a biomedicina na
linha da sociologia do conhecimento e das profissoes
(Talcott Parsons, Howard Becker, Erving Goffman).

Ap6s mapear esse campo de discussoes, no qual
insere seu objeto, Bonet envereda sua andlise por
dois caminhos: o da relacdo entre a producao da cién-
cia médica e a configuracao de valores constituintes
da sociedade moderna e o modo como essa mesma
ciéncia se autoclassifica (incluindo-se af o sentido de
biomedicina e, por contraste, de “outras” medicinas).
Expoe, dessa forma, o desenvolvimento da medicina
como uma disciplina cientifico-racional, marcada
pelo afastamento do sensivel, pela fragmentacao dos
dominios, pela universalizacao dos saberes e pela in-
teriorizacao dos sujeitos, utilizando como aporte os
trabalhos de Norbert Elias, Michel Foucault, Georges
Gusdorf, David Le Breton. Desse modo, demonstra
como, historicamente, consolidou-se o que tem sido
denominado de cultura ocidental moderna: uma cul-
tura que, diferentemente de muitas outras, tem res-
pondido a questao da relagdo natureza e cultura por
intermédio de uma separacdo entre as ordens mate-
rial e espiritual e pela énfase na ordem biolégica, que
se sobrepde a dimensao social envolvida em todo em-
preendimento humano. Decorre dai uma concepc¢ao
de doenca naturalizante e objetivante ja demonstra-
da, por exemplo, pelos trabalhos de Robert Hahn e,
no Brasil, por Kenneth Camargo Jr. Para Bonet, essa
noc¢ao de doenca terd uma importancia marcante no
aprendizado da pratica médica.

Esse processo de articula¢do entre a cultura oci-
dental moderna e a constituicao da biomedicina, en-
tretanto, nao € considerado linear e inequivoco. O que
o autor demonstra é que a biomedicina vem se cons-
tituindo por contraste as criticas formuladas fora e
dentro do campo médico. As criticas externas advém
da drea das ciéncias humanas (como a antropologia),
enquanto as criticas internas sao produzidas por “ou-
tras” medicinas, denominadas pelo autor de “romdn-
ticas”, e que tém coexistido, historicamente, de modo
subordinado ao paradigma biomédico. Trata-se de
um conjunto de perspectivas médicas que tém defen-
dido a necessidade de uma visdo totalizante da pes-
soa, preocupadas com os aspectos fisicos-morais en-
volvidos nos processos de adoecimento e de restabe-
lecimento do bem-estar. Formam esse conjunto as
abordagens coletivistas que visam integrar o indivi-
duo a sociedade (o sanitarismo, o higienismo), mas
também as abordagens que tomam para si a tarefa de
retotalizar individuo e natureza, como os florais de
Bach, a homeopatia, a acupuntura. A correlacdo en-

tre as identidades contrastivas da biomedicina e das
medicinas “romdnticas” é ainda demonstrada por in-
termédio do campo mais abrangente denominado de
“medicina geral”. Esse campo, apesar de incorporado
a biomedicina, ndo estd centrado na especializacdo,
e, sim, na disposicao de uma maior proximidade com
o doente que busca um entendimento mais totali-
zante da problemadtica do mesmao. A figura do médico
de familia, prépria do imagindario do século XIX, e os
programas de satide da familia de vérios sistemas de
satde sdao exemplos dessa perspectiva.

Apés esse quadro tedrico e analitico, somos leva-
dos, no segundo capitulo, a observar o hospital como
o teatro onde se produzem concretamente os princi-
pios que sustentam a biomedicina. Inspirado em Fou-
cault, o autor afirma que a identidade institucional
concedida pela cultura ocidental moderna ao hospi-
tal, como lugar de cura, estd articulada ao fato de este
ser também lugar de registro, actimulo e formacao de
saber. Mais ainda, que essa identidade € fruto da acdo
de diferentes atores sociais que, em posicoes distin-
tas em face do saber médico, ddao corpo e alma ao
mundo do hospital. Utilizando os conceitos de ritual
e de drama social de Victor Turner, Bonet qualifica o
hospital como o locus onde o que estd em jogo sdo
“comportamentos estereotipados (...) que servem para
comunicar informacao acerca dos valores culturais
mais apreciados (...) o ritual essencialmente como
uma colocagdo em ato, e ndo primariamente como re-
gras ou rubricas” (p. 47).

Por essas vias, o autor descreve o hospital-escola,
a situacdo dos médicos argentinos nos hospitais pu-
blicos, o sistema de residéncias médicas e o cotidia-
no da residéncia. Apresenta as diferentes atividades
que compdem o aprendizado no hospital - como as
“passagens de sala” — e a hierarquia de posi¢oes dos
atores sociais que tomam parte desse processo: 0s
grupos de médicos especialistas de cada servigo (mé-
dicos de plantel), os chefes dos servicos, os chefes de
residentes, o instrutor, os alunos do primeiro e do se-
gundo ano da residéncia e a situacdo de médicos
“concorrentes” e “visitantes”. A partir de diferencas de
vinculo trabalhista, de responsabilidades, de tempo
de trabalho no hospital e de maior experiéncia com o
saber e a prdtica médica, configura-se um sistema de
aprendizado em cascata — com os detentores de um
conhecimento intermedidrio ensinando aos nedfitos
e aprendendo com os especialistas e chefes —, que co-
loca em jogo a experimentacgdo do “saber” e do “sen-
tir” suscitada pelas acoes médicas. Isso quer dizer que,
no cotidiano da pratica médica, todos os atores se en-
redam, mais ou menos, nessa tensao estruturante en-
tre aplicar o conhecimento tedrico até entdo apreen-
dido e emocionar-se, envolver-se com os pacientes,
seja como aprendizes, seja como feiticeiros que do-
minam melhor a magia do “afastamento do sensivel”.

No terceiro capitulo - o diagnéstico como drama —,
Bonet duplica as observacgdes etnogrdficas, expostas
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anteriormente, para a escala dos “casos”, isto é, a or-
dem da interacao entre os atores sociais, numa certa
conjuntura, em face de um sintoma ou doenca espe-
cifica. Trata-se exatamente do processo de constru-
¢do da noc¢do de doenga no momento anterior a seu
reconhecimento pleno pelos canones da biomedici-
na, quando a doenca estd sendo exatamente obser-
vada, comunicada, qualificada por um diagndstico
que serd, ou nao, legitimado pelo conjunto diverso de
atores. O autor descreve, entao, trés situacoes em que
o diagndstico é o simbolo dominante a ser construi-
do, ou seja, a sintese possivel entre a experiéncia vivi-
da (dos médicos e dos doentes) e o saber biomédico
adquirido pelo habitus profissional, mediante dife-
rentes instrumentos: os exames laboratoriais, as hi-
poteses diagnésticas, os algoritmos e os protocolos.

O presente livro cruza, assim, contribuicdes para
a histéria da medicina e para os campos da antropo-
logia da satiide e da saide ptiblica. Interessa aqueles
que tém se debrucado sobre o papel das ciéncias e da
medicina nas sociedades ocidentais modernas, o pro-
cesso de profissionalizacdao do médico e as vicissitu-
des cotidianas das a¢des biomédicas. Por udltimo, es-
timula a curiosidade - a ser saciada por futuras pes-
quisas — sobre semelhancas e diferencas entre as es-
pecificidades culturais do processo de aprendizagem
da biomedicina na Argentina e no Brasil.

Ana Teresa A. Venancio

Casa de Oswaldo Cruz, Fundagao Oswaldo Cruz,
Rio de Janeiro, Brasil.
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O reconhecimento da importancia dos estudos s6cio-
antropoldégicos relacionados aos processos satide/
doenca/atencao pode ser confirmado pelo niimero
de estudiosos que se dedicam a essa tarefa, assim co-
mo pelo incentivo dado pelas institui¢oes de ensino e
de fomento a pesquisa. Entretanto, sabe-se que, na
prdtica, alteracoes decorrentes das mudancas con-
ceituais nem sempre sdo facilmente aceitas pelos pro-
fissionais de saiide e nem pelos gestores. Essa situa-
¢ao pode ser compreendida levando-se em conta que
novas concepcoes acerca dos processos satide/doen-
ca/atencao trazem, como conseqiiéncia, a introdu-
¢ao de mudancas significativas nas relacdes estabele-
cidas entre profissionais de satde de diferentes cate-
gorias e usudrios dos servicos, além das repercussoes
no encaminhamento das prdticas profissionais. As
modificagdes resultam, ainda, em alteracdes na cor-
relacao de forcas no interior das instituicoes, que po-
dem afetar a hegemonia médica historicamente
constituida. Por outro lado, os programas de qualifi-
cacao profissional e os de educac¢ao permanente, pa-
trocinados pelas institui¢oes dedicadas a execucao
das atividades em satde, sdo ainda insuficientes para
dar conta desta demanda, ou seja, qualificar os pro-
fissionais de satide, de todas as categorias, para a
compreensdo de uma concepc¢ao de satide/doenca/
atencao que leve em consideracao o valor da cultura,
do meio social, das prdticas alternativas, e a impor-
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tancia da opinido dos leigos acerca dos procedimen-
tos que lhes dizem respeito.

No entanto, registra-se, ja solidamente estrutura-
do entre os pesquisadores, um consenso acerca da im-
portancia dos estudos s6cio-antropoldgicos para a
Medicina e para a Satide Piblica. Essa importancia es-
td, dentre outros fatores, relacionada aos estudos que
articulam representacdes sociais e processos de sau-
de/doenca/atenc¢ao, notadamente pesquisas qualitati-
vas com os profissionais e usudrios dos servigos de
saude, a fm de compreender aquilo que sustenta e di-
reciona suas intervencdes e suas praticas. De modo
geral, esses estudos sdo precedidos por uma discussao
dos paradigmas da medicina tradicional em contraste
com outras posicoes fundadas em praticas alternati-
vas, incluindo aquelas oriundas de crencas religiosas.

O livro de Marcos S. Queiroz situa-se nessa linha
interpretativa. Inicialmente o leitor encontra uma
discussao acerca do conceito de representac¢do social
do ponto de vista multidisciplinar em pesquisa quali-
tativa, oferecendo a apreciacdo uma visao panorami-
ca do desenvolvimento do conceito, destacando sua
potencialidade no interior das Ciéncias Sociais.

A seguir, o autor elabora uma referéncia critica a
medicina ancorada no positivismo, que, ao formar uma
forte corporacao profissional, “lutou e venceu as medi-
cinas concorrentes” (p. 50). Na atualidade, em razao do
que se convencionou designar como a crise dos para-
digmas da ciéncia, o entendimento dos processos sau-
de/doenca/atencao nao deve ficar aprisionado a um
contexto que desconsidere a relevancia dos fatores s6-
cio-culturais e psicolégicos. E a (re)entrada da subjeti-
vidade em cena. Sem desconsiderar a importancia da
prética médica, agora ela passa a ser vista também con-
siderando-se as contribuicdes e interpretagoes sociol6-
gicas e antropoldgicas sobre a doenca/satide/atencao.

Corroborando essa contribuicdo, o autor apre-
senta os resultados de uma pesquisa empirica, com o
objetivo de clarificar o sentido do termo “alternativo”
em satde e doenca. O estudo foi realizado na cidade
de Campinas, em Sdo Paulo, no periodo de maio de
1997 a abril de 1998. Segundo o autor, naquele mo-
mento, 0 municipio vivenciava um quadro de insta-
bilidade no setor satide, ocasionado pelo processo de
implantacao da municipaliza¢ao dos servicos. Essa
instabilidade, ao provocar alteragdes nas representa-
coes dos profissionais, possibilitou favoravelmente a
realizacdo do processo investigativo em torno da ava-
liacao de outras alternativas de trabalho implantadas
na area da saude. Para tanto, utiliza-se de métodos
oriundos da tradicao etnografica e fenomenoldgica,
com as técnicas de observacao participante e entre-
vista semi-estruturada. Ao adotar uma perspectiva
metodoldgica qualitativa, o conceito de representa-
¢oes sociais emerge como instrumento fundamental
a compreensdo da realidade estudada.

O autor valoriza a investigacdao em torno de expe-
riéncias praticas, demonstrando que a insisténcia na
utilizacdo do paradigma mecanicista tem sua parcela
de responsabilidade nos problemas enfrentados pelo
setor da salide. Nesses termos, enfatiza que a expe-
riéncia da satide e da doenca exige a consideragao
das questdes subjetivas — microssubjetivas, segundo
sua prépria expressao —, ressaltando a inovagao desta
posicao em termos da Sociologia da Satide no Brasil.

Um dos méritos do livro € sua contribuicao para
superar o hiato entre as novas perspectivas tedricas e





