A leitura da obra é acessivel mesmo para aqueles
que ainda estdo iniciando no campo da pesquisa an-
tropoldgica. A coerente organizacdo e apresentacao
dos capitulos atraem a atenc¢do do leitor. Além da cola-
boracao para o fortalecimento e melhor compreensao
das politicas publicas, podemos esperar desse livro um
convite a seducao pelo método etnogréfico.

No decorrer da leitura evidencia-se também a
contribuicdo da antropologia ao campo de estudos da
Satide Coletiva, possibilitando uma aproximacao entre
estas duas areas do conhecimento.

No campo da Satide Coletiva, interdisciplinar por
natureza, a publicacao de etnografias em forma de ar-
tigos restringe o espaco necessario para uma adequada
descricdo do método. Os capitulos do livro mostram
detalhadamente os percursos percorridos pelos pes-
quisadores para alcangar os objetivos das pesquisas.
Dessa forma, se revelam como uma oportunidade pri-
vilegiada de evidenciar a importancia de apropriagcao
do método, muitas vezes tratado de maneira sucinta e
pouco compreensivel aos leitores ndo iniciados nas Ci-
éncias Sociais.
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O livro Epidemiologia e Cultura de James Trostle, publi-
cado originalmente em 2005, chegou ao Brasil em 2013.
Definitivamente, € um livro instigante e merece aten-
cdo de qualquer pesquisador da Satide Coletiva.

O autor se dedica, em cada capitulo, a problema-
tizar aspectos centrais da abordagem epidemiolégica
de uma perspectiva antropoldgica. A tese central do
livro é a de que a colaboracao interdisciplinar entre
epidemiologia e antropologia aumenta a capacidade
de compreensao dos processos relacionados a sau-
de e as possibilidades efetivas de mudancas na satide
das populacoes.

A estratégia narrativa do livro € sagaz, pois alinhava
os conceitos em debate a exemplos de pesquisas con-
cretas que se valeram da colaboracao interdisciplinar.
Claro que pesadamente baseado em exemplos de pes-
quisa conduzida por estadunidenses, o autor desen-
volve uma narrativa poderosa com uma capacidade de
convencimento indiscutivel.

Inicia com uma recuperacao histérica da aborda-
gem integrada em antropologia/epidemiologia. A his-
toria do século XIX, como contada por Trostle, é cheia
de exemplos positivos que buscam mostrar o interesse
da jovem epidemiologia pelas “causas sociais de doen-
¢a e morte”. Para tanto, cita pioneiros como Snow, Pa-
num, Virchow e Durkheim. Contudo, essa recuperagao
historica se beneficiaria da leitura complementar em-
preendida por pesquisadores da Satide Coletiva brasi-
leira, como Ayres 1.2, Almeida-Filho 3 e Castiel 4. Ficaria
mais facil compreender o que levou(a) a epidemiologia
a se afastar crescentemente deste movimento original
dirigido as sociedades e de sua resisténcia para a cola-
boracao interdisciplinar. Mas, claro que isso nao é uma
falta de Trostle, mas do nosso campo. Infelizmente, as
reflexdes brasileiras sobre a epistemologia da epide-
miologia estdao geralmente em portugués ou espanhol,
o que dificulta a circulacao pelo mundo.

Nesta recuperacao, o autor traz ao leitor brasileiro
uma grande novidade ao tracar as origens da epide-
miologia social anglo-saxdnica. Revela que seu l6cus
original foi a tentativa de construir um servico nacional
de satide na Africa do Sul, que redundou em experi-
mentos como os do Centro de Saude Pholela (ou Pole-
la) do Instituto de Satide da Familia e da Comunidade.
Experiéncia bem-sucedida até ser abortada pela gui-
nada reaciondria do regime politico do Apartheid. Per-
seguidos e cerceados, os participantes se espalharam
pelo mundo: o casal Kark para Israel, Mervyn Susser,
Zena Stein, Jack Geiger, John Cassel e outros para os
Estados Unidos.

No capitulo trés, dedica-se a mostrar como as des-
cricdes epidemiolégicas podem ser enriquecidas, ao
indagar o que a antropologia tem a dizer sobre cate-
gorias chaves como pessoa, lugar e tempo. Mostra ca-
minhos de ampliacdo da imaginagdo epidemiolégica e
enriquecimento de seus quadros tedricos. Oferece ao
leitor uma nocao particularmente interessante de que
epidemiologistas devem, antes das decisdes de medir,
examinar quais “teorias auxiliares de quantifica¢ao”
devem ser chamadas a cena. O exemplo de Trostle de-
batendo como medir religido € inspirador.

No capitulo seguinte, o autor se debrucard sobre
a coleta de dados. Longe de ser uma prdtica neutra,
Trostle mostra como a coleta de informacoes preci-
sa ser debatida de um perspectiva cultural. Ou seja,
deve-se reconhecer que hd uma série de convencoes
culturais e que, sem o seu exame critico, a coleta po-
derd redundar em vieses. Os estudos exemplificados
sdo diversos e abrangem o registro de mortes infantis,
cesarianas, hdbitos de higiene e relatos sobre eventos
relacionados a fertilidade. Com base nesses exem-
plos, defende que a coleta de dados é um processo
de intercambio social e que, pensada como tal, resul-
ta em informacao de maior qualidade. A antropolo-
gia pode contribuir para uma maior reflexividade da
informacao epidemioldgica.

No capitulo cinco, o autor aproveita um conjunto
de investigacoes sobre os surtos de célera na América
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Latina. Agrega ao conhecido quadro da histéria natu-
ral da doencga (HND), uma histéria sociocultural dessa
doencga em populacdes concretas. Diferentemente da
abordagem HND, as indagacoes antropolégicas po-
dem oferecer respostas para perguntas como: por que a
América Latina foi receptiva ao célera vindo do Orien-
te? Que explicacgoes e respostas foram formuladas na
busca das causas do célera na América Latina? E, co-
mo entender a sociedade expressa por esta epidemia?
A anélise oferecida pelo autor € convincente e mostra
como a colaboracao interdisciplinar ajuda a entender
causas e respostas de modo mais efetivo.

Em um dos capitulos mais interessantes, o de nu-
mero seis, o autor defende que métodos e teorias antro-
poldgicas devem desempenhar um papel mais proemi-
nente nas intervencoes em Satde Publica. Valendo-se
predominantemente de exemplos de intervencoes em
sadde ptblica (reconhece que antropélogos creem ser
sua tarefa mais explicar e compreender do que tentar
modificar situacoes e contextos), aporta como a antro-
pologia pode adensar intervenc¢des como educacgio de
grupos e individuos, mudancas na gestao de grupos or-
ganizados, decisoes politicas e legislativas que afetam
toda a sociedade e mudancas ambientais que mani-
pulam o espaco fisico. A principal contribuicao, a meu
ver, € a discussao de como o poder € tematizado nas
intervenc¢oes. Para um dado problema de satide, ndo é
trivial ou inocente a escolha da modalidade preventiva,
por exemplo, educacdo de individuos, mudancas legais
ou intervenc¢des que mudam um contexto normativo/
espaco fisico. Escolher como prevenir revela o que os
pesquisadores pensam sobre o que pode ou ndo mu-
dar e sobre quem tem poder ou deve contar para a mu-
danca. Epidemiologia é uma prética cultural conectada
com poderes instituidos e instituintes. Ao discutir os
papéis de antropdlogos em intervengdes multidiscipli-
nares em satde, ele aponta duas possibilidades: como
mediadores (brokers) ou formuladores (designers). A
primeira é a mais antiga, mas nao menos problematica,
pois usualmente toma a cultura local como problema a
ser compreendido com vistas a modificacao. Na segun-
da, o antropélogo participa ativamente na formulagao
e avaliacao. A integracao de antropélogos ajuda epide-
miologistas a compreenderem que suas intervencoes
em satde publica devem abrir para um didlogo cultural
com os participantes. Do contrdrio, tendem a repetir
formulacdes de cima para baixo que, por permanece-
rem acriticas sobre o(s) poder(es), acabarao por ser nao
efetivas ou ineficazes. A cooperacao possibilitard uma
renovagdo do compromisso social e ético das propos-
tas epidemioldgicas de mudancas em satide.

Decididamente, o capitulo sete é o dpice do livro.
O autor discute o conceito de risco, estruturante da
epidemiologia contemporanea 2. Chama a aten¢ao pa-
ra a existéncia de vdrias percep¢des sobre o risco, em
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disputa aberta ou velada na sociedade. Os recursos ju-
diciais das industrias do tabaco e da alimentacao sao
exemplos de disputa aberta, ao passo que a segunda
pode ser notada na indiferenca, resisténcia passiva ou
recusa ativa de populacdes e individuos a mudar com
base em riscos estimados pela epidemiologia. Enquan-
to o risco € uma probabilidade para epidemiologistas,
para as pessoas em geral ele é ameaca e perigo. Trostle
usa uma metdafora de um alpinista que sobe uma rocha
com as maos, sem equipamentos. Esse sente o perigo,
nao por saber que a probabilidade de morrer de um
acidente sério é de 1%, mas porque suas maos tremem.
Ele sente e af sabe. Ainda, o alpinista sabe que todos
morreremos. Assim, o alpinista avaliard se continuard
a subida ou nao ponderando a certeza final da morte
contra a certeza do prazer presente e a possibilidade
de morte precoce. Contra as probabilidades, o alpinista
ajusta a forca da mao e continua a subida. Este convite
interdisciplinar permite ampliar os horizontes compre-
ensivos de cada questao de satide: como estao os pra-
zeres presentes e as possibilidades de morte precoce.
Isso é uma tarefa de uma epidemiologia que reconhece
que a definicao de risco pode e deve ser feita com os
sujeitos de cada intervencao.

Enfim, trata-se de um livro de incrivel qualidade
heuristica que merece importante revisao da tradugao.
Ha trechos que ficam comprometidos pela falta de cla-
reza e por decisoes problematicas na tradugao.

O autor convida a todos para a supera¢ao do que
denomina ser uma “negligéncia benigna” entre epide-
miologia e antropologia 5. Segundo ele, a colaboracao
interdisciplinar redundard na criagao das bases de uma
epidemiologia cultural, abordagem compativel com o
projeto da Satdde Coletiva brasileira.
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