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Em 2014, a revista de satide publica britanica The Lan-
cet publicou um niimero temdtico sobre a violéncia
contra mulheres e meninas, reunindo contribuigoes
de pesquisadores e ativistas de diversos paises e repre-
sentantes de organismos das Nag¢des Unidas, como a
Organizag¢ao Mundial da Satiide (OMS) e o Programa
das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD).
Esse ntimero especial retine cinco artigos sobre dife-
rentes interfaces relacionadas a temadtica: (1) evidén-
cias sobre os esfor¢os de prevencao; (2) licoes aprendi-
das a partir das iniciativas de ativistas de movimentos
sociais; (3) reflexdes sobre o envolvimento de homens
e meninos na prevenc¢do da violéncia de género; (4)
respostas que o setor satide tem oferecido ao enfrenta-
mento da violéncia; e (5) uma convocagao global para
que diferentes setores, e em particular a saide, man-
tenham uma visao abrangente e incessante sobre essa
temadtica.

Em que pese a qualificacao do periddico, os leito-
res hao de se perguntar o porqué de uma resenha des-
sa publicacao. A violéncia de género contra mulheres
e meninas representa uma grave viola¢ao dos direitos
humanos e um problema de satide ptiblica em todo o
mundo. No Brasil, ndo € diferente. Pesquisa da Funda-
¢ao Perseu Abramo, em 2010 1, apontou que uma em
cada cinco mulheres ja sofrera algum tipo de violéncia,
em suas diversas facetas e por prdticas socialmente
aceitas. Presentes jd nas relacoes de namoro entre ado-
lescentes brasileiros 2, essa forma de violéncia relacio-
nal constitui um repertério “banalizado” na vida de
muitas mulheres e meninas brasileiras.

A publicacao do The Lancet aponta para quatro
perspectivas fundamentais no planejamento de acoes
de enfrentamento, independente das peculiaridades
contextuais de diferentes paises e culturas. O primeiro
ponto se refere a avaliacdo dos impactos de programas
de prevencao das violéncias de género. De acordo com
o relatério da OMS sobre prevencao de violéncias 3,
também langado em 2014, a violéncia entre parceiros
intimos estd presente na agenda politica de muitos dos
paises, mas ainda sao necessdrias mais iniciativas que
contemplem mudangas nas normas sociais e culturais
presentes nas relacoes de género e que fomentam a as-
simetria entre homens e mulheres.

Nesse sentido, Ellsberg e colaboradores abrem a
revista chamando a aten¢do para a necessidade de ava-
liacoes rigorosas de iniciativas que busquem a preven-
cao desse fendmeno, particularmente entre paises de
média e baixa renda. Contudo, parece-nos importante
destacar que devido ao alto custo financeiro, e muitas
vezes por falta de expertise em andlises avaliativas,
muitas iniciativas acabam por néo realizar essa etapa
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fundamental nos processos de intervengao. Promover
uma cultura de avaliacdo que permita a identificacao
de boas prdticas e a proposi¢do das estratégias avalia-
tivas em outros contextos é fundamental. Além disso,
por se tratar de um fen6meno multifacetado, faz-se
necessdrio pensar em desenhos metodolégicos que fa-
vorecam a reflexdo mais ampla e abrangente sobre as
iniciativas e os resultados no enfrentamento da violén-
cia contra as mulheres e meninas 3.

O segundo aspecto abordado por Garcia-Moreno e
colaboradores reafirma a importancia do setor satide e
seus desafios no enfrentamento dessa forma de violén-
cia. Apesar da incorporacao da temadtica nas praticas
cotidianas desse setor, ainda faz-se necessdrio o de-
senvolvimento de processos de formacao e capacita-
¢ao continuados para profissionais da rede de atencao,
para que possam lidar com esse fendmeno de maneira
integrada e abrangente, desconstruindo concepgdes de
género que reforcam a vulnerabilidade das mulheres e
meninas. Nesse sentido, é imperativo que as formacoes
curriculares nas diferentes carreiras da satide contem-
plem os vieses de género, sexualidade e violéncia 4.

O terceiro ponto desenvolvido na publicagao por
Jewkes e colaboradores ressalta a importéancia do en-
volvimento dos homens e meninos em iniciativas que
favorecam a igualdade de género. A participacdao mas-
culina na promocao da equidade tem sido fortemente
recomendada por diferentes instancias internacionais,
como as plataformas de acao das Conferéncias de Po-
pulacado e Desenvolvimento (Cairo, Egito, 1994) e das
Mulheres (Pequim, China, 1995). O artigo menciona
o pioneirismo brasileiro com a iniciativa do Progra-
ma H 5 como um modelo de envolvimento de homens
jovens em relacdes mais equitativas entre homens e
mulheres. Contudo, parece-nos fundamental aprofun-
dar a sistematizacdo e a avaliagdo das experiéncias dos
programas de atencao a homens autores de violéncia
contra as mulheres em paises do chamado Sul Global.

Por dltimo, Micau e colaboradores apontam que
somente com transformag¢des nas normas sociais que
produzem e reproduzem iniquidades de género e re-
lacdes assimétricas de poder é que podemos esperar
uma sociedade mais justa e igualitdria em que mulhe-
res e meninas possam viver uma vida livre de violéncia.
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