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Em Clinica, Laboratorio e Eugenia: Uma Historia
Transnacional das Relacoes Brasil-Alemanha, Pedro
Muioz, historiador da Ciéncia e da Sadde, pro-
fessor do Departamento de Histdria da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, debate
as relagdes entre a psiquiatria alema e a brasilei-
ra, no comeco do século XX, numa abordagem
histérica que tem como foco as circulacdes de
ideias sobre os discursos bioldgicos na época, to-
mando como base a medicina mental, num am-
plo debate sobre as biopoliticas eugénicas.

O livro é resultado de sua tese de doutorado,
engrandecido por material colhido em fontes
primarias (arquivos pessoais e diplomaticos) no
Brasil e na Alemanha. Ao enfocar a circulacao de
ideias dos cientistas nacionais e internacionais
sobre as biopoliticas eugénicas, o autor trabalha
com a narrativa de uma histdria da psiquiatria,
que ganhou maior densidade durante o cresci-
mento do nazismo na Alemanha, com a hegemo-
nia das teorias degeneracionistas, biodeterminis-
tas e racialistas e suas repercussdes e impasses
para a psiquiatria brasileira.

Este € um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca
@ Creative Commons Attribution, que permite uso, distribui¢ao e reprodu-
¢do em qualquer meio, sem restri¢coes, desde que o trabalho original seja

BY corretamente citado.

Observando a primeira metade do século XX,
identificam-se temas de grandes controvérsias,
especialmente na Alemanha, no tocante as rela-
¢oes entre politica e ciéncia. As teorias eugenistas
e raciais estavam presentes também nas discus-
soes da medicina mental e instrumentalizavam
os discursos na época sobre as causas da suposta
degeneracgio da populacdo. Na Alemanha, a psi-
quiatria alema desempenhou papel fundamental,
uma vez que, segundo Mufioz, “esteve no centro
das acoes de exterminio impetradas pelos nazistas” (p.
18). As ciéncias, inclusive a psiquiatria, buscaram
instrumentalizar as politicas que “moderniza-
riam ou regenerariam” as sociedades, tendo em
vista as ameacas biolégicas ao corpo social.

Pedro Munoz destaca as relacdes cientificas
e os intercAmbios teuto-brasileiros, em especial,
as relacoes bilaterais entre Alemanha e Brasil.
Do lado brasileiro, o autor discorre, em espe-
cial, sobre o papel que o médico Juliano Morei-
ra — diretor do Hospicio Nacional de Alienados
— desempenhou no fortalecimento das relagoes
cientificas e do discurso bioldgico no Brasil, so-
bretudo com o movimento da higiene mental e
da eugenia no pais. Segundo Muiioz, o intercAm-
bio teuto-brasileiro na medicina mental iniciou
quando Juliano Moreira foi professor na Cadeira
de moléstias nervosas e mentais na Faculdade de
Medicina da Bahia. Seus trabalhos sobre derma-
tologia e sifilografia repercutiram positivamente
no exterior. Moreira foi, segundo Mufoz, um
grande divulgador da medicina alema no Brasil
e um dos responsaveis pelo fim da hegemonia da
medicina francesa no pais.
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Do lado alemao, Munoz destaca o papel do
psiquiatra Emil Kraepelin — conhecido como o
pai da moderna psiquiatria e genética psiquia-
trica —, suas teorias e praticas, que influenciaram
profundamente Moreira e a psiquiatria brasi-
leira. Analisa também a recepcéo e a difusdo da
psiquiatria genética de Ernst Riidin no Brasil,
seus estudos sobre hereditariedade das doencas
neuropsiquiatricas e as mudancas na assisténcia
aos psicopatas ao longo dos anos de 1930, para
problematizar o projeto de funda¢do do Insti-
tuto de Psiquiatria da Universidade do Brasil e
do Instituto Teuto-Brasileiro de Alta Cultura.
Discute, ainda, a preocupac¢io de Wilhelm Grie-
singer, quem inaugurou os estudos do tecido
nervoso, da anatomia e da fisiologia cerebral, em
integrar os hospitais as universidades e a clinica
ao laboratério.

O livro é denso e exigiu de Mufioz um pro-
fundo conhecimento sobre varios aspectos rela-
cionados ao papel da medicina mental, que se-
gundo o autor, buscou interferir na organiza¢io
das sociedades nesse periodo. Quais os motivos
da aproximacdo das comunidades cientificas em
medicina mental no Brasil e na Alemanha? E, co-
mo foram acionados os discursos biolégicos da
clinica, do laboratdrio e da eugenia nos dois la-
dos do Atlantico? Essas sdo as preocupacdes de
Muiioz para entender a circulagio de ideias e da
ciéncia psiquiatrica alema no Brasil, pelo grupo
de médicos brasileiros influenciado pelas teorias
de Kraepelin, Ridin e Griesinger.

Pedro Munoz salienta o esfor¢o de Kraepe-
lin na busca de uma forma de pensar o lugar da
psiquiatria como ciéncia, em sua interface com a
pesquisa cientifico-experimental. Kraepelin foi
responsavel por novas metodologias e técnicas de
pesquisa experimental 1 e, influenciado pelos tra-
balhos de Wilhelm Griesinger — “personagem cen-
tral na histéria da psiquiatria alema” e que ficou fa-
moso pelo seu tratado sobre patologia e terapéu-
tica das doencas mentais, publicado em 18452 —,
considerava que a psicologia deveria ser um co-
nhecimento construido junto a experiéncia de
cada paciente.

Cabe destacar que nesse periodo o Brasil
cultivava lacos com duas tradicdes europeias an-
tagonicas: a escola francesa - com forte foco na
clinica (modelo anatomoclinico), com formacao
especializada e profissionalizante, via escolas
isoladas, e a escola alema, marcada pela pesquisa
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laboratorial, considerada fun¢do primordial das
universidades. O modelo alemio enfatizava a
importincia da pesquisa na universidade, e mais
do que isto, a “indissociabilidade” entre ensino,
pesquisa e formacédo 34.

Griesinger propos hospitais urbanos inte-
grados a universidade — o hospital como sede da
clinica universitaria. Esse seria o local de inter-
nacdo dos pacientes, mas também o local de en-
sino e pesquisa. No inicio do século XX, tanto os
médicos alemies quanto os brasileiros, apds am-
plos debates entre a clinica e o laboratdrio, nao
acreditavam mais no modelo asilar de confina-
mento como forma de assisténcia aos pacientes
com desordens mentais.

E importante salientar que, assim como na
Alemanha, no Brasil o movimento eugenista
cresceu junto ao movimento nacionalista e ga-
nhou forca nos meios académicos, politicos,
intelectuais e literarios. No periodo da Primei-
ra Guerra Mundial, o Brasil assistiu a geracdo
de um novo nacionalismo. Mas, enquanto na
Europa se discutiam questdes voltadas para a
degeneracdo racial, aqui se defendia a neces-
sidade de regeneracdo social, embora existis-
sem também correntes de pensamento adeptas
das teorias do branqueamento e arianizacdo da
populacdo brasileira 5.

A classe médica brasileira se inseria na dis-
cussao sobre a necessidade de sanear os sertoes,
como ideologia de construg¢ao nacional. Ao mes-
mo tempo, essa visdo nacionalista e regenerativa
permearia o inicio das discussdes do movimento
eugenista brasileiro, que se ligou aos movimen-
tos nacionalista e sanitarista iniciados no come-
¢o do século XX no pais 6. Para Juliano Moreira,
assim como para a maior parte dos médicos sani-
taristas brasileiros, a degeneracio era resultante
das condic¢es sanitarias, sociais e econdmicas do
pais. Moreira criticava o reducionismo do deter-
minismo biolégico, racial e climatico.

A partir de 1914, aprofundou-se o distancia-
mento entre as discussoes de cientistas alemaes
e brasileiros sobre o movimento eugenista, e
tornou-se ainda mais evidente ao se considerar
que a eugenia no Brasil, neste periodo, e também
na Era Vargas, tinha caracteristicas mais ligadas
as medidas da eugenia positiva e preventiva do
que as da eugenia negativa, como as a¢des que
comecaram a ser adotadas na Alemanha de este-
rilizagdo, eutanasia e segregacio, e que estavam



associadas aos ideais e mitos do pangermanismo
e do arianismo. A psiquiatria alema aprofundou
as pesquisas cientificas sobre a heranca bioldgi-
ca e a higiene racial. Essa “psiquiatria bioldgica e
genética” encontraria eco nas discussdes sobre a
teoria da degeneracdo.

Finalmente, Munoz mostra em seu belo livro
que o projeto nazista ampliou recursos para as
pesquisas cientificas nas universidades, um ver-
dadeiro “balcao de oportunidades” para jovens
pesquisadores, como Riidin, pois incentivou as
discussdes sobre o determinismo bioldgico e o
racismo cientifico, e permitiu a transformacéo
da higiene racial em politicas piblicas. Essa as-
sociacdo entre higiene racial e o Terceiro Reich
foi, segundo o autor, quase simbdlica e repre-
sentou o “fim de tradicoes universitarias” e da
pesquisa cientifica interdisciplinar e horizonta-
lizada, com a demissdao em massa de catedraticos
neuropatologistas e psiquiatras defensores de
um biologicismo mais brando. Em outras pala-
vras, os estudos de Griesinger, levados a fundo
por Kraepelin, cederam espaco para as pesquisas
intermediadas por Riidin, que defendia medidas
radicais para reduzir o nimero de doentes men-
tais e “anormais degenerados” na Alemanha.
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