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INFORMAQ@ES SOBRE O ARTIGO RESUMO

Historico do artigo: Objetivo: Avaliar os resultados e as complicagoes da cirurgia de Latarjet em pacientes aco-

Recebido em 7 de agosto de 2014 metidos pela instabilidade recorrente anterior de ombro.

Aceito em 22 de setembro de 2014 Métodos: Foram analisados, retrospectivamente, 51 pacientes (52 ombros) com diagnéstico

On-line em 15 de janeiro de 2015 de luxacdo recidivante anterior, operados pela técnica de Latarjet. O tempo médio de segui-
mento foi de 22 meses, variagdo de 12 a 66 meses; a faixa etéria variou de 15 a 59 anos, com

Palavras-chave: média de 31; em relagdo ao sexo, 42 (82,4%) pacientes eram do masculino e nove (17,6%)

Instabilidade articular/cirurgia do feminino. O lado dominante foi acometido em 29 (55,8%) ombros. Quanto a etiologia,

Luxacéo glenoumeral 48 (92,3%) referiram trauma e quatro (7,6%) tiveram o primeiro episédio apés um quadro de

Ombro convulsdo.

Resultados: As médias de elevacdo, rotacdo lateral e rotacdo medial ativas do membro ope-
rado foram, respectivamente, de 146° (60° a 180°), 59° (0° a 85°) e T8 (T5 a glateo), houve
significéncia estatistica quanto a diminuicdo da amplitude de movimento em todos os pla-
nos, quando comparado com o lado contralateral (ndo operado). As médias de pontuagdo
de Rowe e UCLA foram de 90,6 e 31,4, respectivamente, no periodo pés-operatoério. Onze
ombros (21,2%) apresentaram maus resultados: sinais de instabilidade (13,4%), pseudoar-
trose (11,5%) e soltura precoce do material de sintese (1,9%). Houve correlagdo entre maus
resultados e pacientes convulsivos (p =0,026).
Conclusdo: O procedimento de Latarjet para correcdo da luxagdo anterior recidivante leva a
bons e excelentes resultados em 82,7% dos casos.
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Evaluation of the results and complications of the Latarjet procedure
for recurrent anterior dislocation of the shoulder

ABSTRACT

Objective: Evaluate the results and complications of Latarjet procedure in patients with
anterior recurrent dislocation of the shoulder.

Methods: Fifty-one patients (52 shoulders) with anterior recurrent dislocation, surgically
treated by Latarjet procedure, were analyzed retrospectively. The average follow-up time
was 22 months, range 12-66 months; The age range was 15-59 years with a mean of 31;
Regarding sex, 42 (82.4%) patients were male and nine (17.6%) were female. The dominant
side was affected in 29 (55.8%) shoulders. Regarding the etiology, 48 (92.3%) reported trauma
and four (7.6%) had the first episode after a convulsion.

Results: The average elevation, lateral rotation and medial rotation of the operated shoul-
der were, respectively, 146° (60° to 180°), 59° (0 to 85°) and T8 (T5 gluteus), with statistical
significance for decreased range of motion in all planes, compared with the other side. The
scores of Rowe and UCLA were 90.6 and 31.4, respectively, in the postoperative period. Eleven
shoulders (21.2%) had poor results: signs of instability (13.4%), non-union (11.5%) and early
loosening of the synthesis material (1.9%). There was a correlation between poor results and
convulsive patients (p=0.026).

Conclusion: We conclude that the Latarjet procedure for correction of anterior recurrent
dislocation leads to good and excellent results in 82.7% of cases. Complications are related
to errors in technique.

© 2014 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora

Ltda. All rights reserved.

Introducao

Diferentes procedimentos cirirgicos foram descritos para o
tratamento da luxacdo recidivante anterior de ombro (LRA).!
O reparo capsulolabial descrito por Bankart’ e modificado
por Rowe et al.> é uma das principais técnicas usadas nessa
afeccdo e pode ser feito por via artroscépica ou aberta, com
bons resultados na maioria dos pacientes.! Nos casos nos
quais a luxac¢do ocorre em mais de uma direcdo e/ou exista
um volume capsular aumentado, a op¢do é a capsuloplastia,
técnica descrita por Neer e Foster? e mais tarde revisada por
Bigliani.

Entretanto, apenas a reparacdo das partes moles ndao
parece um procedimento efetivo em todos os casos.® Atual-
mente tem-se tentado definir alguns pardmetros que possam
ser usados para orientar o tipo de procedimento a ser feito.°
Itoi et al.,” apds um estudo em cadaveres, concluiram que
defeitos 6sseos superiores a 21% da cavidade glenoidal fazem
com que a for¢a necessaria para luxacdo do ombro seja con-
sideravelmente menor e a aplicacdo de enxerto ésseo nessa
falha aumente a estabilidade da articulagéo.”

J4 Balg e Boileau® criaram um escore de instabilidade
(ISIS) para determinar os fatores de riscos pré-operatérios
nos pacientes com instabilidade recorrente, com o intuito de
auxiliar o cirurgido na indicacdo de cirurgia artroscépica ou
aberta. Segundo esses autores, nos pacientes com alto risco
de recorréncia de luxacdo a transposicdo do processo cora-
coide para a borda anteroinferior da cavidade glenoidal é uma
opcao efetiva.® Esse procedimento foi inicialmente descrito
por Latarjet® em 1954 e por Helfet’ (autor que designou a

técnica como procedimento de Bristow) em 1958. Em
1982, Patte e Debeyre'® acrescentaram & técnica original o
aumento da estabiliza¢do por meio do uso do ligamento céra-
coacromial, que é imbricado com a capsula articular, apés a
fixacdo do enxerto ésseo.

Os primeiros autores nacionais a publicar sua experiéncia
com o tratamento da LRA com a técnica de enxerto 6sseo do
coracoide associada a estabilizacdo ligamentar foram Godi-
nho e Monteiro'’ em 1993. Os autores néo tiveram qualquer
caso de recidiva da luxagdo e 90% dos pacientes voltaram
as suas atividades esportivas prévias. Bessiére et al.’? fize-
ram um estudo retrospectivo com 186 pacientes portadores
de instabilidade anterior recorrente pés-traumatica, compa-
raram aqueles tratados pelo reparo artroscépico da lesdo de
Bankart versus cirurgia de Latarjet,® com seguimento médio
de seis anos, e concluiram que o segundo grupo apresentou
melhores pontuacdes no escore de Rowe® e menor indice de
instabilidade recorrente.’?

O objetivo deste trabalho é avaliar os resultados dos paci-
entes com LRA tratados pela técnica de Latarjet,® destacar
suas complicacdes e tentar relaciona-las com suas possiveis
causas.

Casuistica e métodos

De julho de 2007 a dezembro de 2012, 69 pacientes com diag-
noéstico de luxagdo recidivante anterior (LRA) foram tratados
cirurgicamente pela técnica de Latarjet® pelo Grupo de Cirur-
gia de Ombro do nosso servico. Desse total, 51 (52 ombros)
foram analisados, retrospectivamente.
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Usamos como critério de inclusdo os pacientes sem cirur-
gias prévias e com seguimento pds-operatério minimo de um
ano. Foram excluidos aqueles pacientes que tinham sido sub-
metidos previamente a alguma cirurgia no ombro, assim como
aqueles com menos de um ano de seguimento ambulatorial
no pés-operatoério.

O tempo médio de seguimento foi de 22 meses, variacdo
de 12 a 66. Em relacdo ao sexo, 42 (82,4%) eram do mascu-
lino e nove (17,6%) do feminino. A faixa etéria variou de 15 a
59 anos, com média de 31. O lado dominante foi acometido
em 29 (55,8%) ombros. Quanto a etiologia, 48 (92,3%) referiram
algum tipo de trauma e quatro tiveram o primeiro episédio
ap6s um quadro de convulséo (7,6%).

Com relacdo a indicacdo cirdrgica, 43 (82,7%) ombros
foram submetidos ao procedimento devido a presenca de
erosdo Ossea, cinco (9,6%) por serem atletas de esporte
de contato e quatro (7,7%) por serem pacientes convulsi-
vos. Desses trés (5,8%) apresentavam também erosdo dssea.
Dos 51 pacientes avaliados, 38 (74,4%) eram praticantes
de atividades fisicas. Desses, oito (15,6%) eram esportis-
tas profissionais. O tempo médio entre a primo-luxacdo
e a cirurgia foi de seis anos, variacdo de quatro meses
a 40 anos. O numero de episédios de luxacdo antes da
cirurgia variou de dois a mais de 100, com mediana de
15.

Todos os pacientes foram submetidos a radiografias sim-
ples do ombro e as incidéncias radiogréficas usadas na
avaliacdo pré-operatéria foram: frente corrigida em rotacdo
neutra; apicalobliqua;'® perfil axilar e West-Point.'* Foram
feitas tomografia axial computadorizada e/ou ressonancia
magnética.

Com relagdo a técnica cirtrgica usada, todos os pacientes
foram operados em posicao de cadeira de praia e fez-se a via
sobre o processo coracoide com extensdo ao espaco deltopei-
toral de cerca de 5cm. O processo coracoide é osteotomizado
a 1,5 a 2cm de sua ponta, junto a origem do tenddo conjunto.
O enxerto é preparado, sua convexidade é planificada e cru-
entizada para adaptacdo junto a borda da glenoide. Entdo, é
transferido por meio do musculo subescapular (aberto longi-
tudinalmente entre os seus dois ter¢os superiores e o terco
inferior) e da capsula articular (aberta verticalmente). Assim,
o enxerto é apoiado em seu maior eixo, junto a borda anteroin-
ferior da glenoide, que é previamente preparada: ressecado o
labrum (ou o que restou dele) e decorticada a borda e o colo
da glenoide. O enxerto é fixado com dois parafusos parale-
los a superficie articular e, ancorado na cortical posterior do
colo da escépula, promove compressdo interfragmentéria.’”
O ligamento coracoacromial é preservado junto ao coracoide
e suturado junto a banda medial da cépsula articular.’’ Dei-
xamos um dreno de succ¢do no pés-operatério por 48 horas.
Quanto ao tipo de implante usado, o enxerto foi fixado com
parafusos de pequenos fragmentos.

Apbs a cirurgia, os pacientes foram imobilizados com tipoia
com almofada para manter o membro em rotacdo neutra por
seis semanas ou até quando era verificada a consolidacdo
6ssea. Durante esse periodo, foram orientados a fazer exerci-
cios passivos de rotagdo lateral, introduzidos no primeiro dia
pos-operatério.

Os pacientes foram submetidos a avaliacdo por meio de
radiografias simples no periodo pés-operatério de uma, trés

e seis semanas. Se houvesse duvidas quanto a consolidacdo
ou posicdo do enxerto, era feita uma tomografia computado-
rizada.

A mensuracao bilateral do arco de movimento dos ombros
seguiu o critério da American Academy of Orthopaedic Surge-
ons (AAOS).'® A avaliagdo clinica dos resultados funcionais foi
feita por meio dos critérios de Rowe> e do sistema modificado
de pontos proposto pela University of California at Los Ange-
les (UCLA).” Os pacientes foram indagados quanto ao retorno
aos esportes no caso dos praticantes.

Os dados foram organizados e foi feita uma analise des-
critiva por meio de construcdes de tabelas de frequéncias,
construcao de graficos e calculo de medidas de tendéncia cen-
tral e de variabilidade.

Na andlise estatistica, adotamos o intervalo de confianca
de 95% e o nivel de significancia igual a 0,05 (p <0,05). Quando
necessario, usaram-se testes t de Student para dados parea-
dos (para testar as diferencas das medidas no lado operado e
no contralateral) e o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney
(para comparar os resultados médios nos grupos de resultado
bom e resultado ruim). Para testar se houve independéncia
entre pares de varidveis, usou-se o teste exato de Fisher.

Este trabalho foi aprovado pela comissdo de ética do hos-
pital sob o nimero CAAE: 22949213.3.0000.5479.

Resultados

Emrelacdo a mobilidade do ombro, observamos que as médias
de elevacao, rotacdo lateral e medial ativas do membro ope-
rado foram menores do que as do lado contralateral (que
ndo foi operado) e houve significdncia estatistica quanto a
diminuicdo da amplitude de movimento em todos os planos.
Os valores podem ser observados na tabela 1.

A média de pontuacdo da avaliacdo funcional de Rowe?
e UCLAY foi de 90,6 (30 a 100) e 31,4 (oito a 35), respectiva-
mente, no periodo pés-operatério. Tanto pela UCLAY quanto
pelo Rowe,> nove (17,3%) ombros foram classificados como
resultados insatisfatérios (regular e ruim) e 43 (82,7%)
como satisfatérios (bom e excelente). Entretanto, quando se
compararam as quatro possibilidades de desfecho (excelente,
bom, regular e ruim) pelos dois métodos, houve variacdo do
numero de ombros classificados nos subgrupos excelente e
bom, assim como no regular e ruim (tabela 2).

Dentre os pacientes convulsivos, foi estatisticamente
significante a correlacdo entre convulsdo e maus resultados/
complicagbes (p=0,026).

Nao encontramos correlacdo estatisticamente significativa
entre a variancia do tempo do primeiro episédio de luxacdo
e a cirurgia com os maus resultados (p=0,729), bem como
entre o nimero de luxacdes e os maus resultados (p =0,663).
Também ndo houve correlacdo entre os pacientes atletas e
desfecho satisfatério ou insatisfatério, quando comparados
com pacientes que ndo praticavam esporte (p=0,180). Nao
houve correlacdo entre sexo, idade ou dominancia com o des-
fecho dos casos.

Dos 38 praticantes de esportes (73,1% do total), seis ndo
retornaram a préatica esportiva prévia, com um caso de espor-
tista profissional.
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Tabela 1 - Arco de movimento do ombro operado e do contralateral

Movimento Média Desvio padrao Minimo Maximo Significancia (p)
A B A B A B A B

Elevacao 146 151 18,91 11,95 60 110 180 180 0,019

Rotagdo medial 8 7 2,41 1,83 Glateo T12 TS T5 0,001

Rotacdo lateral 59 63 18,49 10,49 0 30 85 85 0,048

A, operado, B, contralateral, p, corresponde ao nivel descritivo para diferenca das médias pareadas.

Fonte: arquivo médico e estatistico do hospital.

Tabela 2 — Resultados dos escores de Rowe e UCLA

Rowe n UCLA n Resultado
Excelente 78,8% 41 75% 39 Satisfatério
Bom 3,8% 2 7,7% 4
Regular 11,5% 6 7,7% 4 Insatisfatério
Ruim 5,8% 3 9,6% 5

n, nimero absoluto de ombros.
Fonte: arquivo médico e estatistico do hospital.

Onze ombros (21,2%) apresentaram maus resultados. Des-
ses, sete (13,4%) permaneceram instaveis: dois pacientes
(3,8%) tiveram novos episédios de luxacdo e cinco (9,6%)
tinham teste da apreensao positivo, dos quais trés evoluiram
com pseudoartrose do processo coracoide associada. Houve
quatro casos de complicagoes (7,7%): trés pseudoartroses sem
instabilidade (5,8%) e uma soltura precoce do material de sin-
tese (1,9%) no pés-operatério de 15 dias (tabelas 3 e 4).

Discussao

Em nossa casuistica, a restricdo da amplitude de movimento
do ombro operado ocorreu em todos os planos: 5° na elevacao,
4° na rotagdo lateral e uma vértebra na rotagdo medial. Apesar
de haver significancia estatistica, a diminui¢do da mobilidade
foi muito discreta. Ikemoto et al.’® avaliaram 26 pacientes,

Tabela 3 - Detalhamento dos achados nos pacientes
com mau resultado

Achado do exame fisico ou radiografico ~ Porcentagem (%) n

Limitacao rotacao lateral 7,69 4
Dor 17,31 9
Teste da apreensao positivo 11,54 6
Pseudoartrose 11,54 6
Recidiva 3,85 2
Total 21,15 11

n, numero absoluto de ombros que apresentaram complicagdes.
Fonte: arquivo médico e estatistico do hospital.

com tempo médio de seguimento de 38 meses, e também
observaram uma restricdo da mobilidade do ombro operado
em todos os planos, mais acentuadamente para os movi-
mentos de rotacdo lateral. Godinho e Monteiro'! tiveram um
namero maior de pacientes com perda na rotagdo medial (13
de 40); a rotacao lateral apresentou-se limitada em apenas
11 pacientes, em média 14,1°. J4 Hovelius et al.'® observaram,
em seu estudo prospectivo com 112 pacientes, que havia uma
perda de rotacdo lateral, em um acompanhamento de dois a
cinco anos, com perda de 19° em aducéo e 21° em abducéo.”

Schroder et al.?° relataram bons e excelentes resultados
funcionais e de estabilidade em seus estudos retrospectivos
do procedimento de Latarjet® com base no escore de Rowe;’ a
média foi de 81,8 em 52 pacientes, dentre os quais 36 foram

Tabela 4 - Correlacdo entre os achados clinicos e radiograficos dos pacientes com maus resultados

Achados clinicos

Achados radiograficos

Caso Dor Limitacdo RL Apreensao + Recidiva Pseudoartrose  Posicdo enxerto Parafuso
1 X X (@ U+S
2 X X X M U

3 X X (@ @

4 X X X X I ©

5 X X M U+S
6 X X X M U+S
7 X M+I @

8 X X X X I U+Q
& X X X G @

10 X X © ©

11 X C Q

Caso, paciente que apresentou complicacdo; RL, rotagdo lateral; Apreensdo +, teste da apreensdo positivo; M, enxerto medializado; I, enxerto
em posicao excessivamente inferior; C, posicionamento correto; U, parafuso curto (unicortical); Q, quebra do parafuso; S, soltura da sintese.
Fonte: arquivo médico e estatistico do hospital.
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Figura 1 - Radiografia do ombro na incidéncia perfil
escapular que mostra quebra do material de sintese (seta).

considerados excelentes, cinco regulares e 11 ruins,? isto €,
30,7% de resultados insatisfatérios. Encontramos em nosso
estudo nove (17,3%) pacientes com base nos escores de Rowe>
e UCLA," que foram considerados como resultado insatisfa-
tério (regular/ruim) (tabela 2).

Acompanhamos quatro pacientes (7,7% do total de
ombros) portadores de epilepsia em nosso estudo e obser-
vamos que houve uma correlagdo entre a convulsdo e
maus resultados/complicagdes, com significancia estatistica
(p=0,026). A Gnica paciente que controlou bem o quadro con-
vulsivo teve um resultado excelente. Tivemos um caso de
revisdo cirtrgica, no pés-operatério de nove meses, em uma
paciente que sofreu fratura do enxerto e quebra do mate-
rial de sintese (fig. 1), ap6s novo episédio convulsivo. Esses
dados estdo de acordo com o que encontramos na literatura.
Raiss et al.?! publicaram um artigo no qual foram avaliados,
retrospectivamente, 14 ombros de 12 pacientes, portadores de
epilepsia, submetidos ao procedimento de Latarjet,® e obser-
varam uma taxa de recidiva das luxacoes em 43% dos casos,
assim como Checchia et al.,?”> que, ao estudar técnicas para
tratamento da LRA em pacientes epiléticos, encontraram 42%
de recidiva. Os autores atribuem o resultado ruim ao mau
controle clinico das crises convulsivas. Raiss et al.’! conside-
ram que apenas pacientes bem controlados do ponto de vista
neurolégico e que sofram luxacgdes recorrentes durante ativi-
dades cotidianas devam ser submetidos ao procedimento de
Latarjet,® consideragdo com a qual compactuamos.

Encontramos uma taxa de recidiva dos episddios de
luxagdo de 3,8% (dois casos). Um deles é o caso da paciente
portadora de epilepsia mal controlada que teve nove episédios

Figura 2 - Radiografia anteroposterior do ombro direito que
mostra enxerto medializado (seta).

de luxacao e o outro trata-se de um paciente que sofreu um
acidente automobilistico (capotamento) no quarto més apés
a cirurgia e evoluiu com quadro de instabilidade apés o inci-
dente.

Griesser et al.,?? em uma revisdo sistematica com 1.904
ombros, obtiveram uma taxa de recidiva de 2,9%.2° Lider-
mann et al.>* relataram uma taxa de reluxacédo de 1,7% na sua
casuistica de 117 ombros, 3,4% persistiram com apreensdo
positiva.?* No nosso trabalho, cinco (9,6%) pacientes evolui-
ram com apreensao positiva. Em um desses casos nao houve
achado objetivo que justificasse esse resultado e acreditamos
tratar-se de um caso de obtencdo de ganhos secundéarios
(afastamentos ou beneficios financeiros). Um segundo caso
tratava-se de um paciente com problemas psiquiatricos
graves e uma dificil interpretacdo subjetiva ao exame clinico.
Nos outros trés pacientes com apreensdo positiva associada
a pseudoartrose, que tiveram resultado insatisfatério, atri-
buimos as falhas a um mau posicionamento dos enxertos
(figs. 2-4), pois em dois pacientes estavam inferiores a sua
posicéo ideal e no outro caso o enxerto estava medializado
e os parafusos ndo estavam atingindo as duas corticais do
osso da glenoide. Esses pacientes foram submetidos a revisdao
cirtrgica.

Hovellius et al.,?> ao reavaliar 319 ombros, verificaram uma
taxa de recidiva de 5% e acharam uma correlagdo positiva
entre a recidiva e o posicionamento medializado do enxerto.

Uma taxa total de pseudoartrose foi observada em 11,5%
dos casos avaliados em nosso estudo, o que corresponde a
seis ombros, e trés apresentavam também apreensdo positiva
e ja foram discutidos anteriormente. Nos outros trés pacien-
tes (5,8%) com pseudoartrose sem apreensao positiva, houve
um caso em que a nado consolidacdo do enxerto, apesar de
evidente, ndo influenciou nas atividades didrias do paciente,
que recusou a revisao do procedimento. Esse paciente teve um
resultado pela avaliacdo funcional do UCLAY e do Rowe® de
24 e 80, respectivamente. Os outros dois casos foram devidos a
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Figura 3 - Radiografia do ombro na incidéncia axilar no
pos-operatdrio imediato que evidencia parafusos que néo
atingiram a segunda cortical (seta).

falha técnica: um evoluiu com UCLAY e Rowe> de 12 e 65, res-
pectivamente, com grande limitacdo nas atividades diarias. Ao
rever seus exames radiograficos, observamos: medializacdo do
enxerto e parafusos unicorticais, um deles quebrou e outro se
soltou no pés-operatério de 28 meses e o paciente foi subme-
tido a revisdo cirtrgica. O outro, sem episédios de reluxacdo do
ombro, néo foi reabordado porque evoluiu a ébito por causas
externas.

No seu estudo retrospectivo, Walch e Boileau'® encon-
traram uma taxa de pseudoartrose de 2,4% e relacionaram
a causa dessa complicacdo ao posicionamento unicortical
dos parafusos. No entanto, ndo encontraram influéncia dessa

Figura 4 - Radiografia do ombro na incidéncia axilar que
evidencia a pseudoartrose do enxerto (seta).

complicacao na avaliacdo final. Nesse mesmo estudo, no qual
a técnica é descrita, os autores recomendam que os para-
fusos sejam bicorticais e que o posicionamento do enxerto
deve ser feito com muita cautela, com o membro em rotagdo
interna, para aceitar um discreto posicionamento medial de
no méximo alguns milimetros e evitar a margem lateral da
glenoide. A perfuracdo deve ser feita em um plano paralelo
a superficie articular.> Concordamos que essa é a melhor
posicdo do enxerto e dos parafusos (figs. 5 e 6) e lembramos
que a cavidade glenoidal tem cerca de 30 a 40° de anteversao e
o enxerto nado deve avancar para dentro da articulagdo, e sim
constituir uma continuacdo da superficie articular.

Um dos casos evoluiu com soltura precoce do material
de sintese no pds-operatério imediato de duas semanas e o

Figura 5 - Corte sagital de tomografia computadorizada do ombro que mostra (a) erosdo 6ssea na borda anteroinferior
da glenoide (seta) e (b) corre¢ao da lesdo com enxerto de coracoide, fixado na posicao ideal (seta).
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Figura 6 - Radiografias de ombro esquerdo nas incidéncias anteroposterior (a) e axilar (b) que mostram um bom

posicionamento do enxerto (setas).

paciente foi submetido a novo procedimento cirtirgico para
refixacdo do coracoide. Foi excluida a hipdtese de processo
infeccioso. Analisamos as imagens radiograficas e concluimos
que houve falha técnica, pois o enxerto havia ficado inferior e
medializado e foi a provavel causa dessa soltura.

Griesseret al.?® relataram uma taxa de complicacdes de
30%, tais como: recidivas, lesdes neurovasculares, hemato-
mas, infecc¢bes, pseudoartroses do enxerto e restricbes de
movimento.?> Ndo tivemos casos de lesdo neurovascular,
hematoma ou infeccao.

Este trabalho tem alguns limitantes, como ser retros-
pectivo, ter um seguimento minimo de apenas um ano,
pois alteracbes como artrose (descritas como uma das
complicagdes do procedimento de Latarjet)® precisam de um
tempo pés-operatério mais longo para ser evidenciadas nas
radiografias. Para uma conclusdo mais precisa a respeito da
evolucdo dos pacientes epiléticos acreditamos que precisa-
mos de uma amostra maior, apesar dos resultados bastante
sugestivos quanto a relacdo convulsdo/mau resultado. Em
compensagcao, temos como pontos positivos uma amostra bas-
tante adequada, com um nimero suficiente de pacientes com
caracteristicas epidemiolégicas bastante uniformes, operados
exatamente da mesma maneira, o que elimina varidveis que
poderiam alterar nossos resultados.

Conclusoes

O procedimento de Latarjet para correcao da LRA leva a bons
e excelentes resultados em 82,7% dos casos. As complica¢oes
observadas estdo relacionadas a erros de técnica.
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