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As lesOes vasculares, embora muito raras, sao uma das complicacoes mais devastadoras no
contexto de uma prétese do quadril, pelo que o seu diagnéstico correto é fundamental para
evitar danos irreversiveis ao paciente.

Apresentamos o caso de uma mulher branca de 70 anos com um membro inferior isqué-
mico causado por uma perfuracdo tardia da artéria iliaca externa devido a um parafuso
acetabular.

O problema foi resolvido simplesmente com o corte parte do parafuso, o que evitou outras
opgoes cirdrgicas que poderiam ser muito mais agressivas para o paciente.

A avaliagdo clinica cuidadosa permitiu um diagnédstico correto e um tratamento criativo
a tempo de prevenir outras consequéncias para o paciente.

© 2016 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Publicado por Elsevier Editora

Ltda. Este é um artigo Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Late screw perforation of external iliac artery following acetabular
revision. A simple solution for a rare complication

ABSTRACT

Vascular lesions, although quite rare, are one of the most devastating complications in the
context of a hip prosthesis. Therefore, the correct diagnosis is crucial to prevent irreversible
damage to the patient.
The authors present the case of a 70-year-old Caucasian woman with an ischemic lower
limb as consequence of a late perforation of external iliac artery due to an acetabular screw:.
The issue was resolved by simply cutting part of the screw, avoiding other surgical options
that would be much more aggressive for the patient.
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Careful clinical evaluation allowed for a correct diagnosis and a timely creative treatment,

preventing further consequences to the patient.
© 2016 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora
Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducao

A artroplastia total do quadril (THA) tem uma taxa de
complicacdes baixa e a incidéncia de les@o vascular é ainda
menor.' > Aslesdes vasculares podem ter efeitos devastadores
que, se nao forem imediatamente identificados, podem even-
tualmente levar 8 amputagdo ou mesmo ao ébito.>* Os autores
apresentam um caso de um parafuso acetabular que resultou
em lesdo e compressdo da artéria iliaca externa esquerda e
isquemia do membro inferior esquerdo.

Relato de caso

Uma mulher de 70 anos compareceu ao pronto-atendimento
para avaliacdo de inchaco progressivo do membro inferior
esquerdo desde que ela tinha acordado, associado a dor no
abdome e nos membros inferiores. Ela negou dispneia ou
outros sintomas. Ela também nao apresentava histérico de
trauma e ndo havia feito atividade fisica incomum nos dias
anteriores.

Em 2007, ela foi submetida a uma artroplastia total de
quadril ndo cimentada para o tratamento de osteoartrite do
quadril. Apés um intervalo de seis anos sem dor, a paciente
comecou a apresentar dor na virilha, que foi entdo investi-
gada. Diagnosticou-se soltura asséptica acetabular e, portanto,
a paciente foi submetida a cirurgia de revisdo acetabular em
2014 (trés meses antes de se apresentar a este servigo de emer-
géncia). No pds-operatdrio, observou-se infeccdo da ferida
cirtirgica que foi prontamente tratada com antibiéticos de
largo espectro e desbridamento cirtirgico. Ambas as cirurgias
ndo apresentaram intercorréncias e nos trés meses seguin-
tes a paciente estava bem, retornou ao trabalho e foi capaz
de sustentar carga no membro. Ela ndo apresentava outros
antecedentes médicos relevantes.

Ao ser admitida no presente hospital, o exame médico
indicou membro inferior esquerdo doloroso e palido, com
hipoestesia e pulso diminuido. A paciente estava hipotensa e
os exames laboratoriais mostraram hemoglobina de 4,9, sem
outras alteracdes relevantes. A tomografia computadorizada
(TC) pélvica indicou um hematoma volumoso préximo ao ili-
opsoas esquerdo até a borda superior do femur, que levpo a
uma oclusdo quase completa do eixo vascular iliaco-femoral
(fig. 1). A prétese de quadril parecia estar bem posicionada,
apesar das dificuldades de avaliacdo causadas por artefatos
de imagem (fig. 2). Um dos parafusos acetabulares perfurou a
cortical interna com extensdo intrapélvica (fig. 3).

Os cirurgides vasculares sugeriram que a isquemia no
membro esquerdo se devia a um sangramento arterial do eixo
iliaco-femoral, combinada com um hematoma compressivo.
Imediatamente, foi proposta cirurgia vascular.

T~ 182,0mm

Figura 1 - Tomografia computadorizada mostra hematoma
intrapélvico.

Figura 2 - Componente acetabular sem sinais
de afrouxamento.

Adotou-se a abordagem retroperitoneal da fossa iliaca
esquerda. Apés a drenagem do hematoma, observou-se que
um parafuso acetabular estava em estreita proximidade com
a artéria iliaca externa esquerda (fig. 4). Solicitou-se aos cirur-
gides ortopédicos que assumissem o controle.

Dada a urgéncia da cirurgia, a equipe ortopédica simples-
mente cortou o parafuso proeminente com um corte de barra
geralmente usado em cirurgias da coluna vertebral, para que
o parafuso ficasse no limite cortical interno do acetdbulo
(fig. 5). Depois disso, os cirurgides vasculares puderam reparar
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Figura 3 - Parafuso acetabular intrapélvico.

Figura 4 - Parafuso acetabular em proximidade
com a artéria.

a artéria sem necessidade de revascularizacdo. Ndo foram
observados sinais de pseudoaneurisma.

O poés-operatério transcorreu bem, com melhoria do
edema e da dor. Um ano mais tarde, a paciente apresenta
vascularizacdo adequada e boa deambulacdo assistida por
muleta; a prétese permanece no posicionamento prévio.

Discussao

A literatura apresenta descri¢des de lesdes vasculares asso-
ciadas a cirurgias de quadril primdarias ou de revisdo, mas
sua incidéncia é inferior a 1% em todos os casos de artro-
plastia total de quadril (ATQ).>” As causas mais comuns sdo
lesdo da artéria femoral comum, devido ao mau posiciona-
mento do afastador ou do fio de cerclagem.®'? Outros relatos
incomuns de lesoes vasculares foram encontrados na litera-
tura, tais como lesdo da artéria iliaca externa apds remocao
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Figura 5 - Por¢do do parafuso que foi cortada.

complicada ou ATQ cronicamente infectada, desenvolvimento
de pseudoaneurisma iliaco externo e femoral superficial ou
até mesmo uma lesdo vascular iliaca externa direta e tardia
ap6s uma perfuracdo por um implante acetabular deslocado
medialmente.®*

No entanto, até onde se sabe, esta é a primeira vez que uma
perfuracdo tardia da artéria iliaca externa esquerda devido
a um parafuso acetabular é relatada sem afrouxamento dos
componentes acetabulares e sem formacao de pseudoaneu-
risma.

Durante a cirurgia de revisdo a qual a paciente foi subme-
tida, um dos parafusos acetabulares permaneceu em posicao
equivocada e préximo a artéria iliaca externa esquerda.
Acredita-se que essa proximidade levou a uma lesdo repe-
titiva, mas ainda assim leve, da artéria. Como os sintomas
iniciaram apenas trés meses apds a Gltima cirurgia, esse pode-
ria ser um primeiro periodo de uma resposta inflamatéria nos
arredores da artéria, o que pode ter controlado o surgimento
de sintomas mais preocupantes. A infecgdo também pode ter
contribuido para esse primeiro periodo. No entanto, uma vez
que a fase inflamatéria desapareceu e a paciente comecou a
fazer mais atividade fisica, a preexistente fragilidade da arté-
ria levou & sua ruptura. Hopkins et al.’> também acreditavam
que ainfeccdo desempenhava um papel crucial como um fator
predisponente a ruptura arterial apés ATQ, uma vez que, em
sua auséncia, uma perfuracdo produziria fibrose da parede
arterial, com consequente estenose ou trombose.

Outros autores também demonstraram a relacdo entre
pseudoaneurisma e ruptura da artéria iliaca externa e infeccéo
ap6s ATQ.’>'® No entanto, no presente caso, ndo se encon-
trou evidéncia que indicasse pseudoaneurisma. Isso pode
ser devido ao tratamento imediato em uma fase inicial da
infeccdo; portanto, ainda existem davidas sobre essa relacdo.

Nesse tipo de situacdo clinica, a rapidez no diagndstico
e no tratamento é crucial. A apresentacdo clinica com dor
e incha¢o do membro inferior esquerdo pode erroneamente
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sugerir trombose venosa profunda. No entanto, a queda de
hemoglobina e a tomografia computadorizada pélvica que
indicou hematoma volumoso com consequente oclusdo do
eixo vascular iliaco-femoral foi altamente sugestiva de rup-
tura vascular. Isso demonstra que, embora a apresentacao
clinica inicial as vezes possa ser semelhante, a etiologia e o
tratamento subsequentes sdo totalmente antagdnicos.

Kong et al.”® relataram o caso de uma apresentacdo tardia
dalesdo da artéria iliaca por um parafuso acetabular detectada
em uma cirurgia de revisdo dez anos apds o primeiro proce-
dimento. Naquele caso, o parafuso que estava mal orientado
nao foi alterado e a equipe vascular fez uma revascularizacao.
No presente caso, optou-se por cortar a parte do parafuso que
estava fora do osso, apesar da inexisténcia de relatos seme-
lhantes. Esse foi um procedimento simples, que resolveu o
problema rapidamente, evitou a necessidade de uma cirurgia
mais agressiva, como seria uma nova revisao do quadril.

A presenca de inchago e dor no membro inferior em paci-
entes com histérico de prétese de quadril deve ser sempre
avaliada o mais rapidamente possivel, tendo em conta que
nem todas as situacoes sdo trombose venosa profunda. Outras
complica¢des vasculares ja foram relatadas e devem ser con-
sideradas na avaliacdo desses pacientes.

Os autores relataram uma apresentacao pouco usual de
uma perfuracdo tardia da artéria iliaca externa esquerda
devido a um parafuso acetabular, sem afrouxamento de com-
ponentes acetabulares e sem pseudoaneurisma associado.
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