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A Psicologia da Gestalt e a Ciéncia Empirica Contemporanea*
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RESUMO - Wertheimer realizou um experimento que era explicado seguindo-se fatores holisticos gestdticos, e isto ha mais
de noventa anos. Apesar disso, estudos recentes demonstram a vivacidade desse tipo de explicagdo. Basicamente, a0 se obser-
var coisas do mundo, observa-se suas formas ou melhor suas Gestalten. A seguir, pode-se dividir essas Gestalten em partes.
Porém cada parte sera sempre parte daquela Gestalt que lhe deu inicio e ndo um elemento constituinte basico. A teoria da
Gestdt ndo é exclusivamente psicoldgica, como o demonstraram principalmente Wertheimer, Kéhler e Koffka. Iniciou-se com
um experimento sobre a visao de movimentos correspondendo a estimulos estéticos, mas continuou propondo-se inclusive, de
um lado, uma Gestalt fisica formada da corrente elétrica gestdticas dentro de um condutor ou, de outro, uma Gestalt sociol ¢
gica formada de muitos seres humanos, como o dangar de pares a0 som de um samba realizado por um grupo de musicos.

Palavras-chave: Psicologia da Gestdlt; teoria da Gestalt; epistemologia; histéria da psicologia; teoria geral de sistemas.

Gestalt Psychology and Empirical Contemporaneous Science

ABSTRACT - Although there has passed ninety years since Wertheimer's first thought to demonstrate through Gestalt expla-
nation experimental psychology problems, the Gestalt holistic approach continues now-a-days strongly in light. In looking at
the world, the Gestalten is the first happening. Then, through divisions, parts can be formed. But these parts are aways parts
from a formative Gestalt and not basic elements. The Gestalt approach is not exclusively psychological but rather largely
empirical, as mainly Wertheimer, Kohler and Koffka have demonstrated. The beginning was a motion visual experiment in
which the stimuli were static. Later Gestalt problems could be physical eectric charge structure in conductors, on one side, or
a sociological super-psychological Gestalt composed of dancing couples and to musicians playing a samba, on the other side.

Key words: Gestat psychology; gestalt theory; epistemology; history of psychology; general system theory.

No outono de 1910, isto quer dizer nanossa primavera,
Max Wertheimer estavadefériasvigiando numtremdeVie-
naparaaRenénia. No caminho olhou paraum sinal ferrovi-
ario que continha duas |ampadas. Umalampada se acendia
€ pouco depois se apagava. Apds um tempo bem pegueno, a
outralampada passava pel 0 mesmo processo. Depois, nova
mente a primeiralampada se acendia e apagava, e assim por
diante. As pessoas gque olhavam para o arranjo, inclusive o
proprio Wertheimer, viam apenas uma luz que ia continua-
mente no espaco entre as duas |&mpadas, paraum lado e a
Seguir parao outro.

Wertheimer ficou tdo excitado com o que viu, que pen-
sou ha possibilidade de um experimento a respeito. Desceu
do trem ao passar por Frankfurt, comprou cartolinas e um
estroboscopio® numa loja de brinquedos na cidade, alugou
um quarto num hotel e comegou aconstruir lamesmo algu-
masfiguras em duplicidade que deixassem aluz passar num
tempo muito curto. Sealuz se acendesse e se apagasse numa
figura e a seguir se acendesse e apagasse na outra, com in-

1 Parte do presente artigo € baseado numa conferéncia que realizei a
28-10-2000 em Brasilia, na Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia.

2 Endereco: Rua da Consolagdo, 3617 ap. 42,. CEP: 01416-001 - Sdo
Paulo, SP. E-mail: aengelmann@attglobal.net

3 Aparelho com clares regulares e com espagos para a inser¢édo de
representacOes estéticas que permitem a “ilusdo” de percepcdo de mo-
vimento ao se mover rapidamente. O movimento percebido é chama
do de estroboscpico.

tervalo entre eles de mais ou menos 60 milissegundos, en-
xergava-se apenas afiguraindo de um lugar paraoutro.
Estando em Frankfurt, telefonou parao I ngtituto de Psico-
logiadaAcademiaComercial . Explicou seus problemas ex-
perimentais a Wolfgang Kéhler, que trabalhava ha pouco
tempo na Academia. Kohler arranjou um espaco para
Wertheimer no laboratério, arrumou um aparelho que permi-
tisse avisdo muito rapidade figuras e serviu-lhe como sujei-
to. Maistarde, Kohler contou a Koffka, que também traba-
Ihava na mesma Academia, 0 experimento de Wertheimer.
Koffkafoi 0 segundo sujeito e suaesposa, MiraKlein-K offka,
oterceiro. Depois Wertheimer utilizou alguns outros sujeitos
sem treino de observacdo. O chefe do laboratério, Friedrich
Schumann, ao seinteirar do experimento convidou Werthei-
mer a trabalhar oficialmente no laborat6rio (Ash, 1995;
Wertheimer, 1912/1961; Wertheimer, Michael, 1970/1979.)
A percepcdo de um movimento diante de duas luzes ra-
pidas e estéticas em localizagdo diferentes, separadas por
um tempo relativamente curto, fora descoberto em databem
anterior. Foraobservado na primeirametade do século XIX
pelo fisico Plateau. O experimento de Plateau foi repetido
com descargas el étricas por Exner em 1875. Exner foi apri-
meirapessoaarepresentar 0 movimento aparente como ague-
leno qual os estimulos ndo sdo nem lentos demais nem cur-
tos demais. Bem mais tarde, 0 mesmo Exner foi professor
de Wertheimer na Universidade de Praga. Houve também
um grande nimero de pesquisadores que repetiram, e me-
Ihoraram, a percepcdo das ilusdes de movimentos. E nessa



A. Engelmann

época que em dezembro de 1895 os irmaos Lumiére exibi-
ram pela primeira vez aquilo que se iria configurar numa
novaarte: o cinema. O cinema é real mente uma sucessao de
fotografias estéticas que sdo apresentadas com umarapidez
tal que as pessoas que as assistem vém, ndo uma série de
fotografias, mas os movimentos continuos no tempo. No
entanto, a enorme pluralidade de movimentos encontrados
entre umafotografiae aseguinte ndo permite aperfeitarea-
lizagdo de investigagdes psicoldgicas (Ash, 1995; Sekuler,
1996.)

A facilidade do experimento de Wertheimer é que os es-
timul os sio extremamente simples, aordem em que S0 apre-
sentados utilizam controle de tempo (vejaaFigural). Quan-
do dois estimul os sdo apresentados com um intervalo entre
eles de 200 milissegundos, os observadores véem um
percepto®, seguido de um intervalo e finalmente um segun-
do percepto — sucessdo. Quando o intervalo entre as duas
apresentagdes for curto, de 30 milissegundos, ent&o os ob-
servadores véem doi s perceptos ao mesmo tempo — simul-
taneidade. Entretanto, quando o interval o entre as duas apre-
sentagBesfor ao redor de 60 milissegundos, os observadores
véem um percepto movimentando-se da primeira localiza-
¢do para a segunda — movimento chamado de dtimo. O
importante nesse movimento € que entre o primeiro estimu-
lo naprimeiralocalizagéo e a segundo estimul o na segunda
localizagdo, hd um tempo no qual ndo existe qual quer esti-
mulo. Apesar disso, 0 sujeito ignoraacorrespondénciaentre
aestimulacao fisica e o percepto. O movimento, sem repre-
sentante na estimulagéo, foi chamado de movimento fi. E
muito interessante que individuos eram impotentes de dis-
tinguir se o fato existente da apresentacéo teria sido movi-
mento real ou aparente.

Ao publicar um artigo em 1912, Wertheimer discutiu as
teorias que poderiam ser utilizadas paraexplicar omovimento
fi. Descartadas diversas interpretacGes tedricas, como por
exempl o, que seriam tragos, que seriam ilusdes dejulgamen-
to, todas elas com falhas na explicagdo, apresentou a solu-
¢do que achavaamelhor. Tratar-se-iade um processo total e
continuo visto como uma Gestalt®. E todavia importante,
como disse Wertheimer em suas aulas de 1913, que os
perceptos de objetosindividuai s eram Gestalten® e 0 percepto
do relacionamento entre os diversos obj etosindividuais per-
cebidos eratambém uma Gestalt (Ash, 1995; Sekuler, 1996;
Wertheimer, 1912/1961.)

4 “Percepto” é uma palavra de uso restrito no portugués do Brasil. Sig-
nifica o contéudo consciente da percepcdo (Anjos e Ferreira, 1986/
1999, p. 1541; Weiszflog, 1962/1998, p. 1593.) E semelhante ao uso
inglés de “percept”, que encontramos na obra de Kohler (1938b), por
exemplo.

5 Num diciondrio comum recente Gestalt “... considera os fendbmenos
psicolégicos como totalidades organizadas, indivisiveis, articuladas,
isto € como configuragbes’ (Houaiss, Villar e Franco, 2001, p. 1449.)
Na Grande enciclopédia Larousse cultural (1995/1998, p.2703),
Gestalt € a “Percepcéo absorvida como uma totalidade pelo indivi-
duo, mais do que como uma justaposicdo de partes’.

6 “Gestaten” é o plura em alemédo de “Gestalt”. Em portugués é me-
lhor falar em “Gestadten” do que em “Gestdlts’.
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Figura 1. Percepcdo com trés intervalos de tempo

O que se entende pelapalavra“ Gestalt?' O substantivo
alemdo “Gestalt”, desde a época de Goethe, apresenta dois
significados algo diferentes. (1) aforma; (2) uma entidade
concreta que possui entre seus varios atributos aforma. E o
segundo significado que os gestaltistas do grupo, que poste-
riormente vai se chamar de Berlim, utilizam. E por isso que
atraducdo da palavra “Gestalt” ndo se acha nas outras lin-
guas e amelhor maneiraencontrada pel os proprios gestaltis-
tas ao escrever emidiomas diferentes € simplesmente manté-
la(Engelmann, 1978c; Kohler, 1929/1947.)

Wertheimer disse, nos anos que se seguirama 1912, que
as Gestalten s80 basicamente diferentes do que se chamava
na épocade sensacOes. As Gestalten, percebidas em primei-
ro lugar, podem ser decompostas em partes. Mas as partes
s80 sempre partes da Gestalt formadora. Estd compl etamen-
te erradaa sentenca, atribuidafal samente aos gestaltistas, de
gue “o todo é mais do que a soma dos elementos’. A psico-
logia da Gestalt é diferente daqueles que falam em somade
elementos. Pelo contrério, a Gestalt, de inicio, vai ser divi-
dida em partes. A Gestalt é anterior a existéncia das partes.
A determinagdo é de cima ou descendente e ndo debaixo ou
ascendente. Se examinarmos, por exempl o, os desenhos apre-
sentados naFigura2 veremos, em primeiro lugar, as Gestalten
gue poderiamos chamar de“ linhaziguezagueante” ede* cir-
culo.” A seguir, olhando para as partes dessas Gestalten, no
primeiro caso veremos peguenas retas e no segundo caso
uma circunferénciaincompleta. £ uma solugdo que inverte
tudo o se fazia, e o que muita gente ainda faz, ao descrever
teoricamente os acontecimentos. Esta foi a solugdo de
Wertheimer e a solucdo de seus primeiros companheiros-
sujeitos, Koffka e Kohler, na explicacdo do percepto de
movimento aparente e na explicacdo de todos 0s outros ex-
perimentos de psicologia(Arnheim, 1986; Ash, 1995; Kéhler,
1944; Wertheimer, 1924/1938a.)

E muito importante que Wertheimer ndo acreditava ape-
nas na teoria da Gestalt quanto aos acontecimentos consci-
entes, mas acreditavaigua mente nateoriada Gestalt funci-
onando em sua base fisiologica. Os processos fisiolégicos
centrais ndo poderiam ser vistos como soma de elementos,
mas como processos de todo. E por isso que Kdhler o enxer-
gacomo um precursor do isomorfismo. Maistarde, quando
Kohler vai construir as Gestalten fisicas, baseado em seu
maior conhecimento daérea, Wertheimer e Koffkasimples-
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Figura 2. Visdo de linha ziguezagueante e de circulo

mente reconhecem-no como mais um ponto da evolugdo da
teoria comum aos trés (Kohler, 1920/1938a.)

Koéhler, num artigo publicado em 1913 chamado “Das
sensactes ndo percebidas e dos erros de julgamentos’, reba
te ateoria damaioriados psicdlogos da época e que chamou
de hipdtese de constincia. Hipbtese de constancia é a cor-
respondénciaum-a-um dos estimul os e das sensagBes. Kohler
examinou longamente essa suposi ¢ao e chegou as seguintes
consequéncias. (1) ela ndo é auto-evidente; e (2) elando é
verificavel (Ash, 1995; Kohler, 1913/1971a; Wertheimer
1912/1961.)

Em 1924, Koffka apresenta num outro artigo o que se
chamavade introspecc&o na época. E basicamente 0 método
analitico. Contra esse método é necessario mudar a atitude
do experimentador. A atitude novaé, deinicio, simplesmen-
te perceber, idéntico amaneira de qualquer pessoa que Nao
conhega a entdo psicologia. E 0 método fenomenolégico.
Entretanto, qualquer acontecimento que ocorra ha consci-
éncia deve ser estudado. Ha psicologos que analisam o con-
telildo em elementos sensitivos, isto &, Nos sons, nas cores,
nos olfatos, etc. Essa método analistico ndo leva a proble-
mas reais, diz Koffka. Chamei-a de observar os perceptos
em fragmentos (Engelmann, no prelo; Koffka, 1924.)

Elementarismo e Holismo

A maneira epistemol dgica de observar inicialmente 0 todo
€ conhecida, hojeem dia, como holismo. Holismo éum termo
vulgarizado por Smuts em 1926 (Goerdt, 1974.) A maioria
dos psicélogos e grande parte dos outros cientistas acham
que € melhor comecgar pelos elementos, aos quais se chega
dividindo o todo. Essamaneira é conhecida como elementa-
rismo.

O holismo n&o deve ser compreendido, como o0 quis
Bunge (1977), no qual 0 enorme Universo serianecessaria-
mente um todo organico e a Unica maneira de estudéa-lo é
por meio daintuic¢&o. Experimentos néo teriam lugar nesse
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holismo de Bunge. Seria uma volta a especulagBes semi-
misticas. Aindaque se possatambém incluir essestais semi-
misticos namesma classificacdo, os gestaltistas so, em pri-
meiro lugar, cientistas empiricos. A Seguir enxergam sua
abordagem ao problema, que € holista e ndo elementarista
(Ash, 1995.)

JaAristételesescrevia, nolonginquo século IV A.C., que
“O todo é, com efeito, necessariamente anterior aparte, ..."”
O importante sempre éa“...formatotal...” endo os*“...ele-
mentos que hunca surgem separados do ser ao qual perten-
cem.”® Afirmava que o todo deve ser considerado algo de
diferente da simples reunido dos elementos. Dava varios
exemplos. Quando se quer estudar umacasa, o importante é
mesmo a casa e ndo os el ementos de tijolos, de pedacos de
madeira que nunca sdo separados do ser ao qual pertencem.
Ou, com amorte e a destrui¢cdo do corpo inteiro ndo restao
gue se entenderia por maos ou por pésindividuais. Asmaos
€ 0s pés sdo partes do corpo. Quando o corpo deixa de exis-
tir, as antigas partes perdem a sua funcdo. Ou, 0s seres hu-
manos sdo unidos em familias, as familias em aldeias, as
aldeias em cidades no caso da Grécia Antiga. Essa unido é
natural e necesséaria. Umacidade formavaumacomunidade
gue era algo de diferente do que a justaposicéo de aldeias
(Aristoteles, 1953, 1956, 1962; Ross, 1923/1949.)

Essa abordagem aristotélica holistica foi negada no sé-
culo XVII, quando Galileu e Descartes deram os primeiros
passos na explicacdo danatureza. Descobriram que aexpli-
cacdo da funcdo das partes era extremamente importante.
Entretanto, conhecer afuncdo dessas partes seria, de acordo
com eles, suficiente. N&o se trata mais das partes do todo,
mas dos elementos que se apresentam como fundamentais
(Bertalanffy, 1975.) E abase da doutrina do reducionismo®.

Contetido Psicolégico Consciente
Humano e Alargamento deste Contetido

Contetido psicologico consciente humano

Os primeiros estudos daescolada Gestalt foram realiza-
dos naorganizagao da parte perceptivaconsciente. Em 1914,
Wertheimer discutindo no Congresso da Sociedade de Psi-
cologia Experimental com Benussi, um membro de outra
linha gestaltica, achou que, diante dos principais fatores
perceptivos, haviaumale que os subordina e que denomi-
nou de pregndncia. Por lei da pregnancia entende-se uma
organizagdo psicol 6gica que pode sempre ser téo hoa quan-

7  Tradugdo francesa por J. Tricot de Aristételes (1962) da Politica, 1, 2,
12533, 20, retraduzida por mim.

8 Traducdo francesa por P Louis de Aristételes (1956) da Partes dos
animais, 1, V, 645a, retraduzida por mim.

9  Reducionismo € a doutrina que, acreditando-se num Universo Gnico,
encara a redugéo total dos acontecimentos complexos nos aconteci-
mentos mais simples e formadores, ainda que seja atualmente uma
reduc@o puramente tedrica. Por exemplo, a reduggo iria das socieda-
des humanas aos individuos humanos, iria das células as moléculas,
etc.
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to as condicbes o permitirem. O termo “bom” permanece
ndo definido. Abarca propriedades como regularidade, si-
metria, smplicidade e outros. Sejam trés dos fatores que
Wertheimer cita: o fator de proximidade (vejaaFigura3), o
fator de semelhanca (vejaaFigura4) e o fator defechamen-
to (vejaaFigura5). NaFigura 3, no desenho a esquerda, a
lei da pregnancia organiza os quadrados em quatro colunas
baseadas na proximidade maior entre eles; no desenho adi-
reita, a proximidade maior € entre os quadrados que véo
constituir trés barras horizontais. NaFigura4 o fator de se-
mel hanga organiza os quadrados em duas colunas: duasbran-
cas e duas pretas. Na Figura 5, os pontos se organizam em
duas éreas fechadas. Wertheimer esperou até 1923 para pu-
blicar um artigo sobre o assunto (Ash, 1995; Koffka, 1935/
1975; Wertheimer, 1923/1938b.)

Nao apenas experiéncia, mas também acio

Num artigo de criticaa Benussi, Koffka alarga o que se
pode entender por Gestalt. Koffka pensa em Gestalten ndo
apenas na experiéncia, mastambém nas agdes dosindividu-
o0s. Cantar, escrever, desenhar, andar sdo Gestalten tanto quan-
to a consciéncia de ouvir ou de olhar. “O ato motor é um
processo-de-todo organizado; 0S muitos movimentos indi-
viduais podem ser compreendidos somente como partes do
processo queosabraga...”!® (Ash, 1995; Koffka, 1915/1938.)

Os correlatos fisiologicos da percepcdo e da acdo, ndo
s80 excitagBesindividuai s mas eventos unificados. S&o, como
Wertheimer o acentuou, Gestalten.
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Figura 3. Dois fatores de proximidade
m [ m ]
m [ m ]
m [ m ]
m [ m ]
Figura 4. Fator de semelhanca
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Figura 5. Fator de fechamento

Nao apenas seres humanos, mas também outros
animais.

Em dezembro de 1913, K&hler consegue o posto de Di-
retor da estacdo de pesquisa da Fundacdo da Academia
Prussiana, em Tenerife nasilhas Canarias. A coléniaalema
dos Camarfest tinha um clima demasiado quente para os
cientistas. De outro lado, os chimpanzés que iriam ser estu-
dados ndo se aclimatavam na Alemanha. A Fundac&o entdo
foi localizadanumailhaespanholaperto do Marrocos. Kéhler
aceitou o posto, principalmente para estudar a inteligéncia
de chimpanzés. Os estudos estavam, de um certo modo, com-
pletos em junho de 1914. Pouco depois comegou a guerra.
Kohler foi chamado como reservista em julho do mesmo
ano. Entretanto, por estar em idade militar, possuiadificul-
dade de atravessar uma érea cheiade navios aliados. Perma-
neceu em Tenerife até 1920, na Espanha neutra. Apesar de
doencas, nele e em sua familia, aproveitou sua estada para
pesquisar e escrever muito com relagdo aos animais e muito
com relacao as Gestalten fisicas.

Thorndike havia publicado nos Estados Unidos, em 1898,
um trabal ho realizado principal mente com gatos e cdes, no
gual demonstravaalongaaprendizagem paraabrir umapor-
ta, atrésdaqual seencontravam alimentos. A traducao teori-
cadessaaprendizagem eraauni&o associativaentreimpres-
sBes sensoriais e impulsos motores. A investigacdo de
Thorndike representava o contrério do que estava sendo es-
perado por gestaltistas e por evolucionistas como Hobhouse
eYerkes.

O espirito do experimento de Thorndikefoi repetido por
Kohler. O objetivo da investigacdo era sempre a aquisicdo
de um aimento. O alimento, durante pouco tempo, estava
perto do sujeito experimental. A seguir, era colocado hum
ponto visivel, mas que o sujeito ndo podiaal cancar continu-
ando o caminho antigo e reto. Um caminho novo, que co-
megava com 0 sujeito afastando-se do alimento, eraa solu-
¢do. Como sujeitos, além de chimpanzés, utilizou galinhas,
um cdo e sua propria filha com trés meses de idade. Duas
formas de comportamento foram demonstradas (veja a Fi-
gura6.) De um lado, arealizagdo genuina, que foi o cami-
nho eficaz utilizado pelo cdo, pelos chimpanzés e pela cri-
anca. De outro, aimitagdo por acaso, quefoi o caminho em
Ziguezague usado inicialmente pelas galinhas. Em poucos
casos e apls um tempo em ziguezague, algumas galinhas
mudavam de forma de comportamento e corriam de acordo
com arealizagdo genuina.

Entretanto, os experimentos mais interessantes foram
aquel es nos quai s os chimpanzés se encontravam numasitu-
acdo no qua o alimento, a banana, era posto fora do seu
alcance. Procuravam diversas solugdes e repentinamente o
desfecho chegava. E o “Einsicht” ou sua traduco inglesa

10 Tradugdo minha de um trecho traduzido para o inglés na p. 377 de

Koffka (1938.)

11 Os Camardes foram col6nia aeméa de 1884 até 1916. A seguir tiveram
o territério dividido entre a Franca e a Gra Bretanha. Atualmente é
uma republica independente.
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a. Realizagdo genuina
b. Imitag&o por acaso

@

Figura 6. Duas formas de comportamento diante de um problema

insight. Essapalavrainglesafoi importada por diversaslin-
guas, inclusive por nosso portugués. O critério deinsight éo
aparecimento de umasolucdo completacom rel agdo aestru-
tura do campo, como disse Kohler. O chimpanzé, apos o
insight, realiza genuinamente o caminho que levaasolugdo
do problema, inclusive utilizando utensilios paraanovafun-
¢do ou até inventando-os (Ash, 1995; Kohler, 1917/1927.)

O insight era uma solugdo momenténea. Os psicdlogos
da Gestalt ndo sdo nativistas. Entretanto, a solugdo de um
problema requisita exclusivamente uma reorganizagéo do
campo para o sujeito. Procurar fatores que ocorreram no
passado ndo interessa a esses psicologos.

Nao apenas teoria psicolégica da Gestalt, mas teoria
gestaltica ampla sobre o Universo

E verdade que os germes dateoriaexplicitade Kéhler ja
seencontravanasidéiasiniciaisde Wertheimer. Kohler tra-
balhou de 1915 a1917 nolivro “ Gestalten fisicas em repou-
so e em estado estacionario”. Mandou-o para a Alemanha
com a recomendacdo que fosse publicado, isto em 1917.
Sabiaque amaneiradetratar de assuntos fisicos e matemé-
ticos poderia ser considerada muito elementar. Afinal, ape-
sar de ter seguido muitas matérias de fisica, era apenas um
psicélogo. Recebeu inlmeras criticas, mas aopinido favora
vel de Albert Einstein permitiu que fosse editado sob afor-
ma que tinha sido apresentado (Ash, 1995.)

No livro Kéhler diferencia entre e-somas, formado pela
soma genuina dos elementos, e sistemas fisicos, NOS quais
ndo ha partes do sistema que mudem sem alterar o sistema
como um todo. Um exemplo de sistema fisico seria o con-
dutor elétrico isolado. A carga el étrica no condutor néo de-
pende em nada de pequenas cargas €l étricas de trechos des-
semesmo condutor. Pode-sefalar em fisicaapenas naeletri-
cidade do condutor, ndo nas suas subdivisdes. O condutor
SO pode ser visto como um sistema fisico.

Um sistema fisico pode mostrar-se (1) em repouso, (2)
num processo estaciondrio no qual ha uma mudanca cons-
tante mas cujo resultado é continuar com as propriedades
€m repouso, (3) Num processo quase-estacionario no qual a
mudancagradativano tempo étéo lentaque o resultado sera
quase idéntico ao processo estacionario, (4) num processo
estacionario periédico no qual haumarepeticéo continuatal
gue o novo resultado mantenha as mesmas propriedades de
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repouso e, finalmente, (5) num processo dinémico resultan-
do numamudanca.

Kohler acha que as distribuigdes fisicas estacionérias
apresentam amesmatendéncia que Wertheimer denominou
de lei da pregnancia. Por exemplo, ao se soprar com um
canudo paraconstituir umabolhade sab&o, essabolha, ao se
libertar, apresentara uma forma esférica, aguela que tem
menor superficie paraum maximo devolume (Kéhler, 1920/
1938a.)

Percebe-se como no espaco de poucos anos ateoria psi-
colégicadaGestalt vai setransformando numateoriaampla
do Universo. A fisicatambém pode ser gestaltica; mas seria
elementarista enquanto lida com e-somas. Seria isto que
Ko6hler pensava?

“Pode-se ignorar, como assunto de determinagéo espe-
cifica, se houveinteragdo entre um processo e seu ambiente,
além do tamanho de sua area. O primeiro passo em qual-
quer experimento fisico é determinar se houve esse fato.”2
A hipétese dainteracdo universal atrai consigo uma visdo
da natureza compl etamente errbnea. N&o se pode aceitéa-la.
Por conseqiiéncia, deve-se supor elementos independentes.

O Isomorfismo Psiconeural

Como os acima citados sistemas fisicos se gjustam ao
sistema nervoso? Pelo que se sabe, o0 sistema nervoso é for-
mado por uma série enorme de neurdnios que se comuni-
cam uns com os outros segregando substancias quimicas nas
sinapses, queirdo, por suavez e nas proprias Sinapses, exci-
tar outros neurdnios. De acordo com Kohler, essas substén-
cias quimicas sejuntardo formando um grande conjunto fora
dos neurdnios. Esse conjunto é o lugar de sistemas fisicos
elétricostridimensionais. As excitagdes provocadas causari-
am processos estaci onarios ou quase-estacionarios (K ohler,
1920/1938a, 1938b; Kohler & Wallach, 1944.)

Num verso do seu poema “Epyrrhema’, Goethe havia
dito: “O que estadentro, aquilo estafora.” ** Kohler o coloca
na abertura do capitulo sobre isomorfismo psiconeural.
Kohler acredita no isomorfismo, isto quer dizer, que as
Gestalten fenomenol dgicas da consciéncia teriam a mesma
forma ou seguiriam a mesma matematica topol 6gica que as
estruturasfisicas. Topoldgicas sao relagdes do tipo “ dentro”
ou “fora’, “entre”’, “em contato com”, “a distancia de”. E
importante que o isomorfismo psiconeural se estabel ece ape-
nas para levar em conta a parte do sistema nervoso que é
capaz de apresentar umaface fenomenol égica. Evidentemen-
te, haumagrande parte paraaqual ndo haveriaduplarepre-
sentagéo.

A hipdtese € monista: as duas faces seriam maneiras de
se olhar a mesma coisa. As duas faces ndo seriam apenas
analogas, mas seriam paralelas, nas palavras do préprio
Kohler, ainda que paralelo ndo seja de maneira nenhuma
idéntico. Além disso, ahip6tese do isomorfismo psiconeural

12 Tradugdo minha do resumo de Koéhler (1938a, p. 30.)
13 Tradugdo minha da citagdo de Goethe por Kohler (19383, p. 33.)
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€realista. O Universo éumarealidade s6 (Engelmann, 1978c;
Koffka, 1935/1975; Kohler, 1920/1938a, 1938b, 1929/1947;
Koéhler & Wallach, 1944; Lewin, 1936.)

Forca da Gestalt

Kohler (1920/1938a) definiu dentro dos sistemasfisicos
afor¢a da Gestalt como o grau de interdependéncia de suas
partes. Uma Gestalt & fraca quando aenergiade seu proces-
so é pequena. Uma Gestalt é forte quando a energia do pro-
cesso aumenta. Dentro dos vérios sistemas fisicos, ha os
constituidos por processos nervosos centrais de animais su-
periores. Através do isomorfismo psiconeural, 0s mesmos
processos se aplicam aos processos heurais e aos fenomeno-
l6gicos. Koffka (1935/1975) retomou essa diferenciacdo,
devidaaKohler, e aplicou-a a realidade de grupos sociais.

Podemos citar como exemplo, um ser humano sentado
ante sua escrevaninha, em cimada qual haumaborrachae
um livro. Podemosdizer que aborrachaconstitui umaGestalt
forte e 0 mesmo pode-se dizer com relag8o ao livro. A su-
perficie damesacom os dois objetos, borrachaelivro, cons-
titui também uma Gestalt. Entretanto, serduma Gestalt bem
maisfracado que as duas Gestalten anteriores, aborrachae
o livro. Através do isomorfismo, na medida em que o ser
humano olha paraa mesa, os perceptos “borracha’, “livro”
e “alto damesa contendo a borrachae o livro” so também
Gestalten, com aseguinte diferencaentre elas: “borracha” e
“livro” apresentam maisforcado que* alto damesa conten-
do a borracha e o livro”. Outro exemplo, seria 0 de duas
pessoas carregando um sofa. As duas pessoas seriam cada
um uma Gestalt, o sofatambém. Além disso, as duas pesso-
as carregando o sofa seria uma terceira Gestalt, ainda que
mais fraca do que astrés Gestalten anteriores.

Para mim, ao se falar nos diversos graus de forca da
Gestalt, seriabem melhor utilizar um continuo. Nesse conti-
nuo seria possivel colocar uma Gestalt muito forte, uma
Gestalt medianamente forte, uma Gestalt mais ou menosfra-
ca, uma Gestalt bem fraca, e assim por diante.

No continuo de forgas da Gestalt, 0 que denominaria-
mos de for¢ca de quase nula? Por exempl o, a Gestalt formada
pelos perceptos de uma borracha na mesa e mais alua, no
momento em que évisivel atravésdajanela. Aindaque pos-
sua alguma forga, praticamente o valor seria tdo pequeno
que seriamelhor nulifica-lapara€efeitos préticos. Como dis-
se Kohler numa nota na péagina 31 da reducéo do livro
Gestalten fisicas por Ellis, o grau doslimites da Gestalt nun-
ca é abrupto (Kohler, 1920/1938a.)

As Escolas Gestalticas

Como vimas, aabordagem radical de Wertheimer, Koffka
e Kohler afatos psicol 6gicos é conhecida atual mente como
gestaltista. Antigamente seus representantes constituiam a
chamada escola de Berlim. Berlim, como se sabe, era du-
rante a republica de Weimar'* sede do Instituto de Psicolo-
giachefiado por Kohler. Neletrabal hou Wertheimer até 1929,
antes de mudar-se para o laboratorio de Frankfurt. Koffka,

eraprofessor em Giessen, masvinhacontinuamenteaBerlim.
Em 1927, foi o primeiro dostrés psicol ogos a se mudar para
os Estados Unidos por ter conseguido umacadeirano Smith
College, perto de Boston (Ash, 1995; Boring, 1929/1950;
Michaegl Wertheimer, 1979).

A escola de Berlim ndo era a Unica escola gestaltista na
época. A primeiraé, de certaforma, aprecursoradetodasas
outras. E conhecidacomo escoladaqualidade gestélticaou,
durante algum tempo, escola de Graz. Ha ainda uma outra
que deve ser citada. E a escola da totalidade ou segunda es-
colade Leipzigh.

Escola da “Gestaltqualitit” ou qualidade gestaltica

Antes do experimento de Wertheimer com que inicia-
mos o artigo, houve umainqui etagcdo que surgiu napsicol o-
gia ja em 1890, quando Christian von Ehrenfels publicou
um artigo famoso, Uber Gestaltqualitditen, ou em portugués
Das qualidades gestdlticas. Para Ehrenfels, “ Gestalt” néo
seria apenas um conceito estético de beleza, como o erana
época, mas também um conceito psicolégico. Todavia, em
vez de utilizar o termo antigo e substantivo “Gestalt”,
Ehrenfelsvai exprimir-se através do substantivo qualificador
“Gestaltqualitdr” ou " qualidade gestdltica.” Asexperiéncias
seriam em sua base abstrata formadas por sensactes e senti-
mentos elementares, como o requeria\Wundt?®. As sensacBes
véao se unificar em qualidades gestalticas, sendo cada quali-
dade gestaltica, ndo a soma dos elementos que a compoe,
mas uma categoria propria que seria mais do que a adicao.
Assim, por exemplo, uma determinada melodia poderia ser
tocada pelo piano, pelo violino ou pelo viol&o. A melodia é
amesma, apesar de possuir nostrésinstrumentos diferentes
timbres caracteristicos. Ainda mais, uma mesma melodia
poderia ser tocada no piano com o tom de d6é maior, de mi
maior ou de fa maior. Ela sera sempre a mesma melodia
ainda que constituida por notas diferentes, isto &, formada
por elementos diferentes. Mais tarde, Kéhler (1920/1938a)
proporiadois critérios que, do seu ponto de vista, caracteri-
zam o pensamento de Ehrenfels: o critério de supra-soma-
tividade, it0 €, que as qualidades gestdlticas ndo seriam cons-
tituidas pel as sensactes €l ementares, e 0 critério de transpo-
nibilidade, isto é, as relagbes das qualidades gestalticas ndo
mudariam apesar de trocas nas sensagdes. E importante lem-

14 Na Alemanha, chama-se de replblica de Weimar o periodo limitado
pelo fim da Primeira Grande Guerra e 1933, estabelecimento da dita-
dura de Hitler. Weimar é o nome da cidade alemé onde se escreveu a
primeira constituicdo republicana.

15 A primeira escola de Leipzig é constituida por Wundt e seus assisten-
tes.

16 Wundt era, na época, 0 mais importante psicologo experimental. Nos
anos entre 1858 e 1862 publicou um livro em que conceitua uma
“psicologia experimental” que necessariamente deve iniciar-se pela
introspeccéo e que possui dois auxiliares: a histdria e a experimenta-
¢do. Em 1879, recebe autorizagdo para fundar o primeiro laboratério
de psicologia do mundo na Universidade de Leipzig (Boring, 1929/
1950; W. Bringmann, N. Bringmann e Ungerer, 1980.)
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brar que Max Wertheimer foi discipulo de Ehrenfels quando
aluno em Praga, isto no periodo que comegou em 1898.

Ehrenfels recebeu o titulo de doutor na Universidade de
Graz, na AUstria, sob a responsabilidade de Meinong em
1885. Era seisanos maisjovem que seu orientador. Entre os
dois nasceu umaforte amizade. Em 1890, Ehrenfels propds
a0 amigo suateoria: a ém das sensacOes, haveriaqualidades
gestalticas. Meinong concordou com a diferenciacéo feita
por Ehrenfels, porém discordou com aterminologia. A pa-
lavra“ Gestalt” poderia envolver umarealidade extrapsico-
[6gica. Nalinguagem de Meinong tratar-se-iade um proces-
so com dois estagios. 0 primeiro daria origem a“ contetidos
fundadores’; o segundo, a“contetidos fundados’. Meinong
e seus discipulos sdo conhecidos como membros da escola
de Graz ou, as vezes, como psicologos austriacos. Seus dois
assistentes, Witasek e Benussi, foram as primeiras pessoas a
realizarem experimentos gestalticos (Ash, 1995; Boring,
1929/1950; Heider, 1970; Herrmann, 1974b; Metzger, 19743,
1974b, 1974c; Strube, 1974; Wundt, 1896/1905.)

Benussi, natural de Trieste, foi até o fim da Primeira
GuerraMundial cidad&o daAustria-Hungria. Com osresul-
tados da guerra passou a ser cidad@o italiano. Benussi que-
ria profundamente amudanca de sua nacionalidade, poisque
desde suainfancia o sentimento politico dentro de sua casa
erapro-italiano eanti-austriaco. Naltdliafoi reger acadeira
de psicologia da Universidade de Padua até seu falecimento
em 1927. Ainda que seus experimentos fossem muito bem
considerados pelos componentes da escola de Berlim,
Benussi manteve até o fim de sua vida confianga na repre-
sentacdo de Meinong. Musatti, um discipulo e mais tarde
substituto de Benussi em Padua, no inicio recebeu aforma-
¢do tedricado mestre. A seguir da morte de Benussi, abriu-
se as criticas dos berlinenses, porém jamais aceitou-as com-
pletamente. Nunca deixou de ressaltar na teoria o efeito da
experiéncia passada na percepcdo. Entretanto, foi atravésde
seus discipulos principais, Metelli e Kanisza, que os psico-
logos gestaltistas italianos mudaram sua orientacdo, desta
vez aceitando a critica a explicacdo de Meinong feito pela
escolade Berlim (Heider, 1970; Verstegen, 2000.)

A “Ganzheitspsychologie” ou psicologia da totalidade

A Ganzheitspsychologie ou psicologia da totalidade é
outraescolaconhecidacomo gestdltica. Foi iniciadapor Felix
Krueger, sucessor de Wundt na psicologia da Universidade
de Leipzig. Ao contrério da teoria de Wundt, punha como
prévio atotalidade. Totalidade para K rueger e seus discipu-
los eraumaoutramaneirade qualificar o quetem sido esta-
bel ecido como Gestalt. Contudo, Krueger achavaqueagran-
de diferenca que tinha com relacdo a psicologiagestélticaé
colocar como situacéo basica a afetividade. A afetividade €
destruida através daandlise, quando psicélogos de natureza
wundtiana realizavam a observacdo (Herrmann, 1974a,
1974b; Sander, 1930.)

Além disso, houve um interesse grande na evolucdo in-
dividual das Gestalten. Sander, assistente de Krueger, apre-
sentou um método para pesquisar as diversas etapas por que
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passariaum ser humano adulto naformacdo de suas Gestalten
normais. As duractes extremamente pequenas foram conse-
guidas através de um taquistoscépio™’. Nesse caso, 0s indi-
viduos percebem Gestalten nas quais preponderam fatores
de organizacdo internos, isto é, que existem por efeito da
prépria organizacdo. Exemplos seria a regul aridade maior,
divisdo em figura e fundo. Ao contrério, fatores de organi-
ZaGa0 externos Seriam aquel es que apresentam maior influ-
énciada estimulacdo e que se mostram em perceptos de du-
racdo comum. O produto serd sempre uma combinacgo dos
fatores externos e internos.

Segundo estudos empiricos de um assi stente de Sander,
Undeutsch, asfases por que passam as Gestalten, ou melhor
as Pré-Gestalten transformando-se com duragfes maiores
em Gestalten, seriam quatro: primeiro, apercepcdo difusae
indiferenciada; aseguir, umaorganizacdo, como afiguraeo
fundo; posteriormente, umafase em que se percebe contor-
nos e contetidos internos; e, finalmente, aGestalt normal. A
Pré-Gestalt inicial seria um todo quase exclusivamente de
fatoresinternos. Com o aumento da duracéo, aumentatam-
bém a acéo de fatores externos. Sander acha que as quatro
fases perceptivels, queinimeros experimentadores alemées
apresentaram, seriam asfases normais da percepcdo de uma
Gestalt. Ha inclusive um estudo de Sommer no qual a se-
guéncianormal foi invertida, isto &, os sujeitosviam primei -
ro a Gestalt normal; depois a apresentacdo visual dafigura
iasendo apresentada com duragdes cada vez menores. Ape-
sar disso, encontrou-se as mesmeas quatro fases (Flavell &
Draguns, 1957; Sander, 1928/1967, 1930.)

O procedimento foi denominado por Sander de Aktual-
genese étraduzido paraoinglés pelatradutora L anger como
realizagdo genética. Heinz Werner, um psicélogo alemao do
MmMesmo grupo, que maistarde emigrou paraos Estados Uni-
dos por causa do nazismo, chamou o método de microgené-
tica. Com esse nome estdo sendo feitos experimentos até
hojeem dia(Flavell & Draguns, 1957; Sander, 1930; Werner,
1956.)

Mudanca dos Fundadores da Psicologia da
Gestalt para os Estados Unidos

Nos primeiros anos do governo nazistanaAlemanha, dois
dos fundadores da psicologia da Gestalt, Wertheimer e
Kéhler, o primeiro por ser judeu e o outro por ter-se oficial-
mente posi cionado contra o nazismo, deixaram aAlemanha.
Receberam postos em universidades americanas: Wertheimer
na New School for Social Research em New Y ork; Kohler
no Swarthmore College perto de Filadélfia. E interessante
gue com sua chegada ao pais em que K offkatrabalhava des-
de 1927, os trés membros da antiga escola de Berlim esta-
vam de novo préximos entre eles.

17 Taquistoscépio € um instrumento em que os estimulos visuais sdo
apresentados em duragGes controladas.
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Naépoca, amaioriados americanos erabehaviorista. John
Watson, iniciador do movimento através de um artigo apre-
sentado em 1913, “A visdo da psicologia por um behavio-
rista’, achavaque a psicologiadeveriaseguir o mesmo pro-
cedimento utilizado pelos fisiologos e pelos outros cientis-
tasnaturais. Deveriaestudar os organi sSmos humanos e ndo-
humanos fora dos observadores. Os gestaltistas |utavam por
uma nova maneira compreender 0s organismos, partindo
inicialmente do todo e vendo como esse todo se relaciona
com suas diversas partes. Essas duas caracterizacbes dosdois
tipos de psicol ogia apresentam algum ponto de conflito? Do
meu ponto de vista e quanto ao ponto bésico da escola de
psicologia, ndo (Koffka, 1935/1975; Kohler, 1929/1947,
Watson, 1913/1961.)

Porém, se formos para outros aspectos das teorizacoes,
Watson (1919/1929), Hull (1951), Skinner (1953) e Osgood
(1953) apresentam-se com influéncias elementaristas. Os
gestaltistas, pelo contrério, acreditavam que aposicao inici-
a dos psicologos era totalmente diferente. Tolman (1932),
apesar de sempre se qualificar de behaviorista, introduziu
inimeras concepgoes gestaltistas em suateoria.

Em 1941, faleceu K offka. Em 1935 havia publicado um
livro béasico que contém a parte tedrica e as principais pes-
quisas da psicologia da Gestalt. Foi traduzido para diversas
linguas entre as quais o portugués (K offka, 1935/1975.)

Utilizando uma abordagem de teoria do campo psicol 6-
gica, Koffkaapresentacomo base ainteracdo entre organismo
emeio. O meio, sem o organismo, € geogrdfico. Esse meio
geogréfico determinaem cadaorganismo um meiocomporta-
mental. Parte desse mei 0 comportamental daorigem aexpe-
riéncia direta ou, em outra linguagem, consciéncia. Essa
experiéncia direta e a sua base fisiologica apresentam-se
como topologicamente correspondentes. E o isomorfismo
psiconeural. A experiénciadireta pode ter como um de seus
objetos 0 Ego, tudo que estd dentro da pele. O resto sera o
objeto, aquilo que estaforadapele. A organizacdo serden-
t8o bipolar: Ego-objeto. Dentro dessa concepgéo tedrica,
K offkacitauma série de experimentos (K offka, 1935/1975.)

Doisanosdepoisdamorte de Koffka, faleceu Wertheimer.
Publicou em seus Ultimos anos um livro sobre o pensamento
e solugdo de problemas. Nesse livro volta a preocupacdes
gue mantinhanaAlemanha. Diziaque afatadeclarezaleva
o individuo a procurar vérias tentativas até achar a solugdo
(Wertheimer, 1945.)

Kohler, ao contrario de seus companheiros, viveu até
1967. Continuou trabal hando namesmauniversidade e, de-
pois de aposentado, pesquisou junto ao Dartmouth College,
na Nova Inglaterra. Entre outros experimentos, procurou
demonstrar em organismos o isomorfismo psiconeural.

Dada a semel hanca entre a organizacao fenomenol égica
ou “dentro” e a organizagdo fisica do cérebro ou “fora’, e
dadamuito maior conhecimento das Gestalten imediatas do
gue das mediatas, € muito melhor estudarmos fatos consci-
entes do que fatos fisicos que Ihe so psiconeuralmente
isomorficos, disse Kéhler. A teoria isomorfica, entretanto,
vai de encontro a concepcao comum, pelo menos durante a
época da vida de Kohler.

Diversos estudos tentaram evidenciar o erréneo de cor-
rentes diretas no cérebro. Forgus, no entanto, encontrou nes-
sas pesquisas sempre explicacdes falhas. Na mesma época,
K6hler achou muito importante experimentos que mostras-
sem o contrério: averdade das idéias da teoria gestalticado
isomorfismo psiconeural. Praticamente, tentou comprovar a
existénciade correntes corticais. Numa série de experimen-
tos, nas quais o proprio Kohler foi o sujeito, demonstrou-se
gue avisdo de um objeto que se movialentamente passando
pela févea dava origem a correntes diretas. Mas passando
pelo crénio humano, os resultados sdo correntes muito fra-
cas. Os experimentosforam repetidos com um gato, no qual
os eletrodos foram introduzidos no cérebro. Nesse caso as
correntesforam bem maisfortes (Forgus, 1966/1971; Henle,
1984; Kohler, 1920/1938a, 1938b, 1969, 1957/1971b)

A Teoria Geral de Sistemas e a Teoria da Gestalt

Em fins da década de 1920, o bidlogo Ludwig von
Bertalanffy julgou que as duas principais explicacdes
embriol 6gicas, entdo existentes, estavam erradas. A primei-
ra partia dos elementos e explicava todas as formagdes em
termos mecanicistas. O desenvolvimento de um embrido seria
explicado destamaneira. A segunda propunhaumaexplica-
¢a0 vitalista que se superpunha a explicacdo el ementar. De
acordo com Driesch, o ser vivo mantinha-se gragas a sua
enteléquia®®, asuacapacidade de constituir-setendo emvis-
tao seu fim. De acordo com von Bertalanffy, anovaexplica-
¢80 era apenas uma maneira de colocar uma pergunta im-
portantissima na explicacd mecanicista. Entretanto, nédo
procuravaresolvé-la. A solucdo do problemaque Berta anffy
encontrou eragestéltica. A Gestalt, apesar de nascer napsi-
cologia, era demonstrada na biologia e também na fisica.
Erauma maneiranova de abordar o problema (Bertal anffy,
1933, 1977; Koéhler, 1920/1938a, 1927/1971c.)

Os saresvivos apresentam-se numasérie hierarquica. Para
Lloyd Morgan, em um nivel hd uma por¢do do Universo
com uma maneira de organizag8o que surgiu como emer-
géncia de um outro nivel inferior. Os varios sistemas se or-
ganizam em niveis e esses niveis sd0 cada vez maiores a
medidaque se pode subir. A ciénciaempiricadeve reconhe-
cer tanto aabordagem gestéltica quanto ados emergentistas
(Bertalanffy, 1933, 1975; Goudge, 1967; Jantsch, 1980.)

Von Bertalanffy achou importante reunir fisicos, quimi-
cos, bidlogos, psicdlogos, socidlogos, mateméticos e outros
ao fundar a Sociedade de Pesguisa Geral de Sistemas. 1ss0
ocorreu em 1954. O conceito fundamental € o de sistema.
Um sistema, pelo menos de acordo com von Bertalanffy
COMO Vimos acima, seria uma Gestalt. Entretanto, ha cien-
tistas empiricos para 0s quais 0s quais 0s Ssistemas seriam
construidos a partir de elementos e ndo de Gestalten
(Bertalanffy, 1977; 1975.)

18 Enteléquia € um termo grego criado por Aristételes. Significa aforma
que determina a atualizagdo de uma poténcia. Foi retomado por
Driesch.
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Ha diferentes classificacOes por sistematistas baseadas
em sua visao do mundo. Por exemplo, em 1942 o quimico
Needham achava que o Universo apresentava os seguintes
niveis, partindo do menor: organizacéo subatdbmica® ato-
mo ® molécula® particulacoloidal ® céulaviva® or-
gdo ® organismo® entidade psicologica® entidade soci-
oldgica. O bidlogo Bertalanffy, em 1967, julgava que a pas-
sagem das organizagGes menores até as mai ores consiste em:
particulas elementares ® aomos ® moléculas ® céulas
® organismos® organizagdes supra-individuais. O psico-
logo James G. Miller, em 1978, acha que os niveis compre-
endiam: particulas ® &omos ® moléculas ® cristais ou
organelas. A seguir haveriaumareparticao. Osniveis supe-
riores minerai s apresentavam o seguinte esquema: sistemas
ecologicos ® planetas ® sistemas solares ® galaxias ®
outros sistemas superiores; os niveis superiores vivosinclu-
jam células® 6rgdos® organismos® grupos® organiza-
¢Bes® sociedades® sistemas supranacionais (Bertalanffy,
1977; Miller, 1978; Needham, 1942.)

Ha pontos em que discordo de alguns representantes da
teoria geral de sistemas. Por exemplo, ainda que a classifi-
cacao hierérquicaem niveis sgja, de um modo geral, valida,
ndo aceito os isomorfismos entre os véarios niveis, como 0s
de von Bertalanffy ou os de Miller. Esses isomorfismos sdo
distintos do isomorfismo psiconeural de Kéhler. Sdo identi-
dades formais entre varios niveis. As semelhancas entre os
diferentes niveis ndo me parecem, até o momento, convin-
centes (Bertalanffy, 1977; Miller, 1978.)

Em 1959, Kohler fazia parte dos intelectuais que iam
discutir o problema das “Dimensfes da mente”. Na parte
fina de sua comunicacdo, Kohler levanta o problema das
pessoas que acham que a solucdo do problema da mente
residiaem*... umaemergénciaincompreensivel”*°. Paraele
aconclusdo melhor paraaquestao consciéncia-cérebro con-
sistiano isomorfismo psiconeural, isto €, nasemelhancadas
“... caracteristicas estruturais dos processos cerebrais e dos
eventos fenomenol dgicos relacionados ..." .

Scheerer achava que para K éhler uma solugéo horizon-
tal, naqual asdiversas emergéncias de camadas compreen-
diam cada uma um aumento de complexidade, era contra-
producente. Ao contrario, Kéhler pensava na existéncia de
um limite vertical entre as distribuic¢bes dindmicas — pelo
menos nos seres vivos — e as fungdes de tipo maguina
(Kohler, 1960/1978; Scheerer, 1994.)

A base dateoria das emergéncias consiste na existéncia
de niveis em que cada sistema reconstréi o nivel imediata-
mente inferior, ja que o novo sistema apresenta melhor efi-
ciéncia. Entretanto, apesar dos vérios sistemas se origina-
rem de baixo para cima, cadanovo sistema é uma Gestalt €,
enguanto Gestalt, suasleis de organizacdo séo de cimapara
baixo. Um desses niveis € 0 organismo. Uma peguena parte
desse organismo mostra-se como consciente, isto €, o pro-
prio organismo conhece essa parte. Qual amaneiraparaex-

19 Trecho do artigo de K&hler (1978, p. 145.)
20 Outro trecho do mesmo artigo de Kohler (1978, p. 145.)
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plicar o conhecimento desta parte, quer dizer, que relagdo
existe entre a consciéncia e a base desta consciéncia? N&o
sei. A relacdo isomorfica entre o psiquico e o neural € uma
hip6tese muito boa.

Muitos tedricos acreditam ao mesmo tempo na aborda-
gem gestaltica e na abordagem das emergéncias, € sou um
deles. Dou um exemplo de uma brasileira que pesguisou
dancas de sal&o (veja a Figura 7). Suponhamos que quatro
pares, isto €, um cavalheiro e umadama, estdo dancando um
samba. Uma orquestra de trés pessoas esta tocando a misi-
ca. Em cadapar, adamaéumapessoaeo cavalheiro é outra.
Aceitando-se a classificagdo em nivels, cada pessoa é um
organismo. Entretanto, o queinteressavaainvestigadoraéo
movimento do par que executa a danga e ndo 0 movimento
de cadaorganismo. Este movimento égrupa . Haquatro gru-
pos e esses grupos dancam a musica tocada por trés masi-
cos. De outro lado os trés misicos tocam em conjunto. Sao
portanto quatro pares dancando e mais o grupo dos trés
musicos. Grupo é um conjunto de pessoas em contato per-
ceptivel. No presente caso teremos um grupo de organis-
moas, divididos em um subgrupo de muisicos mais o subgrupo
de dancarinos. O subgrupo de dancarinos sera constituido
de quatro subsubgrupos. Em cada subsubgrupo ha dois or-
ganismos de sexo diferente.

T et —— .

Teoria geral de sistemas Teoria da Gestalt.

Grupo: Pesspasnasala ~ ............ Gestalt fraca

Gestalt mais forte

Subgrupo: Dancarinos ——— =
Msicos
Subgrupo: Pares 00— —— - Gestalt mais mais forte

Organismo: Seres humanos Gestalt mais mais mais forte

Figura 7. Sal&o de baile
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De outro lado, enquanto Gestalt, comegamos com a
Gestalt fracade onze pessoas. Esta Gestalt seraformadapela
parte de musicos e pela parte de dancarinos. Essas partes
podem, por suavez, ser constituidas por Gestalten um pou-
co maisfortes. A Gestalt dos oito dancarinos apresenta, por
suavez, quatro partes. Cada parte pode ser vista como uma
Gestalt mais forte ainda e constituida por duas partes, uma
dama e um cavalheiro. Evidentemente, cada parte pode ser
vistacomo umaGestalt bem forte, seaforcadessas Gestalten
serdo comparadas com a Gestalt do conjunto de pessoas
(Volp, 2001.)

O Renascimento das Pesquisas Gestalticas

Desde mais ou menos 1985, houve um renascimento da
psicologia da Gestalt em paises de lingua inglesa. Trechos
dos trés autores classicos voltam a ser “descobertos’ e dai
vieram aguiar pesguisas atuais. Em 1994, saiu um nimero
da Philosophical Psychology dedicado & Gestalt. E impor-
tante que os artigos ndo se resumem a psicol ogiada Gestalt,
mas incluem a visdo de Kéhler de um Universo gestaltico
(Leeuwen, 1994.)

Spillmann (1997) batiza de abordagem neo-gestalticao
renasci mento da psicol ogiada Gestalt. V arios problemas que
no inicio se apresentavam como pouco claros, hoje em dia,
com a tecnologia dos computadores, voltam a ser estuda-
dos. E osresultados confirmam os antigos pesquisadores da
Gestalt.

Por exemplo, Kévacs (1996) reviu observacOes recentes
realizadas por psicofisicos, anatomistas e neurofisidlogos que
acham muito importantes as idéias antigas quanto a nogao
deformae quanto alei dapregnancia. Essaimportanciare-
fere-se a niveis inferiores ao do organismo. Singer (1995)
descobriu que as descargas dos neurdnios sdo sincronizadas
de maneira a obedecerem aos critérios gestalticos no agru-
pamento perceptivo. Essas descargas de milhares de células
ocorrem ao mesmo tempo huma escala de milissegundos.

Cataliotti e Gilchrist (1995) reviram, mais uma vez, 0
efeito Gelb descrito por Koffka (1935/1975). Nesse efeito,
um disco preto numa sala preta parece branco. No momento
em gque um pedaco de papel branco é colocado em frente ao
disco, este Ultimo muda a aparéncia para preto. De acordo
com muitos pesquisadores, a mudanca de luminosidade se-
ria o efeito de um processo local que se estabelece devido a
inibic8o realizada pelas unidades neurais. Cataliotti e
Gilchrist demonstraram, apds uma série de experimentos,
que a explicagdo gestaltica seria a melhor: o objeto mais
iluminado seria visto como branco de acordo com Koffka
Wehner e Stadler (1994) mostram que freqlientes erros em
processos ndo sdo conseqliéncia de fatos al eatdrios, mas de
um processo interno gestéltico. A solugdo é um erro, mas o
erro surge da organizagdo. Sejaaseguinte adivinhagdo: “Ha
dois gansos que passam por baixo de uma ponte. Dois gan-
sos nadam nafrente de dois gansos. Dois gansos nadam atrés
de dois gansos. Dois gansos estdo no meio. Qual € o niimero
minimo de gansos?’ A maioria responde que 0 nimero de
gansos seriaseis, porém o correto é quatro. Se se pensar que
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0s gansos podem nadar um atrés do outro, éfacil imaginar a
resposta correta. O agrupamento em pares devido a pergun-
taleva a solucdo errada; entretanto, seria um erro bom, da
mesma maneiracomo outros erros bons sdo devidos ainter-
ferénciaentre diferentesleis gestalticas, aduas organi zacoes
figural e seméntica, etc. O erro bom é o caminho paraa so-
lugéo correta.

Baseado natradicdo microgenéticade Sander ede Werner,
Navon (1971, 1981) publicou uma série de pesquisas nas
risticas globais, que ocupam um tamanho maior, do que as
locais. Podemos citar, como exemplo, o titulo do artigo do
préprio Navon.: um individuo vé em primeiro lugar uma
floresta, e somente se houver interesse as &rvores dessa flo-
resta. M uitos pesqui sadores acham que estavade volta o pro-
blema da Gestalt. Kimchi (1992), entretanto, supde que li-
dar-se com essa questéo ndo tem nadaaver com asuposi¢éo
Gestalt-parte. A primeirasuposi¢éo representadois“ niveis’
perceptivos, um global e um local. O global seria mais fre-
guente do que o local. Mas héa casos em que a atitude local
seriaa prevalecente. Esta ndo era a atitude dos descobrido-
res da microgenética, Sander (1930) e mais tarde Werner
(1956)

Kohler publicou dados sobre os acompanhantes €l étri-
cos diretos no cérebro da visdo e da audi¢do. Na época ndo
recebeu reacfes favorave's. Entretanto, nos Ultimos dez ou
guinze anos houve umareviravolta. Em 1992, propuseram
os fisiologistas Agnati, Bjelke e Fuxe uma novateoriapara
explicar acomunicagdo no cérebro além dasinéptica: arrans-
missdo de volume. O meio de comunicacdo € 0 espaco cons-
tituido fora dos neurénios. As substancias quimicas dentro
dos neurdnios se lancam neste espago extracelular. E uma
transmissdo lenta, captavel externamente. Cercade 20% do
peso do cérebro éfornecido por esse espaco. Agnati, Bjelke
e Fuxe citam diversos pesquisadores que prepararam a sua
teoria, comegcando com Golgi. Entretanto, esqueceram o
psicélogo Kohler, que ja haviarealizado um modelo muito
semelhante ao seu. A explicacdo dos pos-efeitos da figura
— apessoa que observa firmemente uma figurade 5 a 10
minutos vera a area correspondente a essa figura saciada e
propaga, parafora dessa drea, uma segundafigura— é um
deslocamento no campo extra-celular. A explicacdo éames-
ma de Agnati, porém foi publicada muito tempo antes, em
1944, O leitor pode rever o primeiro parégrafo da parte “O
isomorfismo psiconeural” (Agnati, Bjelke & Fuxe, 1992
Kohler & Wallach, 1944.)

Scheerer (1994) demonstra que ndo apenas houve uma
volta hodierna dateoria da Gestalt, mas que o isomorfismo
psiconeural, apés sua quedainjustificada, voltou como uma
das melhores explicagdes da ocorréncia cérebro-conscién-
cia. Entretanto, Scheerer achaque Kohler seriacorreto ape-
nas no caso da percepcdo. No caso do pensamento, asregras
seriam outras.

Westheimer (1999) demonstra que a voltada psicologia
gestéltica continua. O impacto da obra inicial de Max
Wertheimer em 1910 é importante hoje em dia. Os pesqui-
sadores atuai s ndo aceitam maisavisdo simplificada segun-
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do aqual asoperacfes corticais seriam comportamentaliza-
das. A idéia antiga do isomorfismo psiconeural, ainda que
se sirvade model os mai s sofisticados, continuaviva.

Trabalhos Brasileiros na Linha Gestaltica

Falei em pesquisas escritas nalinguainglesa, ja que os
Estados Unidos representam atual mente o principal alicerce
da psicologia mundial. Entretanto, grupos menores de psi-
cologos alemaes, italianos e japoneses continuavam as suas
publicactes baseadas em pesqui sadores gestalticos, inclusi-
ve no interregno norte-americano.

Entre nos temos ai nda poucos textos gestalticos. Vou ci-
tar aqueles que recordo. Entretanto, isso ndo me torna um
historiador da psicologia. N&o tenho esgquema de busca.

Nilton Campos, médico mas professor de psicologia no
Rio de Janeiro, caracterizou-se por possuir uma Visdo
gestaltica da ciéncia. Esteve em contato com Kohler em
Berlim, durante umaviagem naAlemanhaem 1927, erece-
beu Kohler quando de sua répida vinda em Séo Paulo na
segunda quinzena de agosto de 1930. Na bibliografia de
Campos existem pelo menos vinte artigos nitidamente
gestaltistas publicados no Rio de Janeiro, principalmente em
boletins da Universidade do Brasil. Além disso, realizou o
seu trabalho “ O método fenomenol 6gico napsicologia’ em
1945, que apresentou paraconcorrer acatedrade psicologia
na Faculdade Nacional de Filosofiae que ganhou. Em 1948,
apresentou um resumo no 12° Congresso Internacional de
Psicologia(Campos, 1948; Engelmann, 1978c; Penna, 1987.)

AnnitaCabral, alunade Koffka e de Wertheimer nosEs-
tados Unidos, propagou avisao gestélticaem S&o Paulo. Em
1944 saiu um artigo seu sobre a obra social de Wertheimer
(Cabral, 1944). Em 1946, a Faculdade de Fil osofia publicou
seu trabalho sobre memaria de formas (Cabral, 1946). Re-
centemente, Ramozzi-Chiarottino (2001) retratou a figura
de Cabral. CarolinaMartuscelli Bori, assistente naépocade
Cabral, ap0s passar um periodo nos Estados Unidos com
TamaraDembo, discipulade Kurt Lewin, publicou umapes-
quisa gestéltica sobre interrupcdo de formas (Martuscelli,
1959). Outro assistente de Cabral, Dante Moreira Leite foi
aluno de Heider. Desse contato nasceu em seus cursos de
relacBes pessoais influéncia da psicologia ingénua de ori-
gem heideriana. Deu grande importanciaapsicologiadali-
teratura. A suaandlise do processo criador literario apresen-
ta como base a psicologia da Gestalt (Leite, 1965.)

Walter Hugo de Andrade Cunha é o iniciador do nuicleo
de ensino e pesquisa da etologia no Brasil. Entretanto, sua
teoriabési ca eragestaltista e tolmaniana. Tolman, apesar de
behaviorista, era também em boa parte gestaltista. Cunha
publicou em 1963 um texto em que aborda a psicologiatal
qual eratransmitida por representantes gestaltistas naépoca
(Cunha, 1963). O livro de Cunha, “ Explorages no mundo
psicologico da formiga’, retrata as suas principais desco-
bertas naépoca. Entretanto, ficou algum tempo numaedito-
ra, quando tentou reescrevé-lo segundo a abordagem do
behaviorismo operante. ApGs sua passagem rapida pelo
behaviorismo de Skinner, Cunharedescobriu queaprimeira
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versdo desuaobra, naqual haviaconceitosimportantes como
proposito € expectativa cognitiva, eram basi cos paradescre-
ver o comportamento daformigaNylanderia fulva (Cunha,
1980). Acredita que ha duas formas de comportamento: a
estrutural, produto da espécie e estudado pelos etélogos, ea
funcional, que estudaamenteindividual, como eraapresen-
tado na primeiraversdo do livro (Cunha, 1995.)

Aindaque eu tenhatido sempre umaconcepcao gestatica
desde as aulas com Annita Cabral, as publicactes sdo pou-
cas. Nolivro “ Os estados subjetivos’, aconcepcdo do titulo,
estado subjetivo, é gestaltista, provinda do conceito de Ego
de Koffka. Num manuscrito recente sobre “ Da conceituacdo
de estado subjetivo até a proposicdo dos escaldes de
percepto” , ateoriaé de base gestaltista (Engelmann, 1978a,
no prelo; 2001b). Um continuo paraexplicar melhor ateoria
da forca da Gestalt, que publico pela primeira vez no pre-
sente artigo, € também uma col aboragdo minha. Além disso
sou organizador e autor daintroducgo num livro sobre Kohler
(Engelmann, 1978b; 1978c.)

Ha pouco tempo, Penna (1999) publicou um pequeno
livro sobre “Introducdo ao gestaltismo”.

Meu Ceticismo Mitigado e o Realismo
dos Primeiros Gestaltistas

N&o ha divida que Descartes e muitos outros, contem-
poraneos e sucessores seus nos seculos XVII, XVIII e XIX,
colocaram como essencial parao progresso das ciéncias na-
turais adivisdo dos processos complexos em processos mais
simples. Além disso, para Descartes, 0s organismosanimais
e também o organismo humano iam ser melhor conhecidos
comparando-o0s com maguinas. Essa tese de Descartes pro-
vocou arepulsade Kohler. Para K dhler ateoriadaméaguina
esta errada para explicacéo dos animais, e nesse ponto con-
cordo plenamente com acriticagestaltica(Descartes, 1662/
1988; Engelmann, 1964; Gilson, 1947; K&hler, 1929/1947.)

De outro lado, Descartesfoi o primeiro pensador a colo-
car asuaproépriaconsciéncia, pelo menosnaparteinicial de
suas “MeditacGes’, como o primérdio de qualquer abserva-
¢ao, inclusive de observacOes cientificas. Foi sob influéncia
de Descartes, que Hume também pds sua consciéncia como
o primordio de suas observactes. Para Hume, essa consci-
éncia momenténea e individual € a Unica coisa na qual po-
demos acreditar piamente. O universo pode ser observado e
nele ha coisas que, com o tempo, serdo mais acreditaveisou
menos acreditaveis. Nunca todavia essas coisas serdo acre-
ditaveis cem por cento. O universo é cético, porémaémdis-
so mitigado ou probabilista (Descartes, 1641-1642/1647/
1967; Engelmann, 1997, 2001a; Hume, 1748/1955.)

Cada individuo apresenta a consciéncia que chamo de
imediata num tempo mindsculo, num momento gque no ser
humano dura de 2 a 4 segundos. De outro lado o individuo
pode perceber Gestalten temporais que duram, nha maioria
das vezes, bem mais do que 4 segundos. Como explicar esse
acontecimento? Kdhler (1920/1938a) escreveu que 0S mo-
mentos SA0 passagens de uma topografia total. Esses mo-
mentos ndo sdo, de maneira nenhuma, as partes da Gestalt.
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Acredito que apesar da consciéncia-imediata® durar um
momento ndo limitado, durante este momento — ou oS mo-
mentos em que se fica consciente — aconsciéncia-imediata
capta os momentos anteriores ha percepcao da Gestalt tem-
poral (Engelmann, 2001a.)

Wertheimer, Koffkae Kohler foram realistas. Eu, no en-
tanto, sou cético probabilista. Por razdes provavelmente
evoluciondrias, 0s seres humanos apresentam uma consci-
énciaindividual e momentanea através da qual sdo capazes
de construir um universo (Engelmann, 2001a.) Esse univer-
so me parece muito melhor captado na linha gestéltica do
gue nalinhaelementarista.

Conclusiao

Acho que possuo a melhor justificagcéo da certeza de se
observar o todo, a Gestalt, e ndo os elementos. Em 1952
estava estudando fisica médica na Faculdade de Medicina.
Num livro daépoca, constava a afirmacdo de que os atomos
dos seres vivos estdo em constante mudanca. Em mais ou
menos dois anos, 0s &omos de cachorros, de gatos, de seres
humanos so quase totalmente diferentes. Uma pessoa que
vi hacinco anos e que vejo hoje em diando apresenta quase
nenhuma parte igual, pelo menos com relagdo a sua forma-
¢do béasica: os atomos. Em 2000, quister afirmagdo contem-
porénea desse fato. Falei com meu colega Menna-Barreto
que, por sua vez, entrou em contato com um bioguimico,
Chuck Farah. Farah confirmou-me que as “mol éculas ‘ bio-
l6gicas’ ... estdo sempre setransformando in vivo™ % (Alberts
& cols., 1994.)

Paramim, concordando com ateoriageral daGestalt —
€ ndo apenas com a originaria escola psicol 6gica— e con-
cordando com ateoriagera dos sistemas, 0s seres humanos
estdo sempre se transformando. Entretanto, sGo no entanto
sempre 0s mesmos. O importante € a Gestalt total do orga-
nismo e ndo as suas partes constituintes. Quando se obser-
vam moléculas, s8o0 moléculas como um todo e ndo suas
partes atdmicas. Quando se observam 6rgaos do corpo, sio
0s 0rgéos como um todo e ndo seus &omos constituintes. E
guando se observam pessoas, sd0 pessoas como um todo e
N30 0s seus incontaveis nimeros de atomos. Sao as pessoas
que permanecem através do tempo.

Ao contrério de grande parte das teorias que julgam se-
rem os elementos que se juntam naconstitui¢ao de coisasou
organismos, os gestaltistas invertem a questéo. No Univer-
s0, 0 importante sdo os todos ou Gestalten. Esses todos po-
dem constituir as suas proprias partes.

21 Na minha teoria ha duas consciéncias: a consciéncia-imediata, que 0
individuo humano observa imediatamente e por um periodo ndo mai-
or do que alguns segundos, e a consciéncia-mediata, que é parte dos
organismos de seres humanos ou ndo-humanos. Essa consciéncia-
mediata € observada através da mediagdo da meméria — conscién-
cia-mediata-do-observador — ou através de diversas mediacfes na
percepcdo de outros organismos — consciéncia-mediata-de-outros
(Engelmann, 1997, 1998, 2001a.)

22 Resposta de Chuck Farah a minha pergunta num e-mail recebido em
11-4-2000.
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Depois de tudo que disse e depois do que afirmei napar-
te de psicdlogos brasileiros, sou gestaltista? Diziao proprio
Wolfgang Kohler em reunides com seus alunos:

“A Unicacoisadaqual tenho medo, € quevocésqueiram
setornar verdadeiros psicologos da Gestalt. Eu, propriamente
dito, ndo o sou.”®

Para ser gestaltista, sistematista, behavioristaou cogniti-
vista espera-se que 0 pesquisador carregue um rétulo para
classifica-lo. Entretanto, esses quatro nomes nao sao tao ni-
tidos e apresentam, cadaum, umasérie de significados. Sou
gestaltista por abordar sempre em primeiro lugar otodo e, a
seguir, as partes deste todo. Sou sistematista por acreditar,
com aevolucdo dos seresvivos e dos seres minerais, hauma
série de sistemas, cada um se superpondo aos outros com
excegdo do maisinferior detodos. Sou behavioristapor abor-
dar o organismo, humano ou ndo-humano, sempre fora de
mim, de minhaconsciéncia-imediata. E sou cognitivistapela
selecdo de assuntos que quero estudar. Entretanto sou, em
primeiro lugar, um cientistaempirico.

Referéncias

Agnati, L.F; Bjelke, B. e Fuxe, K. (1992) Volume transmission in
the brain. American Scientist, 80, 362-373.

Alberts, B., Bray, D., Lewis, J., Raff, M.; Roberts, K. e Watson, J.
D. (Orgs.) (1994) Molecular of the cell. 3a. ed. New York:
Garland.

Anjos, M. dos e Ferreira, M.B. (Orgs.) (1999) Aurélio Século XXI.
Rio de Janeiro: Ed. Nova Fronteira

Aristoteles (1953) La métaphysique. (J. Tricot, Trad.). Paris: J. Vrin.

Aristoteles (1956) Les parties des animaux. (P. Louis, Trad.). Paris.
“Les belles lettres’.

Aristételes (1962) La politique (J. Tricot, Trad.). Paris: J. Vrin.

Arnheim, R. (1986) The two faces of gestalt psychology. Ameri-
can Psychologist, 41, 820-824.

Ash, M.G. (1995) Gestalt psychology in German culture, 1890-
1967. Cambridge, UK: Cambridge University Press.

Bertalanffy, L. von (1933) Modern theories of development. An
introduction to theoretical biology (JH. Woodger, Trad.). Ox-
ford, UK: Oxford University Press.

Bertalanffy, L. von (1975) The history and development of general
system theory. Em E. Taschdjian (Org.), Perspectives on gen-
eral system theory by Ludwig von Bertalanffy (pp. 149-169).
New York: George Braziller.

Bertalanffy, L. von (1977) Teoria geral dos sistemas (F.M.
Guimarges, Trad.) Petrépolis. Vozes.

Boring, E.G. (1950) 4 history of experimental psychology. New
York: Appleton-Centuy-Crofts. (Trabalho original publicado
em 1929)

Bringmann, W.G., Bringmann, N.J. e Ungerer, G.A. (1980) The
establishment of Wundt's laboratory: An archival and docu-

23 Tradugdo minha, feita para a “Introducéo” do livro sobre a obra de
Kohler (Engelmann, 1978c), de trecho citado em aleméo por Teuber
(1967.)

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Abr 2002, Vol. 18 n. 1, pp. 001-016



Psicologia Gestalt Ciéncia Contempordnea

mentary study. Em W.G. Bringmann e R.D. Tweney (Org.),
Wundt studies. A centennial collection (pp. 123-157). Toronto:
C. J. Hogrefe.

Bunge, M. (1977) General systems theory. Genera Systems, 22,
87-90.

Cabral, A.C.M. (1944) Max Wertheimer e as ciéncias sociais.
Sociologia, 6 (2), 111-122.

Cabral, A.C.M. (1946) O conflito dos resultados dos experimentos
sobre a memodria de formas. Boletim n° 76 da FFCL da USP.
Psicologia n° 2.

Campos, N. (1948) Fundamentals of the phenomenological atti-
tude in modern psychology. Universidade do Brasil. Instituto
de Psicologia. Monografias Psicoldgicas, n° 1.

Cataliotti, J. & Gilchrist, A. (1995) Loca and global processes in
surface lightness perception. Perception and Psychophysics, 57,
125-135.

Cunha, W.H.A. (1963) Os fatos da psicologia. Boletim n° 281 da
FFCL da USP. Psicologia n® 11.

Cunha, W.H.A. (1980) Exploragdes no mundo da formiga. S80
Paulo: Atica.

Cunha, W.H.A. (1995) Trilha de formiga, senda de psicélogo e
etélogo (meus caminhos e descaminhos no estudo do compor-
tamento). Psicologia USP, 6 (1), 43-73.

Descartes, R. (1967) Les méditations, les objections et les réponses.
Em F Alquié (Org.), Descartes (Euvres philosophiques. Tome
II (1638-1642) (pp. 375-890). Paris. Garnier. (Trabaho origi-
nal publicado em 1647; texto em latim de 1641-1642)

Descartes, R. (1988) L’homme. Em F. Alquié (Org.), Descartes
Euvres philosophiques. Tome I (1618-1637) (pp. 379-480).
Paris. Garnier. (Trabalho origina publicado em 1662)

Engelmann, A. (1964) Descartes e a psicologia cientifica. Jornal
Brasileiro de Psicologia, 1 (2), 13-35.

Engelmann, A. (1978a) Os estados subjetivos: Uma tentativa de
classificacdo de seus relatos verbais S0 Paulo: Atica

Engelmann, A. (Org.) (1978b) Wolfgang Kihler. Sio Paulo: Atica.

Engelmann, A. (1978c) Introdu¢do. Em A. Engelmann (Org.),
Wolfgang Kohler (pp. 7-36). Sdo Paulo: Atica.

Engelmann, A. (1997) Dois tipos de consciéncia: a busca da
autenticidade. Psicologia USP, 8 (2), 25-67.

Engelmann, A. (1998) Ciéncia natural e consciéncia. Psicologia:
Reflexdo e Critica, 11, 273-280.

Engelmann, A. (2001a) O meu-mundo e o resto-do-mundo.
Psicologia: Reflexdo e Critica, 14, 211-223.

Engelmann, A. (1978a, no prelo) Da conceituagdo de estado
subjetivo até a proposi¢do dos escaldes de percepto. Psicologia
Reflex&o e Critica

Flavell, J. H. & Draguns, J. (1957) A microgenetic approach to
perception and thought. Psychological Bulletin, 57, 197-217.

Forgus, R.H. (1971) Percepcéo (N. P. Mgjias, Trad.). Sdo Paulo:
Herder, Editora da Universidade de Brasilia, Editora da
Universidade de Sdo Paulo.

Gilson, E. (1947) Commentaire historique. Em E. Gilson (Org.),
René Descartes - Discours de la méthode (pp. 79-477). Paris:
J. Vrin.

Goerdt, W. (1974) Holismus. Em J. Ritter (Org.), Historisches
Wiérterbuch der Philosophie. Band 3 (pp. 1167-1168). Darmstadt,
Alemanha Ocidental: Wissenschaftliche Buchgesellschaft.

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Abr 2002, Vol. 18 n. 1, pp. 001-016

Goudge, T. A. (1967) Emergent evolutionism. Em P. Edwards
(Org.), The encyclopaedia of philosophy (pp. 474-477). New
York: Macmillan e Free Press.

Grande enciclopédia Larousse cultural (Org.) (1998) Cidade: Nova
Cultura

Heider, F. (1970) Gestalt theory: Early history and reminiscences.
Journal of the History of the Behavioral Sciences, 6, 131-139.

Henle, M. (1984) Isomorphism: Setting the record straight. Psy-
chological Research, 46, 317-327.

Herrmann, T. (1974a) Ganzheit. I. Em J. Ritter (Org.), Historisches
Worterbuch der Philosophie. Band 3 (p. 20). Darmstadt,
Alemanha Ocidental: Wissenschafliche Buchgesell schaft.

Herrmann, T. (1974b) Ganzheitspsychologie. Em J. Ritter (Org.),
Historisches Worterbuch der Philosophie. Band 3 (pp.22-23)
Darmstadt, Alemanha Ocidental: Wissenschaftliche Buchgesel-
Ischaft.

Houaiss, A., Villar, EM. e Franco, M. (Orgs.) (2001) Diciondrio
Houaiss da lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva.

Hull, C. L. (1951) Essentials of behavior. New Haven, CT: Yde
University Press.

Hume, D. (1955) 4n inquiry concerning human understanding.
Indianapolis, IN: Liberal Arts Press. (Trabalho original
publicado em 1748)

Jantsch, E. (1980) The self-organizing universe. Oxford, UK:
Pergamon.

Kimchi, R. (1992) Primacy of wholistic processing and global/local
paradigm: A critica review. Psychological Bulletin, 112, 24-38.

Koffka, K. (1924) Introspection and the method of psychology.
British Journal of Psychology, 15, 149-161.

Koffka, K. (1938) Reply to V. Benussi. EmW. D. Ellis (Condensador
etradutor), 4 source book of Gestalt psychology (pp. 371-378).
London: Routledge & Kegan Paul. (Trabalho origina publicado
em aleméo em 1915).

Koffka, K. (1975) Principios da psicologia da Gestalt (A. Cabrd,
trad.). Sdo Paulo: Editora Cultrix, Editora da Universidade de
S&0 Paulo. (Trabaho origina publicado em inglés, em 1935)

Kohler, W. (1927) The mentality of apes (E. Winter, Trad. do
alemao). London: Routledge & Kegan Paul. (Trabaho origina
publicado em alem&o, em 1917)

Kohler, W. (1938a) Physical Gestalten. Em W. D. Ellis
(Condensador e tradutor), 4 source book of Gestalt psychology
(pp. 17-54). London: Routledge & Kegan Paul. (Trabalho origi-
nal publicado em alemdo em 1920)

Kohler, W. (1938b) The place of value in a world of facts. New
York: Liveright.

Kohler, W. (1944) Max Wertheimer 1880-1945. Psychological
Review, 51, 143-146.

Kéhler, W. (1947) Gestalt psychology. New Y ork: Liveright. (Texto
origina publicado em 1929)

Kohler, W. (1969) The task of Gestalt psychology. Princeton, NJ:
Princeton University Press.

Kohler, W. (1971a) On unnoticed sensations and errors of judg-
ment. Em M. Henle (Org.), The selected papers of Wolfgang
Kohler (pp. 13-39). New York: Liveright. (Texto origina publi-
cado em alemdo, em 1913)

Kéhler, W. (1971b) Psychology and natural science. Em M. Henle

13



A. Engelmann

(Org.), The selected papers of Wolfgang Kéhler (pp. 252-273).
New York: Liveright. (Texto origina publicado em aemé&o, em
1957)

Kohler, W. (1971c) On the problem of regulation. Em M. Henle
(Org.), The selected papers of Wolfgang Kéhler (pp. 305-326).
New York: Liveright. (Texto origina publicado em aemé&o, em
1927)

Kohler, W. (1978) O problema mente-corpo. Em A. Engelmann
(Org.), Wolfgang Kohler (pp. 129-147) (J. S. de C. Pereirae V.
L. Bianco, Trads.)) Sdo Paulo: Atica. (Trabalho origina publi-
cado em inglés, em 1960)

Kohler, W. & Wallach, H. (1944) Figura after-effects. An investi-
gation of visual processes. Proceedings of the American Philo-
sophical Society, 88, 269-357.

Kovécs, |. (1996) Gestalten of today: early processing of visua
contours and surfaces. Behavioural Brain Research, 82, 1-11.

Lewin, K. (1936) Principles of topological psychology (F. Heider
e G. M. Heider, trads)). New York: McGraw-Hill.

Leeuwen, Cees van (Org.) (1994) Specia issue on Gestalt. Philo-
sophical Psychology, 7, n° 2.

Leite, D. M. (1965) Psicologia e literatura. Conselho Estadual da
Cultura

Martuscelli, C. (1959) Os experimentos de interrupcéo de tarefa e
ateoria de motivagdo de Kurt Lewin. Boletim n° 174 da FFCL
da USP. Psicologia n® 5.

Metzger, W. (1974a) Gestdt. Il. Em J. Ritter (Org.), Historisches
Worterbuch der Philosophie. Band 3 (pp. 547-548). Darmstadit,
Alemanha Ocidental: Wissenschafliche Buchgesellschaft.

Metzger, W. (1974b) Gestaltpsychologie. Em J. Ritter (Org.),
Historisches Worterbuch der Philosophie. Band 3 (pp. 549-
550). Darmstadt, Alemanha Ocidental: Wissenschaftliche
Buchgesellschaft.

Metzger, W. (1974c) Gestaltqualitét. Em J. Ritter (Org.), Historisches
Wérterbuch der Philosophie Band 3 (pp. 550-551). Darmstadt,
Alemanha Ocidental: Wissenschaftliche Buchgesellschaft.

Miller, J. G. (1978) Living systems. New York: McGraw-Hill.

Navon, D. (1977) Forest before trees: The precedence of global
features in visua perception. Cognitive Psychology, 9, 353-
383.

Navon, D. (1981) The forest revisited: More on global precedence.
Psychological Research, 43, 1-32.

Needham, J. (1942) Biochemistry and morphogenesis. Cambridge,
UK: University Press.

Osgood, C. E. (1953) Method and theory in experimental psychol-
ogy. New York: Oxford University Press.

Penna, A. G. (1987) Nilton Campos e a divulgagdo do método
fenomenoldgico e do gestaltismo. Histéria da psicologia:
apontamentos sobre as fontes e sobre algumas das figuras mais
expressivas da psicologia na Cidade do Rio de Janeiro, IV (pp.
16-28). Rio de Janeiro: 1SOP, Texto do centro de pés-graduacao
em psicologia, n° 7.

Penna, A.G. (1999) Introdugdo ao gestaltismo. Rio de Janeiro:
Imago.

Ramozzi-Chiarottino, Z. (2001) Annita Castilho Cabral. Rio de
Janeiro: Imago.

Ross, W.D . (1949) Aristotle. London: Methuen. (Trabaho origi-
na publicado em 1923)

14

Sander, F (1930) Structure, totality of experience, and Gestalt. Em
C. Murchison (Org.), Psychologies of 1930 (pp. 188-204)
Cidade: Editora

Sander, F. (1967) Experimentelle Ergebnisse der Gestaltpsychologie.
Em F Sander e H. Volkdt (Orgs.), Ganzheitspsychologie (pp.
73-112). Munique, Alemanha Ocidental: C. H. Beck’sche
Verlagsbuchhandlung. (Trabaho originalmente publicado em
1928)

Scheerer, E. (1994) Psychoneural isomorphism: historical back-
ground and current relevance. Philosophical Psychology, 7,183-
210.

Sekuler, R. (1996) Motion perception: A modern view of
Wertheimer’s 1912 monograph. Perception, 25, 1243-1258.

Singer, W. (1995) Time as coding space in neocortical processing:
A hypothesis. Em M. S. Gazzaniga (Org.), The cognitive neu-
rosciences. Cambridge, MA: MIT.

Skinner, B.F. (1953) Science and human behavior. New York:
Macmillan.

Spillmann, L. (1997) Colour in a larger perspective: the rebirth of
Gestalt psychology. Perception, 26, 1341-1352.

Strube, W. (1974) Gestalt. 1. (1974) Em J. Ritter (1974), Historisches
Worterbuch der Philosophie. Band 3 (pp. 540-547). Darmstadit,
Alemanha Ocidental: Wissenschafliche Buchgesellschaft.

Teuber, H.-L. (1967) Wolfgang Kéhler zum Gedenken. Psycholo-
gische Forschung, 31, X-XI.

Tolman, E.C. (1932) Purposive behavior in animals and men. New
York: Century

Verstegen, 1. (2000) Gestalt psychology in ltaly. Journal of the
History of the Behavioral Sciences, 36, 31-42.

Volp, C.M. (2001) De danga em danga: dos pés aos instrumentos,
do corpo a musica, da razdo as emogoes. Tesedelivre-docéncia
ndo publicada. UEP, Inst. de Biociéncias. Rio Claro, SP.

Watson, J.B. (1929) Psychology from the standpoint of a behavior-
ist. Philadelphia, PA: J.B. Lippincott. (Trabalho original
publicado em 1919)

Watson, J.B. (1961) Psychology as the behaviorist views it. Em T.
Shipley (Org.), Classics in psychology. New York: Philosophi-
ca Library. (Trabaho origina publicado em 1913)

Wehner, T. e Stadler, M. (1994) The cognitive organization of hu-

man errors. a Gestalt theory perspective. Applied Psychology:
An international review, 43, 565-584.

Weiszflog, W. (Org.) (1998) Michaelis. Moderno diciondrio da lin-
gua portuguesa. S30 Paulo: Comp. Melhoramentos. (Trabalho
origina publicado em 1962)

Werner, H. (1956) Microgenesis and aphasia. Journal of Abnormal
and Social Psychology, 52, 347-353.

Wertheimer, Max (1938a) Gestalt theory. Em W. D. Ellis
(Condensador e tradutor), 4 source book of Gestalt psychology
(pp. 1-11). London: Routledge & Kegan Paul. (Trabaho origi-
nal publicado em 1924)

Wertheimer, Max (1938b) Laws of organization in perceptua forms.
Em W. D. Ellis (Condensador e tradutor), 4 source book of
Gestalt psychology (pp. 71-88). London: Routledge & Kegan
Paul. (Trabaho original publicado em 1923)

Wertheimer, Max (1945) Productive thinking. New York: Harper.
Wertheimer, Max (1961) Experimental studies on the seeing of
moation. Em T. Shipley (Org.), Classics in psychology (pp. 1032-

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Abr 2002, Vol. 18 n. 1, pp. 001-016



Psicologia Gestalt Ciéncia Contempordnea

1089). New York: Philosophical Library. (Trabaho original Westheimer, G. (1999) Gestalt theory reconfigured: Max

publicado em 1912) Wertheimer's anticipation of recent developments in visual
Wertheimer, Michagl (1979) 4 brief history of psychology. Cidade: neuroscience. Perception, 28, 5-15.
Editora. Wundt, W. (1905) Grundriss der Psychologie. Leipzig: Wilhem

Engelmann (Trabaho original publicado em 1896)

Recebido em 04.12.2001
Aceito em 21.01.2002 1

Mudancas nas exigéncias para
a preparacio de manuscritos

Mudangas nas exigéncias para a preparagdo de manuscritos
podem inicialmente ser inconvenientes e frustrantes para os
autores que submetem seus trabalhos. (APA, 1994, p. XxX)

No caso de Psicologia: Teoria e Pesquisa, 0s padrfes adotados
s80 baseados nas Normas da American Psychological Asso-
ciation [APA]. Novasexigénciastém sido introduzidas, acom-
panhando as atualizagdes do estilo APA (como foi 0 caso da
42 edicdo do Manual de Publicagdo, publicado em 1994). Em
1995, também houve mudancas devidas aos procedimentos
operacionais e a tecnologia de producdo, com a atualizacéo
dos procedimentos de editorac&o el etrénica e o novo formato
darevista

Asexigénciasde formatacéo visam facilitar astarefasde exa-
me dos manuscritos e de producdo dos artigos. Estabelecem
limites convencionais na publicacao cientifica- praticamente
ndo trazem novidades; sd0 apenas explicitagdes e detalha
mentos que orientam os autores no cumprimento de exigén-
ciasantigas.

As notas de Orientagdo aos Autores, publicadas regularmen-
te desde 0 Volume 10, trazem lembretes de exigénciastipicas
da publicacéo, dando destaque as providéncias mais comuns
no fluxo de tramitagdo de manuscritos. Tais lembretes refe-
rem-se a orientagdes encontradas em todos os textos de ori-
entacdo paraa publicacdo cientifica- p. ex., sobre aqualida
de daredacéo, e a organizacdo do relato.

Para atendimento das normas em vigor, 0s autores devem
basear-se nas instrucdes publicadas no nlmero mais recente
daRevista

Para obter orientacdo mais detalhada, os autores devem con-
sultar o Manual de Publicagéo da APA (1994, 42ed.).

O Editor pode ser consultado, caso persistam dividas.
Convidamos os autores interessados a escreverem para Psi-

cologia: Teoria e Pesquisa solicitando informagBes, apresen-
tando suas criticas e sugestOes.
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