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RESUMO - Este artigo objetiva descrever a rotina referente a vida académica de criangas atendidas pelo Programa Bolsa
Familia em uma comunidade ribeirinha amazonica. Participaram do estudo 30 criancas: 16 meninas e 14 meninos. Foram
utilizados os Inventarios Sociodemografico e o de Rotina. Os principais resultados indicaram que a atividade de ir para a
escola ocupa 16% de um dia de semana, o dever de casa atinge 3% e ndo ha leituras fora do ambiente escolar. No fim de
semana, as criangas nao realizam dever de casa ou leituras. A participagdo parental na rotina dos filhos e filhas ¢é restrita. Agdes
de envolvimento e capacitacdo das familias ribeirinhas sdo necessarias para que estas participem e estruturem atividades
académicas nas rotinas das criancas.
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Academic Activities in the Routine of Riverine Children who Participate in the
Bolsa Familia Program

ABSTRACT - This article aims to describe the routine related to academic life of children who participate in the Bolsa
Familia Program in an Amazon riverside community. A Sociodemographic and a Routine Inventory were administered to
30 children: 16 girls and 14 boys. The main results indicate attending school occupies 16% of their weekday, homework 3%
and no reading activities take place outside the school. In the weekend, children do not make homework or develop reading
activities. Parental participation in the routine of their sons and daughters is restricted. Actions to stimulate involvement and
qualification of those riverside community families are necessary so they can participate and organize academic activities in

the routine of their children.
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O desenvolvimento humano da-se em contextos espe-
cificos, caracterizados por sistemas de crengas e praticas
compartilhadas, além do ambiente fisico e social (Harkness
& Super, 1996). Essas praticas traduzem-se em rotinas di-
versas no cotidiano de individuos e suas familias, de forma
que a analise de rotinas permite identificar caracteristicas do
contexto em que as criangas estdo inseridas e suas oportu-
nidades de desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1996; Silva
etal., 2010).

Rotinas familiares, segundo Fiese et al. (2002), sdo
padrdes de interacdo que estdo submersos nos contextos
ecologicos e culturais da familia. Podem abranger a vida
diaria e semanal das criangas, sendo também compreendi-
das como comportamentos observaveis, repetitivos, com o
envolvimento de dois ou mais membros, estando sujeitos a
previsibilidade ao longo da vida familiar (Boyce, Jensen,
James, & Peacock, 1983).

1 Enderego para correspondéncia: Universidade Federal do Para, Nucleo
de Teoria e Pesquisa do Comportamento, Laboratorio de Ecologia
do Desenvolvimento. Rua Augusto Corréa, 01 - Guama. Belém, PA.
CEP 66075-110. E-mail: led_pbf@yahoogrupos.com.br

Ao prover ordem e estruturacao para o cotidiano, as
rotinas favorecem o sentimento de estabilidade, coesdo e
satisfacdo com a vida familiar, além de atenuar o impacto
de experiéncias estressantes (Jensen, James, Boyce & Har-
tnett, 1983). Nesse sentido, as rotinas estdo relacionadas a
organizacao e fortalecimento do grupo familiar e influenciam
todos os seus membros.

Além desses efeitos relativos ao bem-estar subjetivo
dos membros da familia, ha evidéncias de que as rotinas
contribuem para um melhor desempenho académico, redu-
¢do de auséncia na escola e melhor relacionamento com os
colegas e membros da familia em idade escolar (Guidubaldi,
Cleminshaw, Perry, Nastasi, & Lightel, 1986). Ha também
indicagdes de que rompimentos na rotina familiar estdo
associados a prejuizos no funcionamento académico e so-
cioemocional das criancas (McLoyd, Toyokawa, & Kaplan,
2008; Taylor & Lopez, 2005).

De fato, praticas rotineiras podem ser determinantes para
o sucesso académico. Dentre elas, a frequéncia a escola se
destaca como uma atividade fundamental para o desenvol-
vimento de criangas e adolescentes, pois além de promover
a construcao do conhecimento e o desenvolvimento de habi-
lidades sociais e cognitivas, protege da exposi¢do a situagdes
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de risco e vulnerabilidade (Marques, 2001). Dessa forma,
0 acesso, permanéncia e sucesso no sistema educacional
se configuram como um antidoto a marginaliza¢ao social
(Machado & Machado, 2008).

Apesar desses beneficios, estudos na area (Bueno & Gar-
cia, 1996; Chechia & Andrade, 2005; Lippitz & Levering,
2002) tém apontado que ir para a escola ndo ¢ suficiente,
havendo a necessidade de se ter continuidade das atividades
escolares no contexto familiar. Para os mesmos autores,
dessa extensdo dependem o sucesso ou insucesso escolar e
o fortalecimento do conhecimento e seu significado para a
crianga. Embora escola e familia tenham objetivos, conteudos
e métodos de educagdo diferenciados, precisam utilizar estra-
tégias que se apoiem mutuamente (Leite & Tassoni, 2002).

Uma tarefa que ilustra a relagao de apoio entre a familia
¢ a escola ¢ o dever de casa. Para Carvalho (2004), o dever
de casa ¢ parte integrante do processo ensino-aprendizagem,
afetando o planejamento e implementacdo das atividades
escolares, assim como da vida dos estudantes fora da escola e
suarotina familiar. A pratica do dever de casa, com demandas
a serem realizadas fora do horéario escolar, faz do lar uma
extensdo da sala de aula. Com isso, mantém os pais € maes
informados e envolvidos no aprendizado de suas criancas.

No entanto, o envolvimento dos familiares na atividade
de dever de casa dos filhos e filhas esta relacionado, especial-
mente, a trés aspectos destacados por Carvalho (2004) que
sdo: tempo livre, conhecimento sobre as matérias escolares
e vontade (gosto). Os dois primeiros afetam, em particular,
as camadas menos favorecidas, pois estas estdo distantes das
expectativas de muitas escolas quando requerem contribui-
¢des académicas da familia, uma vez que, ndo apresentam
um modelo familiar detentor de capital econdmico, repertorio
escolar, geralmente com uma mae disponivel, além de uma
estrutura doméstica de apoio as atividades da escola (Car-
valho & Burity, 2006).

Ainda de acordo com as mesmas autoras, as criangas de
classe popular t€ém seu rendimento académico comprometido,
por ndo realizarem atividades extraescolares e se ocuparem
(principalmente as meninas) com tarefas domésticas. Em con-
traste, criangas de classe média alta, cujas familias incluem
em suas rotinas as tarefas da escola, t€m mais possibilidade
de uma vida académica bem sucedida (Carvalho & Burity,
2006). Isso corrobora a hipotese de que a estabilidade gerada
por padrdes rotineiros favorece a realizagao de atividades que
contribuem para o desenvolvimento intelectual.

Outra tarefa dessa natureza ¢é a atividade de leitura. O
envolvimento de familiares, quer no incentivo, quer no com-
partilhamento de atividades rotineiras de leitura, permite que
as criangas estabelecam conexdes entre a linguagem oral e
as estruturas do texto escrito, dando sentido aos sinais que
visualizam. Dessa forma, seus conhecimentos sdo expandi-
dos, possibilitando que tenham uma melhor visdo de mundo
e de si mesmas (Dell’Isola, 1991).

Competéncias em leitura sdo essenciais para se obter
sucesso na escola, das quais dependem diversas situacdes
académicas. Isso ocorre em virtude da leitura envolver um
conjunto de habilidades, como: identificar mais facilmente
as informagdes essenciais do texto; gerar questdes sobre o
conteudo lido; construir significados; realizar inferéncias;
estabelecer uma rede de relagdes entre enunciados, organi-
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zando as informagdes que compdem as diferentes partes do
texto (Boruchovitch, 2001; Dembo, 2000; Vicentelli, 2000).

Diante disso, a escola se constitui um contexto que esta-
belece demandas ao sistema familiar, cuja resposta repercute
nas conquistas alcangadas pelas criangas ¢ adolescentes
ao longo do tempo. No entanto, se por um lado a relagdo
de cooperagdo entre esses dois contextos tem sido um dos
aspectos apontados pela literatura como favorecedor do de-
senvolvimento, por outro lado, as auséncias de metas comuns
e de estratégias sincronizadas podem dificultar o alcance dos
objetivos nesses dois ambientes (Souza, 2009).

Nesse sentido, a relag¢do entre familia e escola tem mais
possibilidade de ser bem sucedida quando as pessoas inse-
ridas nesses contextos apresentam perspectivas semelhantes
sobre a realidade, especialmente sobre a fun¢do do conhe-
cimento nas suas vidas. Essa condi¢@o, porém, contrasta
com a realidade de comunidades ribeirinhas da Amazonia
(Mendes, Pontes et al., 2008), onde o modo de vida depen-
de da agricultura, pesca e extracao de recursos da floresta,
vivendo as criangas ¢ suas familias em fungdo da natureza.
Dessa forma, o sucesso na escola é prejudicado, ja que a
sobrevivéncia ndo depende de uma formagao académica ou
conhecimento formal, como em contextos urbanos, mas esta
fortemente ligada ao conhecimento informal da floresta, rios,
ciclos e sua dinamica (Cruz, 2008).

Pesquisas recentes revelaram que a Amazonia Legal re-
presenta 59% do territorio brasileiro e inclui 775 municipios
onde vivem em torno de 24 milhdes de pessoas. O Norte, a
regido mais representativa da Amazonia Legal, possui cerca
de 26,5% de seu contingente populacional vivendo em zona
ndo-urbana e apresenta o segundo pior Indice de Desenvol-
vimento Humano do Brasil (0,764), valor que supera apenas
o indice de 0,720 da regido Nordeste (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, 2010; Programa das Nacdes Unidas
para o Desenvolvimento, 2005).

Esses dados sugerem que, em contraste com a abundancia
e diversidade de solos, fauna, flora, etnias e culturas encontra-
das na Amazodnia, seus habitantes tém poucas oportunidades
sociais de desenvolvimento (Meirelles, 2004). Com efeito, a
riqueza natural do contexto em que vivem as comunidades
ribeirinhas da Amazonia se opde as iniimeras dificuldades
existentes, como falta de saneamento basico, de energia
elétrica, agua potavel, além de restrigdes de satude, educacao,
dentre outros (Fraxe, Witkoski, & Miguez, 2009; Scherer,
2004; Silva, 2006).

Em relagao as oportunidades educacionais, ha distancia
entre as escolas e as comunidades, condi¢des precarias de
estrutura do ambiente escolar, redug@o dos profissionais de
educagdo e acesso limitado aos ciclos iniciais do ensino
fundamental. Ribeiro e Fabré (2003) também verificaram
que as criancas ribeirinhas deixam de frequentar a escola
pelo fato de terem de ajudar os pais e maes no trabalho.
Além disso, Ribeiro-Souza (2007) verificou que na per-
cepcdo das mulheres ribeirinhas, como mae ¢ educadora
da sua familia, o oficio de ensinar ¢ propriedade da esco-
la. Nesse cenario de dificuldades e caréncias, ¢ possivel
que a compreensdo da familia sobre a fungdo da escola,
como também do préprio papel de parceira no processo
de desenvolvimento dos filhos e filhas, seja comprometida
e limitada (Mendes, Ramos et al., 2008).
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Ha restricdes também de contatos e vinculos estabele-
cidos nesse contexto, pois dependem da regulagdo do rio.
Esse mediador, segundo Harris (2000), a0 mesmo tempo que
limita contatos, muitas vezes € a inica forma de manté-los,
atuando como um obstaculo ambiental e meio de acesso, uma
barreira e ponte, criando e restringindo as possibilidades de
intera¢do. Com isso, adultos e criangas dessas localidades
tém contatos sociais limitados fora das familias (Afonso,
2011; Reis, 2007; Teixeira & Alves, 2008).

Esses desencontros tornam-se mais preocupantes, diante
dos objetivos de politicas publicas focadas em familias em
situacdo de vulnerabilidade, condi¢do que impde, especial-
mente para as criangas, ameacas ao bem-estar e limitagdo
de oportunidades de desenvolvimento humano, como
privagdo social e desvantagem educacional (Hutz, Koller,
& Bandeira, 1996). Nesse ambito, destaca-se o Programa
Bolsa Familia, cujos objetivos de longo prazo incluem pos-
sibilidades de rompimento com o ciclo de pobreza através
das geragdes, requerendo, assim, a reorganizagao na rotina
de seus beneficiarios.

O Programa Bolsa Familia foi criado pelo Decreto n°
5.209, que regulamenta a Lei n° 10.836, de 9 de janeiro de
2004, se instituindo a partir da unificagdo de programas so-
ciais pré-existentes, como Bolsa Escola ¢ Bolsa Alimentagao.
Seus objetivos abrangem: a) combater a fome e promover a
seguranca alimentar e nutricional; b) combater a pobreza e
outras formas de privacao das familias; ¢) promover o acesso
a rede de servigos publicos, em especial, satde, educacio,
seguranca alimentar e assisténcia social; e d) criar possibi-
lidades de emancipagdo sustentada dos grupos familiares
e desenvolvimento local dos territorios (Caixa Econdmica
Federal, 2011).

A execugdo do Programa Bolsa Familia envolve a transfe-
réncia mensal de renda para familias em situacao de extrema
pobreza (com renda per capita de R$70,00) e situacdo de
pobreza (com renda per capita de R$140,00), das quais é
exigido o cumprimento de condicionalidades. Dentre elas,
as familias beneficiarias assumem o compromisso de man-
ter suas criangas regularmente matriculadas na escola, com
frequéncia mensal minima de 85%.

Segundo a legislagdo e os documentos oficiais do Pro-
grama, as condicionalidades justificam-se pela possibilida-
de de acesso e inser¢do da populagdo pobre nos servigos
sociais basicos. Para Ferreira (2010), a ideia subjacente ao
cumprimento das contrapartidas, especialmente a referente
a manutenc¢do das criangas na escola, ¢ de que a elevagdo do
nivel de educacdo das criancas poderia criar oportunidades
para as novas geracdes se inserirem no mercado de trabalho,
interrompendo o ciclo de pobreza.

Varios estudos sobre o impacto das condicionalidades do
Programa Bolsa Familia referentes a educacao (Cacciamali,
Tatei, & Batista, 2010; Duarte & Silveira Neto, 2008; Minis-
tério do Desenvolvimento Social e Combate a fome, 2010)
concluiram que o Programa conseguiu aumentar a frequéncia
escolar de criangas e adolescentes, como também reduzir o
abandono escolar dos estudantes beneficiarios em relagdo
aos dos estudantes nao beneficiarios no ensino fundamental e
médio. Assim, ao exigir o comprometimento das familias para
que as criancas tenham em suas rotinas o ato de frequentar a
escola, o programa oportuniza o estabelecimento de relagdo
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entre familia e escola, atribuindo a ambos a responsabilidade
de investimento nas novas geracgoes.

Todavia, supde-se que essa rotina, por sua vez, deman-
de outras responsabilidades para as familias beneficiarias,
como o dever de casa e a leitura, que, apesar de ndo serem
exigidos pelo programa, podem favorecer o sucesso aca-
démico e, possivelmente, a emancipacao dos beneficiarios.
Sem isso, configuram-se os resultados negativos apontados
por Soares, Ribas e Osoério (2007), quanto ao mau rendi-
mento escolar dessas criancas atendidas pelo Programa
Bolsa Familia.

Considerando que o programa atinge contextos diversos
no Brasil, ha pouco conhecimento de como as familias
ribeirinhas da Amazonia se ajustam para cumprir as condi-
cionalidades, particularmente, a relacionada com a educagao.
Além disso, a literatura referente a participacao de familias
ribeirinhas da Amazonia no Programa Bolsa Familia ainda
¢ precaria.

Assim, em fun¢ao das metas colocadas aos beneficiarios
e do pouco conhecimento de como o cumprimento das con-
dicionalidades de educag¢do é viabilizado no cotidiano de
familias ribeirinhas atendidas pelo programa, esta pesquisa
buscou contribuir para reduzir uma lacuna na area. Para isso,
focalizou um aspecto que se considera fundamental para o
alcance de metas: o da rotina académica das criangas que
vivem as margens de rios na Amazonia, especificamente as
atividades de ir para a escola, fazer o dever de casa e realizar
leituras. Conhecer essas rotinas permite o entendimento do
valor da escola para essas familias e o desenvolvimento de
estratégias psicossociais de intervengdo que favorecam o
sucesso do programa.

Método

Participantes

Foram participantes desta pesquisa 30 criangas ribeirinhas
de uma ilha na Amazonia, sendo 16 do sexo feminino e 14
do masculino. Foram critérios de selegdo: ser estudante do
1° ou do 2° ciclo de uma das escolas municipais do local; e
estar na faixa etaria de 6 a 11 anos.

Ambiente

A pesquisa foi realizada em uma comunidade que vive
as margens de alguns rios que compdem a Area de Prote¢io
Ambiental (APA) da ilha do Combu, estado do Para - Brasil.
Com uma extensio territorial aproximada de 15 km?, a ilha
do Combu esta distante do centro da capital cerca de 1,5
km por via fluvial, caracterizando-se por ser uma floresta
de varzea com diversificada composi¢ao floristica, além de
possuir enormes atrativos turisticos e comerciais (Freire,
Janior, Vitorino, Jardim, & Sousa, 2010).

A composicao vegetal da ilha abrange uma area composta
de cipds, arvores, arbustos, lianas e espécies de sub-bosques.
Apresenta também em sua estrutura ¢ composi¢ao arvores
de grande porte, matas primaria e secundaria e solos razo-
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avelmente férteis, onde ha a predominancia do agaizeiro
(Dergan, 2006).

Considerada a quarta maior ilha do municipio de Belém,
Combu esta situada as margens do rio Guama. Nessa area vi-
vem 375 familias ou aproximadamente 1.700 moradores que
se concentram em quatro comunidades: Igarapé do Combu,
Igarapé do Piriquitaquara, Furo da Paciéncia e margem do
Rio Guama (Prefeitura Municipal de Belém, 2001).

Apesar da proximidade com a capital Belém, a ilha do
Combu apresenta dificuldades diversas, tais como a presenca
de apenas uma unidade de saude, caréncias de energia, agua
potavel e saneamento basico. No ambito educacional, os mo-
radores contam com trés unidades pedagogicas que permitam
0 acesso até o 2° ciclo do ensino fundamental.

Teixeira e Alves (2008) analisaram o cotidiano das crian-
cas na ilha do Combu e verificaram que suas atividades sdo
comuns as dos adultos, especialmente seus pais ¢ maes. Assim,
atividades como travessia a capital para vender os recursos
extraidos da floresta, efetuar compras, frequentar aulas ou
realizar pequenos servigos, ocorrem geralmente na companhia
de criangas, o que as faz participar da vida na comunidade, no
trabalho, em casa, no lazer e nos eventos religiosos.

Instrumentos

Inventario Sociodemografico (ISD). O ISD tem como
objetivo caracterizar as familias e inclui itens como: iden-
tificagdo pessoal dos membros familiares; composi¢do do
sistema familiar; caracteristicas do domicilio e saneamento
basico; e caracteristicas econdmicas.

Inventario de Rotina (IR). O IR ¢ caracterizado pelo
levantamento e classificagdo de trés itens: as atividades,
locais e companhias de atividades rotineiras. Esse instru-
mento, devido as necessidades de sistematizagao desta e de
outras pesquisas, passou por uma reestruturagdo apos um
periodo de teste com familias ribeirinhas (Silva et al., 2010).
Atualmente, o IR é composto por uma planilha, na qual se
identificam a atividade de rotina, como também a duragao,
o local e companhia de sua execugao.

A cada familia foram aplicados dois inventarios, um
relativo a rotina de um dia de semana e outro em relagdo ao
fim de semana. A aplicag@o desse instrumento da-se conside-
rando dois aspectos: os fatos ocorridos no dia imediatamente
anterior ao dia da aplicacdo e as atividades realizadas no
ultimo domingo. Nao se questionou sobre o sabado por ser
um dia de trabalho para muitos pais e maes, tal como nos
dias de semana.

Procedimentos de Coleta e Analise de Dados

Inicialmente, houve um contato com a coordenadora da
unidade pedagdgica para explicar os objetivos do projeto e
firmar parceria na identificag@o de criancas beneficiarias do
Programa Bolsa Familia. Posteriormente, por meio da analise
dos registros escolares de tais alunos ¢ alunas, foi feita uma
pré-seleg@o daqueles que participariam da pesquisa, segundo
os critérios de idade (criancas de 6 até 11 anos) e de ciclo
(alunos pertencentes ao 1° ou 2° ciclo).
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Apos aceitarem a participagdo das criangas nesta pesqui-
sa, 0s pais e/ou maes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido que consta no anexo do projeto aprovado
pelo CEP-ICS/UFPA sob o registro de n° 203/10. Entao,
iniciou-se o periodo de inser¢do ecologica (Cecconello &
Koller, 2003) na escola, por meio da participagdo em reunides
e eventos, o que facilitou a habituacao dos pesquisadores com
as criangas e suas familias.

Em seguida a essa etapa, iniciou-se a coleta de dados na
casa das criangas. O Inventario Sociodemografico foi o pri-
meiro a ser aplicado, servindo como instrumento de inser¢ao
ecologica (Mendes, Pontes et al., 2008). Posteriormente,
procedeu-se a aplica¢do do Inventario de Rotina. Ambos
foram respondidos pelo responsavel (geralmente a mae),
com ou sem a ajuda da crianca.

A analise dos dados do Inventario Sociodemografico ser-
viu de base para a caracterizac¢do das criangas e suas familias,
objetivando tracar um perfil dos pesquisados. O inventario de
rotina permitiu fazer uma descri¢ao das principais atividades
desenvolvidas pelas criangas beneficiarias do Programa Bolsa
Familia, o tempo ¢ as pessoas com quem compartilham sua
rotina, com énfase para as tarefas de ir para a escola, fazer o
dever de casa e leituras.

Resultados e Discussao

Os resultados desta pesquisa serdo apresentados em dois
topicos, relacionados aos instrumentos utilizados. O primeiro
corresponde aos dados sociodemograficos e o segundo aos
dados de rotina.

As Familias Estudadas

No que se refere aos participantes desta pesquisa (n=30),
amaioria das criangas (90%) vive com os pais, maes, irmaos
e irmas, enquanto que a minoria (10%) mora com apenas
um dos genitores ou com parentes proximos. Do total de
criangas, muitas residem em casas de madeira (96,7%),
compostas de trés a quatro comodos (53,3%), nos quais
convivem até cinco moradores (60%). A fonte de energia
que predomina ¢ a de gerador (90%), sendo que em ape-
nas 13,3% dos lares ¢é possivel encontrar geladeira, fogao,
televisdo, radio e cama.

O saneamento basico em que as familias vivem se apre-
senta bastante ineficiente. O lixo ¢ queimado em 93,3% das
casas ¢ ndo ha instalagdo de esgotos sanitarios, ficando a
maior parte dos banheiros (63,3%) em contato com o solo ¢
com o rio. Nesse contexto, os respondentes relataram que as
doencas mais frequentes nos membros familiares sao febre,
diarreia e gripe.

Quanto ao perfil ocupacional das maes (n=30), verificou-
-se que 53,4% era dona de casa, seguindo-se as funcgdes de
diaristas (20%), extrativistas de acai (13,4%), vendedora
auténoma (3,3%), auxiliar de barqueiro (3,3%), estagiaria
(3,3%) e recepcionista (3,3%). A baixa escolaridade predo-
minava entre essas maes, uma vez que 63,4% estudaram até
a 5% série do ensino fundamental, 23,3% cursaram entre a 6°
e 8% série, e 10% encerraram os estudos no ensino médio.
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Uma delas, porém, frequentava o ensino superior, no curso
de Pedagogia.

Os pais (n=27), por sua vez, possuiam como principais
atividades ocupacionais o extrativismo de acai (63%), a
pesca (7,4%) e a carpintaria (7,4%). Em menor propor-
¢do, havia desempregado (3,7%), operador de motosserra
(3,7%), trabalhador de servigos gerais (3,7%), beneficiario
do Instituto Nacional do Seguro Social (3,7%), auxiliar de
um posto de saude (3,7%) e outros (3,7%). Em relacdo a
escolaridade, observou-se que 63% destes pais estudaram
até a 5° série do ensino fundamental, 14,8% cursaram entre
a 6" e 8" séries do ensino fundamental, 7,4 % cursaram até o
1° ano do ensino médio, 7,4% nunca estudaram, e 7,4% nao
souberam responder.

A caracterizagdo dessas familias revela diferencas em
relacdo a outras comunidades que moram as margens dos
rios da Amazonia, pois nao apresentam o isolamento geo-
gréfico de outras populacdes ribeirinhas que possuem pouco
ou nenhum contato com midias televisivas, radiofonicas e
com outras comunidades e culturas (Mendes, Ramos et al.,
2008). No entanto, as familias dessa ilha assemelham-se as
de outras comunidades ribeirinhas, especialmente, em ter-
mos de estrutura familiar (Silva, 2006), sistema educacional
(Mendes, 2008), falta de saneamento basico e condicdo de
vulnerabilidade social (Scherer, 2004).

Quanto aos aspectos econdmicos, 71% das familias
sobrevivem com renda per capita de até 4 do salario mi-
nimo; 21%, com renda de até '4 salario minimo e 8% néao
responderam. Destaca-se, nesse aspecto, que a renda foi
calculada considerando o salario base de R$ 545,00, como
também o periodo de safra do agai, época em que ha maior
produtividade na regido.

Dentre as criangas investigadas (n=30): 29% séo benefici-
arias do Programa Bolsa Familia por um periodo de até dois
anos; 21% sao beneficiarias de dois a quatro anos; 21% sdo
beneficiarios de quatro a seis anos; 16% recebem o beneficio
ha mais de seis anos; ¢ 13% dos respondentes ndo souberam
o tempo de participagdo no programa.

Quando questionados sobre como utilizaram o valor do
beneficio no més anterior, foram relatados por ordem de
frequéncia: compra de vestuario (n=15); material escolar
(n=11); alimentos (n=4); pagamento de contas (n=4); re-
médios (n=2); e outros (n=1). O uso do beneficio entre as
familias deste estudo corresponde aos dados encontrados em
pesquisas de nivel nacional (Instituto Brasileiro de Analises
Sociais ¢ Economicas, 2008), que confirmam uma maior
utilizagdo do valor recebido com alimentos, material escolar,
vestuario e remédios.

Rotina

Considerando um dia qualquer de semana, foi verificado
que 42% do dia sdo dedicados ao descanso, 21% ao lazer,
19% sdo gastos com atividades académicas, 11% com ali-
mentacao e higiene, 3% com deslocamento, 3% com tarefas
domésticas ¢ 1% com eventos religiosos. No domingo, o
tempo dedicado a quase todas as atividades rotineiras ¢ alte-
rado, ficando 45% do dia com descanso, 35% com lazer, 11%
com alimentag¢ao ¢ higiene, sendo que os eventos religiosos,

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Abr-Jun 2013, Vol. 29 n. 2, pp. 159-166

o deslocamento e a tarefa doméstica compartilham o mesmo
percentual (3%). A maior distingdo de tempo, no entanto, ¢
verificada nas atividades relacionadas a vida académica, cujo
percentual demonstra que ndo compdem a rotina no fim de
semana (0%). Essa distribuicdo de atividades confirma os
dados de Teixeira e Alves (2008) sobre o cotidiano das crian-
cas na ilha do Combu, que envolve atividades ndo diversas
das dos adultos, especialmente seus pais ¢ maes, na vida da
comunidade e em casa.

Foi verificado que na maior parte do tempo, de um dia de
semana ou de fim de semana, as criangas (n=30) realizam suas
diversas atividades de rotina sozinhas (44%). Podem também,
em dia de semana, compartilhar da companhia dos irméaos
e irmas (18%), amigos e amigas (16%), parentes proximos
- como tios, tias, primos e primas - (10%), mae (6%), pai
¢ mae juntos (3%), a familia completa (2%) e outros (1%).
Em dia de fim de semana, ¢ alterado o tempo de companhia
dos parentes proximos (19%), irmaos e irmas (17%), mae
(7%), amigos e amigas (5%), familia completa (3%), pai e
mae juntos (2%), avos (2%) e outros (1%).

Verifica-se que durante a semana as criangas interagem
com familiares e amigos, estes provavelmente da escola.
Por outro lado, no fim de semana, as intera¢des e compar-
tilhamentos de atividades rotineiras ocorrem essencial-
mente com familiares. Essa limitagdo de contatos também
foi identificada em outras pesquisas envolvendo criangas
ribeirinhas na Amazoénia (Afonso, 2011; Reis, 2007; Tei-
xeira & Alves, 2008), sendo relatadas como suas principais
causas as dificuldades de acesso e de transporte para outros
locais. Percebe-se que as oportunidades e restrigdes de
companhias e vinculos em ambiente ribeirinho dependem,
em grande parte, de um importante elemento: o rio, como
aponta Harris (2000).

Por sua vez, criancas de contextos urbanos possuem
maiores oportunidades de intera¢ao social, particularmente,
por meio de brincadeiras que ocorrem no espaco da rua
(Silva, Monteiro, Pontes, Magalhées, & Silva, no prelo). Isso
ocorre devido a tal area permitir um brincar que nao apenas €
compartilhado por um grupo de criancas, mas também inclui
todo o entorno de sujeitos que, de algum modo, interage com
os praticantes (Silva et al., no prelo).

Frente as principais companhias ¢ atividades desem-
penhadas pelo grupo pesquisado de criangas ribeirinhas
beneficiarias do Programa Bolsa Familia, foram analisadas
as atividades académicas e sua relevancia na rotina didria.
Trata-se das tarefas de ir a escola, que compde uma das
exigéncias do programa, como também o dever de casa e
realizagdo de leituras no ambiente extraescolar.

Em relacdo as atividades académicas na rotina das
criangas ribeirinhas foi verificado que, durante a semana, a
atividade de ir para a escola ocupa 16% de um dia, o dever
de casa atinge 3%, nao havendo dedicagao a leitura fora do
ambiente escolar (0%). No fim de semana, periodo em que
a escola paralisa suas atividades, as criangas ndo realizam
dever de casa nem leituras (0%).

A pouca dedicagdo a vida académica em dia de semana,
como também a auséncia de realizacgdo de tarefas de dever de
casa e leituras no fim de semana, talvez demonstrem que, na
auséncia de compromissos com a rotina escolar, as criangas
investigadas ndo possuem outras demandas ou suporte que
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as incentivem a investir em atividades académicas. Essa
realidade também integra outros contextos da Amazonia,
como destaca Ribeiro-Souza (2007) sobre a percepgao de
mulheres acerca da responsabilidade exclusiva da escola
no oficio de ensinar. Além disso, segundo a autora, essas
maes também se mostraram satisfeitas com a condi¢ao que
¢ oferecida por programas como o Bolsa Familia para que
seus filhos e filhas estudem.

Em se tratando do ato de ir a escola, verificou-se que
faz parte da rotina dos dias de semana de todas as criangas
investigadas (100%) nesse contexto. Esse resultado contrasta
com os de Ribeiro e Fabré (2003) sobre as criangas ribeirinhas
deixarem de frequentar a escola para ajudarem os pais € maes
no trabalho. O contraste entre os dados sobre frequéncia a
escola e as demais rotinas académicas talvez possa ser atri-
buido ao fato das criangas desta pesquisa serem beneficiarias
do Programa Bolsa Familia, o que exige das familias o cum-
primento das condicionalidades de educacao, isto ¢, manter
tais criangas na escola. Vale lembrar dos resultados positivos
do programa comentados anteriormente (Cacciamali et al.,
2010; Duarte & Silveira Neto, 2008; Ministério do Desen-
volvimento Social e Combate a Fome, 2010).

Quanto ao dever de casa, verificou-se que se trata de uma
atividade executada por 28,6% das criancas desta pesquisa.
As meninas s3o as que mais desempenham essa atividade
extraclasse (60%), em contraste com os meninos (40%).
Deve-se considerar que, tradicionalmente, quando nio es-
tao na escola, as meninas ribeirinhas ajudam suas maes nas
tarefas domésticas (Silva, 2006), ficando um maior tempo
nas dependéncias do lar, ambiente mais favoravel para a
realizagdo do dever de casa. Os meninos, por sua vez, ge-
ralmente estdo envolvidos com o trabalho que o pai realiza
(Reis, 2007), passando mais tempo no meio das matas, nos
rios e areas comunitdrias, o que pode justificar sua menor
participagdo nas tarefas académicas.

Considerando as criangas que realizam o dever de casa,
analisou-se a companhia rotineira de execugdo de tal ativi-
dade. Verifica-se que, na maior parte do tempo, as criangas
realizam o dever de casa sozinhas (57%), mas também podem
ter a companhia dos irmaos e irmas (28%), parentes proximos
(9%), ou a presenca parcial das maes, isto ¢, quando executam
a tarefa ora sozinhas, ora auxiliadas pelas maes (6%).

Dentre os aspectos destacados por Carvalho (2004) para
o envolvimento reduzido dos pais e maes nos trabalhos esco-
lares destinados para casa, o mais provavel para o contexto
ribeirinho pesquisado esta relacionado a baixa escolaridade
da maioria dos responsaveis, conforme evidenciado nos
dados sociodemograficos. Dessa forma, as chances de um
responsavel acompanhar o dever de casa sao baixas, possivel-
mente, em virtude de muitos ndo possuirem os conhecimentos
viabilizados pela escola, além de desconhecerem seu papel
para o desenvolvimento dos seus filhos e filhas.

Assim, ao conhecer as rotinas, em particular as relacio-
nadas a vida académica, verifica-se que apesar de as criangas
ribeirinhas apresentarem a rotina de ir para a escola, a ausén-
cia de outras atividades académicas ao longo do dia dificulta
o0 sucesso académico, que, por sua vez, podera repercutir no
rompimento do ciclo de pobreza. Suas condi¢des remetem
ao que Silva (2006) e Mendes (2008) argumentam, isto &,
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tendem a manter as familias ribeirinhas nas mesmas estra-
tégias das geracdes anteriores, dificultando o salto que as
conduziria a um futuro com uma melhor qualidade de vida.

Consideracoes Finais

Os dados encontrados nesta pesquisa indicam que o
Programa Bolsa Familia esta presente na rotina das crian-
cas e, consequentemente, de suas familias, influenciando
de maneira positiva na manuteng¢ao do ato de frequentar a
escola. No entanto, a analise de suas rotinas diarias deixa
claro que os impactos do programa no que concerne a
educagdo restringem-se ao cumprimento dessa condicio-
nalidade. Isso pode explicar os resultados animadores
de pesquisas que evidenciam os aumentos na frequéncia
(Cacciamali et al., 2010), ¢ ao mesmo tempo desanima-
dores, quanto aos baixos niveis de aproveitamento escolar
(Soares et al., 2007).

E provavel que o baixo rendimento dos alunos e alunas
esteja relacionado, entre outros aspectos, a pouca realizagdo
e ao pouco acompanhamento de atividades académicas nos
demais contextos em que a crianga vive. Realmente, em um
pais onde o sistema educacional ¢ restrito a metade do dia,
demanda dos outros contextos, principalmente da familia,
que colaborem com a agdo escolar. Portanto, os objetivos
do Programa Bolsa Familia referentes a educacdo, como o
investimento no capital humano, poderao ser potencializados
quando houver mais investimentos em educagdo qualificada e
orientacao familiar, especialmente quanto a sua contribuigdo
para o desenvolvimento das criangas.

Sao evidentes, porém, as dificuldades desses grupos de
agirem como parceiros na educagdo escolar de seus filhos e
filhas, seja porque ndo podem ou porque nao sabem como
contribuir. Estratégias semelhantes ao Programa Bolsa
Familia realizadas em outros paises também identificaram
essa dificuldade, por isso planejaram agdes de envolvimento
e capacitacao das familias de modo que estas se tornassem
agentes de desenvolvimento da proxima geragao.

Pode-se citar, como exemplo, o Head Start,um programa
de prevengdo ao efeito destruidor da pobreza no futuro da
sociedade americana que foi iniciado em meados da década
de 1960. Seu objetivo era preparar as criangas provenientes
de familias de baixa renda para a escola, combinando ser-
vigos de diversas areas, dentre elas, educagio, alimentagao,
assisténcia médica e educagdo de pais, maes e responsaveis
(Freitas & Shelton, 2005). Suas avaliagdes indicam que
os ganhos cognitivos, sociais e educacionais das criangas
participantes s6 puderam ser mantidos pelo envolvimento
dos contextos em que as criangas convivem, em particular,
a familia e a comunidade (Bairrdo, 1995).

Considerando a existéncia de varios modos de viver em
um pais tdo extenso territorialmente como o Brasil, faz-se ne-
cessaria a busca de estratégias que permitam a superagao das
limitagdes, particularmente, nas comunidades ribeirinhas da
Amazonia assistidas pelo Programa Bolsa Familia. Sugere-
-se, assim, avangar na investigagdo de outras comunidades,
com novos delineamentos que possibilitem a generalizagdo
dos resultados e a elevagdo do conhecimento acerca dos
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impactos do programa na rotina dos beneficiarios que vivem
as margens dos rios.
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