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Angus Deaton, microeconomista e professor
de Princeton, foi vencedor do Prémio de Ciéncias
Econémicas (erroneamente chamado “Nobel de
Economia”) em 2015, devido a sua andlise sobre
consumo, pobreza e bem-estar. A Academia Real
das Ciéncias da Suécia, que realiza a premiacio,
julgou a contribuigao do autor & compreensio de
escolhas individuais fundamental para novas con-
cepgoes na elaboragio de politicas de bem-estar e
reducio da pobreza.

Entre as contribui¢ées mais recentes do autor
consideradas pela premiagao, destaca-se o traba-
lho sobre medidas de padrées de vida e pobreza
de paises em desenvolvimento com uso de dados
microecondmicos de consumo, obtidos por surveys
domiciliares, em lugar de dados de renda, apon-
tados como menos confidveis para compreender o
bem-estar em contextos sociais distintos. Além dis-
s0, a obra de Deaton sinalizou limites que existem
na compara¢io ¢ medigio de pobreza entre dife-
rentes paises conduzidas por meio de célculos de
“linha de pobreza”, que aponta um mesmo valor-
-base minimo sem avaliar o grau de desigualdade
interna e, portanto, insuficiente para aferir dados
como qualidade do bem consumido ou diferentes
padrées culturais de consumo. O autor propds di-
ferentes medidas e varidveis para analisar o bem-es-
tar de pessoas de baixa renda, levando em conta,
por exemplo, a relagio entre renda e consumo de
calorias e a apreciagio da existéncia de discrimi-

nagio entre géneros intrafamiliares. Seu legado de
pesquisa até aqui é considerado de grande relevan-
cia para medidas de pobreza em paises em desen-
volvimento e indices de comparagio internacional,
e apresenta relevante contribuigio na transforma-
¢ao do campo de desenvolvimento econémico em
um campo empirico (The Royal Swedish Academy
of Sciences, 2015).

A grande saida apresenta, de maneira diddtica,
muitos dos argumentos relacionados com as ino-
vages propostas por Deaton para a medigio de
bem-estar e desigualdade internacionais. O livro
foi publicado em inglés em 2013 e teve sua versao
traduzida publicada no Brasil em 2017. Congrega
questoes e temas cruciais para debates sobre o de-
senvolvimento global contemporaneo ao prometer
uma abordagem de bem-estar mais ampla que as
tradicionais, que inclua consideragoes, medigoes e
andlises de saide. Nao obstante a publicagio origi-
nal ter sido parcialmente ofuscada nos debates eco-
némicos e sociais pela obra “O capital”, de Thomas
Piketty, langada pouco antes, A grande saida recobra
sua relevincia no contexto da ascensio e reconhe-
cimento da temdtica da satde como elemento fun-
damental na politica internacional contemporanea.

O livro traz um olhar aprofundado da evolu-
¢ao da satde em escala global com muita clareza,
apontando para temas e questoes centrais, e fornece
diferentes perspectivas para compreender a drea de
forma holistica. O livro ¢ dividido em trés grandes
partes, sendo a parte 1 composta de trés capitulos
e dedicada a temdtica da saide, a parte 2 composta
de dois capitulos e dedicada aos padroes de vida e a
parte 3 composta de um capitulo, em que se discu-
te a ajuda internacional.

O preficio e a introdugio estabelecem o pano-
rama de anilise proposto. Trata-se de ampliar o
debate sobre desenvolvimento e desigualdade com-
plementando-o com uma aten¢io a saide. Embora
Deaton reconhega que a inclusio da saide, por si
s6, ndo seja suficiente para completar o retrato do
bem-estar, que também ¢ afetado por outros aspec-
tos (como liberdade, educagao, dignidade), sua in-
corporagio a andlise confere um retrato muito mais
completo para concepg¢des e medigoes de bem-estar
que o tradicional produto interno bruto (PIB) e
suas variantes.

RBCS Vol. 34 n° 99/2019: €349907



2 REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS SOCIAIS - VOL. 34 N° 99

A construcio do texto se d4 em torno da metd-
fora de “grande saida”, que seria a fuga da pobreza,
por meio de melhorias dos padroes de vida. Essa
saida implica, em parte, o progresso técnico, que
confere melhores condicoes de vida a populagao e
explica por que todos vivemos, em geral, melhor
que nossos antepassados, e em parte, o empenho
e a sorte individuais, relativos aqueles que conse-
guem construir uma rota de fuga enquanto outros
permanecem na situagio da pobreza extrema. E
com foco nessa dubia identidade do progresso —
tanto individual (pautada no mérito ou na sorte)
e excludente, como comunitdria e, portanto, com-
partilhada — que os argumentos do autor em torno
da fuga da pobreza mundial e da promogio do de-
senvolvimento global se constroem. Este pode ser
um motivo de desconforto ao longo da leitura: no
decorrer do texto, as andlises se constroem ora com
base em entendimentos absolutos (em que as reali-
dades de paises em desenvolvimento sio percebidas
como uma s6), ora reconhecendo a dificuldade de
medir valores mais subjetivos em diferentes culturas
e contextos (ao explorar a dificuldade de compara-
¢oes com base em indices colhidos em cada pais,
por exemplo). A sensacio é de que prevalece, ao
longo do livro, uma percep¢do universalizante do
progresso que apontaria para uma “saida padrio”,
consistindo em admitir a desigualdade dentro de
algum limite, de modo a no apresentar obsticulos
a participagao democrdtica. Nao obstante, a desi-
gualdade teria como resultado positivo a perma-
nente busca pelo progresso individual, permitindo
beneficios comuns, como a continuidade de pes-
quisas em satde. Para Deaton, a inclusio da saide
na andlise de desenvolvimento sugere um espago
para a distribui¢ao dos beneficios do progresso mais
frutifera que simplesmente a distribui¢ao de renda.
Nao obstante, nao se apresenta, nestes capitulos e
ao longo do livro, uma alternativa para efetivar tal
distribui¢io ou torna-la mais eficiente e equitativa.

O capitulo 1 se dedica a apresentar um pano-
rama do mundo atual, com foco no crescimento
e desigualdade. Esse panorama se centra nos te-
mas satde e riqueza, e reconhece o progresso ¢ a
ampliacdo da desigualdade internacional nas duas
dreas. O autor também constréi associacoes entre
estes temas, mostrando que quanto mais pobre um

pais, piores tendem a ser suas estatisticas de sau-
de. Aponta, no entanto, que a conexao entre ex-
pectativa de vida e pobreza estd longe de ser exata,
uma vez que paises muito populosos, mesmo com
grandes economias (India e China) podem ter ex-
pectativas de vida menores que paises menores e
mais pobres (Bangladesh e Nepal); enquanto paises
ricos, como os Estados Unidos, podem apresentar
uma situagdo pior que a renda faria supor, com
grande contingente de pessoas pobres e sem acesso
facilitado a servigos de satide. O capitulo também
sugere uma associacio entre saude, riqueza e bem-
-estar, apontando para esfor¢os de identificar me-
lhorias de bem-estar no 4mbito individual, usando
critérios apontados pelos préprios individuos. Nes-
sa discussdo, insere questoes sobre diferentes per-
cepgdes possiveis, bem-estar emocional e felicidade,
que se associam a e desaflam medigoes de bem-es-
tar. Os dados apresentados ao longo do capitulo,
nao obstante, indicam uma tendéncia continua a
evolucio na expectativa de vida a todos os paises,
que serd posteriormente associada ao argumento do
demdgrafo Samuel Preston, que em 1975 sugeriu
que a ampliacdo na expectativa de vida nio seria
explicada por renda, mas por aumento no conheci-
mento e progressos na satde.

O capitulo 2 inaugura a parte 1 do livro, inti-
tulada “Vida e morte”, e promove uma revisao his-
térica da satde, desde a Pré-Histéria até 1945. O
autor traga, a partir de dados histéricos, um quadro
de continuo progresso nas expectativas de vida em
todas as classes sociais e paises, atribuido a grandes
inovagoes (como inoculagio da varfola e saneamen-
to) e a mudangas nos padrdes de vida (como dimi-
nui¢ao do tabagismo). O capitulo fornece uma rica
revisio de inovagdes cruciais para a melhoria dos
niveis de saide, com uma discussio aprofundada
em diferentes periodos da histéria inglesa, confe-
rindo importante base para compreender a evolu-
¢do dos cendrios e temas da satide internacional.

O capitulo 3 se dedica ao estado da arte da sat-
de no mundo em desenvolvimento (a0 que o au-
tor se refere no titulo como “trépicos”), no periodo
p6s-1945. A partir da consideragio de que a chave
do aumento da expectativa de vida reside no co-
nhecimento, demonstra que o progresso em saude
foi mais répido nos paises em desenvolvimento do
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que foi ao longo da histdria, uma vez que o conhe-
cimento e solu¢des produzidas nos contextos que
se depararam pela primeira vez com determinadas
doengas (neste caso, paises desenvolvidos) se di-
fundiu. A difusdo internacional do conhecimento
consiste, portanto, em um aspecto chave do pro-
gresso em satde e bem-estar. Um dado relevante
na comparagio internacional é que “as diferencas
nas expectativas de vida, que se ampliaram a partir
de 1850, quando os paises ricos melhoraram seus
indices, diminuiram depois de 1950 e voltaram a
crescer com a eclosio da nova epidemia [de Aids]”
(p- 99). A atengio também ¢ colocada no fato de
que um numero assustadoramente alto de criangas
morrem em decorréncia de doengas para as quais jd
existe tratamento. O capitulo apresenta diferentes
periodos em que o fosso entre ricos e pobres, em
termos de saide, se ampliou ou diminuiu.

Mais uma vez, o autor traz dados relevantes
e levanta pontos fundamentais para o debate da
saude global contemporinea. Aponta para atores
internacionais que foram fundamentais no mane-
jo da satide no mundo em desenvolvimento, bem
como na diminui¢io da morte e de doengas em
diversas partes do mundo, como o Fundo das Na-
¢oes Unidas para a Infincia (Unicef), a Organiza-
¢io Mundial da Satide (OMS) e a Alian¢a Global
para Vacinas e Imunizagao (Gavi). O autor mostra
que o crescimento econdémico nio elimina automa-
ticamente a morte decorrente de doengas tratdveis
em muitos paises em desenvolvimento. H4 diversas
causas de mortes e formas de lidar com cada uma, e
Deaton oferece um esforco de atencio a diversifica-
¢ao de solugoes para a “saida”, para diferentes situa-
¢oes e enfermidades. Nio obstante, o autor nio dis-
cute um tema quente no debate sobre saide global
contemporaineo: o papel do governo na provisio de
servigos publicos versus sistemas privados de satude.
A opgao dos sistemas publicos de satide é bastante
contemporizada, e o texto focaliza as inimeras va-
ridveis que poderiam influir no seu funcionamento,
sem, contudo, adentrar o debate publico/privado.

O capitulo 4 encerra a primeira parte do livro
e apresenta a satide no mundo moderno, com enfo-
que nas pessoas de meia-idade e idosos. Apresenta
os principais desafios de satide no mundo desenvol-
vido, em rela¢do a problemas de sadde como fumo,

doengas cardiovasculares, cincer e alimentagio.
Traz propostas para pensar em diferentes estilos de
financiamento a pesquisa em saide, comparando o
sistema americano e inglés. Aponta, de forma cui-
dadosa, para questoes relativas ao custo de trata-
mento e as escolhas sociais que devem ser feitas em
relagdo a alocagao de servigos em satide — o quanto
¢ suficiente ou justo, e para quais tratamentos? Do
que se abre mio em nome do tratamento de pro-
blemas de satide que nio sao questio de vida? Re-
conhecendo que em lugares em que a expectativa
de vida j4 é alta o desafio de aumentd-la fica maior,
o autor explora a dificuldade de medir progressos
em sadde e defende o (controverso) argumento, de
que ¢é possivel relacionar satde, inteligéncia e nutri-
¢do com altura.

A parte 2, “Dinheiro”, se inicia com o capitu-
lo 5, que discute o bem-estar material nos Estados
Unidos e serve de parAmetro para pensar a realidade
dos paises ricos. O capitulo discute vérias limita¢oes
do PIB como medida de renda — como o fato de
nio incluir impostos e, portanto, nio permitir que
se considerem gastos ptiblicos como fator de melho-
ria de bem-estar. Aponta a dificuldade das métricas
econdmicas tradicionais em refletir as melhorias nos
padroes, bens e servigos que consumimos. Coloca,
ainda, a discussio sobre gastos de satde e a dificul-
dade em atribuir valor aos mesmos com base na lei
de oferta e demanda. Para Deaton, novos e melhores
produtos sao de grande importancia para explicar o
crescimento econdmico, e estas melhorias nio siao
percebidas nas métricas tradicionais.

O capitulo também discute os limites e poten-
cialidades da “linha da pobreza” para pensar o cres-
cimento, a desigualdade e a situacio de bem-estar
das camadas mais pobres. Aponta para o crescimen-
to das desigualdades intranacionais e promove um
amplo debate em torno do principio de Pareto (de
que se todos estiverem melhores que num ponto
inicial, ndo importa o nivel de desigualdade), ao
reconhecer que o potencial daqueles com maior
concentragio de poder aquisitivo de influenciar as
politicas é determinante e deve ser levado em consi-
deragio nos debates. Aponta, ainda, para fatores de
desigualdade no trabalho, o papel das politicas na
redistribui¢do ou promogio de melhorias de bem-
-estar, considerando outras varidveis além da renda.
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O capitulo 6 discute a globalizagao, tomada
como um fator positivo para a promogio da “fuga’.
Discute de maneira pormenorizada outro indice, o
de paridade do poder de compra (PPC), avalian-
do-o como controverso, mas util para medir rea-
lidades de acesso a bens bdsicos entre nagoes. O
capitulo participa do debate sobre desigualdade
e globalizagao, apontando que a globalizagio nio
aumentou a desigualdade entre nagoes, mas sim
desigualdades intranacionais, que permanecem um
fator preocupante a ser equacionado.

H4 uma diversidade de experiéncias em relagao
aos paises pobres, marcada pelo alto crescimento
em alguns e estagnacdo em outros. Umas das res-
postas aventadas por Deaton para a dificuldade em
sustentar a saida é que “paises pobres carecem de
institui¢des — capacidade do Estado, sistema legal e
tributdrio eficaz, garantia de direito a propriedade
privada e confiabilidade — que sdo base indispensd-
vel para que haja crescimento” (p. 214). O mundo
em desenvolvimento ¢ discutido, ao longo do capi-
tulo, tendo como referéncia China, India (os paises
mais populosos e, por isso, relevantes para a po-
breza global) e a Africa. Nesse sentido, cabe notar
que o autor fornece um diagndstico totalizante do
mundo em desenvolvimento, a despeito de apontar
para a diversidade de experiéncias de satde.

A parte final, “Ajuda”, consiste em um dnico
capitulo que discute a ajuda internacional, que ¢é
apresentada como alternativa fundamental, aven-
tada pelos paises ricos, para solucionar a questdo
da miséria global ou pensar o desenvolvimento
internacional. Deaton apresenta fortes criticas a
esse modelo, seguindo uma linha de argumentacio
centrada no fato de que a ajuda internacional nio
elimina a pobreza (nem se propée a fazé-lo), mas é
muito diversificada em seus objetivos e, em muitos
casos, sujeita a corrup¢io. Além disso, ao nio ser
efetiva na transformacio em larga escala dos paises
recebedores, e porque seus beneficios sao de dificil
mensuracio, os riscos e problemas sio excessivos e
prejudicam, inclusive, mudangas internas na reali-
dade politica e de governo de muitos paises, que
poderiam ser realizadas se nio houvesse ajuda.

Muitos dos argumentos trazidos pelo autor sao
comuns nos debates sobre ajuda internacional. Ha,
no final do capitulo, um tépico dedicado 2 ajuda

em satde, no qual, sem fornecer dados, o autor
defende que projetos verticais (estabelecidos pelo
doador de cima para baixo e direcionados a doen-
cas especificas) tendem a ser mais efetivos que ho-
rizontais (amplia¢do da atengio a satde, consultas
periédicas e tratamento de diversos problemas de
satde), devido a dificuldade de garantir um fun-
cionamento adequado das instituigoes de satide nos
paises em que a ajuda é implementada.

Os argumentos do tltimo capitulo carecem de
melhor fundamentacio em dados, o que difere lar-
gamente do restante do livro, e apontam para um
entendimento de que a solugio vird dos proprios
paises em desenvolvimento, uma vez que os vin-
culos com os doadores forem rompidos. H4, nesse
sentido, uma forte desconsideragio da capacidade
de autodeterminacio dos paises em desenvolvimen-
to, identificando a ajuda como vinculo que impede
sua emancipagao.

O pés-escrito pinta um quadro contraditdrio,
em que nos deparamos com a continuidade de
guerras ¢ movimentos politicos perigosos (como se
nos espantasse que a histéria nio tivesse se encer-
rado em 1991, como previra “O fim da histéria”
de Fukuyama (1989), em 1898), mas que mantém
uma visio ligeiramente otimista sobre a construgio
de rotas de fuga. O autor aposta que a desacelera-
¢ao do crescimento ¢ exagerada pela limitacdo das
medigbes e que o progresso do conhecimento (e sua
disseminagao) serd capaz de promover maior apro-
ximagio nos niveis de bem-estar internacionalmen-
te. Isso se deve, entre outros fatores, a tendéncia de
crescimento da expectativa de vida maior nos pai-
ses onde essa expectativa ¢ menor, permitindo uma
tendéncia de aproximagao nessa drea.

O progresso da humanidade, no entanto, ¢
apresentado como um fato, mesmo que se reconhe-
ca que ele é, a0 mesmo tempo, um potencializador
das desigualdades.

Para além da rica exploracio de temas de satide
sob uma perspectiva global, que merece ser men-
cionada e referenciada nos debates contempora-
neos de satde global, outra contribui¢io do livro
as ciéncias sociais é prover um retrato do discurso
econdémico em torno da satde, em um contexto
no qual a linguagem econdémica predomina nos
debates de desenvolvimento, afetando mais do que
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outras ciéncias sociais as op¢oes politicas adotadas
por paisese organizagdes internacionais. A obra é
bastante acessivel ao publico nio iniciado nos com-
plexos conceitos econdmicos, explicando, de forma
detalhada, cdlculos de indices correntes no jargao
econdmico e suas limitagdes. A tradugio, por Mar-
celo Levy, ¢ excelente, mantendo a fluidez e a clare-
za da obra no idioma original.
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