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Material eM éodos

Foi utilizada a metodologia qualitativa’ para coleta e
andlise de dados. Os dados foram coletados através de
observagdo participante em trés eventos técnico-cientificos
ocorridos no ano de 1999 no estado do Paran& um curso de
fitoterapia para médicos (A) e dois cursos de fitoterapia
destinados a populagéo em gera (B). O registro faas foi feito
sob a forma escrita durante o evento, através de gravacdo em
fitask-7 e de video com posterior transcrigcdo dos dados. Paraa
andlise temética foram utilizadas as categorias Conhecimento
Popular e Conhecimento Cientifico. No curso (A) os participantes
na sua maioria eram médicos, e aqueles que ndo eram, tinham
formacdo biomédica. Nos cursos (B) a maioria das pessoas
estava ligada a questdo da salide através de movimentos sociais
e religiosos, sem formacao de nivel superior. Houve também a
participacgo de um pegueno nimero de profissionais médicos,
enfermeiros, engenheiros agrénomos, e ainda auxiliares e
técnicos de enfermagem.
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Resumo

Os efeitos antinociceptivo e antiedematogénico do
extrato aquoso da entrecasca de Tabebuia avellanedae foram
verificados através dos model os experimentais de nocicepgao
em camundongos e edema de pata induzido por carragenina
(1%) emratos. O extrato aquoso (100, 200 e 400 mg/kg) reduziu
a nocicepcdo produzida pelo acido acético (0,6%) em 44,9%,
63,7% e43,8%. No testedaformalina(1%b) o extrato aquoso (200
€400 mg/kg) reduziu o efeito daformalina apenas na 22 fase do
teste; o percentua deinibicdo foi de49,3% e53,7%. A naloxona
(5 mg/kg) néo reverteu a agdo do extrato; a cafeina (10 mg/kg)
reverteu seu efeito em 19,8% na22fase do testedaformalina. No
model o de edema de pata, 0 extrato aquoso (200 mg/kg) inibiu o
edemaem 12,9%. A toxicidade agudafoi baixaem camundongos.
O extrato aquoso da entrecasca de T. avellanedae apresentou
atividades antiedematogénica e antinociceptiva nos modelos
testados, com o efeito antinociceptivo associado ao sistema
adenosina.

Tabebuia avellanedae é uma arvore da familia
Bignoniaceae. Popularmente conhecida como pau d'arco, sua
entrecasca é utilizadanamedicinapopul ar do nordeste do Brasil
como analgésica, antiinflamatdria, antineoplésicaediurética. As
atividades antiinflamat6ria, antimicrobiana e antineoplésica sdo
citadas na literatura como sendo provavelmente devido as
saponinas, flavondides, cumarinas e antibi6ticos naturais como
olapachol e seusderivados'?2. Paracontribuir com informagdes
que possam ser utilizadas na validag&o cientifica sobre o uso do
pau d'arco na fitoterapia popular, neste trabalho descrevemos
os resultados de ensaios farmacol 6gicos sobre a toxicidade
aguda e a atividade antiedematogénica e antinociceptiva do
extrato aguoso da entrecasca de T. avellanedae.

As inibi¢des do edema de pata de rato induzido por
carragenina foram significativamente diferentes entre todos os
grupos (Anova: F0.05;3;140=45.72; p<0.0005) etempostestados
(Anova: F0.05;4;140=35.66; p<0.0005); avariacdo devolumefoi
proporcional entre os grupos (Anova: F0.05;12;140=1.94;

Rev. Bras. Farmacogn., v. 12, supl., p. 91-94, 2002. 91
ISSN: 0102-695X



B

Revista Brasileira de Farmacognosia

2002

p<0.05). O extrato aquoso de T. avellanedae inibiu 0 edema
apenas nadose de 200 mg/kg (Tukey: q0.05;140;4=5.02; p<0.05.
Tabela 1). Este € um teste utilizado para avaliar drogas
antiinflamatérias e tem sido usado para testar o efeito
antiedematogénico de varias substancias’.

Naresposta vascular aguda estéo envolvidastrésfases

distintas. Na primeira fase ocorre liberacdo simulténea de
histamina e serotonina; na segunda fase ocorre liberagéo de
cininas, como abradicinina; e nafase termina ocorre liberagdo
de prostaglandinas®. Qualquer substéancia que iniba a acéo da
carrageninano model o utilizado é consideradacomo tendo agdo
antiinflamatéria

Tabela 1. Efeito do extrato aquoso de T. avellanedae (EA) e daindometacina no teste de edema de patainduzido por carragenina

1%
Média+ EP(ml)
Tratamento (r?];,iz) 1h % 2h % 3h % 4nh %
Controle - 133:006 - 1606014 | - 169+0,12 - 174012 -
Indometacina | 10 | 082:00= | 386 | 088:002 | 450 | 097+0,06° 25 | 1,0:007 23
EA 20 | 1130060 | 156 | 1330068 | 167 | 1A47+005° 127 | 146:005° | 140
20 | 12+000 98 | 15007 67 | 165:008° 23 | 161+008° 54

%, percentual de inibicdo do edema. EP, erro padrdo da média. 3p<0.05, °p>0.05 comparado com o controle (Anova, seguido de Tukey)

No teste de contor¢do abdominal, os resultados
mostraram diferencas significativas na freqiéncia das
contorgdes entre todos os grupos testados (Kruskal-Wallis:
Fo0s:547=9,26; p<0,0005). T. avellanedae (100, 200 e 400 mg/kg)
reduziu o efeito do acido acético (Nemenyi: qoos::6=4,28, p<0,05;

Oo.05:2:6=6,07, p<0,05 e qoos:=:6=4,17, p<0,05, respectivamente.
Tabela2). Este @um model oinespecifico de nocicepgdo, utilizado
para avaliar a atividade de drogas analgésicas que tém acdo
central e periféricel.

Tabela 2. Efeito do extrato agquoso de T. avellanedae (EA) daindometacina e morfinano teste de contorgdes abdominaisinduzidas

pelo acido acético 0.6%

Tratamento Dose (mg/kQg) Md %

Controle - 2 -

Indometacina 10 22 65,1

Morfina 25 3 52,6

EA 100 7 449
200 3 63,7
400 42 438

Md, mediana do no de contor¢des. %, percentua de inibi¢ao das contor¢Bes. #p<0.05, comparado com o controle (Kruskal-Wallis, seguido de Nemenyi)

No teste da formalina 1%, os nossos experimentos
mostraram diferencas significativas no tempo de reacdo a dor
entre os ratos dos quatro grupos testados na 12 e 22 fases,
respectivamente (Kruskal-Wallis: Foos434=22,52; p<0,0005 e
Foos.434=23,45; p<0,0005). O extrato aquoso de T. avellanedae
(200 e400 mg/kg) reduziu o efeito daformalinaapenasna2*fase
doteste (Nemenyi: Qoosi«:5=4,264, p<0,05 e Goos:«:5=4,643, p<0,05.
Tabela3). O testedaformalinaéum dos model os mais utilizados
para explicar os mecanismos de dor e analgesia, com melhores
resultados do que os testes que utilizam estimulos mecanicos
ou térmicos'. O modelo € constituido por duas fases distintas.
A primeira fase representa o efeito irritante da formalina nas
fibras-C sensoriais. A segunda é uma resposta de dor
inflamatéria. Analgésicosde acéo central, como amorfina, inibem
as duas fases do teste; drogas de acdo periférica, como 0s
antiinflamatorios ndo esteroidais e corticosteroides, inibem
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somente a segunda fase®.

A naloxona néo reverteu a agdo do extrato agquoso
(400 mg/kg) (Nemenyi: Qoos=3=4,27; p<0,05). A cafeina, um
antagonista dos receptores adenosina A1, A2 e A3, reverteu a
acdo do extrato aquoso de T. avellanedae na 22 fase do teste da
formdina(Nemenyi: qoos=3=1,45; p>0,05. Tabela3)

N&o foi possivel determinar a DL da planta porque o
extrato aquoso da entrecasca de T. avellanedae ndo mostrou
sinais de toxicidade sobre camundongos; indicando baixa
toxicidade®. A planta apresentou atividades antiedematogénica
e antinociceptiva no sistema periférico devido a acdo de
mediadores, como a bradicinina e prostaglandinas sobre as
terminacOes nervosas. Hiperalgesia também pode estar
envolvido neste processo, mediado pelo receptor adenosina
A2112 Estes resultados validam o uso popular desta planta
como analgésicae antiinflamatéria.



B

Revista Brasileira de Farmacognosia 2002
Tabela 3. Efeito do extrato aguoso de T. avellanedae (EA) e damorfinano teste daformalina 1%
lafase 2afase
Tratamento Dose (mg/kg) Md % Md %
Controle - 585 - 3] -
Morfina 75 10,5 87 (04 818
EA 100 45° 3 16° 285
200 43 431 6% 493
400 3B 431 12 537
Naloxona+EA400 5 372 628 3 714
CafeinatEA400 10 442 53] 26,5 198

Md, mediana do tempo de lambida da pata. %, percentua de inibi¢do do tempo de reacdo a dor. 3p<0,05, °p>0,05 comparado com o controle (Kruskal-

Wallis, seguido de Nemenyi)

Material eM éodos

Material botanico: Foram utilizadas as entrecascas de Tabebuia
avellanedae; coletadas no povoado de Capim Grosso, regido
de Canindé do Séo Francisco, Sergipe. A identificacdo foi feita
em campo.

Preparacdo do extrato aquoso: As entrecascas foram secas a
40°C em estufaetrituradasem moinho até a obtencéo do polvilho.
Aguadestiladanaproporcio de 1:10 (p/v) a100°C foi adicionada
a0 po obtido da trituracdo, constituindo o extrato aquoso. O
extrato foi deixado em infusdo por 30 min, filtrado e liofilizado
para os testes farmacol égicos.

Animais. Foram utilizados camundongos Swiss (20-35 g) eratos
Wistar (120-200 g) de ambos os sexos. Osanimaisforam mantidos
em caixas plasticas, com racdo e &gua ad libitum.

Toxicidade aguda (DL%): Para verificar a DL® da planta, os
camundongos (n=10) receberam o extrato aquoso (1, 3e5 g/kg;
v.0.). O indice de mortalidade foi observado durante 48 ht.
Teste de edema de pata: A atividade antiedematogénica foi
avaliada pelo método® de edema de pata de rato (n=8) induzido
por carrageninaa 1%. Indometacina (10 mg/kg; v.0.) e 0 extrato
aquoso de T. avellanedae (200 e 400 mg/kg; v.0.) foram
administrados 1 h antes da inje¢do subcutanea do agente
flogistico. O grupo controle recebeu apenas injecéo de
carragenina. O volume da pata foi medido no tempo 0 e apds 1,
2, 3 e 4 h da administragdo da carragenina pelo método de
deslocamento de &guamedido em pletismdmetro (model o 7150,
UgoBasile).

Teste de contorc¢éo abdominal: O efeito antinociceptivo foi
avaliado pel o teste de contorgdes abdominai s em camundongos
(n=9), induzidas pelo acido acético 0,6% (0,1 ml/10 g; i.p.). O
extrato aquoso de T. avellanedae (100, 200 e 400 mg/kg; v.0.) foi
administrado 1 h antes do agente nociceptivo. Dez minutos apds
a administragdo do &cido observamos o nimero de contorgdes
durante 20 min. Morfina (2,5 mg/kg, i.p.) eindometacina (10 mg/
kg, v.0.) foram utilizadas como padrdes do teste.
Testedaformalina: O efeito antinociceptivo foi também avaliado
pelo teste da formalina. Observamos o tempo (segundos) nos
quais os camundongos (n=8) permaneceram lambendo a pata
posterior esquerda apds administragéo, via subcuténea, de 0,02

ml deformalina1% 2. O extrato aquoso de T. avellanedae (100,
200 e 400 mg/kg; v.0.) foi administrado 1 h antes dainjecéo de
formalina. A drogapadrdo do testefoi morfina (7,5 mg/kg, i.p.).
O tempo dereacdo ador foi medido durante 0-5mine20-25min
ap6s o estimulo. Naloxona (5 mg/kg; i.p.) e cafeina (10 mg/kg;
i.p.) foram administradas em outros grupos de animais (N=38)
para verificar possiveis participagdes dos sistemas opidide e
adenosina, respectivamente.

Andlise estatistica: Os resultados do teste de
inflamacdo foram analisados através da ANOVA seguido do
teste de Tukey; no modelo de nocicepcdo foi utilizado para
andlise 0 anadlogo ndo paramétrico, o teste de Kruskal-Wallis
seguido do teste de Nemenyi. O nivel designificanciafoi de 5%.
Os percentuaisdeinibicdo foram cal culados através daférmula:
Percentagem de inibicdo = (1-Vt/Vc)x100, onde Vt e Vc
representam amediado volume da pata, 0 escore das contorcles,
ou o escore do tempo de lambida da pata dos grupos tratados e
controle, respectivamente.
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Resumo

A propagacdo assexuada do “"Candeeiro”
Vanillosmopsis arborea Baker, espécie produtora de 6leo
essencial rico em alfa-bisabolol, vem sendo testadacom rel ativo
sucesso em casa de vegetacdo | ocalizadana Chapadado Araripe
Crato, Ceard, sua area nativa. Por outro lado, o dominio dos
tratos silviculturais aindando foi atingido. O presente trabal ho,
teve como finalidade repovoar quatro areas de clareiras na
Chapada do Araripe, tendo em vista a preservacéo de uma
espécie de reconhecido valor econdmico e a observacdo do
estabelecimento de 330 mudas produzidas por estaquia. As
mudas mostraram-se resistentes, com crescimento meédio entre
5,99-7,18 cm, lento, porém uniforme, estando o estabel ecimento
definitivo a mercé das condi¢des climéticas da regi&o.

Abstract

Vanillosmopis arborea Baker is a native tree from
Chapada do Araripe located in Crato city, state of Ceara, being
a potencial source of essencia oil containing a-bisabolol. Its
asexual propagation has been carried out in a green house
nearby Crato. Thiswork aimed at the feasibility of growth of V.
arborea Baker samples in four experimental plots in Chapada
do Araripe, through the transplantation of 330 plants to the
field produced by cutting. Plant growing has been observed
during four months and the results showed that plants growth
issuitability to climate and soil conditions, whereby an average
plant growth of 5.99 - 7.18 cm was obtained.

A Chapada do Araripe destaca-se no Nordeste
brasileiro pela sua geomorfologia e geologia. Possui relevo
tabuliforme que se dispde de leste para oeste, no limite entre
Pernambuco e Ceard, ao sul, com niveisaltimétricosemtorno de
850 a900 mt. A hiodiversidade da Chapada com suas riquezas
naturais atrai uma intensa atividade antrépica que resulta em
degradacdo e risco de extingdo para vérias formas de vida ali
existentes. Entre elas, considerou-se a espécie Vanillosmopsis
arboreaBaker, uma A steraceae de reconhecido val or econdmico
gue possui propriedades antiinflamatorias, provenientes de uma
substancia conhecida como afa-bisabolol, presente em teores
elevados no 6leo essencia de sua madeira, 0 que o0 torna um
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