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Resumo

O estudo objetivou acessar a estrutura da representagdo social da morte em equipes multiprofissionais de
satde na interface com a religiosidade, no que esta interfere nas significagdes atribuidas a morte por esta
populagio em especifico. Utilizou-se um instrumento com questdes abertas e fechadas sobre a morte e o
morrer, bem como sobre a vivéncia religiosa singular dos participantes. Protocolos escritos foram capturados
em uma amostra de 80 profissionais (49 médicos, 13 psicélogas, 18 enfermeiras) pertencentes a 10 equipes
multiprofissionais de satide. Estes foram analisados através de Analise de Contetido e de Analise de Estrutura
de Similaridade (SSA) e interpretados pela Teoria das Representagdes Sociais. Os dados revelaram uma
interferéncia expressiva das crengas religiosas na estruturagfo da representagio da Morte.

Palavras-chave: Morte; religiosidade; representagdes sociais; equipes multiprofissionais de satide; analise de
estrutura de similaridade.

Abstract

The study aims to investigate the structure of social representation of death in a Healthcare professional
group establishing an interface with religiosity and how the latter interferes in the meaning attributed to
death by this specific population. Open and closed questions on death or the act of dying, and on the singular
religious experience of the participants were applied. Written protocols were collected from a sample of 80
professionals (49 physicians, 18 psychologists, and 18 nurses), which were analyzed according to content
analysis and non-metric multidimensional analysis, SSA (Similarity Structure Analysis), and interpreted ac-
cording to the theory of Social Representations, revealing a significant interference of religious believes in
the structure of death representation.

Keywords: Death; religiosity; social representations; healthcare professional groups; similarity structure analysis.

Este estudo situa-se numa interface produtiva entre os
campos da Psicologia da Religifo e a Psicologia da Morte,
especialmente numa 4rea limitrofe de questdes comparti-
lhadas sobre a natureza e impacto das crengas religiosas
na conformagdo das imagens da morte em membros de
equipes multiprofissionais de satide do Nordeste do Bra-
sil, numa perspectiva psicossocial e cognitiva a partir do
enquadre teérico da Teoria das Representagdes Sociais.
Tendo subjacente uma epistemologia qualitativa, o traba-
lho investigativo como um todo se assenta sobre uma pers-
pectiva psicolégica sobre a morte, numa vertente com-
preensiva que prioriza uma arqueologia da natureza emi-
nentemente social de estruturagio de sua imagem.

O fenémeno da morte por sua multidimensionalidade e
multicausalidade exige um tratamento teérico abrangente
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a partir de multiplos enfoques, do que se extrai uma geo-
grafia extensa do campo dos estudos tanéticos, com con-
tribuigoes especificas a serem construidas pelas discipli-
nas cientificas constitufdas. Conforme analises metateéricas
de Davies (2005), vérias disciplinas contribuem para a abor-
dagem dessa questdo. As abordagens Histéricas tendem a
focalizar sobre as mudangas de atitudes no que tange a
sensibilidade da morte ao longo do tempo nas sociedades,
especialmente as Ocidentais que tém sido mais abordadas
por esta disciplina. A reflexio Filoséfica tem abordado os
sistemas culturais em larga extensio e como em cada um
deles a autoconsciéncia humana pode (ou deveria) respon-
der ao fato da morte.

A abordagem da Teologia é uma das mais proficuas e
abrangentes dado que a Religido tem provido uma das mais
valiosas formas de se lidar com a morte nas sociedades
humanas. Tal abordagem prioriza a reflexao formal sobre
a idéia do Divino ou do Sagrado, das relagdes entre este e
os seres humanos, a especulagio sobre o pés-morte e suas
relagdes com a vida pregressa, os rituais tanaticos e sobre
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a questio especifica da adoragdo associada a estes. Antro-
pologia e Sociologia descrevem como identidades indivi-
duais se relacionam com os processos macrossociais mais
extensos, incluindo af os demarcadores das estratégias de
enfrentamento (coping) da morte; levantam-se em povos
sem escrita as maneiras de lidar com a morte e através do
método comparativo circunscrevem-se paralelos impor-
tantes em luto e ritos funerarios e criam-se teorias para
interpreta-los. Além disso, explicitam-se nestas socieda-
des as relagdes entre as identidades dos individuos e sua
série ancestral e deidades especificas e como estas mes-
mas identidades transformam-se, as vezes de maneiras
drésticas, quando da morte de outros individuos ou mes-
mo diante de sua morte propria.

A contribuigfio da Psicologia centra no estudo dos indi-
viduos e nas dindmicas internas da identidade pessoal em
relagdo a morte. Tépicos de especial interesse sdo as ma-
neiras como as criangas criam vinculos com suas maes e
cuidadores e posteriormente com outras pessoas e os efei-
tos da quebra desses vinculos por morte dos cuidadores
sobre o psiquismo e comportamento da crianga sobrevi-
vente. Ainda, o desenvolvimento do conceito de morte e
suas relagdes com o desenvolvimento cognitivo, constru-
¢do de estratégias de enfrentamento ao adoecimento e
morte, o medo da morte e o impacto das experiéncias reli-
giosas e desenvolvimento da espiritualidade sobre este,
entre outros tépicos, numa lista longe de ser exaustiva.

Davies (2005) indica ainda a importancia da pesquisa
académica considerar as visdes seculares e humanistas
contemporineas da morte para uma compreensio mais
acurada das formas como a morte e o morrer sio
vivenciados pelos individuos da pés-modernidade, inclu-
indo-se af o papel do discurso ecolégico contemporaneo, a
arte, a literatura, a musica, a arquitetura e os mass media e
seus produtos na construgdo da reflexdo académica desse
inicio de milénio sobre o futuro da morte. Todavia, mes-
mo que essa descri¢io programdtica do autor supra-cita-
do faga avangar uma possivel agenda de pesquisa para os
estudos tan4ticos, observa-se nitido descompasso entre as
ciéncias humanas na reflexio sobre a morte, estando a re-
flexao histérica adiante de suas congéneres em volume e
extensdo de seus topicos de interesse e refinamento na
teorizagdo como nos fazem observar os ji classicos traba-
lhos de Philippe Ariés (1977, 1996), Michel Vovelle (1996)
e Otto Oexle (1996), enquanto algumas das ciéncias hu-
manas ainda dao os primeiros passos na formulagio de
seus problemas relacionados a morte.

Argumentamos enfaticamente ser este o caso da Psi-
cologia, sendo notavel a auséncia de uma agenda progra-
matica na Psicologia contemporéanea delineando um
compromisso especifico ao campo psicolégico no avango
da compreensdo da morte; as possiveis contribui¢des da
Psicologia ndo estdo ainda listadas exaustivamente e os
trabalhos disponfveis sdo esparsos e sem uma sistema-
tizagio metatedrica. Esse descaso cientifico com a morte
demanda um estudo vigoroso de suas motivagdes e com-
promissos epistemoldgicos, estudo ainda a ser realizado
por seus tedricos, especialmente os politicamente engajados

nos problemas especificos de uma Psicologia Social do proé-
prio campo psicolégico.

Apesar do aparente descaso, um exame histérico de sua
produgio revela que a Psicologia desde os primérdios tem
se ocupado de temas relacionados a morte como o luto e a
culpa dos sobreviventes como se vé no trabalho de
Sigmund Freud sobre a Melancolia (Freud, 1917/1969),
de Carl Gustav Jung sobre a alma e a morte e a eternidade
do Self (Jung, 1960) e de Jean Piaget sobre a significagao
da morte para o desenvolvimento e amadurecimento do
conceito de causalidade (Piaget, 1961). Todavia, nio é
menos verdadeiro que os trabalhos com enfoque propria-
mente psicolégico sdo esparsos e assistemdticos, nao ge-
rando um programa permanente de pesquisas dentro dos
subcampos da pesquisa psicol6gica, permanecendo a Psi-
cologia da Morte num estatuto de marginalidade em rela-
¢do as areas centrais da Psicologia, de imponentes realiza-
¢oes ja sedimentadas.

Morte e Religido: Flutua¢des na Cultura Ocidental

Em relagio ao horizonte sécio-cultural do Ocidente, a
Imagem Antiga do Mundo se caracterizava segundo
Podeur (1977) pela onipresenca e proximidade do Sagra-
do, pela localizagiio do Divino no Mundo (o que podia ser
atestado pela existéncia de lugares sagrados) e pela deter-
minagio por parte do Divino das atitudes e preocupagdes
do Homem, influéncia esta facilmente detectével nos ritos
(tentativas de apaziguamento do Divino), e nos mitos (ten-
tativas de entendimento da agfio do Divino no mundo).
Neste momento, a Morte comparece circunscrita pelos
signos religiosos e a vivéncia da morte e do morrer se d4
de um modo totalmente familiar e sob o controle do mori-
bundo, por isso mesmo, “Morte Domada” segundo o his-
toriador da morte Philippe Ariés (1977).

Por seu turno, a Imagem Moderna do Mundo operou
um deslocamento no estatuto da Religido na Cultura. A
Religiao deixa de ser o eixo privilegiado de leitura do
Mundo e de organizagio do real, Deus é “varrido” do Cos-
mos, aparece uma Natureza Técnica fruto da Ciéncia e da
Tecnologia humanas e fndices de seu poder criador e au-
mentam o sentimento de desamparo humano e a dificil
tarefa de situar-se frente a eternidade da matéria (Podeur,
1977). Neste momento histérico da Modernidade Tardia
ou Pés-Modernidade, a morte é transferida para a velhice,
insulada no ambiente, vivenciada sob controle tecnol6gico
e descontextualizada (Kastenbaum & Aisenberg, 1983).

Acompanhando toda uma sorte de mudangas operantes
na Cultura desde répidas transformacgoes tecnoldgicas e
aparecimento de novos totalitarismos, a Visdo Hodierna
do Mundo perde todo o sentido de coeréncia, e da mesma
forma que com os valores religiosos, as certezas quanto
ao método cientifico e a poténcia da Ciéncia no atendi-
mento as necessidades fundamentais da existéncia huma-
na sao suspensas (Lyon, 1998). As significagdes canénicas
sdo postas em Xeque e observa-se uma errdncia do Senti-
do, inclusive do sentido da morte no contexto da expe-
riéncia humana.
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Nesse momento atual de vivéncia medicalizada da mor-
te e de suspensdo das grandes cosmovisdes religiosas
(Aries, 1977; Lyon, 1998; Vovelle, 1996) encontram-se os
germens de uma nova imagem plasmadora da vivéncia da
morte nesse inicio de milénio: a Boa Morte, segundo al-
guns de seus defensores oriundos do campo dos Cuidados
Paliativos (ver Byock, 1997; Hennezel, 1995). Estes rei-
vindicam um uso mais equilibrado do saber técnico da
biomedicina, incluindo af os fant4sticos avangos das cién-
cias farmacolégicas no controle da dor e de outros des-
confortos fisicos ligados as situagdes terminais, a partir
de um reconhecimento de que a morte é parte de nossa
condigdo humana, ndo uma inimiga a ser combatida.

Assim, fala-se de prolongar vida aos anos do paciente e
nio de apenas anos a sua vida, énfase humana e ética na
qualidade de vida e no morrer com dignidade (Menezes,
2004). Como indica Torres (2003), a morte correta (orto-
tandsia), em seu tempo certo, nem abreviada (eutanésia),
nem prolongada (distandsia) no tempo, como na chamada
Obstinagdo Terapéutica, o que confronta os profissionais
de satide num imperativo ético de reflexo sistemadtica
sobre as posi¢des assumidas por estes quanto aos tempos
de morte dos pacientes (Pessini, 1993).

A Boa Morte enquanto modelo germinando contempo-
raneamente exige dos profissionais de satide altos requi-
sitos técnicos, morais e humanos a lidar com dificeis
questdes decorrentes da medicina intensiva (eutanasia e
distanasia) e dos transplantes derivados da medicina
substitutiva (Torres, 2003). Além disso, exige também a
dificil adequagdo a um papel mais limitado, embora nio
menos importante, advindo da necessdria transferéncia de
poder ao paciente terminal, o qual passa nesse novo mo-
delo a ter autonomia nas escolhas em relagio a propria
vida nos seus momentos finais (Kovécs, 2003).

Assim, no equacionamento das dificuldades nesse perfo-
do de transigdo, urge uma maior compreensio da circula-
¢do dos saberes na dinmica interna a equipe de satide, um
levantamento de suas representagdes, identidades e ima-
gens da morte, em seu nivel mais préprio — o magma do
senso comumm, ha interface com o conhecimento cientifico
que norteia a pratica destes profissionais.

Equipes Multiprofissionais de Saiide e a Construgio Social da
Representagio da Morte

Os profissionais de satide encontram-se entre as popu-
lagdes mais sujeitas a agravos psiquicos e somdaticos devi-
do a natureza de sua rotina ocupacional, a qual se da em
ambientes insalubres e perigosos, com rotinas repetitivas
e uma aproximagio com a dor e a morte maior que o resto
da populagio, o que os expde a problemas de satide, em
especial geniturindrios, psicossomdticos e osteomuscula-
res, e a produgio de sintomas psiquicos os mais diversos
em natureza e intensidade de expressido (Pitta, 1991).

Nesse sentido, o conhecimento do funcionamento das
equipes multiprofissionais de satde, e de como este é
impactado a partir de representagdes especificas da mor-
te, torna-se de fundamental importéncia na prevengio de

agravos somatopsicolégicos a esses profissionais, bem
como no treinamento destes visando uma melhor assis-
téncia aos que estdo a morrer e aos familiares sobreviven-
tes. Contudo, é reconhecida a escassez de trabalhos sobre
a psicologia da morte com esta populagio, sendo que nas
raras coletdneas existentes sobre a Morte no Brasil como
as de Cassorla (1991/1998), Kovacs (1992) e Oliveira e
Callia (2005) nota-se de forma geral a auséncia de amos-
tras nordestinas e da regido Norte do pafs nos estudos
veiculados.

De forma excepcional a este siléncio no horizonte de
trabalhos em tanatologia no Brasil destacam-se as inves-
tigagdes com equipes médicas nordestinas de Kelner,
Filgueira, Boxwell e Bouwman (2003), relatando experi-
éncias com Grupos Balint de médicos com énfase nos as-
pectos transferenciais e contra-transferenciais da relagio
médico-paciente em hospital geral em Recife (PE). Nesta
metodologia de orientagdo psicanalitica criada por Michael
Balint, busca-se ajudar a grupos de nao mais que dez mé-
dicos a adquirirem sensibilidade na escuta de seus pacien-
tes a partir do relato de casos clinicos que so discutidos e
sistematizados rigorosamente pelo grupo como um todo.
Nestes grupos Balint funcionantes em Recife, a metodo-
logia proposta tem sido usada na compreensido do par
médico-paciente na relagio com as questdes colocadas pelo
processo de morte vivenciado pela diade, incluindo a re-
percussio de diagnésticos de doenga letal nos proprios
médicos membros dos grupos e a repercussio de sua di-
vulgagdo sobre os tratamentos dos pacientes.

Numa vertente psicossocial de investigagao, Nascimen-
to (2001b) pesquisou os aspectos conceituais da morte em
equipes multiprofissionais de satide de Natal (RN), encon-
trando uma tipologia de significados da morte com 12
ntcleos de significagio (categorias) com que o construto
psicolégico “morte” é erigido nessa populagio, a saber,
morte como IFim, Passagem, Mistério, Perda, Sono, Cor-
te, Retorno, Macabra, Experiéncia Natural, Experiéncia
Abstrata, Experiéncia Triste e Encontro com a Verdade.

Em sucessivas pesquisas sobre os aspectos imagéticos
da morte, Nascimento (2001a) encontrou uma dificuldade
especffica de figuragio da morte por parte de enfermeiros
recifenses, enquanto os estudos de Nascimento e Roazzi
(2002, 2008) com equipes multiprofissionais de satide que
trabalham com pacientes terminais nas cidades de Recife
(PE) e Natal (RN) sobre os aspectos iconicos (imagens
mentais) da representagiio da morte tém evidenciado uma
rica imagética subjacente as dimensées simboélico-con-
ceituais deste objeto e uma complexa polifasia cognitiva
na construgdo de seus significados. Esse fenémeno da
polifasia cognitiva na representagio da morte evidencia o
caréter recriador das representagdes sociais (RS), as quais
se alimentam e se encontram na confluéncia de discursos
de naturezas dessemelhantes em contetido e l6gicas de
estruturagio, como se depreende do uso massivo nas RS
de material cientifico reciclado junto a thematas da vida
cotidiana (Moscovici, 1976).
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Essa génese societaria das RS em geral, e das RS da
morte de forma particular, enquanto formas de conheci-
mento socialmente elaboradas e partilhadas (Jodelet,
1989) e enquanto produto e processo de uma atividade
mental de construgdo de significados (Abric, 1987), evi-
dencia o carater estruturante das mesmas a partir do
fluxo incessante das comunicagdes e praticas sociais, co-
locando-as como construtos psicossociolégicos de nego-
clagdo intergrupos e responsaveis pela inteligibilidade das
comunicagdes cotidianas (Moscovici, 1988). Isto nos argtie
que a representac¢io da morte pode ser vislumbrada a par-
tir das comunicagées na equipe de satide, especialmente
em seu movimento de estruturagdo de um campo de co-
nhecimento e possiveis sentidos comuns, ordinarios. Tal é
sugerido pelo conceito de themata referido por Moscovici
(2004), ou aquilo que da matriz do processo social coloca-
se como um depositario de significagdes possiveis a um
grupo social e ponto de enodamento de discursos episte-
micamente distintos, incluindo-se discursos religiosos com
suas crengas especificas sobre a morte e o morrer e o dis-
curso cientifico, transmutados em algo novo e orgéanico
no seio das RS.

Este trabalho propds-se a investigar a estrutura con-
ceitual da Morte e seu enodamento com as religiosidades
em médicos, enfermeiros e psicélogos, entendendo-se
religiosidade como adesdo formal e participagdo mais ou
menos sistemdtica em uma tradigdo religiosa com seus
sistemas de crenga, liturgia, formas de manejo da espiri-
tualidade individual e coletiva e cosmovisdo especificas.
Também procurou-se validar as categorias do estudo de
Nascimento (2001b) em populagio semelhante e observar
o nivel de consenso destas a partir das religiosidades.

Como hipétese nuclear desta investigagdo, esperou-se
localizar uma estrutura conceitual consonante e expressi-
va das crengas religiosas de base destes profissionais rela-
tivas ao tema da morte, considerando-se as crengas em
sua qualidade de elementos de conhecimento (cognigdes)
e também de sentimento subjetivo da ordem da assergio
(valor-afeto). Doron e Parot (1998) consideram que as
crengas apresentam-se em trés graus, a saber: no grau in-
ferior a opinido, onde se localiza uma crencga que atribui
aos conhecimentos um cardter provavel; no superior, o
saber, crenga decididamente assertiva e fundamentada em
conhecimentos socialmente reconhecidos; e no nivel in-
termedidrio, a crenga propriamente dita ou adesio que
elimina a diivida, mas n#o calcada em conhecimento cien-
tifico. Neste tltimo nivel, que é o evocado nesta investiga-
¢d0, localizam-se os valores morais e religiosos socialmente
legitimados, mito, fé e senso comum, sendo estes fontes
importantes de alimentagio de RS. Logo, hipotetiza-se que
a representagio da morte entre estes profissionais deve
ser fortemente afetada por suas crengas religiosas e
background cultural religioso, a exemplo de estudos na area
de satide como o de Figueiredo e Fioroni (1996), que indi-
cam a importancia do estudo das crengas na compreensio
de teméticas ligadas a satde.

Método

Partictpantes

A amostra contemplada pela pesquisa foi constituida de
80 profissionais das cidades de Natal (RN) e Recife (PE)
inseridos em 10 diferentes equipes multiprofissionais de
satide onde a proximidade com o fenémeno da morte é
uma constante, como Unidades de Queimados, Enferma-
rias Oncolégicas e de Doengas Infecto-contagiosas, espe-
cialmente de portadores do virus HIV, UTI’s cardiolégicas
e Urgéncias, todas de hospitais ptiblicos e de atengao pri-
miéria. Os participantes se distribufram por categoria pro-
fissional em 49 médicos, 13 psicélogos e 18 enfermeiros,
numa diferenciagdo por sexo de 54 mulheres e 26 homens.
A totalidade dos participantes pertencentes as categorias
de psicélogos e de enfermeiros é de sexo feminino. Como
as andlises estatfsticas ndo revelaram qualquer diferenga
significativa entre os sexos como também em relagao as
pertengas regionais (equipes potiguares e recifenses), os
resultados serdo apresentados conjuntamente.

Uma analise descritiva das formagdes religiosas eviden-
ciou na amostra uma predominancia da religiio Catélica
(77,5%), seguida pelos Espiritas (12,5%) e Protestantes
(10%). Retirou-se por razdes de ndo significAncia estatfs-
tica quatro profissionais da coleta inicial, os quais se
autodenominaram Adventista (1), Testemunha de Jeova
(1) e Agnosticos (2). As andlises efetuadas neste estudo
recafram, portanto, nos dados das trés religiosidades mai-
ores supracitadas, as quais reproduzem livremente a des-
cri¢io de Jacob, Hees, Waniez e Brustlein (2003) em pes-
quisa recente sobre a filiagio religiosa no Brasil, a qual
exibe um perfil marcadamente catélico, com expansio
expressiva das confissoes evangélicas e com presenga im-
portante de espiritas, sendo o Brasil considerado a maior
nagao espirita do mundo.

Procedimentos

As equipes multiprofissionais de saiide foram contactadas
através dos Servigos de Assisténcia Social ou pelo Setor
de Psicologia Hospitalar das respectivas institui¢des. Apbs
indicagdo por parte destes érgaos de possiveis participan-
tes, os pesquisadores contactaram os profissionais escla-
recendo os motivos da pesquisa e os cuidados éticos
subjacentes a mesma. Apés a anuéncia dos contactados a
participagdo, entregaram em maos o instrumento, dando
um prazo de uma semana para que o mesmo fosse respon-
dido, ap6s o que cada um foi recolhido individualmente.

Instrumentos

Utilizou-se um instrumento contendo questdes abertas
e fechadas versando sobre as significagbes associadas a
morte e sobre as religiosidades, o qual foi respondido na
auséncia do pesquisador. O instrumento na forma de um
questiondrio continha questdes mistas, num total de 25
questdes, algumas descritivas e com espago para escrita e
outras de marcar a partir de opgdes listadas pelos pesqui-
sadores. Exemplos de questdes do instrumento sio: (a) “O
que é a Morte para vocé?” (significados da morte) e (b)
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“Se vocé possui religiao atualmente, qual das alternativas
listadas abaixo caracteriza sua filiagao religiosa?” (religi-
osidades).

Andlise de Dados

Optou-se por uma anélise qualitativa, alternativa a op-
¢do experimental e ainda em voga nos circulos psicolégi-
cos brasileiros e internacionais, da qual se deriva uma vi-
sdo metodolégica sistémica que faz uso extenso de anéli-
ses multidimensioniais (MDS) que respeitam a integrida-
de dos dados coletados, especialmente sua dimensio qua-
litativa e sistémica em todo o processo investigativo, do
desenho de pesquisa a coleta e interpretagio dos dados
(ver Guttman, 1968, 1991; Roazzi, 1995; Roazzi & Dias,
2001).

A anilise dos trechos discursivos se deu com o uso da
técnica qualitativa da Anélise Categorial com parametro
tematico a partir das prescrigdes para a mesma propostas
por Bardin (1979) com o intuito de se descrever a estrutu-
ra conceitual da morte nesta populagdo. A Analise
Categorial funciona a partir de procedimentos de classifi-
cagdes sucessivas segundo parametros sintaticos, seman-
ticos, ou outros quaisquer, e que encontram uma validade
de ordem psicolégica a implicar inexoravelmente um su-
jeito produtor de sentidos (D’Unrug, 1974, citado em
Bardin, 1979).

Os resultados da analise anterior foram submetidos a
uma andlise multidimensional ndo-métrica do tipo SSA
(Anédlise da Estrutura de Similaridade, Guttman, 1968)
complementada com o método das “varidveis externas en-
quanto pontos” (Cohen & Amar, 1999; Roazzi & Dias,
2001), para descrigdo rigorosa das relagdes empiricas en-
tre as varidveis escolhidas (no caso presente, as religiosi-
dades) e a estrutura simbdlico-conceitual subjacente (os
significados da morte), como também para verificagdo do
consenso destes significados nos grupos estudados. A ana-
lise SSA faz parte da familia de técnicas de escalagem
multidimensionais (MDS — ‘Multidimensional Scaling’,
Guttman 1968), as quais permitem a partir de julgamen-
tos de similaridade converter distdncias e similaridades
de natureza psicolégica em distidncias euclidianas, o que
permite um julgamento analitico entre estruturas men-
tais complexas através de representagdes geométricas. O
método das “varidveis externas enquanto pontos” permite
a localizagio nessas representagdes geométricas de varia-
veis ou sub-populagdes de interesse da pesquisa, verifi-
cando sua dindmica de estruturagiio no fendmeno sob in-
vestigagio.

Resultados e Discussio

A leitura flutuante dos discursos sobre a morte revelou
a existéncia de 191 trechos discursivos onde a morte é
conceituada em toda a produgéo escrita dos participantes;
esses trechos compuseram o corpus submetido a Anélise
de Contetido.

Através da técnica da Analise Categorial encontrou-se
os mesmos elementos da tipologia da morte de Nascimen-
to (2001b), categorias estas que tém se mostrado vélidas

na descrigdo dos significados associados ao fenémeno da
morte nessa populagiio especifica.

Os nticleos de sentido ou as categorias de morte encon-
tradas no presente estudo sdo descritas a seguir, com tre-
chos ilustrativos de como a morte comparece a apreciagio
analitica: categorias (C) C1 Fumn — “Fim da vida psicologi-
ca; fim do funcionamento corporal, da vida biolégica; fim
da vida na terra; fim de tudo”; C2 Passagem — “Passagem
para outra esfera; sobrevivéncia da alma/mente”; C3 Mzs-
tério — “O Desconhecido; o que n3o se mostra e nio se
revela aos homens em vida”; C4 Perda — “Perda dos vincu-
los afetivos, dos relacionamentos e do contato com pesso-
as queridas e/ou com o préprio corpo. Perda do contato
com Deus”; C5 Sono — “Sono profundo; descanso; repou-
so. Aspectos de bem-aventuranga e tranqiiilidade, alegria
e paz sio enfatizados”; C6 Corte — “Experiéncia de corte,
evento que arrebata, que toma o sujeito de forma rapida,
inesperada e inevitavel; experiéncia que guarda semelhanga
com um rapto pois o sujeito que morre é arrancado abrup-
tamente em meio aos seus afazeres cotidianos, a sua vida
diaria”; C7 Retorno — “Retorno a um estado primordial,
mitico; retorno a uma Cena Primeira; volta as origens”;
C8 Ezxperiéncia Macabra — “Morte macabra; carrega os as-
pectos amedrontadores, aterrorizantes e conflitantes da
morte. Enfase nos aspectos psicolégicos do medo, ansie-
dade, tensio interna e terror que podem acompanhar o
processo de morte e o morrer”; C9 Ezperiéncia Natural —
“Experiéncia que se alinha entre as demais experiéncias
humanas e naturais; a morte enquanto um processo em
meio a outros processos da Natureza. Um evento de or-
dem natural”; C10 Experiéncia Abstrata — “Experiéncia que
nao se conforma a nenhuma forma material ou conceitual;
nio pode ser definida ou representada”; C11 Experiéncia
Triste — “Evento experienciado pelo sujeito como carre-
gado de tristeza, pesar e dor; experiéncia que carrega todo
um potencial de entristecimento do sujeito psicolégico”;
e, C12 Encontro com a Verdade — “Encontro com a verdade
ultima e fundamental; encontro com o ser mais intimo,
com as profundezas da realidade psicolégica, consigo mes-
mo. Encontro com Deus”.

As categorias supra-descritas articulam-se num todo
orgéanico na arquitetonica dos discursos dos sujeitos so-
bre a morte, num estatuto mesmo de bricolagem, como se
pode ver a seguir, num trecho discursivo retirado do corpus
investigado:

Fragmento Discursivo 1 - Protocolo 35

[A Morte] E o fim de tudo [C17; o fim da vida [C17.
Significa a impossibilidade, o ‘nunca mais’ [C17]. E o
fim do tempo dado para a vida, para a realizagio, para
a construgio [[C1]. A mim parece que ela chega para
algumas pessoas arrebatando-as, impossibilitando-lhes
a conclusio de algo [C67; para outras, chega como
finalizagdo ou como acabamento final da vida [C1],
do que foi construido ao longo dela. E significa tam-
bém o grande mistério [C37], muito semelhante ao
mistério do inicio da vida [C7]. ‘Ndo sabemos de onde
viemos, nem para onde vamos, mas sabemos que nio
sabemos’ [C37]. (Psic6logo, 35 anos, sexo feminino).
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Concomitante a essa proliferagio acentuada de sentidos
com que a morte é representada, observou-se uma estru-
tura discursiva tramada a partir de pares antitéticos, sig-
nificados opostos que se convocam mutuamente e encon-
tram sua possibilidade mesma de existéncia no seio da re-
presentagdo na articulagdo com seu opositor. Existe um
certo numero dessas articulagdes, como podemos
depreender a partir dos pares “Iim versus Passagem”, “Sono
versus Macabra”, “Fim e Passagem versus Abstrata”, entre
tantas outras. Se o que estd em jogo na primeira das arti-
culagdes é o destino do corpo e do sujeito psicolégico apds
o falecimento, na segunda os aspectos afetivos da expe-
riéncia da morte e do morrer é que sio enfatizados a par-
tir das possibilidades de a mesma se dar num registro de
medo/angustia ou de tranqtiilidade/descanso. Além dis-
so, encontramos uma grande oposigdo de base entre as
categorias descritas no terceiro par antitético onde, se por
um lado a morte comparece enquanto uma experiéncia
“abstrata”, indiz{vel, sobre a qual nada se sabe e pouco ou
nada em relagio a ela se pode dizer, por outro comparece
nos discursos um certo saber que diz do destino tltimo
do sujeito morrente, quer numa versio de sobrevivéncia,
quer numa de destrui¢io. Temos no discurso que segue
um exemplo paradigmatico dessa trama de pares
antitéticos:

Fragmento Discursivo 2 — Protocolo 22

[A Morte] E a deterioragio final do corpo humano
[C1], é o fim da ‘miquina humana’ [C17], que adqui-
riu ‘defeitos’ que nfio podem mais ser corrigidos, ou
melhor, que nio puderam ser corrigidos. A minha for-
magao religiosa me empurra para a crenga de vida apbs
a morte [C27, seja da forma que for, de que o corpo é
apenas o ‘habitat temporario’ da alma [C2] ... (Médi-
co, 32 anos, sexo masculino).

A partir do trecho discursivo acima ja é possivel o
assinalamento de duas outras caracteristicas da represen-
tagdo da morte na referida populagao, a saber, um movi-
mento de péndulo na estruturagio do discurso e a presen-
¢a de elementos oriundos de discursos distintos (religio-
sos e cientificos) no 4mago da representagio. A preserva-
¢do desses themata de natureza religiosa no seio da repre-
sentagdo da morte entre sujeitos detentores de saberes
técnico-cientificos aponta para a importancia do estudo
das religiosidades em seu intrincamento com a modelizagao
dos objetos componentes de uma realidade social.

Ha que se considerar que, apesar das expressivas dife-
rengas de crengas, as religides anteriormente elencadas
compartilham uma crenga de base no que concerne a so-
brevivéncia da alma/mente apés a destruigio do corpo fi-
sico, embora difiram substancialmente na descri¢do dos
destinos possfveis da alma apds o trespasse, como tam-
bém em relagio a possibilidade de a alma/mente entrar de
novo em um vefculo biolégico e ganhe nova existéncia
terrestre, crenga compartilhada apenas pelos espiritas, que
sdo reencarnacionistas.

Catélicos e Protestantes concordam com a divisdo
tripartida do sujeito humano — a trfade “espirito, alma e
corpo” conforme estabelecida por Sao Paulo em sua Carta
aos Tessalonissences quando escreve em I Tes. 5, 23b: “e
todo o vosso espirito, e alma, e corpo, sejam plenamente
conservados irrepreensiveis para a vinda de nosso Senhor
Jesus Cristo.” (Biblia Sagrada, 1986), instancias substan-
cialmente diferentes conforme pontua o teélogo protes-
tante Nee (1988). Cristdos em geral acreditam também na
imortalidade da alma, na ressurrei¢io dos mortos, na par-
ticipagdo dos justos ressuscitados no julgamento do
mundo no final dos tempos, na destrui¢do final do Mal e
na punig¢io dos maus eternamente no Inferno (Barth, 2005;
Konig & Waldenfels, 1995). Por sua vez, Kardec (1954/
1996), compilador da doutrina espirita, descreve a estru-
tura do ser humano como sendo definida pelo (a) Corpo
ou principio material, (b) a Alma, ou Espirito encarnado
no corpo e que sobrevive a sua destruigo e (c) o Perispirito
ou envoltério semi-material que enlaga o corpo ao Espiri-
to. Rejeita ainda um Inferno ou punigdes eternas e prega
uma evolugdo continua dos seres através de sucessivas
reencarnagdes até que atinjam graus cada vez mais eleva-
dos de perfei¢io, nunca se igualando, contudo, a perfei¢io
de Deus.

Assim, a analise quantitativa que serd descrita a seguir
visou capturar a estrutura conceitual da morte em sua
interface dindmica com as religiosidades dos profissionais.
A projegiio gerada na andlise SSA exibe a fei¢io referente
a estrutura conceitual da representagdo da Morte apre-
sentada na Figura 1. Observa-se claramente uma
regionalizagio dos itens da estrutura conceitual em trés
facetas distintas em uma partigao de tipo axial, a dos con-
ceitos Metafisicos, a dos conceitos Tristes, e a dos concei-
tos Macabros.

€  Metafisico

Espiritas
SO]}? Natural
Passagem *
*
Verdade Triste
* Tristeza
Retorno
*
* Perda

Protestantes Mistério
e €

* Catdlicos
Abstrata

* Corte

*
Macabra

Macabro

Fim

Coordenada 1 versus 2 da andlise tridimensional
Coeficiente de alienacdo: 0.15

Figura 1. Analise SSA das categorias relativas aos conceitos sobre a morte
considerando como variaveis externas (e) a religiosidade dos participantes.
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A faceta “Metafisico”, localizada no extremo superior
do plano espacial, é constituida pelas categorias de morte
enquanto Passagem, Verdade, Sono e Natural, as quais,
em sua proximidade na distribui¢do espacial indicam uma
alta correlagdo das mesmas no plano empirico. Estes ele-
mentos exibem uma articulagio tematica no sentido de
congregar aspectos da morte que a significam num plano
explicativo de especulagdes metafisicas, a de que a morte é
um evento natural (daf sua estreita aproximagio com o
significado da mesma enquanto Sono), ou seja, que guar-
da uma estreita relagio com os processos da Natureza, e
que a vivéncia da mesma permite um vislumbre da Ver-
dade maior que rege toda a vida césmica e humana, ver-
dade que é possivel de ser desvelada para um sujeito que
nio encontra sua destruigio total na experiéncia da morte
fisica, uma vez que isso permite a “passagem” para uma
outra esfera mais elevada de existéncia. Vale salientar a
localizagao dos sujeitos oriundos de uma religiosidade
espirita no extremo superior dessa faceta e proximos aos
elementos “passagem” e “sono”, o que esta totalmente de
acordo com as crengas de base desse tipo de religiosida-
de, com sua énfase na reencarnagio e na desmistificagio
da vida terrena enquanto uma vida tnica e irrepetivel, o
que seria motivo de muita tristeza e de medo da morte.
O conceito «sonox» localizado ao interior dessa faceta é
de suma consondncia com crengas centrais da religio-
sidade espirita, quando Kardec (1954/1996) usa o sono
como uma metafora ou mesmo descrigiio do limiar entre
os mundos material e o dos espiritos, onde encarnar é
mergulhar num sono de esquecimento das realidades
espirituais incluindo-se o conhecimento das encarnagdes
prévias e morrer é dormir e descansar da vida que se finda
e acordar para a realidade espiritual subjacente a vida
terrena; sono e passagem entre mundos sdo temas aproxi-
mados, tanto na doutrina, quanto na produgio dos partici-
pantes espiritas como nos revela a regionalizagio dos itens
da projecao SSA.

Na regifo central da projecdo espacial, encontra-se a
faceta “Triste”, nomeagdo muito justificada a luz dos con-
ceitos que se articulam sistemicamente no interior dessa
faceta, os quais guardam um trago indelével do elemento
tristeza em sua rica gama de significagdes da morte en-
quanto Abstrata, Perda, Tristeza, Retorno e Mistério. Tais
conceitos se enodam como uma nuvem em torno das va-
ridveis externas representantes das religiosidades “Pro-
testantes” e “Catdlicos”, os quais, em sua proximidade no
plano euclidiano no centro dessa faceta, dizem de uma
vivéncia intrapsiquica muito parecida da Morte em seu
aspecto conceitual. A consisténcia com as crengas cristis
faz-se notar uma vez que é reconhecida a parciménia com
que o Canon biblico trata as questdes relacionadas a vida
ap6s a morte, nio havendo descrigdes substantivas dos
estagios por que passa a alma apds o trespasse, ao contra-
rio dos escritos espiritas que tratam de forma exaustiva e
descritiva os mundos além do terreno onde os espiritos
supostamente habitam. Morrer para a cosmovisio crista
é, sobretudo, entrar nos mistérios da morte e de Deus (“re-
torno” a Ele), nesse instante completamente indiscerniveis,

estando as notas da tristeza e da perda em relevancia no
conceito de morte dessas religiosidades.

Por fim, no extremo inferior, encontra-se a terceira faceta
“Macabro”, a qual congrega os significados aterrorizantes
da morte enquanto Fim, Experiéncia Macabra e Corte, ou
seja, aspectos claramente eliciadores de ansiedade, reve-
lando um lado da Morte mais Itigubre e negro. H4 que se
salientar que, mesmo que nenhuma variavel externa re-
presentante das religiosidades se encontre no interior dessa
faceta, pode-se notar uma articulagdo espacial de verda-
deira contigtiidade e proximidade desses conceitos mais
aterrorizantes do conjunto dos participantes cristaos, ca-
tolicos e protestantes, e uma distdncia expressiva dos su-
jeitos espiritas desse conjunto de significados, o que nos
diz da possibilidade de uma vivéncia mais tranqiiila da
morte por parte destes tltimos religiosos.

Se por um lado, a crenga espirita preconiza uma pos-
sibilidade infinita de reencarnagdes através das quais os
homens podem aprimorar-se espiritualmente e moral-
mente, os cristdos tém de se haver com uma tnica vida no
sentido de alcangar esse progresso, ou como seria mais
apropriado de se dizer a partir de suas crengas, de conse-
guir a sua salvagdo no mundo vindouro. Na vivéncia reli-
giosa crista catélica e protestante, essa oportunidade tini-
ca disponibilizada ao progresso na senda espiritual carre-
ga suas conseqiiéncias no sentido de um incremento de
angtstia ante o prospecto de morte e, conseqiientemente,
numa representagio mais macabra da mesma, achado
empirico consonante com a afirmativa de Moscovici (1976,
1988) de que os sujeitos modelizam os objetos sociais
numa busca de inteligibilidade dos mesmos a luz dos pro-
cessos identitdrios, de classe, a partir de préticas sociais
concretas.

Em claro contraponto a experiéncia protestante/cato-
lica, seria de total incoeréncia (e de fato niio acontece as-
sim!) se os religiosos de orientagao espirita modelizassem
a morte com uma feicdo mais aterradora visto que entre
eles acha-se profundamente arraigada a crenga de uma
migragio da alma por vérios vefculos biol6gicos. Tal cren-
¢a garante um controle sobre a ansiedade e a construgio
da representacdo da morte a partir de significados mais
leves e menos ansiogénicos, como a morte propiciando
um encontro com a verdade do sujeito e do universo,
notadamente a verdade de que a Morte ndo é o evento
final, mas o inicio de outras experiéncias para a conscién-
cia que desencarna.

Cabe pontuar aqui que mesmo a proximidade espacial
na projeco nio se torna uma garantia de identidade. Nes-
se caso, dois grupos sociais, com identidades distintas e
préaticas sociais dissimilares como os catélicos e protes-
tantes, especialmente no que se refere aos fatos da reli-
gido, jamais poderiam se igualar/identificar em sua expe-
riéncia da morte ou de outro objeto que tenha visibilida-
de/realidade social. De fato, isso ndo se da! Uma leitura
mais acurada da proje¢io SSA revela caracteristicas
diferenciadoras das duas experiéncias, onde os catdlicos
se aproximam mais do elemento “Abstrata” enquanto os
protestantes estio mais préximos no plano espacial dos
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elementos “Mistério” e “Macabra”. Avangamos uma ex-
plicagdo deste achado com referéncia ao senso de res-
ponsabilidade frente a propria salvagao, que é mais acen-
tuado nos protestantes dada sua descrenga no poder dos
dogmas para garantir o favor divino (ver Barth, 2005;
Jung, 1964/1995), o que causa um incremento de angus-
tia e uma modelizagiio mais medonha da morte. O cat6li-
co por sua vez, com sua crenga no poder protetor dos
dogmas da Igreja, se distancia um pouco mais desses ele-
mentos angustiantes e vislumbra mais o elemento de
incognoscibilidade da morte representado pelo conceito
de “Morte Abstrata”.

E notavel a congruéncia deste achado com formulagdes
ja antigas de Jung a partir de sua experiéncia clinica. Se
Jung (1964/1995) percebe essa profunda implicagdo pes-
soal dos protestantes nas analises conduzidas com indivi-
duos oriundos dessa pertenga religiosa, Barth enquanto
tedlogo protestante justifica teologicamente essa respon-
sabilidade expressa no exercicio da fé na proclamagio da
salvagao em nivel individual e coletivo, quando em analise
do Credo Apostélico rejeita expressamente uma salvagio
abstrata e sem a participagdo do sujeito, fora da fé que é
sempre um ato da vontade individual: “Dentre todos os
fatores humanos, somente o fato da fé é capaz de levantar
a fé. No Credo a Igreja tenta deixar este fato notério.”
(Barth, 2005, p. 25, grifos do autor).

A partir de todas as observagdes feitas, torna-se clara a
interferéncia de signos e crengas religiosas no momento
mesmo de modelizagdo da morte por esta populagio e da
diferenciagio desta representagao por agrupamentos reli-
giosos distintos. Ou seja, o objeto “Morte” é de extrema
sensibilidade as variantes de crengas particulares, numa
clara confirmagio da importéincia de se atentar para quem
modeliza um objeto social, trabalho que guarda em seu
afi uma série de compromissos definidores de identida-
des, como também de negociadores das comunicagdes
intergrupos (Moscovici, 1976, 1988): ao falar da Morte,
os membros de equipes multiprofissionais de satde
inexoravelmente falam de si mesmos, de suas crengas pes-
soais, de seus entendimentos sobre quem é o Homem e
seu lugar no Cosmos, enfim, de tudo o que significa suas
existéncias aqui, como também no Além, além da Morte,
na Eternidade.

Consideracées Finais

Essa primeira aproximagio ao fenémeno da representa-
¢do da Morte em equipes multiprofissionais de satide em
sua dependéncia dos processos de construgio de signifi-
cados religiosos revela a importancia que as religiosida-
des detém ainda no contexto da Pés-Modernidade. Pen-
sar essas diferengas num contexto prenhe de cosmovisoes
religiosas como o Nordeste brasileiro torna-se um impe-
rativo técnico e ético na formagao dos profissionais de sat-
de: técnico, quando a reflexio cientifica e fundamentada
sobre religifio e espiritualidade hodiernas prepara o cami-
nho para uma abordagem mais facilitada aos procedimen-

tos propriamente terapéuticos e de cuidados fisicos; ético,
porque resgata a humanidade e os direitos inalienéveis de
respeito as diferengas e a um tratamento de exceléncia no
contexto hospitalar.

Levantar cientificamente num programa continuado de
investigacdo as religiosidades e formas de espiritualidade
nordestinas do pessoal hospitalar em geral, e das equipes
multiprofissionais de satide em particular, que tratam de
pacientes préximos a morte, é um passo importante na
construgdo de um atendimento integral em que se incor-
porem preocupagdes nio apenas procedimentais e medi-
camentosas, mas também questdes de natureza Ontica e
espiritual. Sem estas, nenhuma psicoterapia ou analise
psicanaliticamente fundamentada pode ser considerada
satisfatéria na contemporaneidade (ver Safra, 1999), nem
tampouco eficiente um atendimento as questdes relacio-
nadas a satide mental no 4mbito da morte e do morrer
(Kiibler-Ross, 1996). Uma atengio cientificamente fun-
damentada a Boa Morte niao pede menos que isso.
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