Resenha

Politica publica como campo na formacao, atuacao e
producao de conhecimento em Psicologia’

Public policy as a field in training, practice and

knowledge production in Psychology

Mobnica Soares da Fonseca BEATO?

Como entender a singular aproximacao que
vem sendo construida entre a Psicologia e as
politicas publicas sociais em nosso Pais? Quando a
Constituicdo Brasileira completa 25 anos, ainda é
expressivo o contingente de profissionais que insis-
tem em buscar uma resposta pronta e objetiva acer-
cadeseu “papel” em determinado programa social.
E ndo é diferente o tom dos questionamentos em
muitos espacos de formacao, algumas vezes refor-
cados por uma docéncia que se concebe como fun-
cao meramente instrumental.

O livro "Psicologia, politicas publicas e o
SUS", de Joao Leite Ferreira Neto, traz contribuicoes
importantes para refletir em que medida a insti-
tucionalizacdo das politicas sociais de Saude tem
reverberado na revisao dos processos de atuacao,
formacao e producdo de conhecimento em
Psicologia. Tendo Michel Foucault como interlocutor
privilegiado, o autor se situa na contramao das
corporagdes disciplinares e da estagnacdo do
pensamento em conceitos. Assume também, com
o filésofo francés, o principio analitico de abandonar
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binarismos na forma de entender a realidade. O
esforco de Ferreira Neto para nao perder de vista o
conjunto da obra de Foucault leva o leitor a cons-
trucao desse pensamento sobre uma gama variada
de tecnologias de si, as quais remetem as “praticas
psicoldgicas”.

No Brasil, a Psicologia comecou a mudar seu
perfil na década de 1980, como resposta as mudan-
cas de uma sociedade marcada pelo fim do milagre
econdmico e pela ascensdo dos movimentos sociais.
A formacao calcada na concepcao classica de Psico-
logia Clinica vai dando lugar a novas possibilidades.
As préticas emergentes formam, desde entdo, um
“painel multifacetado e em construcao” (p.160).
Nesse contexto, conclui o autor, a presenca do psi-
cologo nas politicas publicas ndo é progressista por
natureza, tanto devido as inflexdes que as deman-
das sofrem ao se institucionalizarem no aparelho
estatal, enfraguecendo parte de sua poténcia
inovadora, quanto pela possibilidade de existir a
simples adaptacao flexivel para alcance de novos
mercados.

* Ferreira Neto, J. L. (2011). Psicologia, politicas publicas e o SUS. Sao Paulo: Escuta.
2 Faculdade de Estudos Administrativos de Minas Gerais, Curso de Graduacdo em Psicologia. R. Santa Rita Durdo, 1160, Savassi,
30140-111, Belo Horizonte, MG, Brasil. E-mail: <msoaresbeato@gmail.com>.
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Para trazer elementos concretos a discussao,
as acoes em Saude do Sistema Unico em Salde
(SUS) em Belo Horizonte (MG), sao focalizadas em
trés capitulos. Um deles apresenta o movimento
de producéo de novas referéncias clinicas e extracli-
nicas dentro dos proprios servicos. E interessante
compreender como a implantacdo cotidiana de um
programa pode diversificar o arsenal tedrico-técnico
e ético das profissdes. O histérico feito pelo autor
sobre a trajetéria desse municipio mostra descon-
tinuidades, avancos e impasses em questdes como
a atencao aos casos leves e graves, o atendimento
em grupos e a concepcao de clinica que subsidia o
projeto antimanicomial local. Mais do que a des-
cricéo em si do percurso da rede municipal, sdo as
consideracdes do autor que estimulam o leitor a
desnaturalizar aquele processo. E o caso da ponde-
racao de que o ingresso dos psicélogos na area de
Saude Mental cerceou um trabalho mais inventivo
desses profissionais na rede de satde em geral.

Em outro momento, sdo investigadas mais
especificamente as praticas clinicas desenvolvidas
por psicologas da atencao primaria em Belo Hori-
zonte (MG). Embora possam ser recapturadas por
um modelo classico de clinica, essas préaticas incluem
outros elementos que as tornam heterogéneas. Elas
tendem a ser menos subsidiadas por instrumentos
técnicos a priori, produzindo conexdes com as poli-
ticas publicas, com outros atores e com 0s processos
socioecondmicos que perpassam a vida na cidade.
Tais interferéncias ndo se impdem como dificuldades
a clinica quando sdo incorporadas como seu com-
ponente. Nesse caso, a clinica serd transversali-
zada - avalia o autor, tomando de empréstimo um
termo de Felix Guattari -, a depender do grau de
articulacdo entre as multiplas dimensdes que a
compodem.

Se acima se encontra o termo intervencoes
clinicas, o capitulo seguinte ird focalizar as inter-
vencoes psicossociais. Uma experiéncia na atencao
primaria em Belo Horizonte (MG), é refletida por
quem dela participou na condicao de psicdlogo de
um centro de satde. A acdo foi norteada pela tenta-
tiva de superar o antagonismo aparente entre o que
a Saude oferecia e o que uma escola estadual da
regido demandava. A escola se queixava de recor-
rentes problemas de aprendizagem e manejo da

disciplina, além de dificuldades no trato com a
sexualidade. Sdo aqui problematizados os resultados
e 0s impasses de um dispositivo pautado pela pos-
tura de corresponsabilizacdo, autoandlise e auto-
gestdo, com tempo delimitado, em que o grupo
interventor se colocou na condicdo de agente cata-
lisador do coletivo local.

Ferreira Neto também discute a atual ten-
déncia, em parte da producdo de conhecimento
na Psicologia brasileira, a superacdo da nocao de
subjetividade como interioridade psicolégica, a
partir da influéncia das ciéncias humanas e sociais.
Um ensaio sobre a conjuncao territério-subjeti-
vacao, no segundo capitulo, acena para a relacéo
imanente entre subjetividade e espaco social.
Notam-se aqui algumas balizas fundamentais para
o refinamento do conceito de territorializacdo em
programas sociais, de modo que as acdes possam
incorporar os aspectos socioculturais locais.

A formacdo em salde, imprescindivel para
a realizacao do projeto do SUS, tem sido alvo de
politicas especificas que tendem a provocar mudan-
¢as em muitos cursos de Psicologia. Um dos capi-
tulos, o Unico escrito em coautoria com Luciana
Kind, situa o leitor em relacdo as politicas de for-
macdo de recursos humanos em saude no pais.
Destaca-se a mencao ao pressuposto, fortalecido
na década de 1980, de que a formacao deveria ir
além da mudanca no enfoque teérico, produzindo
sujeitos politicos. Alias, vale complementar que essa
ideia é mais carregada de sentido em um eferves-
cente contexto de difusdo do Movimento Sanitario
do que nos dias atuais. Um diagndstico dos autores
sobre a atual estratégia de incentivo a formacéo - o
Programa Nacional de Reorientacdo Profissional
para a Saude (Pro-Saude) -, coloca o leitor diante
da complexa tarefa colocada por esse programa.
Longe de se contentar em elencar as distancias entre
0s virtuosos objetivos do programa e a realidade, a
proposta avaliativa é outra. Os autores entendem
gue os objetivos do Pré-Saude sdo desafios a serem
enfrentados de modo permanente, isto é, sdo
imagens-objetivos. E especialmente valioso o
comentario sobre a existéncia de tensdes ligadas a
cronicas relacoes de poder entre instituicdes forma-
doras e servicos. Ainda que seja dificil vivenciar tais




circunstancias, 0s entraves precisam mesmo emergir
para que se revejam as fragilidades e as poténcias
das estratégias de formacéo.

Outro capitulo é ainda mais propositivo. Se-
gundo o autor, estar-se-ia presenciando certo inves-
timento na redefinicdo do modo de produzir inter-
faces entre teoria e pratica, com apostas de
formacéo sustentadas por uma relacdo dialdgica
entre ambas. Seria possivel, ainda, superar discursos
calcados na segmentacao entre os diferentes cam-
pos, como é o caso das posicdes excludentes entre
Psicologia clinica e social. Esses sdo os dois grandes
obstaculos a serem transpostos pelas instituicbes
formadoras. Ainda que a organizacao do curriculo
por competéncias e habilidades, preconizada pelas
atuais Diretrizes Curriculares (Brasil, 2004), tenha
surgido como politica de subjetivacdo neoliberal,
Ferreira Neto aposta na reapropriacao critica desses
termos. Aqui se pensaria em competéncias e habi-
lidades mais plurais e interdisciplinares, que nao
escapem as perguntas: “que profissional desejamos
formar? E para qual sociedade?” (p.42).

A aproximacdo mais concreta da obra se da
pela area da saude, campo privilegiado de pesquisa
e intervencdo do autor. Entretanto, é no rigor com
a teorizacdo que se observa um estilo de escrita

que transcende os guestionamentos internos ao
setor, provocando inquietacdo sobre a interface
entre Psicologia e politicas publicas de modo mais
amplo.

Talvez a maior riqueza da obra se encontre
na dificil superacao do olhar unilateral sobre as rela-
¢des entre formacao, atuacdo e pesquisa. Conce-
bendo seu objeto como um campo de forcas movel
e transitério, o autor procura tornar permeaveis as
fronteiras entre esses varios espacos. Além de apre-
sentar textos instigantes para os atores da formacao
e da pratica profissional, trata-se de uma inspiracao
para aqueles que desejam pesquisar, desprendendo-
se da reafirmacdo do mesmo.
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