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Foucault e Heidegger
A ética e as formas historicas do habitar

(e do néo habitar)

LUIS CLAUDIO FIGUEIREDO

A partir de uma entrevista em que Foucault coloca a obra de
Heidegger como uma das duas bases fundamentais de seu préprio pensa-
mento (a outra é Nietzsche), o texto desenvolve uma das possibilidades de
aproximacao entre Heidegger e Foucault: a compreenséo da ética enquan-
to morada e habitagcdo. Os trabalhos derradeiros de Foucault, em que se
renova o pensamento da ética através de um nitida separacao entre ética e
moral e mediante uma analise da ética enquanto procedimentos e técnicas
de subjetivacdo - as tecnologias de si - sdo entdo contemplados por este
angulo. Ao final, é retomada e discutida a ultima mensagem de Foucault, a
sua proposta de uma ética entendida como uma nova estética existencial.

1. Foucault e Heidegger?

adaumarelacéo que é sem duvidamuito significativa, que passa
por natural e detodos conhecidaentre Foucault e Nietzsche, cabe,
deinicio, perguntar acercado sentido e dapertinénciadaaproxima-
¢ao queaqui sefaraentre Foucault e Heidegger. Paraosleitoresde
um dos mais bel os e el ucidativos textos sobre o conjunto daobrade Michel
Foucault - Michel Foucault: Beyond structuralism and hermeneutics, de
Dreyfus e Rabinow - estaaproximagéo ndo surpreende. Assinalo, inclusive,
que hdumaentrevistade Foucault autorizando explicitamente estarel acéo.
Dizele: * Fiquel surpreso quando doisamigos de Berkel ey escreveramque
eu forainfluenciado por Heidegger. Certamente é verdade, mas ninguémna
Franca otinhaenfatizado” (Foucault, 1994, p.780). Contudo, € numaoutra
entrevista, concedidano dia29 de maio de 1984, menos deum més antesde
suamorte, ocorridaem 25 de junho, que Foucault diz o que era necessario

Foucault,
Heidegger,

ética,

modos de
subjetivacao,
estética existencial.

Professor do Departa-
mento de Psicologia
Experimental do IP-
USP, da PUC-SP e da
UNIP

139



FIGUEIREDO, Luis Claudio. Foucault e Heidegger. A ética e as formas histdricas do habitar (e do ndo habitar). Tempo
Social; Rev. Sociol. USP, S. Paulo, 7(1-2): 139-149, outubro de 1995.

140

dizer sobre suavinculagéo aHeidegger:

“ Certamente Heidegger foi para mim o filosofo
essencial(...). Todo meu futuro filosofico foi determi-
nado por minha leitura de Heidegger (...). Meu co-
nhecimento de Nietzsche é bemmelhor do queo que
tenho de Heidegger; ndo obstante foram estas as
minhas duas experiéncias fundamentais. E provavel
gue se ndo tivesse lido Heidegger ndo teria lido
Nietzsche. Tinha tentado ler Nietzsche nos anos
cinquenta, mas Nietzsche sozinho ndo medizia nada.
Enquanto que Nietzsche e Heidegger, ai Sm, esteera
o choque filosofico. Mas nunca escrevi nada sobre
Heidegger e nada escrevi sobreNietzschealémdeum
pequeno artigo. Sio, contudo, os autores que maisli.
Creio que éimportante termosumpegqueno nimero de
autorescomosquais se pensa, comosquaissetraba-
Iha, mas sobre os quais ndo se escreve” (Foucaullt,
1994, p. 703).

O que, brevemente, pode ser identificado como o legado
heideggeriano naobrade Foucault? Certamente € um legado multifacético,
mas, sem dlvida todas estas faces nos remetem a critica empreendida por
Martin Heldegger as metafisicasdo sujeito, ou sgja, acrencanum sujeito como
fundamento auto-fundante do mundo e das representactes. Quando Foucault
afirma

“ Penso que ndo héa sujeito soberano, fundador, uma
forma universal de sujeito que poderiamos encon-
trar emtoda parte” (Foucault, 1994, p.733).

temaque atravessatodaasuaproducdo, estamosindiscutivelmente
no campo reflexivo instaurado por Heidegger com sua “destruicdo da
metafisica’ e, em particular, com suacriticaa metafisica da Modernidade.
Emborao método geneal 6gico sgjaumacriacdo de Nietzsche, ndo tenho dlvi-
das de que somente adestruicao dametafisicado sujeito heideggerianaabriu
0 espaco paraaobrade geneal ogistarealizadapor Foucault.

2. O interesse em Foucault

As genealogias elaboradas por Michel Foucault exploraram trés
dominios:
“Deinicio uma ontologia histérica de nés mesmos
em nossas relagdes com a verdade, que nos permi-
temque nos constituamos como suj eitos do conheci-
mento; em seguida, uma ontologia historica de nos
mesmos emnossas rel agdes com um campo de poder
onde nos constituimos como sujeitos capazesdeagir
sobre outros; enfim, uma ontologia histérica de nos-
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sasrelagdescomamoral, que nos permitemnos cons-
tituirmos como agentes éticos. Todos 0s trés eixos
estavam presentes, mesmo que de uma maneira um
pouco confusa na Histériadaloucura. Estudei o eixo
da verdade no Nascimento da clinica e na Arqueolo-
gia do saber. Desenvolvi o0 eixo do poder emVigiar e
punir e 0 eixo moral na Historia da sexualidade”

(Foucault, p. 393).

A mim, particularmente, apartir demeusinteressesps, 80 0sdois
ultimos eixos mencionados- os das* técnicas de dominagéo”, com seus estu-
dos das disciplinas, dos governos, das bio-tecnologias, e o das*“técnicasde
S” - 0sque maisatraem aatencao. Vale mencionar que ambos os eixostendi-
am naobrade Foucault aumacertaintegragéo, como se depreende de um dos
seus Ultimostextos- sua participacdo em 1982 na Conferénciasobre A Tec-
nologia PoliticadosIndividuos. Neste trabal ho, entre outrasindicactes dos
rumos futuros de suas pesquisas - que retornariaa questao das bio-tecnol ogi-
as, apos os estudos sobre astécnicas de si que resultaram nos dois Gltimos
volumes da Historia da sexualidade, além de inimeros textos avul sos que
seriam materia para o quarto volume (As confissdes da carne) - Foucault
afirmaque

“ A caracteristica maior da racionalidade moderna
n&o € nem a congtitui¢do do Estado, nema emergén-
cia doindividualismo burgués, mas o seguintefato: a
integracao dosindividuos a uma comunidade ou tota-
lidade resulta de uma correlacdo permanente entre
umaindividualizagdo sempre maisavancada ea con-
solidacdo destatotalidade” (Foucault, 1994, p. 827).

Assim sendo, astécnicasde dominacgéo (governo) eastécnicasde
S, asprincipais responsavei s pel 0 adensamento das subjetividadesindividu-
ais, articulam-se naconstitui ¢o da subj etividade moderna e contemporanea
(e dai o interesse crescente de Foucault nas questdes do liberalismo). Esta
articulacdo, por sinal, foi 0 objeto daandlise dacontemporanei dade quetentei
elaborar nos Ultimos capitulosdemeu livro Ainvengéo do psicol 6gico. Qua-
tro sécul os de subjetivacéo (1500-1900), a0 mostrar asintimas e paradoxais
aliancas que seformam entreliberalismos e disciplinas desde o seculo X1 X,
temaaqueretornarei adiante.

3. O ambito das éticas

Uma das principais contribui¢es de Foucault para o estudo
geneal 6gico das subjetividades reside, creio eu, nasuaconcepcao do queé
abrangido pelo campo daética. Ao separar conceitual mente doisdominios- o
dos cadigos morais e 0 dos atos ou condutas - enfatizando este segundo
como decisivo paraaconstituicao das subjetividades, € e abriu um vasto cam-
po de pesquisas e descobertas.
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! Nesta secéo, 0 materi-
al que estou apresen-
tando se baseia em
grande parte no meu
artigo Etica, salde e
praticas alternativas
(1995) em que as re-
lagBes da ética com o
habitar e deste com a
salide s8o mais desen-
volvidas.

Para as consideragdes
que se seguem vali-me
dostextos de Heidegger
Batir habiter pen-
ser (1986), Sérénité
(1990) e Pour Servir
de Commentaire a
Sarénité. Foi-me tam-
bém de grande valia a
fenomenologia do ha-
bitar desenvolvida por
E. Lévinas em Totalité
et Infini (1990), embo-
ra no conjunto as ela
boragbes levini-anas
sobre a ética preten-
dam se colocar em
oposi¢do a Heidegger.
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A dimensdo éticadaexisténciaabarca, naturalmente, o campo de
nossas rel agdes com os outros mediadas, explicitaou implicitamente, por co-
digosde prescric¢des e proibicoes, por padrdes de | egitimacéo das condutas.
Porém, adimensdo éticaimplicafundamental mente os humanos em rel agoes
reflexivas, valedizer, instauram-se aqui rel agdes de cadaum consigo mesmo.
E no &mbito destasrelagbesde si paraconsigo que as propostas analiticas de
Foucault parecem maisfecundas. Numarépidarecapitul acdo, estasrel acoes
podem, segundo €l e, ser analisadas em quatro aspectos. (1) o dasubstancia
ética (isto é, aparte de si que é visada pelo ditames morais), (2) o modo de
assujeitamento (ou sgja, 0 modo dosindividuosreconhecerem aforcadestes
ditames), (3) osmeios acionados para os control es e transformagdes desgja-
das(valedizer, os procedimentos ascéticos e ensinantes daética) e, finalmen-
te, (4) ateleologiadetodo este processo (que sdo osideaisnormalizadorese
norteadores de todos os esforgos de transformacéo, definindo o tipo de ho-
mem perseguido nos processos de subjetivacéo). Estes quatro aspectos ndo
s30 merosreflexos passivos das experiéncias humanas: elestém, articulados
aos codigos, umaeficéciacongtitutiva. Por outro lado, como sabemos, para
Foucault tanto os codigos de prescrigdes e proibi gdes como, e principalmente,
asrelagbes consigo sdo histéricas e sujeitas aamplas variagdes e multiplas
combinagdes. Assim, as pesqui sas geneal 6gi cas visam responder aseguinte
questéo:

“Como nds constituimos nossa identidade por meio
de certastécnicaséticasde s que se desenvolveram
desde a antiguidade até nossos dias?” (Foucault,
1994, p. 814)

4. A ética e o habitar?

A questéo que me ocorre € a seguinte: havera, para aém destas
variagOes e sem se opor aelasumafiguraque metaforize adimensio éicada
existénciaem todaasuacomplexidade e eficacia? Recorrendo aqui explicita-
mente a Heidegger proponho a casa, a morada, o habitar2. Ja no plano
etimol 6gico, ethos serefere tanto aos costumes como amorada. Naverdade,
hébitos e habitagdes compartilham amesmaraiz.

O homem € arremessado num mundo que ele ndo escolheu e é ai
como aaberturaao que deste mundo |he vem ao encontro, ou sgja, eleexiste
no sentido preciso de ser fora de s mesmo, de ser o0 seu fora. Orasustentar-
senesteexigtir, e 0O assm seexiste, exige um espago de separacao, derecol hi-
mento, de protecéo que ndo encerre 0 existente numaclausura, maslheofere-
caumaaberturalimitadaem que se reduzam 0sriscos dos maus encontros.

E claro que umacasa, qual quer feitio que elatome pode ser conce-
bida como um aparelho paramorar ou como um monumento aser apreciado
de fora. No entanto, para quem a habita e enquanto a habita, a casando é
utensilio eobjeto, tal como osdemaisentes. A casatem, como o préprio mun-
do, umanaturezapré-objetal, edaé como umaparte do mundo, mas exatamen-



FIGUEIREDO, Luis Claudio. Foucault e Heidegger. A ética e as formas histdricas do habitar (e do ndo habitar). Tempo

Social; Rev. Sociol. USP, S. Paulo, 7(1-2): 139-149, outubro de1995.

te aquelaparte em que podemos nos sentir rel ativamente abrigados. Poisbem,
considerar 0 ethoscomo umacasa, como umainstalagao, éver nele, noscodi-
gos, valores, ideais, posturas, condutas para consigo mesmo e para com oS
outrosago equivalenteamoradia.

O habitar sereno e confiado éacondi¢do do gozar, dofruir, ou sgja
daexperiénciado corpo como fonte de prazer - mesmo que limitado - livre
dosriscosedasincertezas.

Mas o habitar sereno e confiado deve ser visto também como con-
dicéo do trabal har, ou seja, do apropriar-se pel o traba ho dos €l ementos natu-
ralsdo mundo paraconverté-lostambém em protegdo, alimento e gozo.

Finalmente, é no relativo distanciamento dos acontecimentos do
mundo “lafora’, propiciado pelahabitacéo, que podemos desenvol ver nossas
capacidades cognitivas, tanto naviado conhecimento representacional, cal cu-
lador e cientifico, como nado jogo e dacriagdo, como nadameditacdo fil 0so-
fica. O habitar sereno e confiado € assim também a condic¢éo do pensar, do
representar, do brincar e do experimentar, exatamente porque o abrigo dacasa
nos dispensaumaacol hidaque nos dispensade maiores esforgos.

Poderiamostambém chegar aresultados semel hantestomando como
ponto de partidaapsicandlise, principamenteapsi candise desenvolvidapelo
grupo independente daescolainglesa (Winnicott, Balint, Bollas, etc.) epela
psicologia do self (Kohut) cujas afinidades com afilosofiade Heidegger ja
foram assinaladas por diversos autores®. Estudos psicanaliticos dai proveni-
entesnosrevelam como o desenvol vimento psiquico de cadaum dendsexige
que, nosiniciosdavida, acriancasejaacol hidaetenhaaoportunidade deuma
insercéo pré-objetalizada e pré-representativano mundo. A mae como “ am-
bientefacilitador” (Winnicott), ospaiscomo* self-objetos’ (Kohut) ou como
“ objetostransformacionais” (Bollas) remetem-nosaestacondicao em que
osoutros aindanéo estdo plenamente diferenciados em suaalteridade, mas,
ao contrério, cuidam dacriancacomo sefossem umaparte delamesma. As
obras destes autores revelam também que experiéncias destetipo continuam
ocorrendo durantetodo o processo normal de desenvolvimento eao longo de
todaavida. Hasempre ocasi 6es em que partesdo ambiente socia efisiconos
oferecem - gratuitamente - um certo resgate dessa relacdo primariacom o
entorno. Em contrapartida, aausénciaprecoce destas experiéncias, que déo
aoindividuoa“ quietudedo centro” (Margaret Little), deixamarcas profun-
das no processo de desenvol vimento, embora, naturalmente, sgjao destino de
todos nés o enfrentamento de situagdes de maior diferenciacéo, isolamento,
responsabilidade e risco. Contudo, € somente apartir deum primordial sen-
tir-se emcasa que se criam as condi¢oes para as experiéncias de encontro de
alteridades e para os consequientes aconteci mentos desal ojadores.

Entre as partes do ambiente que, num processo normal, continua-
réo sempre a exercer, num nivel pré-reflexivo, estas fungdes protetivas,
sustentadoras, acol hedoras, que nos of erecem renovadamentea* quietude do
centro” , ressaltamos as moradas, sejam as casasmateriaisde madeira, pedra,

% Elsa Oliveira Dias e
Zéeljko Loparic’, entre
outros, ja publicaram
alguns trabalhos ex-
plorando estas resso-
nancias.
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tijolos ou mesmo papel 8o, sejam as moradas simbdlicas proporcionadas pelo
ethos. Umaética, naverdade, institui umatrocareguladade af etos e obriga-
cBesreciprocasentreosindividuos. E estareci procidade que permite que cada
um possa, dentro de certoslimites, confiar, contar com apresencade alguns
outros- em maior ou menor nimero - como self-objetosem algumas circuns-
tancias. Maisqueisso, areflexividadeimplicadanas éticas, ou sgja, asrela-
¢cOesdes paraconsigo, fazem com que partes de umindividuo possam assu-
mir com algumaautonomiaediante delemesmo certasfungbesantesexercidas
pel osoutros. Poderiamos dizer, ent&o, que o sujeito ético pode desenvolver a
capacidade de manter e, numacertamedida, edificar suapropriamoradacom
umarelativaindependéncia.

5. As formas histéricas do habitar o mundo

Gostariaagoradetratar com abrevidade queacircunstanciarequer
dasformas historicas do habitar o mundo.

Numarapi dissimarecapitul acio poderiamos nosreportar, deini-
Cio, a0 que chamel deética coesiva. O testemunho de antropdlogos e histori-
adores nos ensina um pouco acerca do ethos das chamadas civilizagoes fe-
chadas. Observa-se ai um enraizamento quase fusional da comunidade na
natureza - ambas miticamente interpretadas - e de cada ‘individuo’ nasua
comunidade. O cosmoseaordem social confundem-se e em ambos as posi-
¢Oesde cadaum estdo perfeitamente definidas, deixando um reduzido espaco
paraaindividualizagdo singularizada. Corpo, vestes, casae mundo; narrati-
vas, rituai s e tividades cotidianas estéo perfeitamente entrel acados eintegra-
dos aum sistema de compreensdo e agdo. No centro dessa ordem estéo os
espacos, tempos, personagens, gestos efalas sagradosem que arealidade se
mostraverdadeiramente e em torno dos quais se estende atramado sentido. O
ethos coesivo domina, englobando sob 0 mesmo teto os sereshumanos, osani-
mais, asplantaseforcasdanatureza. Trata-se de umamoradaamplae solida,
resistente eexclusiva. Foradelaé o pavor do nada, foradela, osinimigos.

Vai ser daperdadevigénciadestacasasilida, resistente e comuni-
tariaque nascerdo os esforgcos maisou menos explicitos dereconstrucdo das
moradas; trata-se do campo em que se configura o que os modernos chama:
rao de Razdo Prética, campo que permite e exige umareflexdo acerca dos
modosdesgaveiselegitimos de conduta. Surgem entéo questbesdo tipo: como
se conduzir adequadamente com 0s outros e consigo mesmao?; como e sobre
gue condutas exercer um autodominio?; como moderar-se, como conter sua
natureza?; como educar-se e trabal har naconstrucéo de sua subjetividade?;
como cuidar desi?

Este pode ser o momento de acrescentar algumas palavrasdo pro-
prio Foucault que me parecem corroborar, incidental mente, aaproximagéo
dos seus estudos sobre astécnicaséticasde s aprobleméticaheideggeriana
do habitar. Dizele:

“ Ocupar-sedes - o quedeumaformaou deoutraesta
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presenteemtoda ética desdeafalénciada ética coesiva
- ndo é uma preparacdo para a vida; € uma forma de
vida. (...) Nao h& outro fim nem outro termo alémdo
propésito de estabelecer-se junto a g, ‘residir em s
mesmo’, fazer ai suamorada” (Foucault, 1994, p. 356).

Em muitas sociedades e épocas, perguntas arespeito de que casa
congtruir ede como fazé-lo podiam ser respondidastomando-se como pressu-
postas as posi ¢des dosindividuos natramasocial em que existiam com seus
estatutos e papé singtitucionalizados. Gerava-se, assim, 0 que podemos de-
signar como uma ética da exceléncia (Maclntyre, 1988; Ferry, 1995) ou uma
estética existencial (Foucault): cada um era chamado arealizar por conta
propriao trabalho de seimpor um estilo devidaque se orientavapelaidéade
perfei¢éo, auto-superacdo, excel énciano exercicio de suafungdo enaocupacio
doseulugar.

Em niveismaisavancados deindividualizagdo, comecam afaltar
0S pressupostos paraumaética daexcel énciaexclusivae dominante, embora
umacertanogado de excel énciaestejapresente até ostempos modernos orien-
tando a disténcia os movimentos de subjetivacdo. Vai ocorrer porém uma
fragilizacdo das identidades posicionais e, em decorréncia, da-se uma
problematizagdo muito mai s severadas condutasindividuais. O resultadofoi
0 surgimento e aperfei coamento do que Foucault denominou de culturadas
préticasdes, doscuidados, asvezes obsessivos, de cadaum consigo mesmo.
Examesregulares e sisteméticos daprépriaconsciéncia, praticas deregistros
devidae de escritade s, trocas de cartas pessoai's, confissdes, etc., foram
a gunsdos procedimentos desenvol vidos e acionados paraa sujei céo dosin-
dividuosaseus proprios cuidados: € como seapartir daqui cadaum se con-
vertesse plenamente no edificador de sua propria morada, de uma morada
talvez ainda bastante padronizada, mas ja feita sob medida para cada um.
Acentua-se desde ent&o adimensdo ascéti cada conduta ética, a0 mesmo tem-
po em que sereduz asuadimensao estética. O problemajando é o deimpor-
seumestilo, maso derenunciar em nome de al gumanogao de purezaou da
expectativade um ganho futuro.

Emboraestes procedimentosde cuidadosde s tenham desde aanti-
gliidade romanae, muito particularmente, desde 0 advento daculturacristése
convertido numaverdadeiraculturae, assm, contribuido decisivamente para
acongtitui¢cdo das subjetividades modernas, foi apenas quando o cuidado de
S velo acarecer quase que completamente de umabase col etiva, consensual e
tradicional nadefinicdo das metas e dasformas|egitimas daagéo que estas
préticas conquistaram seu pleno florescimento. Em outras palavras, sdo as
situacdes de desenraizamento profundo tanto das sociedades em relacdo as
suas condigdes naturais, como dosindividuos em relagéo as suas comunida
des que engendram asmaisintensas exigénciasde cuidar des ede construir/
reconstruir nossas moradas. Ao mesmo tempo, natural mente, S0 estasas Si-
tuacOes em que mai s desnorteados estamos paraempreender estaconstrugao.
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A tendénciadominante nestes tempos sera, entdo, ade se colocar a€ficacia
das solugdes éticas no lugar que antes foraocupado pelaexcel éncia: trata-se
agorade escolher ou justificar escolhas em termos de seus efeitos, das suas
consequénciasparaavida, parao sucesso, parafelicidade de cadaum ou do
conjunto.

E neste contexto, o contexto do individualismo moderno, que aéti-
calibera articulaum projeto de mundo e promove procedimentos de auto-
dominio organizados pelas nogdes de soberania do individuo e de mérito
individual. Mas é também neste contexto que, diante dosimpasses e precari-
edades dosliberalismos, emergem e se consolidam as préticas disciplinares,
t&o focalizadas por Foucault em suas pesguisas sobre as bio-tecnologias. Es-
tasdisciplinas, todavia, aém defazerem parte do campo dastécnicas de do-
minacdo e governo, geram suas propriastécnicas éticasde s organizadas pe-
las nogBes deintegracdo, ajustamento e funcionalidade. Por outro lado, €do
trituramento de certosvalores e posturasliberais pel as praticas disciplinares
nos contextos da vida publica e doméstica que emergem 0s mais intensos
apel os da éticaromantica, organizada pel as nogdes de pertinéncia, participa-
¢ao eautenticidade.

Minhasugestéo, desenvolvida detal hadamente em outro traba ho
(Figueiredo, 1992) é ade que jamais se pensem liberalismos, disciplinase
romantismos em suas puras diferencas e aparentes antagonismos. A “presen-
¢a’ de cadaum dos pol os de nossa culturacontemporaneadeveriaser conce-
bidaapartir, talvez, danogéo de diferanca propostapor Derrida:

“ A diferanca é o que faz com que o movimento de
significacdo ndo sgja possivel a ndo ser que cada
elemento dito * presente’, que aparece sobre a cena
da presenca, se relacione com outra coisa que ndo
ele mesmo, guardando em si a marca do elemento
passado e deixando-se moldar pela marca de sua
relacéo com o elemento futuro(...) € necessario que
umintervalo o separe do que ndo € ele mesmo para
gueelesgaeemesmo, masesteintervalo queo cons-
titui em presente deve, no mesmo lance, dividir o pre-
senteems mesmo, cindindo-0” (Derrida, 1991, p. 45).

Acredito que osliberalismos, as disciplinas e os romantismos se-
jam, cadaum deles, o diferendo (o diferente e o adiamento) dos outros dois,
que cadaum deles sgjao rastro do passado e o rastro do futuro, rastros dos
outros que fazem de cadaum o que ele €, masque, por isso mesmo, fazem de
cadaum um presente cindido. S6 assim, sob o0 signo dadiferanca, podem ser
pensados ostrés polos constitutivos daética contemporaneae € sob este sig-
NO que se constituem nossas subj etividades marcadas pel osrastrosdoslibera
lismos, das disciplinas e dos romantismos. E o caréter inapreensivel deste
“signo” quetornao contemporaneo umterritério daignorancia: nesteterri-
torio, cadaposicao, cadaidentidade contém em si mais- emenos- do que é
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capaz dereconhecer. E adiferancanasuaprodutividadeinvisivel quenosfaz
atodosumaresdlidade heterogéneaderastros. rastrosliberais, rastrosdiscipli-
nares, rastrosromanticos. Uma“realidade’, portanto, nuncapresenteas mes-
ma, jaque constituida sempre pel osinterval os que nos separam dosoutrose
de nGsmesmos.

Creio que € desta experiéncia perturbadora de sermos habitados
por trés diferantes sem podermos habitar serenae confiadamente umasd casa,
édestaexperiénciaderadical desterritorializagdo que emergeumafigurapa
radigmaticadaculturado narcisismo, como ado “minimo-eu” estudada por
Christopher Lash. O minimo-eu € o produto do esforgo de conservar o idénti-
co nasuapresencamaisforte e, supostamente, menoscindida: aqui, agora. A
éticade sobrevivente do minimo-eu, se € que de éticaaindasetrata, implica
num investimento macigo em sk mesmo, sem adisposi ¢&o paraassumir uma
histériae parafazer promessas. O minimo-eu € o preco pago pelarecusaem
Ser apenas uma composi ¢ao dindmicade rastros heterogéneos. E o esforgo
desesperado, auto-mutilante, masinfrutifero, de estar presente asi mesmo
sem faltas, sem fal has, sem restos e sem sobras.

Penso que é apenasapartir de umaradical experiénciade desterri-
torializagao e, inclusive, deumaobservacéo rigorosadaculturado narcissmo
gue Foucault pode elaborar suaderradeiramensagem: apropostade umare-
novada estética existencial. Fazer da vida uma obra de arte, sem qual quer
compromisso com aautenticidade (criticaa Sartre; Foucault, 1994, p. 392,
617), sem qualquer procura de uma verdade de s (critica ao cultivo de s
cdiforniano; Foucault, 1994, p. 402, 624): apurae s mplesafirmacdo deuma
artedeviver, tal como ele sugere a0 movimento gay, em contraposi cdo aqual-
quer ciénciaou conhecimento cientifico dasexudidade (Foucault, 1994, p. 735).

Ora, como entendermos estaidéia? Decididamente, fazer davida
uma obra de arte ndo guardanenhum parentesco com os esteticismos, sgjao
dos antigos dandys dosfins do sécul o passado, seja o dos novos yuppiesdo
nosso fim de século. N&o se trata para Foucault, obviamente, de maquiar,
decorar e perfumar avida. Umaoutrainterpretacéo possivel seriaade supor-
mosem Foucault umanostalgiagrega, ou sgja, um desgjo dereeditar aestéti-
caexistencial dosantigos, o que dariaao pensamento derradeiro deum “ pos-
moderno” como Foucault um caréter paradoxal mente anacrénico. Julgo, po-
rém que a partir da estética de Nietzsche e de sua nocéo de grande estilo
podemos fazer umaleituramuito maisinstigante da propostafoucaultiana.
Emum Fragmento Nietzscheafirma:

“ Agrandezadeumartistando se medepelos’ belos
sentimentos” que ele suscita, maspelo grau de apro-
ximacao ao grande estilo, pelo grau emque seéca-
paz do grande estilo. Este estilo temem comum com
a grande paixao o fato de desdenhar o prazer, de se
esquecer de persuadir, de mandar, de querer... Domi-
nar o caosqueseé, obrigar o proprio caosatornar-
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seforma” (Nietzsche, 14(61) de 1988).

O grande estilo é o que resulta da capacidade de nos tornarmos
senhores do caos que somos emnds mesmos, semmutilar asforcasemcom:
bate, forcando o caosatomar forma (Ferry, 1995). Fazer davida umaobra
dearte seriaassim suportar todas astensdesinstituidas peladiferanca, pelos
interval os, pel osvestigios, pel as anteci pagdes, pel os diferendos de que somos
feitos. Nesta perspectiva, fazer davidaumaobradearte seriao maisradical
contraponto ao minimo-eu que se constitui e conservamediante asmais seve-
ras mutilagoes.

Se haalgumaviabilidade nesta proposta, ndo se sabe etalvez ape-
nas o futuro nos diga. Aparentemente, contudo, a carga de tenséo que ela
exige suportar e o potencial tragico que elacontém jamais permitiriam que
umaestéticaexistencia concebidaapartir danogao de grande estilo pudesse
ser amplamente acol hida e experimentada. Naverdade, por enquanto o que
Vemos é que as experiéncias de desenrai zamento radical, capazes de gerar,
por um lado, aculturanarcisistado minimo-eu, vem gerando, de outro lado,
formas extremamente mortiferas, e igualmente narcisistas, de reter-
ritorializacdo. A fatade umacasa, afdtadeum ethosconfortavel e sustentador
estd, creio eu, naraiz das ondas nacionalistas, racistas e xendfobas dos Ul ti-
mosanos, estdnaraiz deum cultivo belicoso eintolerante dos particul arismos
e das pequenas diferencas, estanaraiz dos muitos processos agressivos de
retribalizacao.

Infelizmente, jando podemos contar com Foucault paranosacom-
panhar nestadificil travessia.

Recebido parapublicacéo em abril/1995
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Based on an interview given by Foucault where he
acknowledges the work of Heidegger and Nietzsche as the two main pillars
of his own thought, the essay explores one way of approximating Heidegger
and Foucault: the understanding of ethics as dwelling and inhabitation. The
renewal of thought on ethics which takes place in the latest works by Fou-
cault, through a sharp separation between ethics and moral philosophy and
through an analysis of ethics as procedures and techniques of subjectivation
- as technologies of self - are being here analysed from the point of view of
ethics as dwelling and inhabitation. Finally, Foucault’s last message, his
proposition of ethics understood as an new esthetic of existence is here
recuperated and discussed.
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