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Resumo

Objetivo: Analisar a produgéo cientifica nacional e internacional quanto a relagdo escores dos instrumentos ICIQ-UI-SF (Internacional Consultation
on Incontinence Questionnaire — Urinary Incontinence/Short Form (ICIQ-UI/SF) e FSFI (Female Sexual Function Index) na populacao feminina.
Métodos: Revisdo integrativa da literatura, realizada durante os meses de Dezembro de 2017 a Maio de 2018, nas bases de dados Scielo, Lilacs,
Scopus e Pubmed. As buscas foram conduzidas através da associagdo dos nomes dos questiondrios como descritores, sem delimitagées quanto
a0 ano de publicacdo, idioma e disponibilidade em texto completo. Priorizados achados com nivel de evidéncia de no minimo 3A para estudos
observacionais. Totalizaram 5 artigos cientificos.

Resultados: As evidéncias encontradas sobre a relagdo direta dos instrumentos apresentaram como objetivo predominante a sua aplicagao para
validar a efetividade de técnicas cirlrgicas para a corregdo da incontinéncia urinaria. Mesmo diante da melhora da incontinéncia, os achados
divergiram quanto a melhora da fungéo sexual, apresentando modificagdes apenas em alguns dominios do FSFI ou nenhuma mudanga. Apenas
um estudo buscou investigar a relagdo direta dos instrumentos, indicando fraca ligagéo. J4 a busca isolada dos instrumentos, associada com
descritores especificos apontara que a incontinéncia urinaria é fator determinante para a deterioragéo tanto da qualidade de vida quanto e da
funcao sexual.

Conclusdo: O baixo quantitativo de produgdes e resultados encontrados demonstraram que é necessario um maior aprofundamento sobre a
temética, para um embasamento e qualificagdo da assisténcia para portadoras de incontinéncia urinaria.

Abstract

Objective: To analyze the national and international scientific production regarding the relationship between the ICIQ-UI-SF (International
Consultation on Incontinence Questionnaire — Urinary Incontinence/Short Form (ICIQ-UI/SF) and FSFI (Female Sexual Function Index) in the female
population.

Methods: Integrative literature review, carried out from December 2017 to May 2018, in the Scielo, Lilacs, Scopus and Pubmed databases.
Searches were conducted through the association of the names of the questionnaires as descriptors, without delimitations regarding the year of
publication, language, and availability of full text. Findings with a level of evidence of at least 3A for observational studies were prioritized. There
was a total of five scientific papers.

Results: The evidence found about the direct relationship of the instruments had as predominant objective their application to validate the
effectiveness of surgical techniques to correct urinary incontinence. Even with the improvement of incontinence, the findings were different
regarding the improvement of sexual function, showing changes only in some FSFI domains, or no change. Only one study sought to investigate
the direct relationship of the instruments, indicating a poor connection. On the other hand, the isolated search of the instruments, associated with
specific descriptors, indicated that urinary incontinence is a determining factor for the deterioration of both quality of life and sexual function.
Conclusion: The low number of productions and results found have shown that a deeper understanding of the subject is necessary for a
justification and qualification of care for patients with urinary incontinence.

Resumen

Objetivo: Analizar la produccion cientifica nacional e internacional en cuanto a la relacién entre los indicadores de los ICIQ-UI-SF (ICIQ-Ul / SF) y
FSFI (Female Sexual Function Index) en la poblacion femenina.

Métodos: Durante los meses de diciembre de 2017 a mayo de 2018, se realizé una revision integrativa de la literatura en las bases de datos
Scielo, Lilacs, Scopus y Pubmed. Las busquedas se hicieron a través de la asociacion de los nombres de los cuestionarios como descriptores, sin
delimitaciones en cuanto al afio de publicacion, idioma y disponibilidad en texto completo. Se priorizaron hallazgos con nivel de evidencia de por
lo menos 3A para estudios observacionales. Hubo un total de 5 articulos cientificos.

Resultados: Las evidencias encontradas sobre la relacion directa de los instrumentos presentaron como objetivo predominante su aplicacion
para validar la efectividad de técnicas quirtirgicas para la correccion de la incontinencia urinaria. Incluso ante la mejora de la incontinencia, los
hallazgos divergian en cuanto a la mejora de la funcion sexual, presentando modificaciones solo en algunos dominios del FSFI o ninglin cambio.
Solo un estudio buscé investigar la relacion directa de los instrumentos e indicé débil conexion. La blsqueda aislada de los instrumentos, asociada
con descriptores especificos, apunta que la incontinencia urinaria es un factor determinante para el deterioro tanto de la calidad de vida como
de la funcion sexual.

Conclusion: La poca cantidad de producciones y resultados encontrados demostré que es necesario una mayor profundizacion sobre la tematica
para una base y calificacion de la asistencia para portadoras de incontinencia urinaria.

Como citar:
Brasil DM, Nicolau Al, Bilhar AP, Karbage AS, Lucena SV, Carmo TF, et al. Incontinéncia urinéria e fungéo sexual feminina: revisdo integrativa
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Introducao

Diversos desafios permeiam a assisténcia a saide da
populagao feminina portadora de distirbios do as-
soalho pélvico. Modelos de cuidado focados apenas
nos aspectos patolégicos dessas condigoes promo-
vem a perpetuagio de dados psicossociais em suas
portadoras. Dentre eles, a incontinéncia urindria
(IU) ¢ definida como uma condicao onde ocorre
alguma perda involuntdria de urina. Desde 1998
nao é mais considerada como apenas um sintoma,
passando a ser parte da Classificagio Internacional
de Doengas (CID/OMS)." Possui etiologia mul-
tifatorial, onde condicbes como idade avancada,
lesbes traumdticas do assoalho pélvico, obesidade,
menopausa, fatores hereditdrios, doengas cronicas,
exercicios fisicos de maior impacto, tabagismo e uso
de medicamentos especificos sio alguns dos fatores
que podem favorecer a sua ocorréncia.?

Nao se trata de condi¢ao associada a risco de
morte, entretanto, ¢ capaz de gerar extremo im-
pacto na vida das mulheres acometidas. Além do
comprometimento clinico, a convivéncia com a IU
também pode se tornar determinante para a ocor-
réncia de isolamento social, sintomas de ansiedade,
depressio e comprometimento da autoestima.®

Diante das intimeras especificidades de tal con-
dicdo de satde, torna-se necessirio a realizacao de
assisténcia diferencial, que abranja tais mulheres
além dos aspectos meramente clinicos da IU. Como
alternativas para a realizacao de cuidado de maior
amplitude, existem a estratégia de aplicagoes de
questiondrios especificos. Desde 1997, recomenda-
se que medidas de qualidade de vida fossem inclui-
das em todas as pesquisas clinicas sobre IU, como
um complemento adicional aos tradicionais paré-
metros clinicos.”

Dentre os questiondrios especificos para a IU,
podemos citar o Internacional Consultation on
Incontinence Questionnaire — Urinary Incontinence/
Short Form (ICIQ-UI/SE). Ele foi traduzido e adap-
tado culturalmente em nosso pais por Guillemin, no
ano de 2004.° Possui dominios que permitem con-
templar tanto a caracterizagio das queixas de quan-
tificagao, frequéncia e momentos nos quais ocorrem
as perdas urindrias como a subjetividade da mulher

acometida, através de sua percep¢ao de quanto tal
condi¢do prejudica a sua vida. Um olhar diferencial
para tais campos traduz-se como uma assisténcia de
qualidade para essas mulheres.©

Um dos campos da vida afetados pela IU, normal-
mente pouco abordado, ¢ o relacionado com a sua se-
xualidade. Tal termo, geralmente possui relagao direta
com o ato sexual em si, porém, seu sentido é mais am-
plo, pois envolve a ampla subjetividade do ser huma-
no. Sua construgio possui como embasamento aspec-
tos sociais, culturais, crengas e ideologias e sua vivéncia
pode ser diretamente afetada com a presenga de uma
doenga como a incontinéncia urindria. A compreen-
s30 da vivéncia da sexualidade face a convivéncia das li-
mitagoes ocasionadas pelas perdas urindrias, permite a
construgio de um cuidado especializado e qualificado
que as mesmas tanto necessitam. Abordagens tardias e
ineficazes dessa relevante questao podem gerar conse-
quéncias de uma desisténcia completa da vida sexual
por parte dessas mulheres.”

Atuais propostas diagndsticas para a questao bus-
cam compreender e atuar na questio de uma forma
mais abrangente, contemplando os problemas sexuais
em esferas além de olhares reducionistas clinicos, ao
enfocar dimensoes focadas com a subjetividade de
suas portadoras.®’ A abordagem dos questiondrios
também surge nessa temdtica como uma estratégia
diferencial de assisténcia, dentro os quais destaca-se o
Female Sexual Function Index (FSFI), que contem-
pla a natureza multidimensional da fungio sexual
feminina. De fécil aplicagdo, possui 6 dominios es-
pecificos e 19 perguntas, e, por meio dele, transfor-
ma percepgdes subjetivas em informagoes objetivas
quantificdveis, permitindo o melhor conhecimento e
atuagio por parte dos profissionais de satde.”

Refletir e discutir acerca da relagio desses dois
aspectos da satide da mulher, abordados por esses
questiondrios que estdo intimamente ligados, é im-
prescindivel para a qualificacio da assisténcia presta-
da para essas mulheres. Levanta-se, entio, o seguinte
questionamento: Quais as evidéncias cientificas apre-
sentadas na literatura nacional e internacional sobre
a relacio do ICIQ-UI/SF com o FSFI? Justifica-se tal
inquietagao devido a necessidade que essas mulheres
possuem de um cuidado que contemple sua esfera
biopsicossocial, tao afetada com a convivéncia com a
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IU e que tais campos abordados nao podem ser negli-
genciados em detrimento de um cuidado reducionis-
ta, visando apenas aspectos clinicos. Conhecer o que
ja se foi realizado sobre a temdtica é o primeiro passo
para a fundamentagio de uma assisténcia adequada
para a portadora de incontinéncia urindria. Diante
disso, o estudo possui como objetivo analisar a pro-
dugio cientifica nacional e internacional quanto a re-
lagao dos escores instrumentos ICIQ-UI/SF e FSFI
na popula¢io feminina.

Métodos

Para o alcance do objetivo proposto, foi realizada
uma revisao integrativa da literatura. O passo inicial
deu-se a partir da vivéncia didria multiprofissional
dos pesquisadores na abordagem de mulheres com
incontinéncia urindria culminou, inicialmente, com
a inquietagio sobre a necessidade de uma aborda-
gem diferencial no 4mbito da incontinéncia urind-
ria e sexualidade, levantando, assim, o seguinte pro-
blema de pesquisa: Quais as evidéncias cientificas
apresentadas na literatura nacional e internacional
sobre a relacido dos escores do ICIQ-UI/SF com o
FSFI na populagio feminina?

Dessa forma, guiados pelas recomendagdes do
PRISMA, foram iniciadas as buscas por evidéncias
nas bases de dados eletronicas. Foram utilizados os
resultados encontrados na Scielo, PubMed, Scopus
e Lilacs, durante os meses de dezembro a maio de
2018. Para evidenciar a interligacao direta dos ques-
tiondrios, as buscas foram através da utilizacao de
seus nomes como descritores da seguinte forma:
(“ICIQ-UI/SF”) AND (“FSFI”). Diante dos bai-
X0 quantitativo encontrado, também optou-se por
combinar os descritores no formato (“ICIQ-SF”)
AND (“FSFI”), encontrando, dessa forma, outros
achados que também contemplavam a temdtica..
As buscas foram conduzidas sem limita¢oes quanto
ao tempo, idioma e disponibilidade completa em
meios eletrdnicos. Foi enfocado para os achados o
nivel de evidéncia minimo 3 A para estudos obser-
vacionais segundo a classificagao de Oxford.

Diante dos resultados encontrados, foram exclui-
das as pesquisas relacionadas com: incontinéncia uri-
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ndria no sexo masculino, bexiga hiperativa e prolapso
de 6rgaos pélvicos. Também foram excluidos os que
nio enfocavam majoritariamente a incontinéncia uri-
ndria como temadtica principal do estudo, tratando-a
como evento secunddrio da presenca de qualquer ou-
tra afecgdo. Além da aplicagao desses critérios, também
nio foram incluidas as evidéncias as quais nio obtive-
mos éxito na tentativa de aquisi¢ao da disponibilidade
do texto completo para andlise de sua adequagio com
os objetivos desse estudo, além das que nao contem-
plavam o nivel de evidéncia desejado.

Apés aplicagao das condigdes citadas, obtive-
ram-se os seguintes quantitativos de resultados, lis-
tados no quadro 1.

Quadro 1. Aspectos quantitativos dos resultados encontrados

Base de Dados Quantitativo de achados encontrados
Scielo 02
PubMed 13
Scopus 13
Lilacs 13

As etapas de inclusido dos achados encontram-se
listadas abaixo. E importantes salientar a exclusio
de um tnico artigo elegivel com texto completo da
base de dados Scopus, pois, apds sua aquisicao, foi
verificado que nio contemplava os objetivos desse
estudo (Figura 1).

Publicacdes identificadas
através da pesquisa nas bases
de dados
(n=23)

|

Publicagdes apds remogao ‘ Dunli idas (n=9)
das dupli (n=14) |

’ Identificacao

Selecao

Publi (Nao
a tematica / Nao disponivel /Nao possui nivel
de evidéncia desejado n =08)

3
=
N
=
\

|

Artigos com texto completo excluidos
(Avaliou outro produto/tecnologia (n= 1)

’ Elegibilidade

Artigos com texto completo
elegiveis (n=6)

Estudos incluidos (n= 5) ‘

Incluséo

|

Figura 1. Amostra dos artigos

Os achados encontrados foram agrupados em
um quadro, e, para o maior detalhamento da produ-
¢do encontrada, foram categorizados categorizando
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-a quanto: titulo, revista, local, ano de publica¢ao,
populacio, critérios de inclusdo e exclusao e princi-
pais achados. Tais pontos especificos de extra¢io de
informagdes foram coletados por meio de um ins-
trumento adaptado de Ursi,” visando sua melhor
organizagao e discussao com a literatura pertinente.

Resultados

A busca de estudos que abordassem a relagao entre
os escores dos instrumentos ICIQ-UI-SF e FSFI ge-
rou 5 artigos cientificos, produzidos entre os anos
de 2006 2 2018, em diferentes paises, predominante
voltados para a drea médico-cirtrgica, com o princi-
pal objetivo da aplicacio de ambos os questiondrios
para validar a efetividade de técnicas cirtrgicas e
tratamentos de corre¢o de perdas urindrias.

A populagio estudada eram mulheres portadoras
de incontinéncia urindria, que aguardavam alguma
modalidade de procedimento para corregao de suas

perdas urindrias. Predominaram entre os critérios de
inclusdo a presenca de incontinéncia urindria de esfor-
co e de vida sexual ativa. Como exclusio, também foi
consenso entre os estudos a presenca de incontinéncia
urindria de urgéncia, condigoes clinicas que impossi-
bilitassem de responder os questiondrios e presenga de
graus mais elevados de prolapso de érgaos pélvicos.
Apenas um estudo deu énfase a exclusio de mulheres
que fizessem uso de medicagdes antidepressivas, antip-
sicoticas e betabloqueadores, relacionando os mesmos
como influenciadores diretos da resposta sexual. A
amostra média entre os estudos foi de 91 participantes.
A principal modalidade foi de estudos descri-
tivos e transversais. Predominaram melhoras nos
escores referentes a severidade da incontinéncia, po-
rém, nio visualizado um resultado padrio entre os
escores indicativos da melhora do funcionamento
sexual. Nenhum estudo buscou estudar se existia a
relagdo direta entre os resultados dos questiondrios.
As principais evidéncias cientificas encontram-

se listadas no quadro 2.

Quadro 2. Resultados de evidéncias cientificas da relagéo dos escores do ICIQ-UI/SF e FSFI

Titulo Revista Local e Ano Egﬂ:: n° de Participantes/Critérios de Inclusao e Exclusdo Principais Achados
Evaluacion de la funcion Actas Urologicas | Venezuela, Prospectivo 30 participantes que aguardavam realizag&o de procedimento - Aplicagdo dos questiondrios ICIQ-UI/
sexual femenina antes y Espariolas 2006 cirlrgico SF e FSFI no pré e no pds operatdrio.
después de un procedimiento
para la correccion de la - Critérios de Inclusdo: - Tragando o comparativo pré e pds-
incontinencia urinaria de Pacientes do sexo feminino, sexualmente ativas, que fossem operatério, ocorreu uma melhora na
esfuerzo® portadoras de incontinéncia urindria de esforgo. pontuacdo do ICIQ-UI/SF e nenhuma
alteragdo no FSFI.
- Critérios de Exclusdo: Mulheres no periodo pds-menopausico,
com cirurgias prévias de corregdo da incontinéncia urindria, sem
parceiros sexuais fixos, alteragdes psiquidtricas e cognitivas que as
impedissem de responder os questionarios.
The effects of stress Archives of Italian | Turquia, 2016 | Descritivo e 81 participantes que aguardavam a realizagdo de procedimento - Divisdo da amostra em dois grupos
incontinence surgery on Urology and transversal cirlirgico de abordagens de tratamento
sexual function and life Andrology especfficas da incontinéncia urinéria
quality of women" - Critérios de inclusdo: Sexo feminino, portadora de incontinéncia
urinéria de esforco e sexualmente ativas - Aplicado ICIQ-UI/SF e FSFI no
periodo pré e pds operatdrio
- Critérios de Exclusdo: Portadoras de prolapso de 6rgdos pélvicos,,
diagnostico prévio de disfuncéo sexual, uso de antidepressivos, - Melhora apenas nos escores do ICIQ-
antipsicaticos, betabloqueadores, auséncia de atividade sexual. UI/SF, néo visualizado nenhum efeito
nos escores do FSFI.
Female sexual function International Turquia, 2017 | Descritivo e | 88 participantes - FSFl e ICIQ-UI/SF realizados no pré-
following a novel Brazilian Journal transversal operatorio e 3 meses apos a cirurgia.
transobturator sling of Urology - Critérios de Inclusdo: Sexo feminino, Sexualmente ativas,
procedure without portadoras de incontinéncia urinria de esforgo, que aguardavam a | - ICIQ-UI/SF p6s-operatério, menor que
paraurethral dissection realizagdo de procedimento cirrgico no pré-operatorio.
(modified-TOT)""?
- Critérios de Exclusdo: Historico de cirurgia para corregéo - Melhora nos dois grupos nos
da incontinéncia urindria ou reconstrugao pélvica, doengas seguintes dominios do FSFI: Excitagdo,
psiquidtricas ou neuroldgicas, portadoras de prolapso pélvico lubrificagdo e orgasmo.
superior ao grau 1.
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Continuagao.
Titulo Revista Local e Ano Egﬂ:; n° de Participantes/Critérios de Inclusdo e Exclusao Principais Achados
Impact of transobturator Arab Journal of Egito, 2017 Descritivo e 145 participantes - Participantes Avaliadas antes e
vaginal tape on female stress | Urology Transversal apos 6 meses da realizagdo do

urinary incontinence and
sexual function®™

Critérios de Incluséo:
- Sexo feminino, sexualmente ativas, portadoras de incontinéncia
urindria de esforgo.

Critérios de Excluséo:

- Bexiga Hiperativa, prolapso de 6rgaos pélvicos no grau 3 ou

4, incontinéncia urindria mista com predominio da incontinéncia
de urgéncia, infecgOes vaginais, cirurgia prévia para corregéo de
incontinéncia urinaria e/ou prolapso de 6rgdos pélvicos, neoplasia
maligna de 6rgaos genitais femininos

procedimento, com a aplicagdo do
ICIQ-UI/SF e FSFI

- Melhora dos escores do FSFl apos
acirurgia.

Non-ablative Er:YAG laser
therapy effect on stress
urinary incontinence related | Gynecology And
to quality of life and sexual Reproductive
function: A randomized Biology
controlled trial™

European Journal | Eslovénia,
Of Obstetrics, 2018

Ensaio Clinico | 114 participantes

Randomizado | Critérios de Inclusdo:
- Sexo feminino, com pelo menos 1 parto vaginal, com diagnostico | com laser e o grupo placebo.
de incontinéncia urindria de esforgo e sexualmente ativa

Critérios de Exclusdo:

- Prolapso de ¢rgéos pélvicos maior que grau 1 ( Classificagdo
POP-Q) , incapacidade de contrair a musculatura pélvica,
incontinéncia urinaria mista, incontinéncia urinaria de urgéncia,
cirurgias ginecoldgicas prévias

- As mulheres foram divididas em 2
grupos, o que receberia a intervencéo

- Apds 3 meses de tratamento, 0 grupo
que recebeu o tratamento apresentou
significativas melhoras nos escores

do ICIQ-UI/SF e do FSFI em relacao ao
grupo que ndo recebeu intervencao.

Discussao

As evidéncias existentes encontradas nos resultados
nao nos permitem levantar certezas que a melhora
da incontinéncia urindria esteja diretamente ligada
a uma melhora dos escores do FSFI, diante de al-
guns dados divergentes encontrados, onde nao foi
vista melhora ou apenas em alguns dominios. Tal
retorno nio desqualifica a técnica cirdrgica utiliza-
da, porém, nos faz refletir que ao compreendermos
a funcio sexual feminina como interagao de vérios
fatores, onde os mais complexos sio aqueles ligados
a sua subjetividade das mesmas, tais mulheres ape-
nas sao uma tradugdo da contemplagio reducionista
do aspecto clinico da doenga, sendo mais uma viti-
ma da negligéncia do seu psicossocial que continua-
rd padecendo de consequéncias maléficas."

O baixo quantitativo encontrado sobre a temé-
tica, que necessitou de buscas diferenciais para seu
maior aprofundamento, demonstra a necessidade
de mais estudos voltados para a rela¢ao do ICIQ-
UI/SE X FSFI. Os achados demonstram a carén-
cia de abordagens para essas mulheres que nio seja
aplicada apenas quando a diante da realizac¢io de

19 em seu estudo realizado

uma cirurgia. Oliveira
em uma unidade basica de saide sobre a prevaléncia
de incontinéncia urindria em mulheres climatéricas,
buscou caracterizando-as quanto aspectos sociode-

mogréficos e histérico de satde, demonstrou que

m Acta Paul Enferm. 2018; 31(5):558-63.

uma visao mais ampla sobre quem se cuida permite
um melhor direcionamento da assisténcia desde a
atencao bdsica.

Discutir sobre sexualidade, onde nas diferentes
culturas permeiam uma série de concepgoes estig-
matizadas nio ¢ algo simples. Quando se associa a
uma condi¢do como a incontinéncia urindria, ge-
radora de diversas alteragdes psicossociais para suas
portadoras, tal fato torna-se ainda mais complexo.
Essa jungio muitas vezes passa despercebida por
parte dos profissionais que ainda nao estio plena-
mente capacitados para essa abordagem junto dos
seus pacientes, principalmente por também traze-
rem junto a si barreiras que nao os permitem enxer-
gar a urgéncia da necessidade da abordagem dessa
temdtica com essas mulheres, seja em sua formagao
pessoal, devido a aspectos culturais pessoais e pro-
fissional, pautada em cuidados meramente clinicos
sem foco na integralidade a quem assistem."”

Sem o devido suporte para uma abordagem
adequada dessa questao da sexualidade no contexto
da incontinéncia urindria, mesmo com a corre¢io
dos sintomas, continuaremos vendo mulheres viti-
mas de uma cultura assistencial e social deturpada
e de concepgoes erroneas que as fardo seguir com o
sentimento de incapacidade de sua expressao plena
como seres humanos que sao. Conhecer e discutir o
que se tem realizado na 4rea para esse contexto pro-
porciona o subsidio e a esperan¢a de um cuidado
diferencial para as mesmas.
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Como limitagoes da realizagao dessa revisao, nos
chamou a atencio, diante da relevincia dessa temdtica,
a baixa quantidade de produgées cientificas realizadas
em torno dessa temdtica e que tal realidade é global.
Também merece destaque que além de se pouco abor-
dar essa questdo em pesquisas cientificas foi evidencia-
do a predominéncia da categoria médica nas pesquisas
sobre o assunto. A grandeza de especificidades dessa
tao importante relagio da incontinéncia urindria e
disfun¢ao sexual merece um olhar multiprofissional
diferenciado pelas diversas profissoes que realizam a
assisténcia a sadde, para que se oferte a essas mulheres
um cuidado verdadeiramente efetivo nas suas vidas.

Conclusao

A andlise, reflexao e discussio das produgoes acer-
ca da relagao dos instrumentos ICIQ-UI/SF e FSFI
demonstrou que, mesmo diante de um tema rele-
vante para a saude da popula¢io feminina, ainda
padecemos mundialmente de um olhar superficial e
fragmentado sobre a temdtica. Os achados reforcam
a que ¢ inegdvel a necessidade de um maior apro-
fundamento sobre a temdtica, para um embasamen-
to de cuidado e sua consequente qualificagao a as-
sisténcia para portadoras de incontinéncia urindria,
diante das inumeras consequéncias que as mesmas
podem padecer caso tal agao nao ocorra.
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