Editorial

Enfermeria de practicas
avanzadas: atencion
especializada y liderazgo
en la construccion de la
excelencia en Enfermeria

| Acta Paulista de Enfermeria completd, en 2018, 30 afios de compro-

miso con la difusién del conocimiento en Enfermeria y Salud. Para

conmemorar el aniversario, se llevd a cabo un evento de ciencias en el
que se discuti6 acerca del futuro del periddico cientifico, a partir del rescate
histérico de su trayectoria, sus tendencias de edicién cientifica, Altimetria,
relevancia internacional y compliance en la publicacién, ademds de editarse
la presente edicién especial sobre la Enfermeria de Pricticas Avanzadas.

La Enfermeria de Précticas Avanzadas se constituye en un 4rea de actua-
cién del enfermero en la prestacién y coordinacién de la atencién al paciente
en salud primaria y especializada. El enfermero puede trabajar en una vasta
variedad de dmbitos de salud, tales como hospitales, consultorios médicos,
consultorios de atencién de enfermerfa, escuelas y clinicas. Se encarga de aten-
der a los pacientes asi como de interactuar con el publico, tomando muchas
veces el rol de intermediario entre el médico y las familias de los pacientes. Su
formacién avanzada implica que cuente con un mayor nivel de conocimientos
que el enfermero generalista, demostrando mayor capacidad para la toma de
decisiones y experiencia en 4reas tales como diagndstico y evaluacién, planifi-
cacién e implementacién, evaluacién de salud y registros.”)

Esta drea de la enfermeria permite que el enfermero tenga mucha mayor
autonomia en el alcance de su préctica y en su capacidad de confiar en el
propio conocimiento para tomar decisiones relativas a la salud del paciente.
Los lideres de enfermeria necesitan ser aptos para responder a un dmbito de
salud bajo constantes cambios, incluyendo las expectativas organizacionales
y variaciones en las politicas locales y nacionales.

Este niimero especial del Acta promueve la difusién de aquello que los
enfermeros brasilenos estdn produciendo en este campo. A la vez, refuerza la
Campana Nursing Now,? lanzada por la Organizacién Mundial de la Salud
y el Consejo Internacional de Enfermeras, con el objeto de capacitar a los
profesionales de enfermeria para que asuman su rol central en los desafios
del Sistema de Salud del siglo XXI y maximicen su contribucién en el alcan-
ce de la Cobertura Universal de Salud.

En América Latina y el Caribe, el rol del enfermero de practica avanzada
no estd todavia convenientemente establecido ni reconocido, lo cual se con-




vierte en un gran desafio para la region,® resultado necesaria una legislacién
que asegure la cobertura legal para este tipo de actuacién. De todos modos,
las investigaciones*” indican que la utilizacién de un liderazgo mds estra-
tégico y el apoyo organizacional en todos los niveles de gestién, incluyendo
las organizaciones de enfermeria y sindicatos; asociados a una formacién
mis realista de los futuros enfermeros de prictica avanzada respecto de los
desafios que habrdn de ser enfrentados, a través de mentores y capacién
continuada, constituyen estrategias para la construccién de la excelencia en
Enfermeria.
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