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Resumo

Considerando os impasses que se apresentam na clinica psicanalitica com
pacientes ditos obesos, procuraremos explicitar a articulagao entre a imagem de si
e o corpo préprio, situando-os em relagio a economia libidinal do sujeito. Nesse
sentido, partindo das consideragoes freudianas acerca do narcisismo, tomaremos
os desdobramentos do esquema 6ptico ao longo da teoria lacaniana para delimi-
tar em que medida a estrutura¢ao do eu comporta um resto libidinal que nao se
projeta na imagem especular. Acompanharemos o ensino de Lacan no que diz
respeito ao entrelacamento das funcoes do eu ideal e do ideal do eu para analisar
a funcdo que o corpo obeso desempenha para aqueles que se queixam do excesso
de peso.
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Abstract
LIBIDO AND ANXIETY: THE ECONOMICS OF juissance IN OBESITY

Considering the difficulties of the psychoanalytic clinic with obese patients,
this paper intents to explicit the link between the self-image and the proper body,
placing them in relation to the subjects libidinal economy. Since Freuds conside-
rations about the narcissism, we will follow the development of the optical scheme
in the lacanian theory to delimitate how the self structure have a libidinal rest that
can’t be projected in the speculate image. We will follow Lacan’s teaching in relation
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130 e Economia de gozo na obesidade

to the interlacement between the functions of the ideal ego and the ego ideal, ro
analyze the function that the obese body plays for people who complain about the
weight excess.

Keywords: obesity; libido; body; jouissance; ego ideal; optical schema.

Resumen
LIBIDO Y ANGUSTIA: LA ECONOMIA DE GOZO DE LA OBESIDAD

Teniendo en cuenta los dilemas que se plantean en el tratamiento psicoanalitico
de los pacientes obesos, tratamos de explicar la relacion entre la propia imagen y el
propio cuerpo, situdndolos en relacion a la economia libidinal del sujeto. En conse-
cuencia, sobre la base de las consideraciones freudianas sobre el narcisismo, romaremos
las consecuencias del esquema dptico en la teoria lacaniana para delinear la medida
en que la estructuracion del Yo comprende un resto libidinal que no se proyecta en la
imagen especular. Vamos a seguir la ensenianza de Lacan relativa a los contactos entre
las funciones del ideal de Yo y del Yo ideal para analizar el papel que la grasa corporal
Juega para los que se quejan de exceso de peso.

Palabras clave: obesidad; libido; cuerpo; disfrute; esquema dptico; yo ideal.

Ndo é & sua consciéncia que o sujeito estd condenado, mas ao seu
corpo, que resiste de muitas formas a realizar a divisio do sujeito.

Jacques Lacan

Introdugao

Desde o século XIX, com o enigma colocado pela conversao histérica, a
psicandlise é confrontada ao real do corpo. Sem duavida, para a psicandlise nao se
trata do corpo bioldgico ou cultural, mas do corpo pulsional, do qual nio se pode
isolar o puro organismo vivo e instintual. Os desafios que os sintomas histéricos
de conversao colocavam para a clinica médica apontavam para a necessidade de
constituir uma concepgao de corpo diferente da bioldgica, tarefa que levou Freud
a formular o conceito de pulsao para fundamentar o estatuto do corpo para a psi-
candlise. Lacan, por sua vez, contribuiu para essa fundamentagio, afirmando que
o ser humano ¢ essencialmente marcado pela linguagem, o que o levou a definir
a pulsao em seus tltimos semindrios como o eco no corpo do fato de que hd um

dizer (Lacan, 1975-1976/2007, p. 18).
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Nesse sentido, para a psicandlise o corpo nio é uma realidade dada a priori
sobre a qual o sujeito exerce seu dominio. Na clinica atual, o corpo ganhou es-
paco privilegiado, seja pela demanda de cura que nos é muitas vezes enderecada,
seja pela pregnéncia discursiva que o mesmo assume. No que diz respeito aos
pacientes ditos obesos, observa-se comumente o relato de que aquele corpo nao
lhe pertence, que estd usando uma “capa de gordura’, ou mesmo a tentativa de es-
conder o corpo ou disfar¢d-lo sob suas vestimentas, o que evidencia uma maneira
peculiar de ligagao entre a imagem de si e o corpo préprio. Cabe aqui elucidar essa
intricada relacdo situando a fun¢io da imagem como uma vestimenta e o lugar
do corpo na economia libidinal do sujeito. Nesse sentido, colocamos a seguinte
questdo: poderia o sujeito despir-se desse corpo?

O corpo préprio em Freud e Lacan

De saida, para iluminar nosso percurso, lancamos aqui um relato que de-
monstra o emaranhado de questoes concernentes ao corpo que a clinica com pa-
cientes ditos obesos coloca para, a partir dai, levantar algumas hipdteses tedricas
que sirvam como apoio para uma reflexao sobre o lugar e a fun¢ao do corpo na
obesidade. Trata-se do relato de uma paciente obesa que procura a andlise para
emagrecer alguns anos depois de ter emagrecido muitos quilos. Naquela época
fizera uma dieta para emagrecer e, durante 1 ano e 3 meses, conseguira alcangar
seu objetivo. Como o emagrecimento fora grande (passou dos iniciais 168 kg para
72 kg), ficou com o “corpo todo caido”, motivo pelo qual marcou uma cirurgia
pldstica para “reconstruir o corpo”. Entretanto, as vésperas da cirurgia entrou em
“depressao profunda” e nio conseguia comer, nem sair de casa para nada. Além
dos 96 kg que havia emagrecido perdeu mais 30 kg. Abandonou uma carreira
médica ascendente, suas amizades e um relacionamento. Iniciou um tratamento
com antidepressivos que a levaram a retomar 76 kg, motivo pelo qual procurava
um novo tratamento.

Ditos como estes sao comuns na clinica com pacientes acima do peso,
ainda que com coloridos singulares. A série significante “corpo todo caido” —
“reconstruir o corpo” — “depressao profunda” escutada no discurso da paciente
aponta antecipadamente um caminho: a perda do contorno corporal remete-nos
imediatamente ao luto patolégico descrito por Freud (1917 [1915]/2006b), dei-
xando antever um fundo melancélico por trds do aparente humor dos gordinhos.

Além de situacoes como essa, escutamos ainda fantasias nas quais se pode
“despir” a gordura como se fosse uma capa e a ocorréncia de sonhos de desaba-
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132 o Economia de gozo na obesidade

mento que se ddo em momentos especificos, geralmente associados a novas tenta-
tivas de emagrecimento. Como nos indica Recalcati (2002), a imagem do corpo
aparece submersa na gordura, em um excesso de carne, apontando para uma
“intrincagao” entre as dimensoes simbdlica, imagindria e real' do corpo que fica
evidente a partir dos significantes colhidos na clinica. Desse modo, nos interessa
questionar as consequéncias que a realizagao do ideal do corpo magro pode trazer
para a dinimica subjetiva, tendo em vista que hd uma fungao simbélica regulando
a constitui¢io do corpo e do eu a partir das identificagdes.

Em El yo y el ello (1923/2006c¢), Freud destaca que na formagiao do eu o
corpo préprio desempenha um papel importante, pois de sua superficie emanam
percepgoes internas e externas. O eu é sobretudo um eu corporal, pois ele deriva
de sensagdes corporais e ¢ a0 mesmo tempo a superficie (sensagio) e sua projecio
(percepgao). Essa distingao ressalta as diferencas dessas duas dimensées de apre-
ensdo do corpo que se evidenciam na fala de pacientes quando afirmam que nao
veem uma correspondéncia entre a imagem refletida de si e seu corpo (sensagio
corporal).

Na teoria freudiana, o eu comeca a ganhar stasus de instancia psiquica
a partir da delimitacdo do conceito de narcisismo em 1914 e da consequente
articulagio do que chamamos “nosso corpo” a um trabalho de libidiniza¢io. No
texto Introducion del narcisismo (1914/2006a, p. 74), Freud afirma que “algo deve
ser agregado a0 autoerotismo, uma nova agao psiquica, para que o narcisismo
se constitua”. O eu como instincia psiquica desdobra-se a partir do narcisismo,
como efeito de um esfor¢o psiquico de atrelamento dessa realidade corporal que
a principio escapa. Para Lacan (1995), a introdugio do narcisismo é dependente
e condicionada ao desejo do Outro primordial, aquele que, na figura da mae,
permite a abertura de um campo marcado nao pelos objetos de satisfagio das
necessidades, mas pelo dom de seu amor®. Essa dindmica possibilita que algu-
ma satisfagio simbdlica advenha dos objetos parciais que comporao a economia
libidinal do sujeito na qual o corpo pode também ser tomado como objeto de
investimento libidinal.

Para demarcar essa radical dependéncia em rela¢ao ao campo do Outro e
ilustrar as relagées entre o imagindrio e o simbdlico, Lacan (1953-1954/1996) ji
havia proposto, desde seu primeiro semindrio, o esquema dptico. Essa construcio
suscitou amplo interesse no meio psicanalitico por traduzir de forma cuidadosa as
ideias freudianas a respeito do narcisismo, colocando em destaque o componente
especular. Nesse esquema, a imagem especular ¢ responsdvel por fornecer ao su-
jeito um dominio imagindrio do corpo préprio, antecipando o dominio real que
a maturagio fisiolégica ird lhe proporcionar. Marcando uma diferenciagio em
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relagdo as leituras pés-freudianas que privilegiaram a maturacio orginica segun-
do determinadas fases, Lacan frisa que o estidio do espelho, em que o sujeito se
reconhece na imagem refletida de si mesmo, nao é uma fase do desenvolvimento.
Lembrando a indica¢o freudiana de que nao se deve tomar o andaime pelo pré-
dio, ressalta ainda a fun¢do exemplar que o esquema possui por demonstrar certas
relagées do sujeito com a imagem. A imagem do corpo dd ao sujeito a primeira
forma que lhe permite discernir o que é e 0 que nio ¢ do eu.

e —————————

Figura 1 — Esquema 6ptico. Lacan, 1998, p. 681.

O esquema 6ptico (figura 1) diferencia a imagem real’, formada a partir da
reflexdo invertida do vaso no espelho concavo, e a imagem virtual — i'(a) —, que
surge pela reflexao da imagem real em um espelho plano (A). Lacan indica que é
no nivel da imagem real do esquema que se situa o primeiro narcisismo, que dd
forma e unidade ao sujeito e corresponde ao tempo em que o corpo proprio é to-
mado como objeto libidinal. No esquema, o espelho plano faz alusdo ao campo do
Outro, ¢ a reflexdo da imagem real produzida pelo espelho concavo nesse espelho
plano demonstra o desdobramento de um segundo narcisismo —i'(a) —, cujo padrao
fundamental ¢ a identificagdo com o outro. No segundo narcisismo a identificacio
ao outro, o semelhante, é 0 que permitird situar sua relagio imagindria e libidinal
com o mundo e seus objetos. Distinguem-se, assim, duas fun¢des do eu: por um
lado, tem o papel essencial de estruturacio da realidade e, por outro, comporta uma
alienagao fundamental que constitui a imagem refletida de si mesmo.

Psic. CLiN., R10 DE JANEIRO, VOL. 25, N.I, P. 129 — 143, 2013

Psicologia_Clinica_25-1.indd 133 9/7/2013 12:30:44



134 o Economia de gozo na obesidade
Eu ideal e ideal do eu: economia do narcisismo

E nesse contexto que Lacan comegard a articular os conceitos freudianos
de eu ideal e ideal do eu. Em referéncia ao esquema, o eu ideal seria o reflexo
sem mediagao, a imagem real, referida ao primeiro narcisismo, um eu ideal “em
posse de toda valiosa perfeicao” (Freud, 1914/20006a, p. 91) e para o qual se di-
reciona o amor por si mesmo. O ideal do eu seria, por outro lado, o narcisismo
ja atravessado pelo simbdlico, ou seja, uma nova forma do eu ideal que s6 pode
se constituir pela marca de uma perda devido a incursao pulsional no campo do
Outro. Freud diz que em fungio do recalque “¢ erigido um ideal pelo qual se
mede o eu atual” (Freud, 1914/2006a, p. 90) e que o que ¢é projetado diante de
si como seu ideal “é o substituto do narcisismo perdido de sua infancia” (Freud,
1914/20064a, p. 91).

Lacan retorna frequentemente ao longo de seus semindrios ao esquema
dptico e o fard no semindrio sobre a transferéncia (Lacan, 1960-1961/2006) para
explicitar a relagdo entre a fun¢io do eu ideal — adotando doravante a notagio i(a)
— ¢ o ideal do eu no campo simbdlico?. Nesse semindrio, ressalta que a funcio i(a)
do esquema 6ptico ¢é a fungio central do investimento narcisico, distinguindo-a e
opondo-a a fun¢io da imagem virtual i’(a), que serd relacionada ao investimento
objetal. Nessa linha, ird introduzir que, se o sujeito pode ver-se e apreender-se
no lugar onde se projeta i’(a), ¢ na medida em que esta projecio presentifica a
dimensio iluséria da identificagao narcisica que se realiza em i(a), condicionando
a constitui¢io do ideal do eu a alienacio fundamental no eu ideal. Contudo, o
sujeito s6 pode apreender o que hd de alienante e ilusério nessa identifica¢io nar-
cisica na medida em que existe a fungao simbdélica no campo do Outro regulando
as identificagoes. Essa dimensio iluséria é articulada por Lacan & sombra do obje-
to que Freud trabalha em Duelo y melancolia (1917 [1915]/2006Db).

Existe a sombra, der Schatten, diz Freud em alguma parte, e precisamente a
propésito do wverlorenes Objekt, do objeto perdido, no trabalho de luto. Se
der Schatten, a sombra, essa opacidade essencial trazida para relagio com o
objeto pela estrutura narcisica, ¢ superdvel, é na medida em que o sujeito
pode se identificar em outra parte (Lacan, 1960-1961/2006, p. 361).

Em Duelo y melancolia (1917 [1915]/2006b), Freud distingue o destino
do investimento objetal que se desligou do objeto no luto e na melancolia. Quan-

to ao luto, afirma que a libido ¢ retirada do objeto e se desloca para um novo
objeto, seguindo seu curso, enquanto que na melancolia a libido nio se desloca a
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outro objeto, mas se retira para o eu, estabelecendo uma identificagao do eu com

o objeto perdido:

“A sombra do objeto caiu sobre o eu”, que, em seguida, pode ser julgado
por uma instincia particular como um objeto, como o objeto abandonado.
Dessa maneira, a perda do objeto converteu-se em uma perda do eu, e o
conflito entre o eu e a pessoa amada [objeto] converteu-se em uma bipar-
tigio entre um eu critico e o eu alterado por identificacio (Freud, 1917

[1915]/2006b, p. 246).

Essa passagem de 1915 que alude 4 melancolia serd, a partir da segunda
topica, a referéncia para a prépria constitui¢io do eu, 2 medida que Freud afirma
que “o cardter do eu ¢ uma sedimentagao dos investimentos de objeto abandona-
dos” (1923/2006c¢, p. 31). Essa sombra constitutiva do eu é o que proporciona
uma captura na identificagdo narcisica, i(a), em relagao a qual é preciso trabalhar
uma separago. Se o sujeito puder identificar-se em outro lugar, como sugere
Lacan, a opacidade narcisica trazida para a relagio com o objeto poderd ser supe-
ravel. Mas do que trata essa possibilidade de identificar-se em outro lugar? Lacan
destaca nesse momento que, para além dessa dialética especular que aprisiona o
sujeito, ¢ a abertura do campo do Outro com sua dialética prépria que pode re-
meter o sujeito para fora do campo estritamente especular, i(a). E gragas 4 fungio
do significante que se abre a possibilidade de o “sujeito sair da pura e simples
captura no campo narcisico” (Lacan, 1960-1961/2006, p. 363).

Se 0 campo narcisico é essencial na determinacio do desejo, a introdugao
do narcisismo comporta, por outro lado, a dimensio de um outro campo tam-
bém referido ao objeto, mas a um objeto desde sempre perdido. Dito de outro
modo, o campo dos investimentos objetais ¢ determinado antes de tudo pela pre-
senca do significante, no qual inscreve essa perda pelo intervalo significante. De
fato, Lacan insiste que é o campo do significante posto em operagdo pela andlise
que permite dissipar os efeitos de sombra do objeto, esta sombra narcisica que
vela o desejo (Lacan, 1960-1961/2006, p. 361) e hipostasia o sujeito no ideal. O
lugar da emergéncia do sujeito do inconsciente é antes de tudo o lugar da elisao
significante.

E visando compor uma perspectiva da economia libidinal que Lacan pro-
cura estabelecer as relages do eu com o objeto do desejo. Sobre o luto, afirma
que quando as identificagdes que compdem o ideal do eu sao invocadas devido
a perda do objeto amado o que estd em jogo é um trago do Outro (I), essencial-
mente significante, e ndo uma identificagio maci¢a, como a narcisica (Lacan,
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1960-1961/2006, p. 364). No luto, portanto, hd a possibilidade de que os tragos
identificatérios que resultam da unifica¢io de identificagoes ao final do Comple-
xo de Edipo entrem em operagio, o que nio acontece na melancolia.

Ao dar énfase a fungio do significante na economia libidinal, Lacan re-
corre ao texto “Breve estudo do desenvolvimento da libido visto a luz das per-
turbacoes mentais” (1970), de Abraham, para destacar o conceito de objeto par-
cial, derivado da concepgao de amor parcial do objeto, Die objekr partiallicbe, e
introduzir alguns esclarecimentos. Lacan refere-se particularmente a uma passa-
gem do texto de Abraham em que este expde o caso de duas pacientes: a primei-
ra, que sonha com o pai censurado no nivel dos genitais pelo desaparecimento
dos pelos pubianos, e a segunda, em cujo sonho o analista era representado sem
os 6rgdos genitais. Para Abraham essa tendéncia imagindria a “castrar” o outro
caracteriza que o nivel genital do desenvolvimento da libido nao foi alcangado,
pois se “os drgdos genitais sao mais intensamente catexizados pelo amor narci-
sico do que qualquer outra parte do corpo, [...] tudo o mais no objeto pode ser
amado, com excegio de seus drgaos genitais” (Abraham, 1970, p. 153).

Ao contrério de Abraham, que sustentava que o desenvolvimento da li-
bido alcancaria seu dpice no investimento libidinal em um objeto total genital,
a exclusio dos genitais serd tomada por Lacan como indice da parcialidade do
investimento narcisico no objeto caracteristico da fase félica e, em Gltima andlise,
das relagdes objetais. Para retomar essa afirmagio de Abraham e justificar o quan-
to o progresso do investimento libidinal de objeto é dependente dos avatares do
narcisismo, Lacan apresenta o seguinte gréfico’:

Investimento Narcisico Investimento Objetal

Figura 2 — Lacan, 1960-1961/20006, p. 422.

Esse grafico indica a ligagao reciproca entre o investimento narcisico, i(a), e
o investimento objetal, i’(a), e recoloca a hipétese freudiana de que a distribuicao
da libido se d4 a0 modo de vasos comunicantes, onde o aumento do investimento
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objetal implica uma diminui¢io do investimento narcisico (Freud, 1914/2006a).
Seguindo o raciocinio de Abraham, e avancando em relagdo a essa ligagao entre
investimento narcisico e objetal, Lacan indica a necessidade de que, no plano dos
objetos, qualquer outra coisa esteja investida no lugar dos genitais.

O descompletamento necessirio

Com essa tor¢io em relagio ao entendimento do objeto parcial em
Abraham — objeto do amor do outro tio completo quanto possivel, menos os
genitais —, Lacan reafirma que esse objeto nada mais ¢ do que o falo, para o qual
adotard, posteriormente, a notagao (—¢), enfatizando a negativizagio da fungio,
0 “descompletamento” necessdrio a passagem do investimento exclusivamente
narcisico ao investimento no mundo dos objetos parciais. No cerne da fun¢ao
desses objetos do desejo Lacan situa o “descompletamento” filico como crucial,
eliminando a possibilidade de acesso a uma totalidade do objeto.

Também no nivel da imagem especular, esse “descompletamento” regula
a comunicagio de intervazamento entre 0 campo narcisico e o campo objetal de
investimento. Consequentemente, a relagio do (—¢) com o corpo préprio é es-
sencial, uma vez que condiciona a posteriori a relagio com todos os outros objetos,
inclusive os mais primitivos.

Seu cardter [do falo] de objeto separdvel, que se pode perder, sua colocagio
em fungio de objeto perdido, todos esses tragos nio se desdobrariam da
mesma forma se nio se encontrasse no centro a “‘emergéncia do objeto
filico como um branco na imagem do corpo”. Pensem naquelas ilhas cujo
plano vem nas cartas marinhas — o que h4 sobre as ilhas nao estd em abso-
luto representado, mas somente seu contorno. Pois bem, o mesmo ocorre
com os objetos de desejo em toda sua generalidade. [...] Caracterizar o ob-
jeto como genital nao basta para definir sua relagio com o corpo® (Lacan,

1960-1961/2006, p. 424; tradugdo nossa).

Com essa ideia do falo como um branco na imagem do corpo, Lacan reme-
te-nos a algo que nio se preenche ou que nio se transfere para a imagem. Essa ideia
serd retomada na aula seguinte, em que introduz um desdobramento do gréfico
da figura 2 para apontar insistente e cuidadosamente a relagao entre o objeto do
desejo e “o que permanece mais irredutivelmente investido no corpo préprio — o
fato basico do narcisismo e seu nicleo central” (Lacan, 1960-1961/2006, p. 372).
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%

Figura 3 — Lacan, 1960-1961/2006, p. 430.

Esse novo gréfico (Figura 3) mantém os elementos essenciais do esque-
ma éptico e introduz as ondulagées libidinais que provém do lado esquerdo
do esquema e se derramam sobre o campo objetal. Essa imagem do escoamen-
to libidinal de um lado ao outro do gréfico garante a referéncia a ideia freudia-
na da reversibilidade da libido e da emergéncia do objeto ali onde ele nao estd,
pois permanece investido no corpo préprio, depositado no recinto narcisico.
Lacan antecipa ai o que desenvolverd no semindrio 10 (1962-1963/2005), a
saber, que o cardter cativante do objeto do desejo lhe é dado justamente pela
parte que lhe falta, ou seja, o investimento libidinal que nio ¢ transferido
aos objetos. Afirma, assim, que aquilo que constitui o investimento desejante
“tem sua sede no resto, ao qual corresponde na imagem essa miragem pela
qual ela ¢ identificada com a parte que lhe falta, e cuja presenca invisivel dd ao
que se chama de beleza o seu brilho” (Lacan, 1960-1961/2006, p. 372; grifos
Nnossos).

No semindrio 10, Lacan retoma a ultima teoria freudiana da angustia
para explicitar sua fun¢io como um sinal no eu e sua articulagio com o desejo.
Nesse sentido, reapresenta o esquema optico (Figura 4), desta vez simplificado e
incluindo a partir desse momento a dimensao prépria do objeto 2 como aquilo
que do corpo escapa a especularizagio. Correlativamente, é sob a forma de uma
falta, uma lacuna, um branco que o falo vird se inscrever no campo imagindrio

(=p).
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S a (- ¢)

>

i(a) i'(a)

)
Figura 4 — Esquema dptico simplificado. Lacan, 1962-1963/2005, p. 49.

Nesse esquema simplificado, o buqué é substituido pelo sinal (—), de-
monstrando que no plano simbdlico a imagem especular s6 se sustenta pela re-
feréncia ao (—), ou seja, a algo que ndo aparece na imagem, o falo imagindrio
negativizado. Esse investimento libidinal que nio passa pela imagem especular
constitui um residuo cuja fungio é a de funcionar como suporte do desejo, ou
seja, como uma reserva operatéria (Lacan, 1962-1963/2005, p. 49). Isso que
Lacan ora nomeia reserva libidinal nao especularizével é o que nesse semindrio ele
define como o objeto 4, um resto que “permanece profundamente investido no
nivel do préprio corpo, do narcisismo primdrio, daquilo a que chamamos auto-
erotismo, de um gozo autista” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 55). Se por um lado
o objeto @ aparece no esquema como correlato do (—@) e pivo de toda a dialética
do desejo, por outro lado estd relacionado ao que hd de mais préprio e precioso,
aquilo que o sujeito se recusa a perder, um gozo atrelado ao autoerotismo.

E pela perspectiva de que h4 esse resto, necessariamente inapreensivel, essa
reserva libidinal remetendo constantemente ao corpo préprio, que se inscreve a
possibilidade das mais diferentes formas de fantasia relativas ao corpo. Particu-
larmente em relagio a fantasia dos sujeitos ditos obesos, destacamos a frequéncia
com que ocorrem sonhos de desabamento ou desmoronamento durante as re-
correntes tentativas de emagrecimento, além de sonhos e devaneios em que se
pode despir a gordura como se fosse uma capa. Lacan, ao falar da fantasia de des-
pedagamento do corpo, associa os fendmenos de despersonalizagio — que feno-
menologicamente sdo contrdrios 4 estrutura do eu (720i) — 4 angustia, fendémeno
de borda que aparece no limite do eu quando este é ameagado por alguma coisa
que nio deve aparecer. O termo borda ¢é trazido no semindrio 10 (Lacan, 1962-
1963/2005, p. 131) para ressaltar justamente a fun¢io de “descompletamento”
do (—¢) e a relacdo entre i(a) e i’(a), ou ainda, em termos freudianos, entre o eu
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como superficie e como sua proje¢io. Se no semindrio 1 o vaso vinha contornar e
envolver as flores, nesse momento a borda faz referéncia as bordas corporais que
se constituem como zonas erégenas pelo contorno das pulsoes.

Consideragées finais

O que desmorona? Se o sonho ¢ a via primordial de acesso ao inconsciente,
podemos depreender dessas referéncias fantasmadticas e do relato trazido no inicio
desse trabalho que o corpo obeso que desaba, desmorona e fica caido ¢ indice de
uma perda que é colocada em jogo de modo selvagem a medida que densas cama-
das de gordura vio se desfazendo. O corpo obeso, as vezes descomunal, parece de-
monstrar que o recinto narcisico estd repleto ou, como nos diz Recalcati (2002),
“demasiado cheio de gozo”. A capa de gordura, que porventura pode na fantasia
ser facilmente retirada, faz o invélucro, recobre e defende vorazmente essa reser-
va libidinal que vai gradativamente ganhando consisténcia. Essa reserva suporte
do desejo na fantasia, na qualidade de gozo, mantém o investimento aderido ao
corpo préprio, enquanto desinveste o campo objetal. Condensando grande parte
dos investimentos, o objeto oral alimenta, literalmente, o investimento no corpo
préprio.

Se um objeto oral vem em sua concretude preencher o lugar da falta, o
que se produz ai é a angtistia que ameaga o eu e perturba, por outro lado, a ima-
gem narcisica, o eu ideal. Nesse caso, podemos considerar como hipétese que o
sujeito procure uma capa de protegio contra a angustia. Se pensarmos no nivel
da atividade da pulsio oral, onde os mecanismos identificatérios operam como
incorporacio, o sujeito poderia “incorporar” os objetos alimentares de modo a en-
cobrir a falta falica que aparece como uma falha na imagem especular. A gordura,
como uma capa que encobre essa falha, tem a fungio de proteger os investimentos
libidinais mais intimos do sujeito, seu bem mais precioso: um nada que ¢ tudo,
um gozo que o sujeito recusa perder.

A capa de gordura, ao preencher o corpo, mantém a armadura filica in-
tacta. Nio é a-toa que os sonhos de desabamento que escutamos de pacientes em
processo de emagrecimento provocam tanta angustia. Nao é possivel simples-
mente retirar com remédios, dietas ou bisturi a prote¢io que a gordura oferece.
No relato apresentado no inicio do trabalho podemos testemunhar o que Freud
(1917 [1915]/2006b) nomeou “luto patolégico” como efeito da perda do con-
torno corporal, uma vez que o sujeito nao dispde de elementos para sustentar seu
desejo e fazer o contorno significante dessa perda.
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Os sonhos de desmoronamento enderegados ao analista podem ser com-
parados, assim, as fantasias de despersonalizacdo que se apresentam no decorrer
de uma andlise. A vacila¢do das coordenadas simbdlicas que regulam as iden-
tificagoes idealizantes deixa aparecer a falha na ilusio de totalidade da imagem
especular. Os sonhos de desmoronamento, portanto, jd fazem parte do trabalho
do inconsciente que visa encaminhar o “luto patolégico”. Nesse sentido, podem
ser pensados como uma manifestagao da posi¢io dividida do sujeito na cadeia sig-
nificante, como sinal de um reposicionamento simbdlico (Lacan, 1998, p. 687).

Se o sujeito estd condenado “ao seu corpo que resiste de muitas formas a
realizar a divisao do sujeito” (Lacan, 2003, p. 213), uma anilise, em seu passo a
passo, pedago a pedago, permite realizar um trabalho em relagdo a esse resto da
divisao. Para que o sujeito possa “se identificar em outro lugar”, e a falta possa ser
inscrita no lugar do preenchimento incessante da imagem, ¢ preciso fazer operar
a castragao nao em seu aspecto imagindrio de impoténcia, mas na fungio que lhe
¢ prépria, a saber, a coordenagao entre o gozo autoerdtico e o (—@), condigao de
desejo e nao de gozo.

Referéncias

Abraham, K. (1970). Breve estudo do desenvolvimento da libido visto a luz das perturbacoes
mentais In: Abraham, K. 7éoria Psicanalitica da libido (pp. 81-160). Rio de Janeiro: Imago.

Chemama, R. (1993) Dictionnaire de la psychanalyse. Paris: Larousse.

Eidelsztein, A. (1992). Modelos, esquemas y grafos en la ensenianza de Lacan. Buenos Aires:
Manantial.

Freud, S. (2006a). Introduccién del narcisismo. Obras completas, v. XIV. Buenos Aires: Amor-
rortu. (Trabalho original publicado em 1914)

Freud, S. (2006b). Duelo y melancolia. Obras completas, v. XIX. Buenos Aires: Amorrortu.
(Trabalho original publicado em 1917 [1915])

Freud, S. (2006¢). El yo y el ello. Obras completas, v. XIX. Buenos Aires: Amorrortu. (Trabalho
original publicado em 1923)

Lacan, ]J. (1992). O semindrio, livro 8: a transferéncia. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Semindrio
de 1960-1961)

Lacan, J. (1994). Le seminaire, livre 8: le transfert. Version “Stécriture”, Fcole Lacanienne de
psychanalyse:Seuil. (Semindriode1960-1961).Recuperadoem25desetembro,2010de<http://
www.scribd.com/doc/29365033/Le-seminaire-Livre-VIII-Le-transfert-1960-1961>.

Lacan, J. (1995). O semindrio, livro 4: a relagio de objeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Semi-
ndrio de 1956-1957)

Psic. CLiN., R10 DE JANEIRO, VOL. 25, N.I, P. 129 — 143, 2013

Psicologia_Clinica_25-1.indd 141 9/7/2013 12:30:45



142 o Economia de gozo na obesidade

Lacan, ]J. (1996). O semindrio, livro 1: os escritos técnicos de Freud. Rio de Janeiro: Jorge Zahar.
(Semindrio de 1953-1954)

Lacan, J. (1998). Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar.

Lacan, ]J. (2003). Outros escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar.

Lacan, ]. (2005). O semindrio, livro 10: a angistia. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Semindrio de
1962-1963)

Lacan, J. (2006). El seminario de Jacques Lacan, libro 8: la transferencia. Buenos Aires: Paidds.
(Seminario de 1960-1961)

Lacan, J. (2007). O semindrio, livro 23: o sinthoma. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Semindrio
de 1975-1976)

Recalcati, M. (2002). O “demasiado cheio” do corpo: por uma clinica psicanalitica da obe-
sidade. In: Escola Brasileira de Psicandlise (org.). Latusa 7 (pp. 51-74). Rio de Janeiro:

Contracapa.

Notas

'Em linhas gerais, Real, Simbélico e Imagindrio sdo os trés registros que enodam a realidade
psiquica. O Imagindrio diz respeito 4 constituigao alienante do eu a partir da imagem especu-
lar, do semelhante. O Simbélico refere-se a estrutura da linguagem que comporta uma falha
e determina o sujeito no jogo dos significantes. O Real é o que ¢ impossivel de simbolizar,
mas que retorna sempre ao mesmo lugar. Sobre esses conceitos, ver Chemama, R. (1993)
Dictionnaire de la psychanalyse. Paris, Larousse.

*Lacan trata a questiao do dom do amor a partir da andlise da segunda vertente da frustragio,
operagdo em que o objeto real, a mie, passa a ndo responder mais ao apelo do sujeito, pro-
duzindo uma inversdo na posi¢io do objeto. Se antes os objetos eram objetos de satisfacao,
se a mae podia déd-los, quando ela os recusa ao sujeito esses passam a ser objetos de dom, ou
seja, os objetos passam a ser simbdlicos e a figurar como a poténcia materna que pode dar
ou recusar algo, estabelecendo a ordem da troca. Sobre esse assunto ver Lacan, ]J. (1995), O
semindrio, livro 4: a relagio de objero. Rio de Janeiro, Jorge Zahar.

3 Note-se que no esquema nao aparece a imagem real propriamente dita, mas sim o vaso que
estd dissimulado sob o suporte e as flores que recebem a notagio . Esse fato deve-se ao valor
metaférico conferido por Lacan a este esquema e a sua intengio de ressaltar que o acesso a
imagem real se faz somente por intermédio do espelho plano, o que serd retomado ao longo
deste trabalho.

#Vale notar que, apesar de Lacan nio esclarecer que o ideal do eu nao se confunde com i'(a),
ele indica que ¢ a sua introjecdo que viabiliza a projecdao da imagem real no espelho plano

fornecendo a imagem virtual, i’(a). Afirma que ¢ na medida em que o ideal do eu constituido
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pode ser reprojetado sobre um objeto que esse objeto serd objeto de investimento amoroso
(Lacan, 1960-1961/2006, p. 339). Admite-se entre autores lacanianos que o ideal do eu serd
incluido no esquema éptico pela notagio I, apesar de ndo encontrarmos explicitamente essa
referéncia nos semindrios. Sobre esse assunto, ver Edelsztein, A. (1992) Modelos, esquemas y
grafos en la ensenianza de Lacan. Buenos Aires, Manantial.

> As ilustragoes dos graficos apresentados nas figuras 2 e 3 nio se encontram na edigdo brasi-
leira, somente na transcriio francesa Stécriture da aula de 21 de junho de 1961 editada pela
Ecole Lacanienne de Psychanalyse (Lacan, 1960-1961/1994) e na tradugio argentina do
semindrio editada pela Paidés (Lacan, 1960-1961/2006).

¢No original: Su acento de separable, que se puede perder, su puesta en funcién como objeto
perdido, todos estos rasgos no se desplegarfan de la misma forma si no se encontrara en el
centro la emergencia del objeto félico como un blanco en la imagen del cuerpo. Piensen
ustedes en aquellas islas cuyo plano ven en las cartas marinas — lo que hay sobre la isla no
estd en absoluto representado, sino tan sélo su contorno. Pues bien, lo mismo ocurre con los
objetos del deseo en toda su generalidad. [...] Caracterizar el objeto como genital no basta

para definir su relacién con el cuerpo.
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