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Resumo

O escopo destas reflexdes € interpelar a possibilidade de pensar o esporte e o lazer
potencialmente como direitos humanos e considerar que estamos assistindo a uma
época na qual é possivel reconhecer os corpos como diversos. Dessa forma, a
intengao ¢é apresentar uma critica a essa ideia humanista e romantica de conceber os
esportes e o lazer per se, universalmente, como direitos humanos, nao porque nio
seja importante defender as praticas corporais como centrais nas nossas culturas ou
porque nio seja significativo sustentar as possibilidades e desejos sobre o tempo
livre, mas porque afirmar os esportes e o lazer como direitos humanos acaba por
universalizar a diversidade de praticas corporais e, com isso, homogeneizar a
diversidade dos corpos.
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Abstract

This paper examines the possibilities of interpreting sport and leisure as potential human rights,
considering the openness of contemporary times to recognizing bodies as diverse. Against this
bumanistic and romantic idea of conceiving sports and leisure as human rights, albeit recognizing
the importance of defending body practices as central to our cultures and safegnarding the possibilities
and desires regarding “free” time, 1 argue that sports and leisure viewed as human rights end up
universalizing the diversity of bodily practices, and thereby homogenizing the diversity of bodies.
Keywords: Bodies, Sport, Diversity, Homogeneity

Resumen

La intencion de estas reflexciones es cuestionar la posibilidad de pensar el deporte y el ocio como
potencialmente derechos humanos y la consideracion de que estenos ante un momento en el que es
posible reconocer los cuerpos como diversos. Con ello, se pretende argumentar una critica a esta idea
bhumanista y romdntica de concebir el deporte y el ocio per se, universalmente, como derechos
humanos, no porque no sea importante defender las prdcticas corporales como centrales de nuestras
culturas, ni porque no es significativo sustentar las posibilidades y deseos sobre el tiempo libre, sino
porgue afirmar como derechos humanos el deporte y el ocio acaba por universalizar la diversidad
de pricticas corporales y, por tanto, homogeneizar la diversidad de cuerpos.

Palabras clave: Cuerpos, Deporte, Diversidad, Homogeneidad

Corpos diversos

Samoa Americana, 2004. F, maio, e é tempo de jogos para a classificacio para a Copa do
Mundo de futebol de 2006 na Alemanha. Além de ser considerada uma das piores selegoes,
ocupando o lugar 203 no ranking mundial da Fédération Internationale de Football Association
(FIFA), ou seja, antepenudltima equipe ranqueada, apenas acima do time de Montserrat, o
conjunto de Samoa Americana ainda leva o peso de ter sofrido a maior goleada da historia da
competi¢ao, quando perdeu de 31x0 contra a Australia, apenas 3 anos antes. Mas a sele¢ao da
Samoa Americana de futebol se destaca na midia internacional nao tanto pelo seu jogo amador,
mas por um jogador: Johnny Saelua. Aos 30 minutos de jogo no dia 15 de maio contra Fiji,
quando o placar mostrava que os samoanos ja perdiam por 4 gols numa partida que acabaria

11x0, ingressou na partida o defensor central Saelua, uma pessoa que para as sociedades
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polinésias ¢ chamada de fa'afafine, o que pode ser traduzido como “jeito de mulher”. Este tipo
de terceiro género se produz porque o primogénito homem ¢é educado como chefe da casa, no
entanto, o seguinte filhx é formado para satisfaze-lo — claro, nao no sentido sexual —, cumprindo
com todas as tarefas domésticas, como lavar a louga, limpar a casa ou a roupa, passar o ferro e

cuidar as criangas.

Divisao social de castas intrafamiliares que ndo leva em consideragdo a genitalia dx
segundx filhx: seja menino ou menina, quem nasce depois do primogeénito ocupa essa func¢ao
s6cio-familiar, Inclusive muitos delxs utilizam os mesmos estilos de vestimenta das suas maes,
imagem de referéncia dessa fun¢do socio-familiar. Além de que muito tempo depois Johnny
passou por um processo em que decidiu ser Jaiyah Saelua, e com isso ser reconhecida pela FIFA
como a primeira jogadora transexual a disputar oficialmente jogos por uma sele¢io masculina’,
a midia internacional esportiva se assombra com o caso, na sua tarefa de encher de conteudo

horas e horas televisivas.

A questdo a colocar aqui ¢ o caso do defensor samoano que nasceu apoés seu irmao e foi
formado desse jeito, e as enormes dificuldades dos 7o formados periodistas para quem, para dizé-
lo foucaultianamente, ndo conseguem achar a palavra para a coisa: “transexuais”? “Travestis”?
“Afeminados” Ou o que em alguns paises asiaticos ¢ chamado de “Lady-boys”? Nenhuma
dessas palavras consegue denominar a coisa: essa fungao social e inclusive a sua vestimenta
feminina nada dizem da sua orientagdo sexual. Mas quando a biologia nao se condiz com o
universalmente esperado, com o universalmente correto, a diversidade dos corpos se dissolve
no individualismo do que nao consegue ser chamado, do vazio do que nao pode ser

reproduzido.

Alemanha, 2009. Caster Semenya ganha o ouro na prova dos 800 metros no Campeonato
Mundial de Atletismo. A partir daf a atleta sul-africana come¢a um calvario acerca de sua
biologia: seu corpo produz demasiada testosterona. Para o mundo simplificador, fisicalista e
cientificista isso significa que seu corpo feminino ¢é demasiado masculino para competir com

mulheres. Catalogada pela International Association of Athletics Federations (IAAF) com

3 T interessante ver neste sentido o documentario britanico “Next Goal Wins” (2014), dirigido por Mike Brett e
Steve Jamison, no qual relata a campanha da selecio de Samoa Americana durante as eliminatorias para a Copa do
Mundo FIFA de 2014, no Brasil, na qual ganhou por primeira vez um jogo, 2x1 contra Tonga em 2011. O filme
aborda a questdo dos fa'afafine ¢ da Jaiyah Saelua.
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“disfuncio em seu desenvolvimento sexual”*

, sua biologia a impede de competir, seja com
mulheres, seja com homens. Tem até quem questionou se ela deve correr com os homens, num
gesto que romperia a classica dicotomia de competi¢oes masculinas e femininas, introduzindo
a0s esportes numa nova dimensao: separar segundo graus de hormonios, segundo as biologias

nio necessariamente anatdmicas’.

Inclusive emerge a pergunta: o problema sao seus hormoénios naturais nio-normais ou o
fato de que seja exitosa? Ao nao serem publicos os critérios de medi¢ao dos hormonios, nao ¢é
transparente quais sao as caracteristicas utilizadas para definir quem ¢ mulher. Mas, se sabe, essa

caracteristica esta subordinada a parametros biolégicos: etgo, naturais.

Uma década de debates, com interdigdes para competir por sua condi¢ao de “Disfung¢ao
em seu desenvolvimento sexual”, éxitos esportivos intermitentes e uma carreira de atleta
interrompida, o Tribunal de Arbitragem Esportivo — em francés, Tribunal Arbitral du Sport
(TAS) — considerou em 2019 que ela podia correr sempre que fosse feita a analise hormonal e
que os resultados estivessem nos limites estipulados. Limites, claro esta, que sao arbitrarios, e

que conformam uma ideologia de género®: o hiper-adrogenismo.

Dessa maneira se inaugura um novo paradigma filoséfico dentro dos esportes: ja nao
mais apenas controles anti-dopagem-artificial para melhorar o organicamente ruim ou para
regular as condigoes bioldgicas positivas, mas dopagens para controlar o que naturalmente, sem

ajuda ex6gena, poderia dar vantagem.

No dia 6 de setembro de 2019 Semenya decidiu nio abandonar as corridas, mas sim
comegar a treinar para jogar futebol no JVW FC, time sul-africano de futebol feminino. Todavia,
partindo de reconhecer que o TAS é um tribunal que legisla sobre todos os esportes, a pergunta
¢ se o problema da sua biologia ¢ “universal”, e entdo vale também para o futebol o requisito da
prévia analise hormonal, ou isso depende de cada pratica esportiva, e entdo podemos inaugurar

novas dimensoes filosoficas esportivas, como que cada esporte tem a sua biologia toleravel.

4 DSD: “Differences of Sexual Development”.

5 Pode-se ler uma reflexio a respeito em “Corpo feminino no esporte: entre heterossexualidade compulséria e
lesbofobia” (Silveira & Vaz, 2014a), “Doping e controle de feminilidade no esporte” (Silveira & Vaz, 2014b), “As
politicas de verifica¢io de sexo/género no esporte: Intersexualidade, doping, protocolos e tesolu¢des” (Gomes
Pires, 2016) e Zoboli, Maske & Galak (2021).

6 Claramente aqui esboco uma ironia baseada no uso do conceito que os normativismos corporais estabelecem
¢

sobte qualquer discussido que proponha romper com o binatrismo e com a sinonimia entre masculino/feminino e

pénis/vagina.
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Inglaterra, 2012. O corredor de 400 metros Oscar Pistorius se transforma no primeiro
atleta paraolimpico com dupla amputagao das pernas que compete nos Jogos Olimpicos

“normais”’

. O atleta sul-africano que surpreendia com marcas absolutas — o que é um eufemismo
para dizer “dos normais” —, consegue ap6s anos de batalha judicial, ser tratado apenas como
esportista, e ndo como esportista deficiente. Além da particularidade deste caso, o interessante
¢ o sentido de universalidade da afirma¢ao de ndo poucos atletas adversarios, que sustentavam

a hipétese de que a auséncia de pernas e sua substitui¢ao por proteses podiam de algum modo

significar uma vantagem®.

Como no caso de Semenya, uma vez mais o sentido do universal é colocado em tela de
juizo: a anormalidade antigamente interpretada como desvantagem, se transforma em capital
simbolico e economico valorizado. Auséncia de pernas fisicas substituidas pela ortopedia ou
volumes hormonais superiores aos padroes estabelecidos pela média estatistica, viram o limite
da relagdo entre politica e corpo. Em todo caso, fica claro que anormalidade e deficiéncia sao
sindnimos apenas por convengoes sociais, cujo pior risco ¢ a sua manipulacao discriminatéria

biopolitica.

Argentina, 2014. A jogadora de hoéquei de grama Jessica Millaman ¢ impedida de
participar dos torneios femininos na sua cidade. O motivo? A sua genitalia: Jessica nasceu com
pénis. Vale lembrar que na Argentina qualquer pessoa maior de idade ou menor de idade
acompanhado pelos seus progenitores ou tutores pode escolher a sua identidade de género
automaticamente, gracas a lei 26.743, conhecida como a Lei de “Identidade de Género”. E
Jessica, ja na maioridade, optou pela identidade feminina, e a partir dai queria competir como

tal.

7 Embora o estadunidense George Eyser seja considerado o primeiro atleta olimpico deficiente a competir e a
ganhar 6 medalhas nos Jogos Olimpicos de Saint-Louis em 1904, ¢ importante destacar que somente em 1960 sao
criados os Jogos Paraolimpicos de Verdo, e com isso se materializa a separacio entre “normais” e “deficientes”.

8 A TAAF tomou a decisio baseados nos estudos fisiolégicos feitos na Universitit zu Kéln, na Universidade
Colonia, Alemanha pelo professor Gert-Peter Briggemann, que afirmava as vantagens enquanto ao tempo de apoio
no solo e as perdas de energia no processo de rebote (Norman & Moola, 2011).
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O caso chegou até a justica civil e inclusive ao Comité Olimpico Internacional (COI),
determinando que ela, sendo juridicamente mulher, podia jogar no time feminino de hoquei, e
al colocou-se precedente internacional de que a divisio esportiva, pelo menos em alguns

esportes, nio ¢ genital ou sexual, mas de género’.

Muito se critica hoje em dia a frase de Sigmund Freud de que a “anatomia ¢ o destino”,
mas quanta razdo tinha ele se tiramos todo sentido prognosticador da frase: somos nossa
anatomia... Ninguém ¢ perguntado por seu género, s6 “se transforma” ou “muda de género”

quem escolhe o contrario do seu destino anatomico.

Homogeneizac¢ao e direitos humanos

Sem pretender fazer uma historiografia do que atualmente é chamado de direitos
humanos, é importante marcar como inicio do sentido moderno de direitos humanos o que se
conhece como a “Déclaration des droits de I'homme et du citoyen”, a “Declaracio dos Direitos do
Homem e do Cidadao”, que foi a afirmagdo de principios manifestada como resultado da
Revolugao Francesa, em 1789. Sobre a base das consideragdes do que nesse momento eram
chamados como os “direitos naturais”, se formulam uma série de direitos humanos cuja
principal caracteristica é seu critério de que sao universais, que sao constitutivos universalmente

para todos os humanos.

Desta forma, ¢ possivel entender que desde o inicio da ideia de direitos do homem e do
cidadao forma parte dos critérios constitutivos do regime politico moderno, o que significa que
esses direitos reproduzem duas questoes fundamentais: primeiramente, nao se referem a
qualquer posicionamento politico moderno, senio aos sentidos dominantes da época,
humanistas e liberais. Sao direitos dos homens, com esse sentido humanista de priorizar a
esséncia dos seres humanos concebendo a existéncia de valores “naturais”. Associado com a
virada epistémica que substitui como centralidade do mundo o espiritual pelo humano — que

implica essa passagem da compreensao como critério de verdade que muda a divindade de Deus

? Sobre este caso e as suas derivas epistémicas, pode se ler ““Cuéntame tus testosteronas™ Un analisis sobre las
regulaciones para jugadorxs transgénero e hiperandrégenas” (Ibarra, 2020) e “Género y deporte: con la sexualidad
‘al palo™” (Scarnatto, 2017). Especialmente vale a pena revisar o livro “Transformar el deporte: relatos de deportistas
trans” de Melina Maraschio (2020), onde a autora desenvolve uma série de cronicas jornalisticas sobre a tematica
do esporte e o género a partir de entrevistas realizadas a esportistas trans, onde Jessica Millaman participa.
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pela racionalidade da ciéncia —, também a vida se seculariza e se prioriza a essencialidade das
sensibilidades e do raciocinio dos seres humanos. Nao esta demais lembrar que essa ponderagao
da vida “humanista” implica a ressignificacao do conceito de vida, e com isso a reconfigurag¢ao
nao s6 sobre desde quando existe tal coisa como “a vida” e quem outorga a condicao de ser
vivente, se Deus ou a biologia, a ciéncia, senao também qual vida merece ser vivida e quem ¢ o

proprietario dessa vida, se ¢ o individuo ou a coletividade'’.

Mas também ¢ importante lembrar que, além do sentido humanista, esses principios
constitutivos da politica moderna sao direitos dos homens e dos cidadaos, o qual significa dizer
que sdo direitos liberais, que claramente recuperam os sentidos dos direitos naturais, mas que
incorporam um novo integrante moderno: o cidadao, o homem civil. Esse homem civil ¢é

civilizado, contraposto a barbarie, com a carga moral que isso provoca.

E importante chamar a atengio sobre isto, porque o liberalismo tem seu fundamento na
constru¢ao do cidadao civil, que desenvolve as suas vidas especalmente nas cidades, nas
metrépoles, por isso “cidadao”, e fundamentalmente que se sustenta na ideia de liberdade entre
os individuos e o Estado, como regulador da coletividade. Desta maneira, para boa parte dos
séculos XIX e XX, liberdade ¢é sinonimo de individualidade. Dito de outro modo, aquele
estandarte levantado pela Revoluciao Francesa junto com o de “fraternidade” e “igualdade” —
na férmula “Liberté, égalité e fraternité” — se desenvolveu no século XIX, e mais especialmente no

século XX, como a protecao das liberdades individuais.

Para o argumento que desenvolvemos neste texto ¢ importante destacar que essa
sinonimia entre liberdade e individualidade esta no fundo das reflexdes do Herbert Spencer,
autor de “Education: Intellectnal, Moral and Physical”, publicado em 1861, um dos principais livros
que argumentaram a inclusio da Educagao Fisica nos nascentes Sistemas Educativos do
século XIX. De fato, muito devemos do nome “Educa¢ao Fisica” as ideias de Spencer, mas
também devemos a ele um duplo fundamento articulado com que se argumentou a inclusio da
educagiao dos corpos institucionalizada como dispositivo governamental: um fundamento
liberal individualista, especialmente o republicanismo liberalista individualista, que por exemplo
¢ possivel de ser lido em outro importante livro de Spencer, como foi “The Man versus the State”,

de 1884, e um fundamento biologicista social, particularmente ligado a produgao de Spencer da

10'Nio ¢ menor que este posicionamento implica também a explicita colocagio da mulher num lugar secundario,
onde o conceito de “homem” inclui o conjunto dos seres humanos.
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teoria do “Darwinismo Social”, que desenvolve particularmente em “Principles of Biology” (1864),
e que materializa a politica de pensar que melhorando o corpo individual podemos melhorar o
corpo coletivo, e vice-versa. Muito deve a importancia das praticas corporais institucionalizadas,
como a Educacao Fisica ou as Ciéncias do Esporte, como os esportes ou o lazer, a esses

fundamentos liberal individualista e biologicista social'’.

Agora bem, como segunda consideracio nodal, os direitos humanos tém nos seus
fundamentos residuos humanistas e liberais, principios que constituem o “sujeito juridico”
caracteristicamente moderno. Como afirma o filésofo italiano Roberto Esposito, a ideia de
direitos humanos esta definida exclusivamente pela condi¢ao de seres viventes. Quer dizer: s6
pode ter direitos humanos quem ¢ ser vivente. No seu livro “Bios. Biopolitica e filosofia”, Esposito
(2011) desenvolve a ideia de que os direitos humanos retomam como fundamento basico da
“Declaragao dos Direitos do Homem e do Cidadao”, por um lado, aquilo que os direitos
humanos tém por principio ser universais, nao podendo ser pensados para uns sim e para outros
nao, e, por outro, procurando constituir-se como naturais, o que implica uma constancia que

tem uma orientagao prescritiva ao futuro: o que vew sendo com o que deve ser.

Precisamente nesse ponto que queria chegar: na ideia de que falar de “direitos humanos”
implica, primeiramente, um principio natural, que constitui que sao sujeitos de direito modernos
aqueles que tém por condi¢iao serem seres viventes. O que significa que na base dos direitos
humanos tem uma interpretagao da vida como biologica, do que os gregos chamavam de vida
z0é, entendida como natural, biolégica, compartilhada com os animais, mas que se apoia em uma
vida bios, aquela vida qualificada, politica. Quer dizer, como explica Esposito, uma biopolitica

afirmada num critério goépolitico, num critério natural.

E como complemento ao principio natural que atinge a todo ser vivente, um principio
universal, que implica que todos temos “a mesma natureza”, entdo todos temos os mesmos
direitos humanos. Alids, a vontade de ter esse direito, relegamos nossas subjetividades em
funcio de ser objetos de uma lei natural e universal, uma individualidade que nos antecede e

fundamenta a nossa subjetividadelz.

1 Esses argumentos podem ser retomados em “Herbert Spencer y la pedagogfa integralista. Influencias en los
inicios de la Educacién Fisica argentina” (Galak, 2013.

12 Poderia se aqui incorporar a questao da segurancga, que em parte foge do argumento central do texto mas, como
Esposito (2011) explica, relegamos a nossa liberdade para com o Estado pela sensacdo de seguridade.
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Heterogeneidade e corpos diversos

Frente a diversidade dos corpos, a modernidade coloca como objeto de nossa
individualidade o corpo, propriedade de nossa subjetividade. As praticas que tem como objeto
o corpo exibem as tensoes entre os modos de corporeidade individual frente as
homogeneiza¢oes sociais, especialmente aquelas institucionalizadas. Entao, a Educagao Fisica e
o desenvolvimento dos esportes ou do lazer nio podem ser explicados sem o central rol

articulador estatal e a utilizagao de praticas corporais como dispositivos governamentais.

Aquela “Declara¢io dos Direitos do Homem e do Cidadao” que nasceu com a
Revolugao Francesa em 1789 se baseia em quatro eixos, que sdo a liberdade, a propriedade, a
seguridade e a resisténcia a opressao. Michel Foucault (1983, 1998) retoma precisamente as
ideias modernas de liberdade, propriedade, soberania e poder para argumentar que esses sa0 0s
principios sobre os quais descansa o que chama de nascimento da biopolitica nos séculos XVIII
e XIX, conceito importante para explicar o governo dos corpos por parte dos nascentes
Estados-Nag¢io". Por sua vez, Roberto Esposito desenvolve duas ideias sobre esse assunto, as
quais  permitem  refletir acerca da ideia de corpos diversos frente a
heterogeneidade/homogeneidade, uma que apresenta o que chama de “paradigma
imunolégico” da biopolitica, e a segunda, como consequéncia disso, pensar que frente ao

individualismo da liberdade, o corpo se transforma em objeto de poder e propriedade.

O conceito filoséfico do “imunolégico” permite a Esposito desenvolver a ideia de que
existe um mzinus nas sociedades, conceito latino que significa “obrigacao” (dnus), “funcao”
(offrcinm), “dom” (domum). Dai explica primeiro a sua conceituagdo de “comunidade”™ o

comunitario como o comum, como o co-zunus, € logo a no¢ao de “imunitirio”, como seu

b
contrario, como z-munus, gérmen da ideia de imunidade. Com este conceito de imunidade
Esposito define um estagio do processo biopolitico que se desenvolve mais tardiamente, no
segundo quarto do século XX, e significa a elaboracio e aperfeicoamento dos critérios

biol6gicos e juridicos como ordenamento do mundo.

13 Embora o conceito de biopolitica ndo seja estritamente foucaultiano, nem seja muito desenvolvido pelo autor
francés, é um conceito fortemente ligado a Foucault e a sua tradi¢do de pensamento.
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O que Esposito quer expressar com o termo imunologico ¢ a dupla acepgao da palavra
imunidade. Por um lado, uma acepgao juridica da imunidade que ele interpreta como privilégio
ou prerrogativa que desobriga alguém de alguma coisa que os demais estao obrigados. Essa ideia
do direito mostra que a universalidade das normas tem suas exceg¢des, o que até certo ponto ¢é
uma contradi¢dao, porque o universal ¢, segundo o dicionario, algo comum a todos os membros
da mesma espécie, sem excecdes'’. Em outras palavras, a universalidade dos direitos, como os

direitos humanos, pode ser colocada em suspenso, em isen¢ao para algumas pessoas.

Claramente estas ideias tém uma forte representagao na experiéncia totalitaria fascista,
especialmente nazista e italiana, que sdo evidentes exemplos contemporaneos do nascimento do
paradigma imunoldgico, e que mostram a suspensao de direitos universais por condigdes
particulares, como as condigOes raciais, tal como explicitam as Leis de Nuremberg em 1935 na

Alemanha ou I/ manifesto della Razza em 1938 na Italia de Mussolini.

Precisamente isso se complementa com a outra acep¢ao do imunitario, a acepgao
biolégica, que o define como a propriedade dos organismos vivos de estarem isentos de uma
determinada doenca, a constituicdo dessa resisténcia natural ou adquirida contra agentes
infecciosos. No sentido filoséfico que esgrime Esposito isso significa a condi¢ao desenvolvida
no inicio do século XX que implica uma transformacao fundamental: o desenvolvimento de um
posicionamento cientificista biolégico que se torna nesse momento dominante, € que separa
natureza de universalidade. Porque, se o cientificismo biolégico prova como nem todos temos a
mesma natureza, e inclusive prova como existem naturezas “melhores” ou “piores”, entio, se
quebra a ideia do humano como universal, e ja ndo é mais possivel sustentar o fundamento

universal no fundamento natural.

E aqui podemos estabelecer uma questao que antecipa o argumento final: sem essa
coesao — supostamente — natural, sem essa coesao — supostamente — universal, nem todos temos
os mesmos direitos humanos. Mas aonde quero chegar por agora neste ponto ¢ que o paradigma
imunitario reconfigura a educagao dos corpos institucionalizada, como os esportes, a Educa¢ao
Fisica ou o lazer, e essa ressignificacao se apoia na concepg¢ao do individualismo biolégico, que
num sentido juridico permite manter as liberdades individuais proprias do liberalismo, mas ao

mesmo tempo aceitar que, seguindo critérios biolégicos, o Estado disponha das

4 Ainda mais, diferentemente do passado, essas excegdes juridicas imunitirias sdo constitufdas por condi¢&es
consideradas como superiores: ndo ¢ qualquer um que pode acessar as exceg¢des das leis universais, como acontece
com as imunidades diplomaticas.
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individualidades. Como no caso da administragdo de vacinas ou da legislacao sobre o aborto,
que tém critérios biologicisitas, mas também de um conjunto de prescri¢des normativas que
acontecem nesse periodo amparadas em critérios biologicos, socials e morais, como a

prostitui¢io, o “jogo do bicho”, a ingestio excessiva de alcool, entre outras'.

O que quero afirmar é que o “paradigma imunoldgico” da biopolitica que se desenvolve
com forca no segundo quarto do século XX se apoia num individualismo diferente, que
aprofunda o universalismo liberal e humanista com que nasceu o sujeito moderno como “‘ser
vivente” e leva a biologia como critério de individualidade. E precisamente esse individualismo
biol6gico no qual se apoia o caso de Saelua, Semenya, de Millaman ou de Pistorius quando, a
partir de um caso particular, a partir de uma biologia individual, se legisla esportivamente para
toda universalidade. Em outras palavras, vivemos uma época no qual o individualismo ja ndo ¢
mais estritamente sinénimo de liberdade, como no século XIX, mas ¢ um individualismo que

sustenta sua universalidade no corpo como propriedade.

A propriedade dos corpos

Como consequéncia do paradigma imunitario pode se pensar que se reconfiguram os
quatro eixos mencionados anteriormente, nos quais se sustenta a biopolitica: a liberdade, a
propriedade, a soberania e o poder. Essa ressignifica¢ao implica conceber que, frente a liberdade
como sinénimo de individualidade e a substitui¢do da soberania por seguranga, o corpo

radicaliza seu territorio como objeto de poder e se transforma em propriedade.

Conceber o corpo como propriedade implica manter a velha dialética do corpo como
objeto e sujeito, territério material e simbdlico das pessoas, tornando possivel de ser apreendido
(vendido, trocado, adornado, intercambiado etc.) como negbcio alén da subjetividade. Isto é, se
o corpo é valorizado como propriedade, comercializa a nossa subjetividade, nos representa, fora

de toda ideia que liga o corpo a natureza, se torna objeto maleavel, mercadoria, territério da

15 Além disso, tal como foi desenvolvido em pesquisas anteriores (Galak, 2016), o paradigma imunoldgico
reconfigura a Educacido Fisica a partir de um individualismo biol6gico num sentido psicopedagégico, quando as
principais disposi¢ées disciplinares deixam de ser transmitidas desde as instituicbes oficiais governamentais
educacionais para passar a ser promulgados pelos organismos ligados a satde publica. Isso acontece especialmente
quando muda o velho paradigma de que a tarefa politica do coletivo é a educacio, reproduzindo a concepgio de
que a tarefa politica se restringe a ensinar, retirando a responsabilidade do coletivo sobre a aprendizagem: si se
aprende ou ndo ¢ problema de cada um, da biologia individual de cada um.
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individualidade. Mas, também causa o aprofundamento do individualismo, interpreta-lo como
propriedade fecha o classico “ter” ou “ser” corpo no individuo biolégico e juridico, no ser

vivente.

Agora bem, retomando o fio argumentativo com o qual desenvolvi a primeira parte
desta reflexdo, isso se manifesta claramente na “Declaracao Universal dos Direitos Humanos”,
anunciados em dezembro de 1948 como consequéncia da Segunda Guerra Mundial e da Shod.
Se a Déclaration des droits de I'homme et du citoyen de 1789 tinha colocado o universal como paradigma
da lei, fazendo com que todos devamos nos ajustar a norma, a chamada “Carta Internacional
dos Direitos do Homem” coloca o normal como paradigma, e entdo os direitos sao carregados
de valores morais, especialmente de ideais como liberdade, justica e paz. A modo de exemplo,
nessa Declaracao Universal a palavra “universal”, para além do titulo, aparece somente 3 vezes,

mas “individuo” figura 5 vezes, “igualdade” 9 e “liberdade” 20 vezes'.

Nao quero chamar a atengao sobre uma questao quantitativa, pelo contrario, quero dizer
que se nos primoérdios da modernidade na Revolucao Francesa era necessario construir a
normalidade, construir o universal, na metade do século XX o universal é preexistente ao
individuo, e ¢ o individuo que tem que se ajustar a norma. De fato, nessa Carta Internacional
assinada como resultado da constituicao das Nacdes Unidas, nio se define mais os direitos
universais, senao textualmente sio os “direitos iguais e inalienaveis de todos os membros da

familia humana”.

O que quero argumentar aqui ¢ o seguinte: estamos em presenca de um tempo no qual
nao é mais a procura do universal, sendo do igual: ndo é que somos todos homogéneos, é o
reconhecimento das nossas heterogeneidades, mas que também admitem que o que temos de
igual ¢ a condi¢ao, mais uma vez, de nosso carater de ser viventes. Iguais, compartilhando a

condi¢ao de ter corpos, como propriedades viventes, mas sendo individuais.

Como pode ser visto no individualismo do artigo terceiro dessa “Declaracio Universal
dos Direitos Humanos™: “T'odo individuo tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal”.
Igualdade que implica um novo estatuto de normalidade que se refugia no falso discurso da

meritocracia e na ideia de “mesmas oportunidades para todos e todas”, e que nas final das contas

16 Cabe aclarar que nem a Declaragio dos Direitos do Homem e do Cidadao de 1789 nem a Declaragio Universal
dos Direitos Humanos de 1948 mencionam o tempo livre, os esportes ou o lazer.
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corre hoje o risco de cair num amor pelos iguais, e, ergo, no estabelecimento de que existern

desiguais e sua consequente rejeigio’’.

Gostaria aqui de retomar o argumento de Roberto Esposito e introduzir um exemplo
relativamente atual e que permite adentrar-nos no argumento final: para significar o
desenvolvimento da biopolitica na atualidade, Esposito descreve uma série de casos dos anos
2000, que inclui os problemas de seguranga por parte da Russia ou dos Estados Unidos — com
os chamados “danos colaterais” na luta contra o terrorismo —, ou de controle da populagao —
como o controle dos nascimentos na China— Mas o caso que quero retomar é o de Nicolas
Perruche, ocorrido na Franga, no ano 2000: afetado por graves lesdes congénitas produto de
uma rubéola mal diagnosticada na sua mae gravida dele, e assistindo-lhe o direito a ela de poder
abortar — lembrando que na Franca ¢ possivel abortar si a mie ou a crianga podem sofrer
consequéncia de alguma doenga na gravidez —, o jovem francés denunciou os médicos pelo
direito de ndo-nascer. Nao é que ele queria morrer, que queria eutanasia, ele queria a restituigao
do direito perdido: a possibilidade negada de ter sido abortado. Como ser vivente, ele queria o

direito de nao-ser.

A questao que este exemplo desperta filosoficamente, e que se pergunta agudamente
Esposito, € a seguinte: como pode um individuo atuar juridicamente contra a Gnica circunstancia
—a de sua condicao de ter nascido, a sua condi¢ao de ser vivente — que lhe permite, precisamente,
a sua constituicdo como sujeito de direito? A dissolu¢ao de sua condi¢ao de ser vivente ¢é

justamente a que lhe permite poder expressar seu direito de nao-ser.

O que parece evidente aqui ¢ a inseparavel relagao entre realidade biolégica e
personalidade juridica, entre vida natural e forma de vida (Esposito, 2011). Além da
jurisprudéncia, com as ferramentas conceituais gostaria de pensar os esportes ¢ o lazer como
direitos humanos. Porque, radicalizando o exemplo do francés Perruche e a sua vontade de ter
direito a nao-ser, se somos seres viventes proprietarios dos corpos, como enfrentamos
eticamente em nossas praticas profissionais quem quer nao responder aos condicionamentos
sociais? Quem quer nao-ser sadio? Quem quer nao-ser musculoso, vigoroso, treinado, sadio,

belo, etc.? Quem quer nao-fazer atividade fisica? Quem quer nao-ser sujeito do direito universal

17 Sem cair em generalizagdes, o amor pelos iguais ¢ um paradigma do nazismo, belissimamente trabalhado por
Leni Riefenstahl especialmente em Ohmpia 2. Fest der Schonbeit, quando a festa da beleza comeca por mostrar
homens nus tomando banho e se ajudando sem um apelo homossexual, senio, pelo contrario, como exibi¢ao do
amor pelo igual.
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que natural e individualmente impoe a que tenha que fazer esporte ou lazer? Se sustentamos
sem criticidade homogeneizante que os esportes e o lazer sdo direitos humanos, podemos aceitar
que alguém queira nao-fazer essas atividades fisicas? Decreta-los como direitos humanos nao
vulnerabiliza o nosso desejo, a nossa liberdade de poder escolher voluntariamente ser
sedentario? Retomando o exemplo da vontade de Perruche de nao-ser, a diversidade dos corpos
tem o ponto comum que nio podem nao-ser, que tem sua ligacdo como seres viventes,

individuais.

Reflexoes finais

Pensar os esportes e o lazer como direitos humanos de corpos diversos implica partir
de conceber o estatuto do corpo e sua concep¢ao como propriedade e a questao dos direitos
humanos e as politicas publicas. Partindo do reconhecimento de que a ideia de direito humano
¢ efeito do liberalismo e do humanismo que tem no seu interior um individualismo, e partindo
da compreensao que a biopolitica imunitaria faz da liberdade, da individualidade ou do corpo,
ja nao mais uma forma de ser, como afirma Esposito, sendo uma propriedade, ¢ importante
dizer que frente aos universalismos da primeira metade do século XX, emerge a concepgao

contraria de que existe uma diversidade dos corpos.

Mas o que eu quero sustentar ¢ que a ideia de que os “corpos diversos” mantém o
individualismo no fundo do seu argumento. Particularmente porque ndo consegue romper com
o individualismo biolégico e juridico no qual parece estar condenado: pensar em “corpos
diversos” acarreta um isolamento, pressupde que somos indivisamente diversos, compromete a
ideia de que cada um tem seu corpo'®. Isso implica a dificuldade de, por um lado, pensar que o
corpo ¢é mais do que o objeto da politica, e observar as potencialidades limitadas dos corpos
plurais, e, por outro, formar identificacdes corporais coletivas'’ que fujam do relacionamento
entre corpo e individuo através da identidade, questio sempre ligada a essencialidade e a

materialidade, permitindo formar, pelo contrario, antes que identidades, formar identificacoes,

8 Ou seja, como diria Zygmunt Bauman, nos limita ao discurso da tolerancia e nio alcanga o discurso da
solidariedade. Agradeco a Ivan Gomes pelo comentario.

19 Ou, como chamei em pesquisas anteriores (Galak, 2009), a formagio de corpos plurais.
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nunca eternas, nunca essenciais, nunca de uma vez e para sempre, nunca universais, sempre

relacionais.

Assim como podemos nos perguntar “corpos diversos para quem?”’, a pergunta aqui
seria “esporte e lazer como direitos humanos para que e para quem?”. Parece que a contradi¢ao
logica de pensar a diversidade dos corpos frente ao universalismo das normas (como no caso
dos direitos humanos) se resolve afirmando uma homogeneizagao dos corpos, e, com isso,
mantendo sempre no fundamento primeiro que somos concebidos — e nao podemos deixar de
ser —, como sujeitos de direito, como seres viventes, como seres bioldgicos que tém uma
existéncia: que na final das contas reproduzimos o perigo de que nosso destino seja a nossa

anatomia, como denunciava com Freud no inicio do texto.

Vou tensionar estas questdes com algumas perguntas finais: acaso as razoes de porqué
argumentar a pratica de esportes ou de lazer como direitos humanos radicam num fundamento
de corpo como biolégico? Inclusive naturalizante e universalizante, heranca da Déclaration des
droits de I'homme et du citoyen de 178972 Sera que a procura de corpos diversos nao acaba por
universalizar o sujeito? Procurar converter praticas culturais em direitos humanos, nao implica
continuar reivindicando os valores moralistas sobre o individual e o coletivo que desde a
“Declaragio Universal dos Direitos Humanos” de 1948 vem se reproduzindo? Nio
compromete replicar o sentido de que somos todos iguais, € com iSO negar as nossas
pluralidades? Ainda mais nessa trilha: é possivel pensar os direitos humanos sem o exercicio da
biopolitica? De alguma maneira como sintese: é possivel pensar uma politica publica sobre os

esportes ou sobre o lazer sem alguma dose de governo sobre a ou da vida?

Entendo que nao. Entendo que pressupondo “a vida” e “os sujeitos” desses direitos
acaba-se por homogeneizar os corpos dessas praticas. Mais especificamente, retomando os
exemplos com que inaugurava este escrito: o que fazemos com os corpos diversos de Saelua,
Semenya, de Millaman ou de Pistorius? O que fazem os profissionais da Educa¢ao Fisica, da
educagao dos corpos, do lazer ou dos esportes, com os Jaiyah, as Caster, os Oscar, as Jessicar?
Na verdade, o que fazemos com os corpos diversos que temos nas aulas? Pensamos em todos
eles como “corpos diversos”, ou ainda seguimos definindo os que sao “diversos” com quem ¢
distinto, diferente do que arbitrariamente definimos como “normal”, como “norma”, como

“universal”’? Como nos casos de Saelua ou Millaman, s6 ¢ diverso quem escolhe ser diferente
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do seu destino anatomico, heteronormativo, patriarcal? Como nos casos de Semenya ou

Pistorius, s6 ¢ diverso quem foge da naturalizagdo da norma como normal?

Sera que a Educacao Fisica em suas diferentes praticas nao continua reproduzindo os
fundamentos com que foi pensada, com o fundamento liberalista individual e o fundamento
biologicista social com que nasceu a Educagao Fisica, com o individualismo biolégico que, como
apontava, tornou a disciplina em um dispositivo biopolitico? Se concebermos os esportes como
direitos humanos, nao deverfamos deixar todos competir universalmente? Quero dizer, se ¢ um
direito universal e se tem um corpo como propriedade do ser vivente, devemos deixar Oscar
Pistorius com suas pernas ortopédicas competir nos Jogos Olimpicos “normais”, ou no caso de
Semenya, competir contra pessoas com sua mesma anatomia? Nao é um direito universal o que
lhes assiste? Ou, como atuamos com Jaiyah Saelua como primeira jogadora transexual de futebol
masculino, ou frente a Jessica Millaman e a sua identidade juridica como mulher e a vontade de
competir no héquei feminino? Como resolvemos o né gordiano que se atrapalha entre a
identidade bioldgica frente a identidade juridica que foge (em parte) do binarismo anatomo-

genital?

Em sinteses, podem ser pensadas as praticas esportivas tio isoladamente das praticas
sociais que se admita como valorizado ou vantajoso nos esportes alguma coisa desvalorizada ou
desvantajosa nas sociedades cotidianas, ou vice-versa? O que demostra que nao existe ¢
universal, sendo processos de universalizagdao. Nao existe o universal dos corpos ou dos sujeitos,
mas tampouco das praticas, embora possam se experienciar questdes universais para 0s esportes

— COMO as regras.

Ainda mais, como mostra potencialmente o caso de Semenya, a sua recente
incorporag¢ao no futebol abre a pergunta se ela devera fazer prévia analise hormonal como no
atletismo, o que significa uma abertura das perguntas a novos horizontes onde o universal, cada

vez mais, se reduza a cada caso individualmente, a0 “caso a caso”.

Os exemplos de Semenya, Pistorius e Millaman mostram o humanismo e o liberalismo
dos direitos humanos sustentados no individualismo biolégico, base de posicionamentos
politicos, antes que democraticos, de posicionamentos filo-totalitarios. Sua condi¢ao de seres
viventes, biologicos, choca com seus corpos diversos: sao casos isolados, mas que colocam em

circulacao, em tensao, em discussao, questoes universais.
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Vou finalizar com uma verdade conhecida, mas nao por isso menos verdade: a ideia de
esporte e lazer como direitos humanos implica necessariamente aceitar também que isso nos
introduz em particulares relagoes de poder. Embora os direitos humanos pretendam fazer
esquecer as diferengas de classe, sdo classistas. Embora os direitos humanos pretendam fazer
esquecer as diferencas discriminatérias de género, sao heteronormativos. Embora os direitos

humanos pretendam fazer esquecer as desigualdades, as conservam e as reproduzem.

A tarefa é deixar de pensar em corpos diversos, que remetem a identidades individuais,

e comecar a pensar em corpos plurais, que nos levem a considerar identificagcdes coletivas.

Isso nao significa abandonar a norma, refigio primeiro do contrato social. Deve, por
sua vez, pensar-se o carater cultural da mesma e nao se interpretar como natural. Toda norma ¢é
naturalizadora, mas niao tem que necessariamente conduzir a uma normalidade (nova ou
conservadora). Dessa forma se estabelece o primeiro passo: romper com a (com)fusiao entre
norma, normalidade e natural. Um passo para isso é sustentar teérica e politicamente a distancia
que deve existir entre direitos e direitos humanos. Neste sentido, as diversidades ndo podem ser
interpretadas a partir das materialidades dos corpos, mas sim das conceptualizacOes feitas pelas
culturas. Compreendo que esse é o mecanismo para uma heterogeneidade das praticas corporais
que nio seja pensada como a “inclusdo dos diversos”, mas sim o entendimento da aceitagdao de

viver em comunidades organizadas complexas, integradas, empaticas.

Isso significa romper com o paradigma imunolégico da biopolitica e retornar o corpo a
um sentido comunitario, que nao esqueg¢a a importancia de algumas praticas biopoliticas como
a diminuicdo das mortes infantis, o combate contra a fome ou as doencas, as criticas ao
sedentarismo ou mesmo a desenvolvimento dos processos de escolarizagao, mas que nao se
reduzam a isso, que nao pondere as questdes economico-politicas como principal critério, nem

que reifique um conceito de saude médico biolégico universal.

Isso envolve romper os essencialismos das nossas identidades e conceber que somos
efeito de praticas, ndo universais, sempre contingentes. Isso implica romper com o sentido
biopolitico dos direitos humanos que reduzem o problema ao individualismo, ao efémero, ao
niilismo, ndo como perda de sentido, mas como explosao de sentidos, como um “tudo vale a

mesma coisa’.
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Isso permitira romper a engrenagem biopolitica atual que leva a considerar o corpo
como propriedade, e voltar a pensar nas trocas, nos dialogos, nas faltas, nas confusoes, nas

contradicoes.
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