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Introducao

Desde seu entendimento como auséncia de doenca, bem-estar, até direito humano,
o conceito satde indigena, na literatura académica, apresenta-se empobrecido de
questdes que dizem respeito a vida nas aldeias. A maioria das produgoes, na drea
da saide, que consta nas revistas de maior impacto, revela que a morbidade da
populagdo indigena estd relacionada a uma alta incidéncia de doengas infecciosas,
cronicas, assim como diz respeito a casos de desnutri¢dao, mas, em menor nimero,
discute as potencialidades do pensamento indigena sobre satude.

A maior parte das publicagdes sobre os indigenas no Ceard sdo, principalmente,
de pesquisadores da Antropologia e da Histéria, que trabalham com temdticas
referentes 2 territorializacdo, etnicidade e/ou espiritualidade. Dada a invisibilidade,
o cerco em que a saude indigena, investida de sua multiplicidade e acontecimento,
vem sendo colocada, iniciou-se, em 2008, em uma universidade no Estado do Cear4,
um projeto sobre “Satde Intercultural”, realizado em trés etapas com os indigenas
da etnia potyguara, das aldeias Mundo Novo e Jacinto no municipio de Monsenhor
Tabosa, que dista 300 km da capital.

A primeira fase do projeto foi de identificagao e de formacio das liderangas
indigenas que demonstraram interesse em pesquisar seus rituais de cura e a relagao
com o sistema de saide formal. O segundo momento deu-se com a construgao
de dados pelas pesquisadoras nativas. Essas realizaram didrios de campo, 83
entrevistas e 145 fotografias referentes aos aspectos culturais de saide e 4 dimensao
etnomédica do cuidado. A Gltima etapa foi a formacao, em 2015, dos profissionais
de satde dessas dreas.

O projeto, que respondeu is solicitagoes da Comissio Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP), de acordo com as atribui¢oes definidas na Resolugao
CNS n°. 466, de 2012, e teve aprovacio do Comité de FEtica e Pesquisa
(CAEE 24316414.5.0000.5534), prosseguiu em 2015 até o ano de 2017, com o
desenvolvimento de uma tese de doutorado em Satde Coletiva intitulada Sazide
Indigena Potyguara: travessias entre terras e territdrios, com o objetivo de provocar
uma cartografia dos mapas de singularidades dos modos de vida potyguara em
Monsenhor Tabosa, para pensar uma saide que nio fosse para ou dos indigenas, mas
uma satide com os potyguara, criando deslocamentos no conceito satide indigena na

drea da Satde Coletiva.!
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Este artigo tem o intuito de compartilhar modos de viver a saide dos potyguara,
que expressam relagdes entre o visivel e o invisivel, bem como produgées de sadde,
como rituais, artesanatos, desenhos, dangas, cantos, rezas, gritos e experimentagoes
de cormopoliticas que possibilitam a expansio da vida e que possuem forcas para

deslocar a maneira de percebermos a satide como politica e estética.

Tentativas de viagens a partir de uma tese cartografica

Produziu-se uma viagem cartografica pelos encontros com os potyguara em
Monsenhor Tabosa, no Ceard, entre os anos de 2015 ¢ 2017, bem como pelos afetos
provocados pelos filmes assistidos, musicas escutadas, participagdes em eventos e
grupos, leituras de livros, artigos, jornais, avizinhando-se de autores como Didi-
Huberman, Lagrou, Ranci¢re, Deleuze, Guattari, Rolnik, Viveiros de Castro,
Kopenawa, Nietzsche, Spinoza, entre outros.

Mesmo fazendo uso de vdrios autores europeus, brancos, esperamos nao ter
trabalhado com subserviéncia, no sentido de reprodu¢io, mas em uma relagao de
problematizagdo. A escolha por esses pensadores foi devido ao incomodo que eles
nos possibilitaram, ao depararmos com a maneira como o termo satide indigena
vem sendo trabalhado na Satde Coletiva. Procuramos fazer combinacées entre
os encontros com esses tedricos e os modos de vida dos potyguara, que, desde o
inicio do projeto, foram os que tensionaram as mudangas de dire¢do da pesquisa e
apontaram para a existéncia da vida.

A etnia potyguara no Ceara estd presente em Cratets, Poranga, Boa Viagem,
Novo Oriente, Quiterianépolis, Tamboril e Monsenhor Tabosa. Esta pesquisa foi
um encontro maior com os povos potyguara que habitam a regido da Serra das
Matas na zona rural do municipio de Monsenhor Tabosa, especificamente as aldeias
do Mundo Novo e Jacinto. A aproxima¢io com os potyguara, nesta pesquisa,
possibilitou deslocamentos no que vem sendo reiterado e reificado como saide
indigena na literatura académica na 4rea da Satde Coletiva.

Pela cartografia nao se busca a verdade, mas se perceber como os regimes de
verdade sao engendrados e o que ¢ feito nas pessoas a partir do que se institui como
verdadeiro. Assim, a cartografia nao se restringe a um método, mas estd ligada a
uma convocagio de percepgoes, sensagoes e afetos vividos, apostando no “entre” do

coletivo de forgas a partir da desestabilizacao das “verdades”.
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Para Rolnik (2007), a cartografia vai sendo feita a partir do movimento. Logo,
é um trabalho de itineragao, percurso, deslocamento, ato de mapear mundos e nao
visoes de mundo, mapear o presente com suas circunstancias no sentido de produzir
desvios. A cartografia é uma “ciéncia némade” no sentido da errincia que se dd
em trinsito por uma multiplicidade que nio pretende a verdade, a explica¢io, a
precisdo. O trabalho é mais de uma pragmadtica, como cria¢io pela experimentagao,
do que semantico.

Tornamos visiveis as pessoas pelas falas e sem a utilizacdo de pseudénimos para

nao relegar ao anonimato povos que tém o direito de existir.

Saude indigena potyguara

Ver o que nao é visivel

Ranciere (2005) formula a expressao “partilha do sensivel”, aproximando politica
e estética e, desse modo, mostrando a estética como geradora de plano comum,
de vontades coletivas e de confecgio do sensivel. A estética compde-se de regimes
especificos de afetabilidade, visibilidade e de discursividade, que definem o como
e o que pode ser visto e audivel, materializando o ver, o sentir, e, assim, criando o
sentido do politico.

A visibilidade, aqui, trata-se da sensibilidade e da percepgao, e nao simplesmente
da metaforizacio do conhecimento em sua forma reflexiva, que alcanca uma
verdade. Com esse autor, a politica nio se resume ao consenso, contrato nem a algo
sistemdtico, mas envolve o agonistico; e o sensivel compreende o estabelecimento
do comum (como partilha do incomum, do estranho, do nao familiar), em suma,
politica e estética se entrelagam, aproximam-se a partir de uma estetizagao da politica
(como a proposta por Walter Benjamin) e de uma politica da estética.

Mas como se partilha o imanente, jé que esse nio comporta o nimero, nio se
totaliza? O que Ranciére (2005) busca propor é que a experiéncia da visibilidade é
partilhdvel pelo espectador, incidindo sobre o pressuposto corrente que considera
a estética como algo de dominio apenas dos grupos de criagio artistica, restando
para o publico absorver as intengdes do produtor, que estariam evidentes na obra
de arte. Portanto, o autor coloca em perspectiva a experiéncia da visibilidade do
publico, salientando a partilha das sensibilidades dos espectadores contra a opressao

institucionalizada da experiéncia estética do olhar.
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Por essa violéncia institucional da experiéncia estética, o nosso olhar é colocado no
campo das certezas. As coisas, porém, nio estao na sua evidéncia, elas evocam virias
imagens e sentidos, bem como movem o corpo|pensar, dizendo que muito vaza e
escapa do nosso olhar. Os potyguara afirmam, pelo viver, que as forcas extrapolam o
dominio do perceptivel e, também, que eles recusam a ver coisas que nds consideramos
como evidentes. E possivel, para os potyguara, ver o que nio ¢é visivel. Operam com
outros regimes de visibilidade. As coisas nio se esgotam no que ¢ visto, ou no que
dizem do que é visto. Eis uma postura de vida que enfrenta aquilo que nosso olhar
impoe. E um além da visibilidade, uma relacio entre visivel e invisivel.

Pelas maneiras de olhar é que se produzem doengas como o mau-olhado, mas,
também, é por onde sao canalizadas as curas. Os curandeiros dizem que hd dois
tipos de mau-olhado: o do feio ¢ o do bonito. Teka, professora potyguara, em uma
das reunides, enquanto falava das doengas espirituais, disse sobre os dois tipos de
mau-olhado: “Existe bem e mau? Eu néo sei! Existe o do feio e o do bonito! Existe
o diferente!”.

Em outro momento, conversando em um encontro com os pesquisadores da
universidade, Teka afirma: “nos somos um olhar de dentro, um olhar sentimental
que sente aquilo. O olhar de vocés vem de fora para dentro e vai somar e ter qualidade.
Tem a pesquisa da escrita e tem a pesquisa do olhar.” E por essa agio do olhar que
ocorre a criagdo de conhecimentos e a mudanca de perspectiva.

No conto “Meu tio o lauareté” de Joao Guimaries Rosa (2001), o mestico diz
ao viajante que enxerga dentro dos matos e escuta com as orelhas no chao. No
tilme Abrago da serpente, de Ciro Guerra, lancado em 2016, hd uma cena, na qual
o xama fala ao pesquisador que, escutando o rio, ele aprenderia como remar. Em
outro momento, o xama diz que o mundo ¢ enorme, mas que o pesquisador s6 sabe
escutar o mapa. Essas falas trazem conhecimentos que se constroem pelo corpo,
e deste pelas afecgdes com outros corpos, como a floresta, a natureza, o cosmos.
A visualidade diz de experimentagoes, e as sensagdes estabelecem relagdes com a
vida, sendo pelos corpos, pelas relagoes que se produzem mundos. A visio nio se
restringe ao conhecimento do que ¢ visivel, mas diz de experimentagées e relagoes
entre visiveis e invisiveis que produzem transformacoes.

Abramos os olhos para experimentar o que nio vemos, o que nio mais veremos — ou
melhor, para experimentar que o que nao vemos com toda a evidéncia (a evidéncia vi-
sivel) ndo obstante nos olha como uma obra (uma obra visual) de perda. Sem duvida, a
experiéncia familiar do que vemos parece na maioria das vezes dar ensejo a um ter: ao
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ver alguma coisa, temos em geral a impressdo de ganhar alguma coisa. Mas a modali-
dade do visivel torna-se inelutdvel — ou seja, votada a uma questio de ser — quando ver
¢ sentir que algo inelutavelmente nos escapa, isto é: quando ver ¢ perder. Tudo estd ai

(DIDI-HUBERMAN, 1998, p. 34).

Para Didi-Huberman (1998), o ver niao é uma postura de contemplagao e de
apropriacdo de um objeto passivo, mas uma rela¢io que surge do, no minimo, entre
dois que provoca aberturas por onde se precipita o olhar inquietado, interrogado,
interpelado e preste a se perder na aventura do que lhe escapa.

A colonizagao, forma de poder que balizou a tessitura da modernidade, impulsionou
uma série de imaginagdes, fantasias e delirios de onipoténcia da representacio que
se daria pela materialidade do ¢ visto. Tal compreensdo nio se separa da captura
e da coisificagdo dos corpos, assim como da valorizagio da arte e da politica que
coincidem com um “alterocidio”, conceito trabalhado por Mbembe (2018).

Um trabalho de critica a esse modo de visibilidade genocida nao serd possivel
enquanto negligenciarmos diferentes maneiras de olhar, enquanto nao percebemos
a diferenca/alteridade dos sujeitos videntes do que nao ¢é visivel. O intuito é fomentar
e ampliar uma discussio estética e politica no campo da satdde indigena a partir
de diferentes maneiras de ver nos espagos em que a vida vai sendo artistica e

politicamente criada.

Artesanatos e desenhos: o olhar entrelagado com as produgdes de vida

Os objetos indigenas olham-te, ensinam-te, despertam desejos, sentidos e
fascinagdo. E uma comunicagio do singular, em que o espectador é convocado para
além do olho/tela a operar na busca do que nio estd evidente.

O artesanato, para os potyguara, nao ¢ uma arte do passado, detentor de um
significante, enclausurado dentro de um regime de mediagao representacional e que
deve estar em museus ou expostos em galerias. Como disse uma lideranga indigena,
na inauguracio do Museu do Jacinto, “museu nio ¢ um amontoado de pecas antigas,
passadas, mas as histdrias, os rituais, as plantas, 0s indigenas. Aquilo que nao cabe
no museu, também, é arte”.

No planejamento das escolas indigenas de Monsenhor Tabosa, em 2016, uma
professora salientou: “nossa arte estd em conhecer o canto do sabid.” Essa construcio
verbalizada diz de uma arte ligada a modos de viver, modos de produgio existencial

relacional. A arte é construida pela e na relagao com o canto e com o sabid.
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Els Lagrou (2009) realizou um trabalho com os kaxinawa, através do qual ela
percebeu como o grafismo e o xamanismo estavam relacionados, e como a arte e a
estética amerindia, além de diferirem da nossa, pareciam contradizé-la. Pois se nds
buscamosdecifrar o desenho como um cédigo dentro de uma modelo representativista
e simbdlico, para os povos, com os quais ela se encontrou, os desenhos, os artefatos,
os objetos falavam das relagoes, movimentos entre-dois, daquilo que se conecta, e
do que importa pelo seu valor produtivo e nao representativo. Dessa maneira, o
desenho tornava-se um importante filtro que possibilitava os cantos, banhos e as
intervengoes dos rituais penetrarem pela pele. As imagens nos grafismo nio eram
um simbolo ou icone do seu modelo, mas indices que orientavam a percepgio,
facilitando a passagem do visivel para o invisivel. A agéncia dos objetos nio estava
na forma nem nas marcas inscritas pelos simbolos, esperando o desvelamento, mas
na fluidez da percepgao.

Os artefatos para os indigenas trazem efeitos, agdes, forgas ao mundo e nio
uma imagem, uma significagdo que precisa ser descoberta. A forma nio precisa
representar a realidade, mas ela age. Segundo Lagrou (2015), os desenhos sio
caminhos que guiam o espirito do olho ou podem fazer a pessoa se perder. Sao
visualizados na experiéncia dos “artesaos césmicos” (xamas) que, pela danga, pelo
canto, pelo contato com alguns tipos de plantas, veem aquilo que normalmente nao
se vé e usam adornos nos corpos, nao como meros enfeites, mas armadilhas. Os
desenhos nos corpos capturam o olhar, entrelagando-o com as produgées de vida.

Kopenawa e Albert (2015) dizem que o xama pode fazer viagens entre vérios
mundos, entre o visivel e o invisivel, fazendo redes para que o céu nao caia. Ele é
capaz de sonhar e andar entre fronteiras, desterritorializando o olhar. Nos desenhos
potyguara, hd vitalidade e eles sdo considerados vivos, como as pessoas que os
fabricam. A fabrica¢do combate a ideia de propriedade. O fabricante dos artefatos e
o xam4, ao realizar os rituais, nao sio proprietdrios dos objetos nem dos rituais, mas
guardioes do saber, para multiplicd-lo.

Fausto (2008), ao realizar uma escrita que problematiza o conceito indigena
traduzido por “dono” ou “mestre”, diz que essas categorias nio se restringem, no
caso amerindio, a relagao de propriedade ou de dominio que as empregamos, pelo
fato de o “si” nao coincidir com o “mesmo”. Assim, o dono de um ritual, de um

artefato, diz daquele que cuida, daquele que é responsavel.
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Os indigenas potyguara sio predadores da forma e da figura, das relacoes
de propriedade, e trazem os rituais, as pinturas, os artesanatos, assim como o
uso das raizes como arte e modos de produzir satide, vivendo em relagio. Tereza
Potyguara, que produz muito cuidado em saide com as ervas do mato na aldeia
Mundo Novo, fala que ela se sente com sadde quando pode trabalhar, andar, ter
alegria e vontade de cantar.

Nio temos o interesse de afirmar se o que os indigenas fazem ¢é ou nao arte, mas
o quanto de for¢a essas maneiras de olhar e de viver podem deslocar nossa percepgao

de satide de forma artistica e politica.

Contribuigoes dos indigenas potyguara para o pensar a saide
como estética e politica

Os povos indigenas podem nos ensinar muito sobre satide com uma percepgao
de arte que traz um olhar que nao se legitima pelo que ¢ visivel e uma relagao com
os objetos que nao é da ordem da propriedade. Também nao ¢ algo como uma
incessante criacao de novidades, mas detalhes, microdiferengas.

O corpo e a voz sdo elementos importantes nos rituais indigenas. O corpo, aqui,
nio se restringe ao organismo nem a origem das necessidades e dos prazeres. O corpo
nao é unidade e, no ritual, ndo temos sé6 uma maior quantidade de corpos. O préprio
ritual se faz corpo, quando tomado como agenciamento coletivo de enunciagio.
As falas se relacionam com o fazer. Os gritos provocam desvios na fala, criam
algo distinto do comunicar. O cantar e o dangar valorizam o corpo|pensamento.
Alguns pensadores nos aproximam de questes importantes para pensar o corpo,
estabelecendo uma reversao na légica cartesiana e possibilitando uma abertura para
novos pensamentos sobre a questao do corpo.

Para Nietzsche, o corpo é um fend6meno mais rico que a nogdo de consciéncia,
por comportar uma multiplicidade de afetos, forcas, desejos, garantindo a poténcia
da mudanca e, nesse sentido, a vida. De acordo com o filésofo de Sils-Maria, o
corpo pensa! (DELEUZE, 1994).

Segundo Spinoza (2009), as ideias possuem extensdo corporal, assim como
o corpo possui um cardter ideacional. O corpo espinosiano seria o conatus, isto
é, forca, poténcia ou intensidade produzida na relagio de afetar e ser afetado. O
corpo nao tem forma predeterminada, mas uma composi¢ao de particulas e afetos,

quer dizer, intensidades. A questao espinosiana “que pode o corpo?” nao se refere
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a atividade de um corpo/organismo, mas a intensidade de forcas, virtualidades
atualizadas pelo agir-com.

A concepgao espinosiana de corpo atravessou a ideia de “corpo sem 6rgaos”
(CsO) proposta em o Anti-Edipo, retirada de Artaud. O CsO nio é um conceito
no sentido tradicional, ele é produgao, intensidade, uma poténcia revoluciondria nao
orginica nem inorganica e que comporta limiares, desafia os 6rgaos a desfazerem a
organizagdo produtiva em que foram inseridos para poder criar mundos diferentes.

Deleuze e Guattari (1996) provocam passagens do corpo como unidade biolégica,
como produto e mercadoria, para corpo-for¢a-fluxo-criagao. O CsO relaciona-se a
experimentag¢do, ao nomadismo composto por um povoamento de intensidades que
caminha para desfazer a organizacio dos 6rgaos, os significantes e buscar o virtual.

Para o CsO, nio se admite sujeito, pois ele é concebido como construido
por agenciamentos. A subjetividade, assim, ¢ industrial. O ovo ¢ um corpo sem
representacdo, principio de produgao sem imagem e atravessado por vibragoes. Os
corpos indigenas sao montagens de adornos que agem, pinturas condutoras de forcas
geradas nos encontros. Quando falamos de corpos, falamos de agenciamentos,
composicoes de particulas e afetos que buscam passagem.

Os corpos se compoem de dangas e rituais de cura. Esses rituais conectam
elementos heterogéneos cristaos, amerindios, africanos, vozes, olhares, gestos.
Os rituais de cura nio sio simples imitagoes, identificagbes, mas uma zona
de vizinhanga, de diferenciagdo pela qual nao se pode mais ser distinguido o
que é da umbanda, do cristianismo ou dos indigenas. Percebemos, nos atuais e
alegres encontros com os potyguara, que havia agenciamentos que combinavam
saberes africanos, amerindios, cristdos, e que estas combinagdes nio eram meras
semelhancas, justaposicoes ou fusdes entre esses, mas um encontro entre 0s Corpos,
afetos e afec¢des. Eram contaminagées de séries heterogéneas que compunham
rizomas e que nos impossibilitavam achar uma origem.

Em datas importantes para os potyguara, as comemoragdes sdo iniciadas por
rituais que acontecem em lugares tidos por sagrados, como debaixo de drvores, e as
dangas do toré e do maneiro pau sao realizadas. A primeira acontece, geralmente, na
abertura desses momentos, e o maneiro pau (danga que se diz origindria do cangaco
e que outros pesquisadores acreditam ter surgido sob influéncia drabe ou africana)
é trazido de maneira lidica, com muita animacio e risada para dancgar a luta desse

povo pelas terras.
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O toré também acontece com alegria ¢ muita diversaio combinada com luta
politica. Com os pés em contato direto com a terra, criam canais para que as
energias com a natureza possam fluir. Os pés descalcos nao dizem que eles sio
como encanamentos dessas energias, mas essa agio produz canais de conexdes com
as forcas da mata. Novamente se foge da figuragio, representagdo, para caminhar
pelas produgoes.

As dangas movimentam e sio movimentadas pelos circulos no toré, pelos
corpos pintados de vermelho e preto, pelos sons das pisadas e do maracd (feito a
partir da cabaga). As cores muitas vezes sio produtos de tintas industrializadas,
devido a demora que leva o preparo e a falta de tempo para os rituais de fabricagio,
ou 2 auséncia, na natureza, do jenipapo e do urucum. Esses rituais, além de
proporcionarem uma composi¢io de saberes, possibilitam relacoes entre os vivos
e os antepassados, marcando as mudancas histéricas e anunciando a abertura de
novas atualizagoes. E um devir-macaco da danga, um dangar entre gestos e risadas
improvisando gambiarras, brincadeiras com pegas finitas em combinagées infinitas.
Um macaquear de saltos, movimentos, fluxos.

Essas dangas/rituais/brincadeiras também estao presentes em atos publicos, que
acontecem debaixo de drvores ou nas escolas, considerados espagos nos processos de
luta politica. A presenga dos professores indigenas e dos alunos opera um estimulo
a participagdo nos rituais, e a qualificacdo dos professores indigenas é percebida
pelos potyguara como aumento da for¢a politica para as lutas a fim de garantirem
seus direitos.

Olhdvamos para as dangas como compostos de movimentos condicionados e
nossa vontade era ver uma forma, buscar uma origem. Ficdvamos olhando para
as pessoas dangando o maneiro pau e perguntdvamos por que uma danga que
nao tinha origem indigena, estava ali. Esse nosso olhar nio nos fazia perceber as
diferengas nos detalhes, o diferir em um multiverso de préticas e de saberes, a partir
de ritmos orginicos, da natureza, dos espiritos em um tempo artesanal e através de
corpos intensivos. Bricolagens, artesanatos de gestos, sons, vozes, movimentos que

questionaram nosso olhar.

Maneiro pau, maneire!

Diminua a intensidade!

E muito para mim...

Excede-me pensar que me ensinas, que me indagas!
Serd que me olhas?
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Movimenta corpos, emite sons, produz dangas, instaura sentimentos de luta, faz de mim
peca do teu jogo...

Poderias ser menos duro!

Mas dessa dura madeira dos tecidos de plantas conectas ritmos, leveza, resisténcia, fibras,
mios, dedos, corpos, dangas, pisadas, suor, gritos, espiritos...

E o mais precioso: movimentas o que nao cabe em mim, o que nio preciso, pois nio ¢é
preciso. O que foge dos signos, imagens, pensamento, nimeros, ciéncia, arte, filosofia,
sujeito, homem...

Diz-me o que ndo posso, o que nio pode meu corpo, o que nio pode meu pensamento,
0 que nao...

Diz-me nao e me faz perceber que existem coisas nao redutiveis a mim e as minhas prisoes.
Liberta-me!

Sinto uma liberdade em nio poder, em néo precisar ser precisa!

Ufa, parece mais maneiro pensar assim!

(Lidiany Tributino)

Através dos rituais, rezas, gritos, cangoes, dangas, temos um uso minoritario da
linguagem, dos gestos. As pinturas, os artefatos no representam o mundo material,
conectam mundos, potencializam movimentos de fluxos em passagens pelos buracos
de visibilidade, movem os conceitos, dizendo que o objeto produzido, a pintura feita,
nao sao a obra ainda, mas algo que ainda estd por vir. Eles habitam o virtual que
interroga o visivel, sdo artes selvagens, indomadas, e nao propriedades de alguém.
Com a poténcia de uma serpente, elas deslizam por entre significados.

As rezas sao buscadas pelos Potyguara e também por outros indigenas e pelos
brancos. As rezas nio se destinam s as pessoas, mas também aos animais, a plantagao,
aos objetos. H4 diversas formas de adoecimento, como: quebranto, vento caido,
espinhela caida, doencas nos olhos (dordéi), doenga no sangue, nos nervos, dor de
cabeca, vermelho, quizema, cobreiro, entre outras. Doengas simples e complicadas,
envolvendo a necessidade do olhar, de um conhecimento corpéreo, de verbalizagao
de rezas, de posicionar-se diante do sol, de dias, de horas... Essas acoes incluem uma
sociabilidade de corpos em movimento, espagos, tempos e periodos, processos que
desencadeiam maneirismos corporais, para saber das doencas e para operar as curas.

Af é 6timo! Porque o sol vem trazendo a luz do dia, vem trazendo. Vocé pode ver que de
manhazinha, quando o sol vem nascendo, aquela beleza da natureza, pois aquilo é muito
bom, aquele ar, aquele sol que vem nascendo. De tardezinha porque vocé reza e vai em-
bora com sol. Porque nascer é uma coisa e anoitecer ¢ outra. Que a parte do amanhecer,
vocé sabe que o dia vem raiando, traz uma coisa muito boa pra nds. A natureza, uma
coisa muito boa pra nés, a energia da natureza. E o anoitecer ¢ o entardecer é muito bom
também que ali j4 vai embora, vocé j4 joga, vai embora com ele. Tudo faz parte da relagio!
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Elas tém sempre um mistério e nés também tem um mistério. Tem o mistério de vocé
rezar com a mio assim sé em cima e tem a planta medicinal que ela é bem forte (Bilita,
em entrevista s pesquisadoras indigenas).

A for¢a que vem das matas ¢ trazida pelas rezas, tanto de homens como de
mulheres, e ativada por vdrios elementos diferentes (cangoes e dangas e plantas e
perfume e dgua e sal e dleo e...). Quando insistimos com Antonio Vermelho que
ele nos explicasse como se diferenciava quebranto de vento caido, ele ofereceu como
resposta: “Eu ndo posso explicar se tem vento caido e se ndo tem. S quem pode
saber ¢ a pobi da mie que luta com ele.” E Bilita, mesmo iniciando uma explica¢io,
por persisténcia nossa, finalizou dizendo: “vocé olha, vocé saber.” Sente-se, nio se
explica! As raizes que sdo referidas as plantas também nos levam a pensar nas suas
ligacdes com os antepassados, com a natureza e com a vida. Os sentidos de raizes
podem ser vérios, pois é um conceito rizoma que faz conexées com outros sentidos,
como as raizes axiais, que se conectam a outras raizes e radicelas.

Os potyguara conseguem transitar por diferentes universos referenciais, trazendo
questdes molares e moleculares da satide nos seus modos de vida. Usam o sistema de
satide formal como um dos recursos, nao como O recurso, e trazem, do campo das
experimentagoes, possibilidades de cuidado, como produgao de vida, como poténcia
criativa. Nas aldeias, presenciamos relatos da existéncia de casos de hipertensio,
diabetes e outros adoecimentos que sao encaminhados para os médicos, pois nao “sio
causa de reza”, como diz Antonio Vermelho.

Antes de procurar os servicos médicos, a maioria dos potyguara costuma buscar
os que “sabem da mio direita”. As vezes, pode acontecer o inverso, procuram os
médicos e, quando percebem que os remédios nao curam, recorrem aos rezadores
das aldeias. Mesmo que saibam que para os problemas espirituais sio necessdrias as
rezas, esse saber nao implica diminui¢ao da importincia das priticas em sadde do
sistema formal.

Percebe-se também a incorporagio, na vida indigena, de conceitos nao indigenas
de identificagao e tratamento das doencas, atacando a légica da propriedade dos
saberes. Marli, que faz lambedor para gripe e inflamacdo, com corama, mastruz,
malva, jucd e roma, e ¢ procurada até pelos profissionais de satde, fala: “eu também
sou medicinal”. A articula¢o e utilizagao desses dois sistemas estao presentes e a ideia
de incompatibilidade ¢ substituida por uma de aumento da for¢a pela vizinhanga

entre os diferentes saberes.
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A satde dos potyguara diz dos seus antepassados e do seu presente, abrange as
relagbes com as ervas do mato; com o tratamento natural; com a alimentagao; com
os lugares sagrados; com o sistema formal de satide e de educagio; com o trabalho do
pajé, curadores, rezadeiras, mezinheiras e das parteiras; com o cuidado de criangas,
idosos, animais e do ambiente, além do seu contato com Deus, Tupa, Mae Terra,
Encantados, Espiritos da Mata. Pelas falas, percebe-se que as doengas, a satde, a
cura dos povos potyguara vao se construindo como efeito das forcas em relagoes que
se estabelecem entre eles e terra e alimento e mundo e natureza e organizagao social e
cosmologia e... e... e... Aqui nio cabem as dicotomias, mas a multiplicidade, que faz
a vida se ramificar em suas extremidades existenciais em uma intersecio.

Os indigenas nao sao apenas minorias por representarem uma expressao numérica
de menor quantidade, eles estio em constante devir-minoritdrio por questionarem
o padrio, desestabilizarem, deslocarem a maioria. Problematizam nossa politica!
Como diz Kopenawa, citado por Viveiros de Castro (2015, p. 32):

Para nos, a politica é outra coisa. Sdo as palavras de Omama e dos xapiri que ele nos
deixou. Sdo as palavras que escutamos no tempo dos sonhos e que preferimos, pois sio
nossas mesmo. Os brancos nao sonham tio longe quanto nés. Dormem muito, mas s6
sonham consigo mesmos.

Fausto (2008) expde que a instabilidade e a auséncia de fidelidade entre os
indigenas foram os elementos que possibilitaram a nao cristalizagao de um lugar
institucional de poder. Mesmo encontrando formas institucionalizadas de chefia
nesses povos, o autor intui que o surgimento de uma figura central de poder deve
ter ligacdo com a limitagdo das l6gicas multiplicatérias e alterantes da guerra e do
Xamanismo, com pressdes que empurravam a passagem dos sistemas xaménicos
aqueles de tipo templo-sacerdote.

Odutra exposi¢ao interessante do autor ¢ a de que comprometemos nossas andlises
quando ficamos restritos a sé procurar, nesses povos, modelos antiestatais ou modelos
compostos por um aparelho estatal em miniatura. Como entre os indigenas existem
vérios dominios de relagao, hd que se construir uma nova linguagem. Ele sugere a da
maestria como dispositivo de produgdo da poténcia e como solapamento do poder.

Em um encontro de discussao Politica com os potyguara de Monsenhor Tabosa,
Cratetis ¢ Tamboril, em 2015, sentiamos a presenca de um conceito reativo de
politica e uma espécie de mal-estar se apoderou de nds. Quando o ponto de ata

foi sobre politica, comegaram a falar sobre a candidatura de alguns partidos e o
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apoio que deviam prestar, se quisessem que os indigenas fossem representados nos
municipios. A Politica de que falavam parecia resumir-se a questoes partiddrias,
procedimentos juridicos restritos aos espagos estatais e aos espacos institucionais
de representacio. Depois, ao longo do encontro, enquanto discutiam outras pautas,
como educagao, dgua, cultura, e também durante o tempo que passamos com os
Potyguara, percebemos movimentos que criavam novas estratégias de visibilidade
politica para suas demandas, como rituais festivos, divertidos, combativos, além do
uso das redes sociais.

As liderangas potyguara passaram por vdrias admoestagoes sobre a utilizagio
das redes sociais, sem que os admoestadores percebessem uma experimentagio que
impulsionava saidas das repressdes que vidrias instituigées impunham a esses povos,
dentre elas, as de pesquisa que lancam vdrias burocracias quanto a pesquisa em
aldeias. Pelas redes sociais, as liderancas divulgavam videos, fotos e textos atacando
o monopdlio da comunicagio e as redes de cédigos de poder. Sabem que a internet
¢ um eficaz sistema de controle e vigilancia, mas, também, possibilidade de lutar
contra a inaudibilidade e a invisibilidade. H4 uma nova apropriagao das tecnologias.

A poténcia indigena estd em devir minoritdrio atravessado por linhas de
diferenciagdo que sio de dificil defini¢ao, j4 que apresentam em seus corpos
multiplicidades. E um trabalho de resisténcia face 3 normatizagio, ao projeto
identitdrio, a partir da afirmagio da vida e da diferenca. Uma vida que transporta os
acontecimentos, singularidades, virtualidades, e que ndo se resume a um dever ser, a
modelos que se devem imitar, sen2o a novos modos de vida a produzir.

Através do olhar do xami, com os modos que ultrapassam o ver e o evidente,
produzem ligag()es rizomadticas que os conectam com animais, com vegetais e com
coisas e com espiritos... Através das relagoes entre dangas e cantos e rezas e pinturas
e artefatos e gritos e... em que o “¢”, que se produz entre os termos, nio diz de uma
série numerdvel, mas de ritmos, fluxos de desterritorializacoes, os potyguaras nos
ensinam a produzir vida e sadde com cosmopoliticas, rizoma de corpo e cosmos e
politica e vida e satde e... Politica é vida! Mas nio dentro da légica capitalistica de
que tudo ¢ vida, tudo ¢ satde, tudo ¢ de interesse politico, logo de responsabilidade
do Estado, agéncia reguladora e de controle.

As dangas, os cantos, os gritos, o segredo das rezas, o uso das tecnologias sio
producdes que criam rachaduras e desestabilizam as compreensdes que temos

de Satde, Politica e Estética. As agoes politicas indigenas possuem aberturas as
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inovagoes. Encontramo-nos com a arte para além dos pressupostos da visibilidade,
politicas que nio se resumiam a mera ampliagio de direitos indigenas, mas
produgao de vida, vida/relacional que escapole aos adjetivos identitdrios, assumindo

indeterminacées e errincia.

Consideracoes finais

Na literatura académica, percebemos o conceito satde indigena como sendo
aferido por um fora (saberes cientificos) e o termo indigena como categoria genérica.
As produgées contemplavam aspectos sobre doengas cronicas e infectocontagiosas,
assisténcia aos cuidados em satde, nutricio, educagao sanitdria, alcoolismo, suicidio,
politica de satde, participagio social e interculturalidade, bem como meio ambiente
e questoes sobre habitagao. Desde seu entendimento como auséncia de doenca, bem-
estar, até direito humano, exprime-se que saide é nao ser doente, nao estar doente,
ou ter acesso a direitos humanos, ou seja, produgoes de um estado de coisa, incluindo
ideias de algo fixo, subsistente e relacionado ao controle pelos programas de satde.
Uma expressao da qual se parte e um limite para além do qual nao se pode ir, e do
qual nio hd a garantia de se obter asser¢oes sobre as condi¢cdes que este conceito
¢ conjecturado nem sobre nosso modo de pensar e agir em relacio a ele. Dito de
outra maneira, percebemos que o conceito “satide indigena” nao era problematizado,
posto em questao.

Percebe-se que a produgio académica mutila, massifica e mortifica os modos
de vida nas aldeias indigenas, quando oferece uma compreensio de saide indigena
sem dar voz a estes povos, ou sem escutd-los. Buscamos trazer os enunciados e
enunciacoes dessas pessoas, fazer leituras promiscuas de autores e sentir as coisas
ditas por indigenas excluidos das nossas op¢oes académicas de leitura. Pessoas as
quais ndo se escuta, por nio estarem em ambientes da academia ou por nio fazerem
parte de espacos e produgoes legitimados.

A satde potyguara nio se restringe a definicoes do tipo: “satide ¢ direito, é
bem-estar”, pois eis que o verbo “Ser” remete a um Eu, a um sujeito ou estado de
coisas, mas diz de acontecimentos incorporais, aproximados das singularidades,
relacionados a um ISSO, que ¢ o acontecimento. Os casos dos potyguara nio
sao indicadores de um sujeito, mas de agenciamentos coletivos de enunciagao e

maquinicos de corpos. Nao se referem a um nome préprio nem a uma pessoa,
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tampouco a um conjunto ou somatério de individuos, mas problematizam o eu
totalitdrio, guardiao dos sentidos e das verdades.

Os potyguara mostram-se como resisténcia aos processos de subjetivacio
identitdrios, quando dizem de uma satide nio restrita a esfera semiética, quando
problematizam os agenciamentos coletivos de enunciagio sustentados nos eixos de
estratificacoes, quando estabelecem uma critica a esses entendimentos de satide que
sao apresentados como universais, necessarios e obrigatérios, fonte de investimentos
das concepgoes tutelares de saude.

Entre a satide potyguara e a satde indigena, as intensidades vibram e nio estd em
questao descrever atributos @ priori, universais, essenciais de saide, mas pontos de
ultrapassagem e problematizagoes das prdticas de subjetivagao da satde indigena, a
partir dos processos de singularizagao dos potyguara, que assumem a saide como

producio de vida.?
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Abstract

Potyguara indigenous health: for other
political and aesthetic configurations in
Collective Health

The concept of indigenous health in the academic
literature, from its understanding as an absence of
disease, well-being, and a human right, is impoverished
by questions concerning life in indigenous villages.

The publications in Ceard state, Brazil, are reduced,
most of them mainly by researchers of Anthropology
and History who work on issues of territorialization,
ethnicity and spirituality. In 2008, a project on
"Intercultural Health" in three stages, which continued
from 2015 to 2017, started at a university in the state of
Ceard, with the development of a doctoral thesis, with
the aim of provoking a mapping of potyguara health
ways in Monsenhor Tabosa, to displace the way we
perceive health with art, politics and ethics in the area
of Collective Health. The dances, songs, cries, secrets of
the prayers, use of the technologies are productions that
create cracks and destabilize the understandings that we
have about health, politics and aesthetics. Indigenous
political actions are open to innovations, and potyguara
have made displacements in what has been reiterated
and reified as indigenous health through academic
literature, bringing new aesthetics that assume health as

a production of life.

» Keywords: indigenous health; policy; aesthetics; ethic;
cartography.
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