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Este estudo enfoca a relacéo existente entre o projeto psiquiatrico implementado no Brasil a partir do final do século
XIX e as préticas de preparagdo do pessoal de enfermagem desenvolvidas em instituicdes psiquiatricas brasileiras, entre ¢
anos 20 e 50, utilizando a histéria oral como método de pesquisa. Através da reconstituicdo histérica de certos aspectos qt
caracterizaram a organizacao da assisténcia psiquiatrica no pais e as formas assumidas pelos processos de formacao
pessoal de enfermagem naqueles estabelecimentos, verificou-se que a enfermagem constituiu um elemento fundamental pa
implementacdo do modelo assisténcial asilar, adotado no Brasil.

UNITERMOS: enfermagem psiquiatrica, histéria oral, ensino

INTRODUCAO Contudo, apesar da relevancia que os agentes de
enfermagem tiveram para a consolidacédo daquele modelo
O presente estudo visou & reconstituicdo histéric@ssistencial, as praticas exercidas por determinados
das praticas de enfermagem e de preparacdo paraSe@gmentos do pessoal de enfermagem. sobretudo os que
trabalho desenvolvidas nas instituicdes psiquiatrica8d0 receberam preparo formal em escolas ligadas ao
publicas do Rio de Janeiro, Porto Alegre, Salvador, Sagodelo Nightingale, na primeira metade do século XX,
Paulo e Barbacena no periodo compreendido entre §aticamente ndo foram tomadas como objeto de estudo
décadas de 20 e 50, com o o propdsito de revelar S pesquisas desenvolvidas na area. Embora tenham
articulacdo existente entre as formas assumidas por t&ignstituido importantes fontes secundarias para a presente

praticas e os projetos psiquiatricos implementados effivestigacdo, as pesquisas empreendidas por
diferentes momentos histéricos. FERNANDES (1982); GUSSI (1987); MOREIRA

A escolha das préticas de enfermagem Comé|990), OGATA (|992), enfocaram fundamentalmente a
objeto de estudo deve-se & importancia que ela@mergéncia e a institucionalizacéo do ensino oficial de
assumiram no processo de constituicdo e consolidac@fermagem psiquiatrica no Brasil, dando maior énfase
do modelo assistencial asilar, concebido pelos psiquiatr&d@ & analise do ensino desenvolvido na Escola de
brasileiros no final do século XIX e existente até hoje nd=nfermagem Alfredo Pinto - criada em 1890, no Rio de
pais. Como se depreende dos trabalhos de MACHAD@aneiro-, ora ao implementado na Escola de Enfermagem
et al. (1978); CUNHA (1986); RESENDE (1987); Anna Nery - fundada em 1923 -, que serviu de modelo
COSTA (1989), desde os primérdios da organizagéo d&ara as demais escolas de enfermagem criadas
instituicdes e da assisténcia psiquiatrica no Brasil, coubRosteriormente no pairs.

a enfermagem a realizacéo do cuidado direto aos doentes ~ Ocorre que os estabelecimentos de ensino
mentais e a aplicacdo dos procedimentos disciplinares ggétruturados segundo o modelo Nightingale (do qual a
possibilitavam suijeita-los, assim como a manutencéo dascola Anna Nery foi precursora) nao participaram das
ordem no interior do espaco asilar. experiéncias de preparacéo formal e informal de pessoal
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de enfermagem para trabalhar em hospitais psiquiatric@ssilar, centralizando em si a dire¢do técnica e
e em programas de higiene mental, cuja implementacagministrativa da instituicdo, e controlava a movimentagao
foi intensificada nas décadas de 20 a 40. de todos os demais agentes em seu interior. Com isso,
De 1890, quando, no Rio de Janeiro, foi criada @retendia-se que a obediéncia dos trabalhadores de
primeira escola brasileira destinada a formagéo de pessédifermagem ao alienistas e aos principios hierarquicos
de enfermagem para atuar no campo da assisténdistentes na instituicdo servissem como exemplo aos
psiquiatrica, até os anos quarenta, tal tarefa foi assumigk@cientes, condicionando seu modo de agir no espago
pelos préprios psiquiatras, em diferentes cidades, sef¥spitalar e, por conseguinte, na sociedade.
através da criacéo de escolas de enfermagem nos préprios ~ Conforme MACHADO et al. (1978), tal
estabelecimentos psiquiatricos, seja a partir dgstruturacdo do espaco asilar, proposta pelo alienismo
implementacao de mecanismos informais de preparaca@ncés desde o final do século XVIil e incorporada pela
no interior do processo de trabalho nas instituicdes. ~ PSiquiatria brasileira a partir da segunda metade do século
Dentre os motivos apontados pelos psiquiatrag!X, criou condicGes para que 0s hospicios se
para se encarregarem da formacdo dos agentes tjansformassem num “|,nstrumento:cerape'utlca”. Ou~seja,
enfermagem destacam-se a inexisténcia de pessddl’ UM €spaco ndo so de exclusdo social - funcéo que
qualificado para tal ocupacdo no pais e a pretensdo %bes fora atribuida no Brasil, da segunda metade até o
moralizar os trabalhadores que entdo assistiam as pess g | do seculo XIX-, mas tamb_em de prqdugao de um
internadas nas instituicdes psiquiatricas. SegunddAC€r Sobre a loucura e os meios de cura-la. .
argumentavam FRANCO DA ROCHA (1912); Lisboa /As consideracdes acima embasaram a suposicao
apud SOUZA (1942): GODOY (1952); Teixeira Brandaodu€ ©ridinou a presente pesquisa, a saber, a de que 0s

apud MACHADO et al. (1978); Tourinho apud gJSTES B2 B8 ETREaRTl @ B PEEs BOF o0
JACOBINA (1982); Pacheco e Silva apud CUNHA b

L .a_transformaca h icios num instrumen
(1986), a maioria das pessoas que procuravam este tlf):aot ansformagdo dos hospicios nu strumento

~ N o rapéutica, no periodo entre o final do século XIX e as
de tra_balho nao se subm_etla as normas d|§C|pI|nares ?]Hﬁmeiras décadas do século XX, dada a importancia que
deveriam orientar o funcionamento dos asilos para q s psiquiatras atribuiam a atuacdo dos guardas e
estes se tomassem efetivamente um local de tratameny

d i Aquel A di i fermeiros no processo de tratamento do doente mental
para doentes mentais. Aqueles medicos creditavam 1gly yrenaracio do pessoal de enfermagem que trabalhava

insubordinacao as caracteristicas pessoais dos indiVid“Hﬁquelas instituicdes. Todavia, a escassefodtes

empregados das instituicbes psiquiatricas, descritos pelggimarias escritas, que possibilitassem realizar um estudo
primeiros como imorais, despreparados culturalmente &pre tais experiéncias de preparacéo e praticas de

despossuidos de qualquer vocagéo para cuidar de doendggermagem desenvolvidas no campo da assisténcia
mentais. Conforme pensavam FRANCO DA ROCHA siquiatrica brasileira, entre os anos 20 e 50, com o intuito

(1912); PORTO-CARRERO (1932); MOREIRA (1933); de confirmar aquela suposicéo, tornou necessério resgata-
PACHECO E SILVA (193-); GODOY (1952), a |as historicamente, mediante o emprego da histéria oral.
qualificagéo formal ou o preparo informal no interior do Sendo assim, objetivo geral da pesquisa foi
proprio processo de trabalho seria uma medida eficaz pafgconstituir historicamente a formacéo do saber e das
especializar enfermeiros de ambos os sexos para cuidsticas de enfermagem no Brasil desenvolvidas no
dos doentes mentais nas instituicbes psiquiatricas e neampo da assisténcia psiquiatrica no periodo compreendido
programas de higiene mental, segundo os preceitentre as décadas de 20 e 50. E sehpetivos
cientificos e humanitarios defendidos pela medicina mentalspecificodoram: a) identificar os motivos que levaram
brasileira, desde o século XIX. 0s sujeitos da pesquisa a trabalhar em enfermagem no
Como mostram MACHADO et al. (1978); campo da assisténcia psiquiatrica, no referido periodo; b)
BIRMAN (1978), tais principios configuravam o chamadoreconstruir o processo de preparacdo do pessoal de
Tratamento Moral, que constituia uma pratica pedagogicanfermagem para trabalhar em instituicdes psiquiatricas
na qual um conjunto de elementos era manipulado, comasileiras, nas décadas de 20 a 50; c) examinar as
finalidade de levar’ o doente a transformar sua condutenodalidades de tratamento psiquiatrico empregadas na
estranha e diferente numa atitude de obediéncia @oca e a forma de participacdo dos agentes de
adaptacdo a organizacéo asilar. Para tanto, o asilo ezafermagem na implementacéo das mesmas, segundo a
estruturado de tal forma que o tempo e o espaco ddsao dos sujeitos entrevistados.
individuo fossem minuciosamente regulados, por um
conjunto de agentes (guardas e enfermeiros
hierarquicamente organizados, responsaveis peI&ﬂETODOLOG'A
vigilancia dos internos, sob o comando do psiquiatra. Este
ocupava uma posicao privilegiada, no topo da hierarquia O objeto de estudo foi abordado sob uma
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perspectiva historica, utilizando-se como método d®s arquivos das instituicbes. Uma vez autorizada, a
pesquisa a historia oral (ALBERTI, 1989). Na presentg@esquisadora dirigia-se aqueles locais e iniciava a
pesquisa, a escolha deste método decorreu da necessidpdsquisa de campo, que consistia no levantamento dos
de produzir fontes primarias que permitissem reconstituidocumentos pertencentes ao acervo(quando existia) de
a emergéncia dos agentes e das praticas de enfermageata instituicdo e num levantamento de nomes e
e 0s processos de preparacdo a que estes trabalhad@aederecos de antigos funcionarios, médicos ou da
foram submetidos no Brasil, no campo da assisténcianfermagem, no Departamento Pessoal. Quando este
psiquiatrica, uma vez que, tal objetivo ndo poderia sdevantamento era prejudicado pela ma conservacao dos
adequadamente alcancado, somente através da pesqaisguivos ou pelo extravio de fichas, o que ocorreu com
documental. bastante frequéncia, recorria-se aos funcionarios mais

A delimitacdo do periodo entre os anos 20 e 5@ntigos em exercicio na instituicdo. Estes forneciam os
justifica-se pelos seguintes motivos: ‘a) neste periodo, asomes e enderecos de colegas aposentados, cujas
hospitais psiquiatricos foram palco para a introducéo dearacteristicas preenchiam os critérios estabelecidos para
diversos tratamentos somaticos e, psicolégicos, quselecdo dos sujeitos da pesquisa, que eram 0s seguintes:
aparentemente substituiram o chamado tratamento moral, ter participado dos processos de preparacéo de pessoal
predominante até os anos 20 deste século, e parade enfermagem para trabalhar em psiquiatria, ou como
surgimento de novas proposi¢des de atendimento, voltadakino, ou como professor, no periodo de 20 a 50; b) ter
para a prevencdo da doenca mental (os Programas tlabalhado no setor de enfermagem, ou como médico, no
Higiene Mental). Isto, supostamente, produziureferido periodo, nas instituicdes selecionaras c) ter
transformacdes na assisténcia de enfermagem e mgressado no hospital, naquele periodo. d) apresentar
organizacdo de seu processo de trabalho, demandandondicdes de saude que lhe permitissem realizar a
profissionais mais qualificados; b) desde os anos 20, houwntrevista; e) disponibilidade do entrevistado para relatar
um recrudescimento das iniciativas voltadas para aua experiéncia profissional.
preparacdo formal de pessoal de enfermagem, tanto na Assim, foram localizados um total de cinquenta e
area de psiquiatria, quanto na de saude publica; c) s&te informantes, dos quais quarenta e nove concordaram
seria possivel encontrar testemunhas vivas e emm gravar seus depoimentos. Como instrumento, foi
condi¢bes de relatar suas memoarias, a partir da décadtlizado um roteiro geral de entrevista, semi-estruturado,
de 20. composto de onze perguntas abertas (Anexo 1).

O critério utilizado para definir os locais onde foi Durante a entrevista, procurava-se estabelecer
realizada a pesquisa de campo foi a cronologia de criac&m o entrevistado um clima de confianca para que
dos hospitais psiquiatricos publicos e das primeiras escolasidesse relatar livremente suas experiéncias e fazer
de enfermagem brasileiras, a saber: Centro Psiquiatri@ssociacao de idéias, sem que houvesse uma preocupacao
Pedro Il (antiga Colbnia de Psicopatas do Engenho dem obedecer rigidamente a ordem das perguntas do
Dentro, 1923), Colonia Juliano Moreira (antiga ColGniaroteiro. Assim, favorecia-se ao informante a possibilidade
de Psicopatas de Jacarepagua, 1924), Escola de avancar ou retroceder no relato de suas experiéncias,
Enfermagem Alfredo Pinto, UNIRIO (1890);Escola de conforme julgasse necessario para esclarecer sua visao
Enfermagem Arma Neiy, UFRJ (1923); no Rio de Janeirosobre os diferentes temas abordados.

RJ. Hospital do Juqueri (1895), em Franco da Rocha; Uma vez concluida a pesquisa de campo em cada
Instituto de Psiquiatria da USP (1945), Escola decidade, a pesquisadora retornava a Campinas. onde 0s
Enfermagem da USP (1942), em S&o Paulo-SP. Hospitaklatos orais eram cuidadosamente transcritos e o0s
Psiquiatrico Sao Pedro (1884), Escola de Enfermagem ddocumentos coletamos nos arquivos das instituicdes
UFRS (1950), em Porto Alegrc-RS. Hospital Psiquiatrico(regimentos internos, regulamentos, artigos cientificos,
Juliano Moreira (1874), Escola de Enfermagem da UFBAartigos de jornais, dentre outros) eram devidamente
(1946), em Salvador - BA. Centro Hospitalar Psiquiatricoclassificados.

de Barbacena (1903) e a Escola de Enfermagem da Passava-se, entdo, a analise dos depoimentos.
UFMG (1933), em Belo Horizonte-MG. Esta ultima Primeiramente, cada relato transcrito era submetido a uma
instituicdo foi excluida no decorrer da pesquisa de campégitura minuciosa, com o intuito de apreendé-lo em sua
pois verificou-se que a parte pratica do ensino dé¢otalidade. A seguir, realizava-se o fichamento de cada
enfemagem psiquiatrica ndo era realizada no Hospital dbepoimento por temas. Numa etapa posterior, 0s
Barbacena. depoimentos eram submetidos a uma nova classificacéo,

No periodo de janeiro de 1991 a outubro de 1992na qual os trechos de cada relato, correspondentes aos
foram feitos os contatos com os dirigentes dodgliferentes temas abordados, eram reunidos aos demais,
estabelecimentos psiquiatricos e de ensino mencionadosque possibilitava comparar as varias versdes dos
acima, com o intuito de obter autorizacdo para consultanformantes sobre um mesmo tema. Procurava-se, entéo,
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distinguir semelhancas e diferencas entre as versd@gormais de preparacdo do pessoal de enfermagem, que
produzidas pelos sujeitos sobre um mesmo fato opossibilitaram a transformag&o definitiva do asilo num
periodo histérico relatado. Paralelamente, comparavanmstrumento de intervengéo tipicamente meédico sobre a
se as informagdes fornecidas nos depoimentos com tucura.
dados obtidos durante a pesquisa documental. A seguir, O contexto econdmico, politico, social e cultural
estabelecessiam-se 0s nexos entre este conjunto de daglsgque se encontrava o pais naquele momento historico,
e 0 contexto histérico em que foram produzidas aquelagontribuiu decivamente para que isso acontecesse, pois a
versoes. concentracao do poder técnico e administrativo nas maos
Deste modo, foi possivel reconstituir diferentesdos alienistas s6 péde ser obtido em funcéo das
aspectos relacionados ao cotidiano das praticas ddticulacdes politicas existentes entre estes e os grupos
enfermagem no interior das instituicdes psiquiatrica§ociais que adquiriram a hegemonia no interior do Estado,
examinadas e proceder a discussao tedrica dos elemenddsaves da constituicdo do regime republicano
que nelas estavam implicados. A seguir, destacam-§MACHADO et al., 1978; JACOBINA, 1982; CUNHA,

algumas questdes abordadas ao longo do trabalho. 1986; RESENDE, 1987).
No periodo compreendido entre a ultima década

do século passado e a primeira década do século XX o

A ORGANIZACAO DA ASSISTENCIA processo de organizagdo da assisténcia psiquiatrica, sob

PSIQUIATRICA NO BRASIL, NO PERIODO adire¢éo dos psiquiatras, intensificou-se em varias capitais
DE 20 A 50 e cidades brasileiras. No Rio de Janeiro, Porto Alegre,

Salvador, Sdo Paulo e Barbacena, por exemplo, sobretudo
No Brasil, a loucura e o louco s6 passaram 4'0S anos 10, observa-se uma expansdo numérica dos

representar um problema para a medicina e para o Estagigfabelecimentos e dos leitos psiquiatricos, decorrente da
brasileiro a partir da primeira metade do século XIx.cracao dos hospitais colonia, ou de colonias agricolas
Desde ent&o, ambos adquiriram o estatuto de objeto dgadas aos hospicios ou da ampliacdo do nimero de
pratica médica e de intervencdes estatais. As primeir@8Vilndes nos hospitais ja existentes (RESENDE, 1987).
instituicdes especificamente destinadas a excluséo soclapte crescimento foi vislumbrado pelos psiquiatras como

do louco surgiram a partir da segunda metade do séc n_wgio de responder a algun§ dos prc_)blemas que e[es
XIX (MACHADO et al., 1978; CUNHA, 1986; identificavam como um entrave a melhoria da assisténcia

RESENDE, 1987) psiquiatrica. Dentre eles, citavam a superlotacao e a
Tod,avia Qma intervenco sobre a loucura deterioracéo dos pavilhdes dos hospitais entdo existentes;

baseada num saber eminentemente médico e nurﬁlgs quais dgcorrlam as FiIfICl;JldadeS para aprofun_dar a
sistematizacao das classificagcdes nosograficas e aprimorar

concepcao do que deveria ser um asilo para alienadosé i0s de trat ¢ q iquiat
sob tal ponto de vista, so seria alcangara no final do século .mbel'.os € ra;men 0, que, segunco 35 p_S|qU|aC:as,
XIX. Neste periodo, com o intuito de implementar seu;ngéir:ézoa\éa?eii aav:adzalgslsaa ;ztp;roaggizo oO;rIg;enrggtisg’
projeto de transformac&do dos hospicios num espa 2 6nicos ou égudos) ’ condico ,necesséria 3
terapéutica, os médicos travaram uma verdadeira batalfl%plementagéo do tratar’nento moral. Porém. com o
tanto inte_rna}m_eqte, quanto externamente aos MurQgeq imento dos hospicios e das <.:oI6nias,, outras
iggg?lzségsgwggesl(g\géf HI\’IAoDiC; teetr?cl)-r, ldgoz?’’hc(:)l;g'l,'(_:|i'?‘)"5dificuldadesf colocaram-se aos alie_nistas. Uma deles foi
] - L . a falta cronica de recursos financeiros para manutencao
e>_<|st_e ntes no pais, acirraram-se os conflitos en_tre Yos hospitais. Outra, foi a caréncia de forca de trabalho
alienistas, os agentes de enfermagem (fossem I€igos gi, entermagem devidamente qualificada para assistir aos
religiosos) e os responsaveis pela administracao daquelgSenies mentais, conforme os preceitos da psiquiatria.
estabelecimentos (ligados as congregagdes religiosas 9Efh cada um daqueles locais, os psiquiatras langaram mao

geriam as Santas Casas de Misericordia), que até enigo yistintas estratégias para atenuar tal problema. No Rio
detinham o poder sobre a vida dos loucos no cotidiano dg, Janeiro, por exemplo, em 1905, trataram de reativar a

espaco asilar. Tais confrontos culminaram na centralizac@sco|a anexa ao Hospicio Nacional de Alienados
do poder técnico e administrativo nas méos dos alienistagioREIRA, 1990). Em S&o Paulo, Franco da Rocha
e na sujeicao dos agentes de enfermagem ao podghtoy organizar uma escola de enfermagem no Hospital
médico. Esta foi obtida mediante a implementacé&o de ugj, Juqueri, em 1910 (FRANCO DA ROCHA, 1912),
rigido controle sobre a forga de trabalho em enfermagergas nio ha registros de que esta iniciativa tenha sido
gragas a operacionalizagdo de um conjunto dgwada adiante. Em Porto Alegre, o diretor do Hospital
procedimentos disciplinares, expressos em instrument@yo Pedro contratou um grupo de irmés de caridade
juridicos que regulavam a vida asilar (regimentosfrancesas, que assumiram o servico de enfermagem
regulamentos), e a criacdo de mecanismos formais Qaquela instituigdo em 1910 (Lisboa apud SOUZA, 1942;
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GODOQY, 1952). compartilhada por todos os psiquiatras que se engajaram
Segundo CUNHA (1986); RESENDE (1987); na organizacdo dos programas e ambulatorios de higene
COSTA (1989), nas décadas de 20 e 30, observa-se ummental em diversos locais do Brasil, é interessante
intensa movimentacdo no campo da assisténcimessaltar que a adocao de tais estratégias nédo se limitou
psiquiatrica no pais, que esteve diretamente relacionad@ Rio de Janeiro e Sdo Paulo, mas estendeu-se também
com as tranformacgdes por que vinha passando o Estados outros locais, tais como Porto Alegre, Barbacena e
e a sociedade brasileira neste periodo. Trata-se de Walvador, nos anos 40 e 50.
momento histérico marcado pela publicacdo de sucessivos Em certos locais, a inexisténcia de pessoal de
decretos federais e estaduais que reorganizam ghfermagem formalmente qualificado levou os psiquiatras
assisténcia psiquiatrica, ora visando ampliar o nimero dg¢ empreenderem determinados processos de preparacio
hospitais psiquiatricos publicos; ora disciplinando asjue visavam & formacéo de agentes de enfermagem para
relacoes de trabalho entre os diferentes agentes gp@rticipar da implementacao destes programas. Segundo
atuavam no interior do espaco asilar; ora organizandee verificou, tal medida foi posta em préatica no periodo
escolas de enfermagem nas proprias instituicoege 20 a 40, no Rio de Janeiro, onde foi organizado o curso
psiquiatricas, como ocorreu, por exemplo, no Rio dgje visitadoras sociais da Escola de Enfermeiras Alfredo
Janeiro e em Porto Alegre. Nos anos 30, ocorre ainddinto, e durante os anos 40, em Porto Alegre, onde 0s
uma maior centralizacao administrativa, mediante a criacdQunos da Escola de Enfermagem do Hospital S0 Pedro

de drgdos centrais, aos quais passam a se subordinar@sebiam treinamento para trabalhar no chamado Servigo
diversos estabelecimentos psiquiatricos distribuidos pelggyerto.

estados e distrito federal. A coordenagéo de tais 6rgaos No entanto, ndo se pode afirmar que, na pratica,

passa a ser atribuida exclusivamente aos psiquiatras. Aléa propostas que visavam a diminuicdo do ndmero de
disso, nos anos 20 e 30, assiste-se ao surgimento de URanacses psiquiatricas e a melhoria da assisténcia
producado cientifica nacional, na area da psiquiatria; gsjquiatrica tenham alcancado seus objetivos, dada a

psiquiatras do Hospicio Nacional de Alienados, do Rio dﬁﬂerna@ées e da populagdo dos mesmos até o final dos

Janeiro; ao desenvolvimento das pesquisagmos 50, observado por RESENDE (1987):
anatomopatoldgicas nos hospitais publicos do Rio d%ERQUEI]?A(1989). '

Janeiro, Sao Paulo e Porto Alegre; e a introducédo das
terapias organicas nas trés instituicdbes (ROXO, 1944;

Eggl'_*i‘égEig'EWlAé 817945? GODOY, 1952; UCHOA, 55 MOTIVOS QUE LEVAVAM O PESSOAL DE
: , 1987). _ENFERMAGEM A INGRESSAR NOS

Este momento, foi marcado também pela Criaga(ﬁOSPlTAIS PSIQUIATRICOS BRASILEIROS
dos primeiros ambulatérios e Programas de Higien?\IO PERIODO DE 20 A 50 '

Mental, que, inicialmente, foram concebidos como uma
estratégia para atenuar o problema da superlotacéo
crescente dos hospitais, através da diminuigdo do numero

) ~ o) : e
de intemagbes psiquiatricas. Mas, a partir dos anos 33% reconceitos. seia por ser associado ao trabalho
0s psiquiatras do Rio de Janeiro e Sdo Paulo, considerar P : » S€jap
anual, seja por ser visto pelas pessoas como uma

tais medidas insuficientes e lancaram-se num projeto g jvidade degradante e insalubre, devido a agressividade
visava ndo s6 a organizacgdo de servigos extramurais, m%té 9 ’ 9

também a extensdo do objeto de intervengéo dgue supostamente caracterizava os doentes mentais, a

psiquiatria, mediante a detec¢do precoce das doengggperlotagao N _as_cor_wdl'(;(zeS de fjeter_loragao em que se
mentais. Conforme assinalam CUNHA (1986); cosTAENcontravam tais instituicées. Além disso, como ja foi

(1989), em tal perspectiva, supostamente preventiva, dito, os dirigentes daquelas institui¢des tinham uma visao

objeto da psiquiatria deixou de ser constituidodeSfa"oré"el dos trabalhadores que procuravam este tipo

exclusivamente pelo doente mental e passou a serd§ 0Cupagdo e acreditavam que estes o faziam somente
sociedade, particularmente o segmento constituido pl°’ N80 conseguirem se empregar em outras atividades.
setores da classe operaria, nos quais estavam incluidos ~ Julgavam que tal situacéo decorria dos baixos
os imigrantes estrangeiros e os negros, o que transform8@larios oferecidos, mas, apesar disso, reclamavam da
os programas de higiene mental num instrumento d@lflculdad~e de enc_ontrar pessoas que tlvessgm aptldao
difusdo de concepgdes xendfobas, racistas e antiliberaRY Vocagao para lidar com os doentes mentais, além de
De acordo com o que se verificou nesta pesquisa, embd?4tras qualidades, que psiquiatras como PORTO-
ndo seja possivel afirmar que tal concepcdo fosseARRERO (1932); MOREIRA (1933); GODOY (1952)

Nas primeiras décadas do século XX, o trabalho
enfermagem nos hospitais psiquiatricos era cercado
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julgavam fundamentais para este tipo de atividade, tapossibilidade de obter um emprego, em funcdo da rede
como: paciéncia, dogura, intercaladas com energia @e relagdes sociais em que 0 sujeito se encontrava
firmeza de carater. Tal visdo pouco modificou-se nanserido. Entretanto, esta situacdo ndo é singular e
periodo de 20 a 50. Mas, essa € a versao dos dirigentesaparece mesmo nos casos em que a procura por trabalho
O exame da versdo produzida pelos proprio®m uma instituicdo psiquiatrica era vista ndo s6 como
agentes de enfermagem indica que os motivos que osnaforma de garantir a sobrevivéncia, mas também como
levaram a trabalhar em psiquiatria estiveram relacionadasna alternativa de profissionalizagéo, conforme se vé a
ao contexto social, econdmico e cultural em que estavaseguir:
inseridos, bem como revela distintos aspectos que “(Fui trabalhar na Col6nia de Psicopatas),
permeavam a vida daquelas pessoas, as representagfesjue eu morava praticamente ao lado (da Colonia
sociais que tinham sobre este tipo de trabalho e akto Engenho de Dentro), (...). E eu queria uma
particularidades que apresentavam os processos geofissdo, ja estava com 21 anos, em casa. Tinha
selecdo nas instituicbes psiquiatricas no periodo eterminado meus cursos, antes e tudo, e ndo tinha
estudo. A seguir, discute-se algumas das questdg@sofissdo definida, entdo eu queria uma profissao.
abordadas no trabalho. Fui encaminhada para la, sabe ? Cheguei |4, falei
Conforme mostram os depoimentos doscom o pessoal. Foi por isso que eu fui ser enfermeira.
entrevistados que ingressaram nos estabelecimenté& um concurso.”
psiquiatricos do Rio de Janeiro, no periodo compreendido Pela andlise dos depoimentos, foi possivel
entre as décadas de 20 e 30, um emprego em enfermageemificar que, para as mulheres oriundas da classe
podia representar ndo s6 um meio de sobrevivéncia, maiabalhadora, a enfermagem era percebida como um meio
também uma alternativa de profissionalizacdo, numde melhoria de suas condi¢des de vida. Com a criagéo
época em que o mercado de trabalho formal era restrittas escolas de enfermagem, esta ocupagao adquiriu uma
(RIBEIRO, 1986) e em que as oportunidadescerta valorizagédo social, tomando-se uma alternativa de
educacionais eram extremamente limitadas para gwofissionaliza¢@o ndo s6 para as mulheres que pertenciam
individuos oriundos das classes trabalhadoras, sobretuds classes dominantes - que constituiam a clientela da
para as mulheres SAFFIOTI, 1976). Escola Anna Néry e da Escola da Cruz Vermelha, criada
Extraido do depoimento de uma ex-aluna da secaem 1916, como ressalta SILVA (1986) - mas também para
feminina da Escola Alfredo Pinto, que ingressou na Col6nias que provinham das classes trabalhadoras - populagéo
do Engenho de Dentro em 1920, o trecho reproduzidabsorvida pela Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, dos
abaixo exemplifica a primeira situacdo, em que a procur@nos 20 aos anos 30. Além disso, estas percebiam este
pelo emprego foi determinada, em primeira instancia, pekipo de atividade ndo como um trabalho manual. mas
necessidade de sobrevivéncia: como um trabalho intelectual, pelo fato de sua realizagéo
“Eu cheguei (de Minas Gerais) no Rio de exigir uma formacg&o obtida mediante escolarizacéo
Janeiro, porque perdi minha mae. Morava com umaespecifica.
familia que era muito amiga da Diretora da Col6nia. Diferentemente daquelas informantes, para os
(..) Entdo, ela foi la (em casa) e eu pedi se podisujeitos que ingressaram nos estabelecimentos
trabalhar. “Vocé ? Muito menina’(disse a diretora). psiquiatricos publicos de S&o Paulo, Porto Alegre,
Com quinze anos que eu comecei a trabalhar. El&alvador e Barbacena, no periodo compreendido entre o
disse: “Estd bem. Eu vou levar para eles para ver sdinal dos anos 30 e a década de 50, a procura por um
vocé d&”. “Eu tinha mesmo muita vontade deemprego naquelas instituicbes foi motivada
trabalhar e fiquei seis meses sem ganhar nada. Séxclusivamente pela necessidade de sobrevivéncia
para casa e comida(...) Dai, eu fiquei. Comecei acondmica. Segundo um destes entrevistados diz:
ganhar 30 mil réis. (..) Fiquei trabalhando l& como “ Olha, leigo, sem conhecimento nenhum, eu
guarda; depois eu fui para a enfermaria.(...) Ai foinem sabia o que era doente mental E entrei
que o Gustavo Riedel entrou, o diretor, e quis abrir asimplesmente porque eu precisava de um emprego. E
escola de enfermagem. Entdo (ele) disse: “Se vocBaquela época era tudo; aquelas pessoas que
nao quiser estudar, vocé vai ser rebaixada e para g@rocuravam o hospital, ndo era por um ideal ou...
seu lugar vai vir uma diplomada”. Eu, entdo, fui mas simplesmente pela necessidade de trabalhar.

obrigada a estudar e fui para a escola. Estudei quatro E foi como eu ingressei, no dia 21 de fevereiro
anos, ndo é ? Como enfermeira”. de 1939. (...}
A fala acima, chama a atenc&o para o fato de Para os trabalhadores de ambos 0s sexos, que

que, na maioria das vezes, o ingresso no hospitaldo possuiam qualquer qualificacdo formal, fosse em
psiquiatrico ndo constituia propriamente uma escolhanfermagem fosse em outro tipo de ocupagéo, o0 emprego
profissional pela especialidade, mas tomava-se umatiblico garantia-lhes um regime de trabalho diferente do
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adotado nas atividades do setor primério e secundario gaedominantemente, por uma identificagcdo com a
economia (RIBEIRO, 1986), tais como : assisténciaspecialidade. Dentre os motivos que, segundo as
médica gratuita, aposentadoria e estabilidade no empregoformantes, favoreceram tal identificacdo, verifica-se:
Além disso, num periodo em que o mercado de trabalh® influéncia de professores, durante o curso de
brasileiro caracterizava-se pelo cronico subemprego denfermagem, o contexto familiar e a inclinacdo ou
grandes contingentes da populagédo economicamente ativacacao para aquele tipo de trabalho. Em seus relatos,
(SAFFIOTI, 1976), o ingresso nos hospitais psiquiatricolas diziam:
possibilitava aqueles trabalhadores usufruir de vantagens, ‘( .. ) E um dos estagios que eu fiz foi em
como, por exemplo, alimentagdo ou moradia gratuita nenfermagem psiquiatrica. Todas as coisas que nao
proprio local de trabalho, que dificilmente encontrariamtinham campo em Juiz de Fora eram feitas em outros
em outras instituicdes. Estas condi¢bes de trabalho tinhalmgares. La, na escola de Sdo Paulo, iamos fazer a
um peso importante na procura por este tipo de ocupacguarte pratica em Franco da Rocha. Foi, mais ou menos.
conforme se |é abaixo: em 1950. (..) Eu gostei do estagio. Era uma coisa
“Na época da (segunda) guerra, era muito horrorosa. mas de todas as alunas fui a que mais
dificil arrumar emprego. Entéo, eu vim de Minas paragostei. Porque vi que era eu a que menos se assustava.
ca. Fiquei em Sao Paulo, meio jogado para la, para
cé... Nao tinha muito emprego e, naquela época, os “ Quando terminei, a nossa turma foi fazer
jornais pediam funcionarios para ca. Naquela épocaestagio em psiquiatria em Sao Paulo, um estagio
ndo se chamava funcionério, era guarda. Guardapratico. Eu fiz a psiquiatria teérica toda aqui (em
para o Hospital do Juquepi. Era 150 por més, livre Salvador). Entédo, eu adorava psicologia, psiquiatria,
de cama, bdia (alimentacdo) e lavagem de roupatudo o que fosse essas coisas assim, la de cima, eu
Entéo eu falei: ‘Bom, 0 negdcio € carregar minhasadorava e me saia muito bem nisso, ndo €?(..) Psiquiatria
tralhas, vamos embora’ Ai, eu peguei e vim para ca.”foi o meu sonho. “
“Eu vim porque eu tinha seis filhos pequenos. “Meu pai era médico e, no tempo dele nao
Eu trabalhava na fabrica, mas teve uma época quédavia especialidade tdo caracterizada como hoje.
as fabricas comegaram a mandar todo mundo emboraMas, ele trabalhou no Hospital Juliano Moreira,
Eu estava esperando uma menina e eles me mandarantendeu? N&o sei se isso teria tido uma influéncia meio
embora. E eu, toda a vida, fui desse tipo de ndo sabénconsciente. Eu sempre fui uma pessoa muito voltada
ficar parada, e vi os filhos precisando das coisas para conhecer as pessoas, sempre me fascinou isso:
Ai, eu linha pedido para o Dr. para arrumar para porgque as pessoas se comportam de tal maneira? Desde
mim (..)Entdo saiu (a contratacdo). adolescente eu gostava de ouvir, conversar, conhecer. (.)
“Na época, em 53, eu tinha 23 anos. E eu,Depois eu quis fazer psicologia, no tempo em que nao
até, era mecanico, ndo é? Mas, eu tinha vontade de texistia psicologia (em Salvador). Fiz vestibular, passei.
um emprego mais certo. Entdo, naquele tempo, voc&dorei o curso de enfermagem. (..)E, ai, veio, quer dizer,
entrava no hospital através de politica(..)Nao eraeu ja tinha uma tendéncia, e veio uma pessoa que
concurso, era nomeacgao. Entéo, eu fui. Fiz um estagieealmente me ajudou a decidir, que foi Teresa Sena. Ela
no Hospital-Col6nia de margo até julho. E, chegou endava aquelas aulas maravilhosas, e do convivio que eu
julho, eu fui nomeado mesmo... “ tive com Teresa, eu ja me inclinei. Entdo, o destino é
Segundo mostram os depoimentos, naquela épocasse. Eu, com essa inclinagéo que tinhd (..)
0 empreguismo e o apadrinhamento eram um outro Note-se que as entrevistadas apontam
elemento que caracterizava o ingresso do pessoal dendéncias”, “inclinacdes”, o gostar de psiquiatria e
enfermagem nas instituigfes psiquiétricas, o que significdisciplinas afins como um dos motivos que as levou a
gue, na pratica, as qualidades pessoais do trabalhadorafgtar por tal especialidade. Conforme explica MELLO
enfermagem, tdo propugnadas pelos psiquiatras em sgl982), geralmente, tais colocacdes sao feitas por pessoas
escritos, eram preteridas em funcdo de certasujas condicbes de vida e origem social propiciaram-lhes
prerrogativas. maior possibilidade de escolha profissional e escamoteiam
o fato de que estas opg¢Oes sdo possibilitadas pelas
Apesar da necessidade de sobrevivéncia tambégondigbes materiais de existéncia a que 0s sujeitos estao
ser apontada para justificar a op¢ado pelo trabalho esubmetidos e ndo somente por seu desejo pessoal. Com
enfermagem psiquiatrica, nota-se que, entre asfeito, observou-se que as enfermeiras entrevistadas
enfermeiras formadas por escolas de enfermagem ligadasovinham predominantemente das classes médias
aos estabelecimentos de ensino superior de Sdo Paulmbanas e, ou tinham grau de escolaridade secundario, ou
Minas Gerais, Bahia e Rio Grande do Sul, na década deviam cursado a Escola Normal. A despeito das
50, a escolha desta atividade foi motivadarestricdes a participacdo das mulheres no mercado de
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trabalho, existentes naquela época, a origem social eecEnfermeiras, anexa ao Hospicio Nacional de Alienados,
grau de escolaridade das informantes possibilitaram-lhesm 1921 (MOREIRA 1990), e a criacdo da Escola
aspirar as profissdes de maior prestigio na hierarquia d&sofissional de Enfermagem Especializada do Hospital
chamadas profiss6es femininas, dentre as quais situavdao Pedro, em 1925, que, no entanto, s6 passaria a
se a enfermagem - realizada nas escolas ligadas aosicionar efetivamente em 1939 (GODOQY, 1952). Em
estabelecimentos de ensino superior (SAFFIOTI, 1976))1921, no regimento interno da primeira, foi estabelecida
E, também, permitiu-lhes fazer escolhas profissionais cosua divisdo em trés se¢des: uma secdo mista, uma
relativa liberdade, diferentemente do que acontecia cofeminina e uma masculina. Destas, somente as duas
os demais agentes de enfermagem que provinham dpsmeiras foram postas em funcionamento, tendo sido
classes trabalhadoras, para os quais esta possibilidask@ntida a se¢cdo mista no Hospicio Nacional, enquanto a
praticamente ndo se colocava. segunda foi transferida para uma nova sede, na recém
inaugurada Col6nia de Psicopatas do Engenho de Dentro,
passando a chamar-se Escola Profissional de Enfermeiras
AS MODALIDADES DE PREPARACAO DO Alfredo Pinto (MOREIRA, 1990). Na escola do Hospital
PESSOAL DE ENFERMAGEM PARA Sao Pedro, 0 ensino era misto. Tanto nesta, quanto nas

IMPLEMENTAR OS PROJETOS escolas do Rio de Janeiro, a duracéo do curso era de dois
PSIQUIATRICOS NAS INSTITUICOES anos, com carater terminal. Na Escola Alfredo Pinto, em
BRASILEIRAS NO PERIODO DE 20 A 50 1927, ao curso de enfermagem foi acrescido um terceiro

ano, ao final do qual as alunas da se¢é&o feminina recebiam

A necessidade de formar enfermeiros para prestar diploma de visitadora social. Tais cursos visavam a
cuidados aos doentes mentais, baseados em principiosmacdo de pessoal de enfermagem para atuar nos
cientificos, constituiu um tema frequente no discurso doBospitais psiquiatricos, nos ambulatorios e nos programas
dirigentes dos hospitais psiquiatricos brasileiros nade higiene mental, citados anteriormente.
décadas de 20 a 50. Entretanto, a importancia atribuida a Havia uma forte semelhanca nos curriculos
tal questdo nos discursos nem sempre redundou eadotados naquelas escolas. Observou-se que 0s mesmos
iniciativas concretas, haja visto que a organizacdo deontemplavam as transformacdes por que vinha passando
escolas destinadas a preparacao de pessoal desaber psiquiatrico naquele periodo. Marcado pela
enfermagem para aquelas instituicbes ocorreu apenas psiquiatria organicista e pela higiene mental, que
Rio de Janeiro e em Porto Alegre, ndo se generalizandpadativamente foram ocupando o lugar até entdo
para outros locais, naquele periodo. hegemaénico do tratamento moral na pratica psiquiatrica,

A partir da reconstitui¢éo historica dos processodal saber objetivava-se ndo s6 no curriculo formal, mas,
de preparacdo de pessoal. implementados no Rio geincipalmente, no contetdo desenvolvido durante as aulas
Janeiro, Porto Alegre, S&o Paulo, Salvador e Barbacenadricas e praticas, ministradas no interior dos proprios
verificou-se que tais experiéncias assumiram formaservigos. Nestas, havia uma énfase nos estudos
diversificadas em cada local e em distintos periodoanatomopatoldgicos, na farmacologia, na higiene, assim
historicos. Observou-se que existiam fundamentalmenttomo nas praticas de analises clinicas, que
duas modalidades de preparagdo: uma, por meio do ensimstrumentalizavam as intervencdes dos psiquiatras
formal, na qual o contetdo era organizado de formaaquele periodo. Segundo os entrevistados do Rio de
sistematizada, através de urn curriculo. Outra, a partir diEneiro, nos anos 20 e 30, o contetdo desenvolvido nao
educacdao informal, em que o individuo aprendia a cuidase restrigia ao aprendizado dos procedimentos
do doente em seu proprio local de trabalho, a partir dampregados no tratamento moral, mas:
assimilacdo de normas e formas de abordar o paciente “(...) aprendia-se de tudo, sendo que a cadeira
que eram transmitidas oralmente no cotidiano do processte psiquiatria tinha que fazer um tanto |& (no Hospicio
de trabalho pelos diferentes agentes que atuavam mNacional), um tanto aqui (na Colbénia Juliano
espaco asilar (trabalhadores de enfermagem oMoreira). NGs tinhamos um enfermeiro, la no Pavilhdo
psiquiatras). No entanto, muitas vezes, os dois modos dnel, que antigamente eles faziam uma injecdo na
preparacao ocorriam ao mesmo tempo, no interior de ummaedula do camarada. Era para tirar o liquor da
mesma instituicao. espinha.

No ambito deste artigo, enfocar-se-4 somente a “Na Colénia do Engenho de Dentro, nés
primeira modalidade de preparacdo, adotada no Rio d&nhamos a especialidade de otorrinolaringologia. O
Janeiro e em Porto Alegre, no periodo de 20 a 50. Nestpsofessor era o Dr. Gastdo Guimaraes. Ele trabalhava
locais, em meio ao processo de reorganizacdo d@ ambulatério e nés acompanhavamos eles também.
assisténcia psiquiatrica, empreendido nos anos 20, de@-gente tinha estagio no ambulatério, tinha uma
se areestruturacao da Escola Profissional de Enfermeireafermaria pequena, onde fazia-se cirurgia (...) E nos
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acompanhavamos”. “N6s acordavamos as sete horas e iamos

O processo sistematizado de preparacatomar café no pavilhdo. As externas chegavam as oito
contribuia para constituir uma for¢a de trabalho maisioras. Ai, eram distribuidas por seus respectivos
compativel com as necessidades das instituicddsgares. Cada uma ia para o lugar que estava
psiquiatricas, na medida em que possibilitava, ao mesnaestinada. Quando chegava na hora do almogo, a
tempo, a aquisi¢cao do saber psiquiatrico sobre a loucugente vinha e almogava, e as aulas, entdo, eram depois
e suas formas de tratamento e a introje¢do das normds almoco (..)".
disciplinares que regiam o cotidiano asilar. A assimilacéo Nas escolas do Rio de Janeiro, a distribuig&do dos
da concepcao médica da loucura como doenga mentab&inos pelos pavilhdes ficava a cargo das enfermeiras,
do louco enquanto individuo incapaz, cujo comportamentohamadas inspetoras, a quem cabia a vigilancia dos
poderia ser comparado ao das criancas (B, 1978), assmesmos e a manutencdo da disciplina na instituicdo. As
como das formas de lidar com o paciente, respaldadasspetoras eram recrutadas entre as préprias alunas, que
nos principios que sustentavam o tratamento moragssumiam a vigilancia das colegas mais novas. Mas, além
acontecia no decorrer do processo de formacgéo, conforngestas fungdes, elas também tinham uma participa¢éo no
se depreende dos trechos reproduzidos abaixo: ensino pratico, como explica uma entrevistada:

“Ensinavam os tipos de doencas, o0s “Os médicos davam a teoria, mas a pratica
tratamentos, o que a gente tinha que fazer. No meera com elas. Eram enfermeiras formadas pela Alfredo
tempo, ndo podia chamar de maluca, tinha que sePinto. E elas ensinavam a gente a fazer curativos, a lidar
doente mental “ com os doentes e coisas assim”.

“S6 ensinavam que a gente tivesse paciéncia, A incorporacao de regras e de principios como
gue visse elas como doentes, como criancas. Tivessbediéncia e respeito a hierarquia e a autoridade do médico
muita paciéncia, mas, a0 mesmo tempo, energia, partambém era propiciada pelo processo de preparacao
eles nao tomarem liberdade.(.) Eles ensinavam quérmal, através do emprego de outros mecanismos
gquando a gente percebesse que elas estavam ficandasciplinares indicados por FOUCAULT (1977), tais como,
alteradas era para levar para uma sala e cuidar delasa sang&o normalizadora e o exame. As situa¢des descritas
bem. N&o podia bater. A gente podia apanhar, mas bateros trechos abaixo exemplificam o uso de tais instrumentos
nao (énfase). E o Dr. Gustavo e a Dona Albertina ndao processo de formacdo empreendido na escola porto-
consentiam nada disso. N&o se podia fazer nada. A genstegrense:
podia apanhar, mas nunca bater*. “Toda a enfermagem pratica do primeiro ano

Nos anos 40, a transmissdo da concepcdo deya dada por ele (psiquiatra). Tudo; inclusive ele
psiquiatras sobre o doente mental ainda permeava o ensiestava sempre presente. Ndo era sO ensinar, ele fazia.
de enfermagem implementado pelos psiquiatras, conforméa prova pratica, ele estava junto contigo para ver
mostra um ex-aluno da Escola Profissional do Hospitase tu tremias para fazer uma injecdo endovenosa
Séo Pedro: Eu sabia tanto, que protestei quando ele me deu nota

“Eu trabalhei como atendente de 1939 até 7. Eu disse a ele: ‘Mas, eu sei.'(E ele respondeu): ‘Mas,
1948. Em 1948, o falecido Dr. Jachinto Godoytu ndo ganhas mais do que isso, porque 10 é s6 para
preparava as pessoas para ingressarem, para fazemim, sendo tu sabes mais do que eu. Eu ndo te dou dez.
o curso de Enfermagem. Entdo, comecei a aprendeéMas, entéo, eu tirei o primeiro lugar e, por isso, tem até
0 que é doenca mental porque até entdo eu sabia quemeu retrato num quadro do Hospital S&o Pedro”.
era um ser humano, mas néo sabia, assim, como se “A Neurologia, eu nunca posso me esquecer que
podia manejar esta criatura Porque nédo linha o Dr. Escobar me tirou um ponto; ao invés de me dar 10
ensinamento. Entdo, ai, comecei a saber tratar ane deu nove, porque eu levei uns dois ou trés minutos
doente como um paciente mesmo, 0 que € que @ara me lembrar de onde partia o Sistema Nervoso
representava para ele dentro de um hospitalCentral”.
psiquiatrico. Entdo, ai comeg¢ou a minha vida Observou-se que a sangao normalizadora e o
profissional propriamente dita”. exame eram instrumentos permanentemente utilizados nao

Durante o processo de preparagdo, a introje¢dsd na escola do Hospital Sdo Pedro, mas também na
das normas que regiam o cotidiano asilar era favorecidascola de Enfermeiras Alfredo Pinto e na Secao Mista
pelo emprego de um conjunto de procedimentosia Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras do
disciplinares (FOUCAULT, 1977), tais como a distribuicdoHospicio Nacional, no periodo em estudo. Gragcas ao
dos alunos no espaco, o controle do tempo de cadanprego destes mecanismos, que correspondiam a um
individuo e a vigilancia hierarquica. Conforme recordamverdadeiro ritual de poder, era possivel aos psiquiatras
as entrevistadas, que moravam no internato da Escolegafirmar ininterruptamente sua posigao superior na
na Colénia do Engenho de Dentro: hierarquia da instituicéo e a relacao intrinseca entre saber
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e poder, objetivada na autoridade dos professores. Drodo, verificou-se que, ao longo da trajetéria de
outro lado, tais mecanismos viabilizavam a qualificacéo enedicalizacdo da loucura e do louco e sua consequente
a quantificagdo do comportamento e do conhecimentexclusdo social nos hospicios brasileiros, houve um
de cada pessoa, permitindo classifica-la segundo ungocesso marcado por conflitos entre a corporagéo médica
graduacdo hierarquica (primeiro, segundo, terceiro lugas os demais agentes que atuavam no interior do espaco
e dai por diante), com base na qual estabeleciam-se @§jjar, no qual a primeira obteve a centralizacio da
promogdes no interior do processo de formacao € ggministracdo das instituicbes em suas mios e a
posicao que o aluno ocuparia ao sair da escola. gypordinagio formal dos demais trabalhadores e das
finalmente, seu emprego permitia ainda punir 0os '”d'V'duoﬁréticas que Ihes eram correspondentes ao poder e ao

pelos menores desvios cometidos e pressionava-ossgber médico (MACHADO, 1978; CUNHA, 1986:
submeterem-se a um mesmo modelo, no qual erduss| 1987) ' ; : ;

“obrigados todos juntos a subordinacao, a docilidade, a

atencdo nos estudos e nos exercicios, e a exata pratica . .
& xata p , controle do espaco asilar e operar os procedimentos
dos deveres e de todas as partes da disciplin

(FOUCAULT, 1977). Com isso, obtinha-se a%lisciplinares gue transformariam o hospicio num espaco
uniformizagéo dos .trabalhadort’as ti0 cara éerapéutica, ao longo da primeira metade do século XX,

implementac¢éo do modelo assistencial asilar. 0S _psmwatras empreenderam um processo de
disciplinamento dos agentes de enfermagem no qual estes

incorporaram, as suas praticas e a sua visdo de mundo, a
CONSIDERAQ()ES FINAIS concepcdo médica dominante sobre doengca mental,
doente mental e as formas de trata-lo, no periodo

O estudo empreendido teve como obietivo gerafompreendido entre as décadas de 20 e 50. Para
reconstituir a historia das praticas de enfermagem n@SSegurar a assimilacao de tal concepgéo entre os agentes
campo da assisténcia psiquiatrica no Brasil e sufle enfermagem, sobretudo entre aqueles que possuiam
articulacdo com o projeto psiquiatrico de transformacadm grau de escolaridade elementar, os psiquiatras
do hospicio num instrumento terapéutica, que culminotPmaram a si a preparacdo da forca de trabalho nelas
com a constituicdo do modelo assistencial asilar, até hogmpregada que, como foi visto, em sua maioria nao
existente no pais. Tratou-se, aqui, da discuss&o de algupigscava este tipo de trabalho por vocagéo ou altruismo,
aspectos que contribuiram para que os agentes d&s por motivacdes de natureza econdmica, determinadas
enfermagem constituissem um elemento fundamentgela situacdo em que se encontrava o mercado de trabalho
para os psiquiatras atingirem aquele propdésito. Desterasileiro.

Todavia, para que pudessem deter efetivamente
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Este estudio enfoca la relacion existente entre el proyecto psiquiatrico implementado en el Brasil a partir del final del
siglo XIX y las practicas de preparacion de personal de enfermeria que trabajan en instituciones psiquiatricas brasikefias, entr
los afios 20 y 50, utilizando la historia oral como método de investigacion. A través de la conformacion de ciertos aspectos que
caracterizaron la organizacién de la asistencia psiquiatrica en el pais y las formas asumidas por los procesos de formacion de
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personal de enfermeria en aquellos establecimientos, se verificd que la enfermeria constituyé un elemento fundamental para
implementacién del modelo asistencial en asilo, adoptado en el Brasil.

TERMINOS CLAVES: enfermeria psiquidtrica, historia oral, ensefianza
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ANEXO 1
ROTEIRO DE ENTREVISTA

01. O que o (a) levou a trabalhar em psiquiatria (enfermagem psiquiatrica)?

02. Que tipo de formagéo o sr.(sra.) recebeu para trabalhar em psiquiatria?

03. Quem foram seus professores e que tipo de influéncia exerceram em sua formacao?
04. Como era estruturado o servico ou hospital no qual o sr.(sra.)trabalhou?

05. Como era o relacionamento dos profissionais de enfermagem entre si?

06. E com a equipe médica?

07. Como eram tratados 0s pacientes?

08. Que tipo de tratamentos eram empregados? Quais as condutas mais adotadas?

09. O que se pensava sobre atendimento de saude no pais?

10. Qual a viséo que o sr. (sra) tinha sobre doenca mental?



