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O presente estudo foi realizado com alunos dos cursos de graduac¢do em Enfermagem dos Municipios de Sao Paulo e de
Guarulhos, com a finalidade de avaliar o seu conhecimento sobre enfermagem neonatolégica e contribuir, se necessario, para a
reformulagdo do programa. Dessa forma, poderiamos aprimorar o conhecimento do enfermeiro sobre os cuidados do recém-
nascido a termo. Foram selecionados os aspectos do conteudo teorico concernentes aos cuidados mais comuns na unidade de
neonatologia para elaborar um questiondrio estruturado, que foi utilizado como instrumento de mensura¢do da variavel. Observou-
se que o nivel de conhecimento tedrico dos estudantes sobre o tema era regular.

UNITERMOS: enfermagem materno-infantil, educa¢do

INTRODUCAO

O presente estudo ¢ resultado de uma pesquisa
realizada entre alunos dos cursos de graduagdo em
enfermagem dos Municipios de Sao Paulo e de Guarulhos
sobre o conhecimento das especificidades do recém-
nascido e respectivos cuidados de enfermagem
indispensaveis a sua saide ¢ bem-estar.

A enfermeira da unidade de neonatologia assiste
a uma clientela com caracteristicas e peculiaridades
especiais, no caso o recém-nascido e sua mae, num
momento de grande vulnerabilidade, que exige
conhecimentos especificos para dar-lhes a devida
assisténcia.

Desde o primeiro minuto de vida, o recém-
nascido deve ser observado com extremo cuidado, pois
ele ¢ particularmente sensivel as infec¢des, por ndo ter
resisténcia e meios de defesa (PIZZATO & POIAN,
1988).

A fim de garantir ao recém-nascido adaptacdo
satisfatoria a vida extra-uterina, torna-se necessaria, entre
outros procedimentos, uma observagdo cuidadosa que
compreende: (1) avaliagdo inicial realizada através do
indice de Apgar; (2) avaliagdo transicional durante o
periodo da reatividade e (3) avaliagdo periddica efetiva
por meio do exame fisico sistematico. Para a realizacdo

dessas atividades, é necessario que o enfermeiro tenha
conhecimento dos dados normais esperados em cada fase
do periodo pds-natal, para que possa reconhecer qualquer
intercorréncia e intervir, adequadamente, para que o
neonato tenha desenvolvimento satisfatério (WHALEY
& WONG, 1989).

O recém-nascido necessita de cuidados que
possibilitem sua adapta¢do ao mundo exterior; portanto
as atengoes a ele dispensadas na unidade de neonatologia,
nos primeiros momentos, podem ser decisivas para a sua
vida futura.

H4 duas décadas, a SAO PAULO - SES (1976),
entre outras diretrizes, recomendava que o servigo de
Enfermagem no bergario de recém-nascidos
permanecesse sob supervisao constante de um enfermeiro
com treinamento especial na assisténcia ao neonato e que
as equipes de Enfermagem e Médica desenvolvessem
trabalho conjunto. Determinava, outrossim, que grande
parte da responsabilidade no cuidado do recém-nascido
e no controle das infecgdes adquiridas coubesse a equipe
de enfermagem. Complementando, ressaltava que para a
assisténcia adequada ao recém-nascido no bergario é
necessario um servi¢o organizado, pressupondo uma
estrutura com profissionais altamente qualificados.

A formagdo de profissionais qualificados tem
sido a preocupacgdo constante no exercicio de nossa
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docéncia. A aplica¢do do conhecimento da teoria para a
pratica deve ser aprendida pelo aluno. Para tanto, o
professor entre outras agdes deve facilitar, estimular e
encorajar a aquisi¢do de habilidades do educando.

Da crenga nas consideragdes expostas, assim
como nas reflexdes coletivas dos professores,
preocupados com o ensino de enfermagem neonatologica,
resultou este trabalho que contempla interesses e questoes
surgidas ao longo do exercicio profissional.

Assim, o presente estudo tem como objetivo
avaliar o conhecimento sobre os contetidos tedricos de
Enfermagem Neonatologica de alunos dos cursos de
graduagdo em enfermagem dos Municipios de Sdo Paulo
e de Guarulhos, contribuir para uma discussao mais ampla
entre docentes e enfermeiros da area sobre a assisténcia
ao recém-nascido a termo.

METODOLOGIA

Ameostra

A amostra desta pesquisa ¢ composta de alunos
de nove cursos de graduagdo em Enfermagem, sendo 290
alunos de sete escolas da rede privada e 67 alunos de
duas escolas da rede publica, totalizando 357 estudantes
que ja haviam recebido os conteudos teodricos de
enfermagem neonatoldgica.

VARIAVEL DO ESTUDO

A variavel de estudo € o conhecimento de alguns
aspectos do conteudo teorico de Enfermagem
Neonatologica de alunos dos cursos de graduagdo em
Enfermagem, doravante denominada “conhecimento
teodrico sobre enfermagem neonatoldgica”.

Para a selecdo dos aspectos da variavel -
conhecimento tedrico sobre enfermagem neonatologica
- foram solicitados aos cursos de graduagdo em
enfermagem dos municipios selecionados, os programas
de enfermagem neonatoldgica com a finalidade de
detectar quais os aspectos comuns oferecidos para a
formacao dos enfermeiros nesta area de conhecimento.
Por meio do estudo minucioso desses programas,
elaborou-se uma relagdo dos temas de enfermagem
neonatologica desenvolvidos pelos cursos. Essa relacao,
analisada criticamente, tendo por base os conhecimentos
minimos de enfermagem neonatoldgica necessarios a
formagdo do profissional, mostrou a necessidade de
incluir assuntos ndo discriminados nos programas.

Elaborada nova relagdo de temas, esta foi
ajuizada por duas enfermeiras docentes de enfermagem

neonatologica, com ampla experiéncia na area, que
sugeriram acrescentar outros aspectos, ampliando-a.
Reelaborada, a lista de conteudos foi cuidadosamente
analisada e decidiu-se eliminar alguns procedimentos
basicos de enfermagem ministrados em disciplinas que
antecedem a enfermagem neonatologica. Esta tarefa
culminou com a definigdo dos conteudos teodricos
minimos de enfermagem neonatoldgica que um curso de
graduagdo deve oferecer aos seus alunos. Assim, esses
aspectos foram agrupados em cuidados imediatos,
cuidados mediatos e outros cuidados de rotina ao recém-
nascido a termo, de acordo com SEGRE & MARINO
(1991); VIEGAS & MONETTI (1989) e VAZ et al.
(1989).

Complementando o estudo considerou-se
pertinente a inclusdo da variavel percep¢ao do aluno sobre
a suficiéncia do contetudo teérico de Enfermagem
Neonatologica ministrado e o grau de aproveitamento.

INSTRUMENTO DA PESQUISA

O instrumento utilizado para coleta de dados foi
0 questionario constituido de 19 perguntas estruturadas,
abordando contetidos sobre cuidados imediatos, mediatos
e outros cuidados de rotina ao recém-nascido a termo e
percepgdo sobre os aspectos ja mencionados.

COLETA DE DADOS

O questionario foi aplicado entre alunos dos
cursos de graduagdo em enfermagem dos municipios de
Sao Paulo e Guarulhos, que haviam tido os conteudos de
enfermagem neonatologica, no periodo de 03 a 20 de
agosto de 1992.

Foi entregue junto com o questionario a Carta
de Apresentacao e Termo de Consentimento (Anexo) com
informacdes e termo de consentimento sobre o trabalho,
anexo, solicitando a participacdo do aluno e orientando-
o sobre o modo de proceder para responder ao
instrumento, assim como assegurando seu anonimato.

RESULTADOS

O estudo descritivo das varidveis ¢ apresentado
em numeros absoluto e relativo (porcentagem) limitando-
se aos aspectos considerados essenciais ao conhecimento
sobre alguns aspectos dos cuidados imediatos (Tabela
1), mediatos (Tabela 2) e outros cuidados de rotina
(Tabela 3) ao recém-nascido a termo e a percepgdo do
aproveitamento e da suficiéncia do ensino tedrico de
Enfermagem Neonatologica (Tabela 4).
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Tabela 1 - Conhecimento dos alunos de graduacio em Enfermagem sobre cuidados imediatos ao recém-nascido

a termo
Cuidados itvediatos Fregiéneia
Hepectos Respostas Absoluta Relativa %
BOLETIIV Mlomentos da feitura certa 273 T
errada W 23,0
DE Finalidade certa 151 428
errada 202 512
LPGAR. Sinails para avaliagino certa 17 61,8
errada 134 38,2
WANTUTEHNGAD Tipo de carupo para recepiio do certa 53 .1
D recémn-rascido errada 103 259
TEFERATUR & Ilecanisrno da perda de calor certa 65 189
errada 279 21,1
Dezohstrmgio das wias aéreas superiores: cetta 173 45,5
ordem de aspiracio errada 151 51,2
Constituigdo dos vasos do coto wrobilical certa 153 434
errada 200 6,6
CREDEIZACED Tipo de substéncia certa 202 323
errada é3 177
Finalidads certa 324 9L.1
errada 32 88

Nota: A soma das frequéncias absolutas de cada aspecto nao totaliza 357 alunos (total da amostra) em vista de alguns nao terem

respondido todas as questdes

Fonte: Alunos de Graduagdo em enfermagem dos Municipios de Sdo Paulo e de Guarulhos

Na Tabela 1 verifica-se que 77,0% dos alunos
responderam corretamente sobre os momentos, 1° e 5°
minutos da feitura do Boletim de Apgar; 61,8% dos
alunos referiram acertadamente freqiiéncia cardiaca,
esforgo respiratorio, tonus muscular, irritabilidade reflexa
e cor da pele como sinais para avaliagdo da vitalidade do
recém-nascido e apenas 42,8% da amostra sabiam que a
finalidade do Boletim de Apgar ¢ avaliar a vitalidade do
recém-nascido. A avaliagdo das respostas foi
fundamentada em trabalhos de SEGRE & MARINO
(1991); WHALEY & WONG (1989); PIZZATO &
POIAN (1988) e RAMOS (1978).

Considerou-se o conhecimento sobre o Boletim
de Apgar insuficiente, pois os alunos sabiam os momentos
de sua realizagdo e quais os sinais a serem pesquisados,
mas ndo informaram o objetivo dessas agdes. Infere-se
que, provavelmente, suas agoes relativas a aplicacdo do
Boletim de Apgar ndo estdo cientificamente
fundamentadas, pois o enfermeiro para desempenha-las
adequadamente deve saber quando executar, o que
verificar e para que realizar tais procedimentos.

Essa mesma situagao se repetiu no conhecimento
sobre manutencdo da temperatura, na questdo, relativa
ao tipo de campo utilizado para recepcionar o recém-
nascido. Numero razoavel (71,1%) de respondentes
sabem que para evitar o resfriamento do recém-nascido,
este deve ser envolto em campo esterilizado e aquecido
conforme SEGRE (1991); VIEGAS & MONETTI
(1989); RAMOS (1978). Ao responder sobre mecanismos

da perda de calor do recém-nascido, apenas 18,9%
apontaram que ¢ através de conducdo, evaporagio,
conveccdo e radiacdo. A manutencao do calor corporal
do recém-nascido ¢ um dos aspectos da assisténcia de
enfermagem. Para evitar a perda de calor o recém-nascido
deve ser assistido em sala sem corrente de ar, ser recebido
em campo estéril e aquecido, colocado em superficie
aquecida e mantido aquecido durante o transporte, de
acordo com os autores retro mencionados. Este resultado
foi considerado insatisfatorio, visto que o enfermeiro
necessita conhecer quais os fatores que contribuem para
a perda de calor, sua conseqiiéncia e, portanto, intervir
fundamentado em conhecimento cientifico.

Os dados relativos a ordem de aspiracdo para
desobstrugdo das vias aéreas superiores do recém-nascido,
expressos na Tabela 1, mostram que menos da metade
(48,8%) da amostra respondeu corretamente que a ordem
¢ boca, faringe e narinas.

MARINHO (1981); SEGRE & MARINO (1991)
recomendam iniciar a aspiragao sempre pela boca e nunca
pelas narinas. Caso a aspiragdo nao obedega a ordem
referida e se esta iniciar-se pelas fossas nasais, pode, por
estimulacdo reflexa, provocar aspiracdo do material da
faringe, causando problemas respiratérios. Neste sentido
MARINHO (1981); RAMOS et al. (1978) salientam que
ando obediéncia para obstrugao das vias aéreas superiores
tem possibilidade de provocar, reflexamente, inspiragao,
levando mucosidade da boca para os pulmdes. Desse
modo, este procedimento aparentemente simples se nao
executado corretamente pode acarretar prejuizos ao
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recém-nascido, portanto espera-se que este conhecimento
seja do dominio de todos os alunos que tiveram o
aprendizado em enfermagem neonatologica.

Na Tabela 1, sobre constitui¢ao dos vasos do coto
umbilical, responderam corretamente - uma veia e duas
artérias - menos da metade (43,4%) da amostra. O coto
umbilical do recém-nascido deve ser inspecionado para
verificar a possibilidade de artéria inica; caso esta ocorra,
o recém-nascido pode apresentar outras malformagdes,
muitas vezes ndo evidentes no momento do nascimento,
conforme CASANOVA (1991).

O resultado referente a substancia utilizada na
credeizacao, exposto na Tabela 1, mostra que a maioria
(82,3%) dos informantes sabe que o colirio utilizado ¢é
de nitrato de prata a 1%. Quanto a finalidade da
credeizacdo, a quase totalidade (91,1%) dos alunos
respondeu corretamente que € para prevenir conjuntivite
gonocdcica. Conforme WHALEY & WONG (1989), o
tratamento profilatico contra Neisseria Gonorrhoeae, que
pode causar cegueira em crianga nascida de mae com
gonorréia, é realizado pela instilacdo de uma gota de
solucdo de nitrato de prata em cada olho. O indice de
respostas foi bastante favoravel, e pode ser devido ao
fato de o tema ser tratado tanto nos conteudos de
Enfermagem Neonatologica como no de Enfermagem
Obstétrica.

No que concerne ao ensino tedrico sobre os
cuidados mediatos ao recém-nascido, foram selecionadas
trés questdes consideradas relevantes cujos resultados
estdo expostos a seguir.

Tabela 2 - Conhecimento dos alunos de Graduacao
em Enfermagem sobre os cuidados mediatos ao
recém-nascido a termo

Cuidados mediatos Fregiéneia
& spectos Fespostas Absolta Relativas %
Sinais de muraificagdn dao certa 243 =]
ooto wrrhilical errada 107 30,1
FPeriodo de troca de filtro certa 40 113
da incubadora errada 315 88,7
Lirvite rfdran de terapo certa 29 254
para eliminagdo de errada 262 T4A

Tend nio

Nota: A soma das freqiiéncias absolutas de cada aspecto ndo
totaliza 357 alunos (total da amostra) em vista de alguns ndo
terem respondido todas as questdes

Fonte: Alunos de Graduagdo em enfermagem dos Municipios
de Sao Paulo e de Guarulhos

A resposta certa - coto umbilical escuro e seco -
sobre sinais de mumificagdo do coto, foi indicada por
nimero satisfatorio (69,9%) de alunos. Entretanto,
considera-se que os 30,1% que deram respostas incorretas
constituiram universo expressivo para o tipo de
conhecimento avaliado que ¢ de facil identificagdo na
pratica.

A respeito do conhecimento sobre periodo de
troca de filtro da incubadora, apenas 11,3% dos estudantes
sabem que o procedimento deve ser feito a cada 90 dias,
numero este considerado baixo e por isso preocupante.

Conforme manual de instru¢do da fabrica, o ar
que entra na incubadora passa por um sistema de
microfiltragem que retém microorganismos,
possibilitando ao recém-nascido receber ar livre de
impurezas. Para eficiéncia deste sistema, entre outros
cuidados, merece atencdo especial a troca de filtro a cada
90 dias. Se este cuidado ndo for observado, a filtragem
tornar-se-a inadequada, causando alteracdo na qualidade
e na quantidade de ar que entra na incubadora devido o
filtro estar saturado de sujidade. Ao ministrar aula sobre
o uso da incubadora o docente deve enfatizar a
importancia desses conhecimentos, pois, ¢ imprescindivel
que a enfermeira saiba como utilizar este equipamento.

Os dados sobre limite maximo de tempo para
eliminacdo de mecdnio pelo recém-nascido mostram que
apenas 25,4% dos alunos sabem que esta deve ocorrer
até 24 horas apds o nascimento. Conforme TARALLI
(1989) e RAMOS et al. (1978), a falta de eliminagdo do
mecdnio ndo deve ultrapassar as 24 horas de vida. A ndo
ocorréncia dessa eliminacdo nesse periodo pode sugerir
existéncia de doencas do transito intestinal, tais como
atresia e paralisia. Para verificagdo de imperfuragdo anal,
0 anus € obrigatoriamente examinado no primeiro exame
do recém-nascido. Estes aspectos devem ser ressaltados
durante as aulas, sobretudo por ser obrigagao também da
enfermagem avaliar a integridade do recém-nascido no
momento do nascimento e periodos subseqiientes.

Em relagdo aos outros cuidados de rotina foram
estudados cinco procedimentos, cujos resultados sao
apresentados a seguir:

Tabela 3 - Conhecimento dos alunos de Graduacao
em Enfermagem sobre outros cuidados de rotina ao
recém-nascido a termo

Chatros Cuidados Freqiiéneia
de Fotina
Sgpectos Respostas Ahsohta Felativas %
Firalidade da adinistragdo cetta 305 83,5
da witarrina K errada 52 14,5
Ileio de controle da infecgdin certa 311 BTE
no hercdrio errada 44 122
SIMAIS
Freqiénria Cardiara certa 309 0.5
errada 29 25
Freqiténeia Respiratdria cetta L 254
errada 194 T46
VITAIS
Teruperatura certa 168 S48
errada 134 45,2

Nota: A soma das freqiiéncias absolutas de cada aspecto ndo
totaliza 357 alunos (total da amostra) em vista de alguns ndo
terem respondido todas as questdes

Fonte: Alunos de Graduagdo em enfermagem dos Municipios
de Sdo Paulo e de Guarulhos
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Na Tabela 3, no que concerne a medida do
conhecimento relativo a finalidade da administra¢do da
vitamina K, grande parte (85,5%) dos alunos respondeu
corretamente que € para prevenir a doenga hemorragica
do recém-nascido. Consoante VAZ et al. (1989), a doenca
hemorragica do recém-nascido ¢ decorrente da deficiéncia
de vitamina K necessaria para sintese hepatica de fatores
de coagulacdo do complexo protombinico. A deficiéncia
da vitamina K ¢ conseqiiente a incapacidade do recém-
nascido manter seu estoque adequado durante os
primeiros dias de vida.

A respeito do conhecimento tedrico sobre o meio
de controle de infec¢do no bergario, a grande maioria
(87,8%) da amostra deu resposta certa que € lavar as maos
e antebragos. Esperava-se que todos os alunos
respondessem corretamente, ja que este procedimento €
abordado em vérias disciplinas durante o curso. Porém
ndo ¢ de todo insatisfatorio, tendo em vista que ainda
lhes faltam um ou mais semestres para sua graduagao,
quando terdo oportunidade de adquirir esses
conhecimentos.

Em relacdo as questdes sobre sinais vitais,
verifica-se grande nimero (91,5%) de respostas corretas:

100 a 160 batimentos por minuto para a questdo sobre
freqliéncia cardiaca normal do recém-nascido; pouco mais
da metade (54,8%) dos alunos respondeu acertadamente
que a temperatura normal do recém-nascido a termo ¢ de
36,5° a 37,0° C e apenas um quarto (25,4%) sabe
corretamente que a freqiiéncia respiratoria ¢ de 40 a 50
movimentos por minuto (ARMELLINI, 1991; RAMOS
etal., 1978).

Ressalta-se nesse grupo de respostas a quantidade
elevada (74,6%) de alunos que tem conhecimento erréneo
sobre a freqiiéncia respiratoria do recém-nascido a termo.
Tal dado ¢ preocupante visto que a avaliagdo adequada
desta freqiiéncia permite detectar, em tempo, algumas
doencas respiratéorias do recém-nascido. Para
ESPIRIDIAO (1989), uma vez estabelecida a respiragio
regular, a freqiiéncia normal sera de 40 movimentos por
minuto, porém varios fatores podem alterd-la, como
aumento da temperatura corporal, atividade fisica,
aumento do metabolismo e mudangas na oxigenagao.

Na Tabela 4 mostra-se o resultado da mensuragao
da percepcao dos alunos quanto ao aproveitamento do
ensino tedrico de Enfermagem Neonatologica e a
suficiéncia dos contetidos recebidos.

Tabela 4 - Percepc¢ao dos alunos do Curso de Graduac¢io em Enfermagem sobre o aproveitamento e a suficiéncia

do ensino tedrico de Enfermagem Neonatolégica

FPetceprio Freqiiéneia

2epectos Fespostas Ahzohita Relativas %
Otimo 62 17,5
Grau de aproveitamento do conteddo Bom 225 63,6
tedtico Regular 6l 173
Ilau 3 0,z
Péssumo 3 0,2
Suficiéneia da gquantidade do conteddo Sim 140 41,7
tedrico Mio 162 50,0
Mo tenho opitifo 28 2.3

Nota: A soma das freqiiéncias absolutas de cada aspecto ndo totaliza 357 alunos (total da amostra) em vista de alguns ndo terem

respondido todas as questdes

Fonte: Alunos de Graduagdo em enfermagem dos Municipios de Sdo Paulo ¢ de Guarulhos

Pelos dados da Tabela 4, 81,1% dos alunos
consideraram seu aproveitamento 6timo e bom, no que
diz respeito ao contetido tedrico de Enfermagem
Neonatologica recebido durante o curso.

Em relacdo a suficiéncia da quantidade do
contetdo teorico de Enfermagem Neonatologica
ministrado, os alunos ficaram quase que igualmente
divididos ou seja: 50,0% acharam-no insuficiente e 41,7%
consideraram-no suficiente.

CONCLUSOES

Os resultados da variavel conhecimento tedrico

de Enfermagem Neonatologica de alunos de Cursos de
Graduagdo em Enfermagem permitiram concluir que, de
um modo geral, os alunos apresentaram conhecimentos
regulares a respeito dos cuidados imediatos, mediatos e
outros cuidados de rotina, destacando-se melhor nivel
para os cuidados imediatos e nivel insatisfatorio para os
conhecimentos sobre mecanismo da perda de calor;
periodo de troca de filtro da incubadora; limite maximo
de tempo para eliminagdo de meconio e frequéncia
respiratoria.

Alguns aspectos como: finalidade do Boletim de
Apgar, mecanismo da perda de calor; periodo de troca de
filtro da incubadora, tempo limite para eliminagdo de
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meconio e freqiiéncia respiratoria quantidade elevada de
alunos anotou erradamente.

Considera-se este resultado inquietante ja que o
conhecimento errado dos aspectos pode conduzir a
tomada de decisdes inadequadas quanto a assisténcia
imediata e mediata de algumas intercorréncias ao recém-
nascido a termo.

CONSIDERACOES

O ensino teodrico de Enfermagem Neonatologica
deve alicergar-se em contetdos que habilitem o aluno a
assistir ao recém-nascido a termo com sélida base teorico-
cientifica. Para tanto, compete aos docentes adotarem
métodos didaticos que possibilitem a apreensdo e
aplicac@o do conteudo tedrico no exercicio da assisténcia

ao neonato a fim de que esta tenha a eficacia esperada.
Cabe-lhes também realizar discussdes periddicas entre
seus pares, alunos e enfermeiros para o planejamento e
avaliacdo do programa de Enfermagem Neonatologica,
criando alternativas que possam melhorar o processo
ensino-aprendizagem.

No que diz respeito a pesquisa ora realizada,
espera-se que propicie a reflexdo e conviccdo de que
muito se deve ainda fazer para equacionar o processo
ensino-aprendizagem na area estudada. Acredita-se que
os aspectos relativos ao nivel insatisfatorio encontrado
no estudo, podera ser melhorado se a pratica estiver
sempre fundamentada em conhecimento tedrico, para
tanto, o docente deve, continuamente, verificar a
aplicagdo do contetdo ministrado na execugdo dos
cuidados, e caso o programa curricular nao os contemple
¢ imprescindivel inclui-los para a eficécia da agdo pratica
em enfermagem neonatologica dos alunos.

NEONATAL NURSING: UNDERGRADUATE NURSING STUDENTS’ KNOWLEDGE

The present study was carried out at the Municipalities of Sdo Paulo and Guarulhos with undergraduate nursing students
and aimed at evaluating their knowledge regarding neonatal nursing and, if necessary, to contribute to the program reformulation.
Thus, we would be able to improve nurses knowledge on the full-term new born care. In order to develop a structured questionnaire
to be used as an instrument to measure the studied variable, aspects of the theoretical content related to the most common care
procedures at the neonatal unit were selected. Authors found that students’ theoretical knowledge on the theme was regular.

KEY WORDS: maternal-child nursing, education

ENFERMERIA NEONATOLOGICA: CONOCIMIENTO DE LOS ALUMNOS EGRESADOS
DEL CURSO DE ENFERMERIA

El presente estudio fue realizado entre los alumnos egresados de los cursos de enfermeria de las Municipalidades de Sdo
Paulo y Guarulhos, con el objetivo de evaluar sus conocimientos sobre la enfermeria neonatologica y contribuir, si fuera necesario,
para la re-formulacion del programa. De esta forma, podriamos perfeccionar el conocimiento del enfermero sobre los cuidados
del recién nacido dentro del plazo normal de gestacion. Para elaborar un cuestionario estructurado, que fue utilizado como
instrumento de medicion de la variable, fueron seleccionados aspectos de contenido tedrico concernientes a los cuidados mas
comunes en la unidad de neonatologia. Se observo que el nivel de conocimiento teorico de los estudiantes sobre este tema era
regular.

TERMINOS CLAVES: enfermeria materno-infantil, educacion

ANEXO A fidedignidade do trabalho depende da sinceridade de suas
CARTA DE APRESENTAC AO e TERMO DE respostas. Solicito, que ao responder as questdes vocé seja franco. O
CONSENTIMENTO questionario deve ser respondido seqiiencialmente da primeira a ultima

questdo e sem leitura prévia de todas as questdes. Os numeros
colocados entre parénteses sdo cddigos que serdo utilizados pelo
pesquisador.

Vocé ndo deve assinar o questionario, assim estara
assegurando seu anonimato.

Na certeza de que vocé estd prestando inestimavel
colaboracdo, agradeco antecipadamente.

Atenciosamente,

Eu me chamo Masuco Naganuma sou enfermeira, estou
fazendo uma pesquisa com alunos do curso de graduagdo egressos da
disciplina de enfermagem neonatologica.

A pesquisa ¢ sobre conhecimento, pratica e percepgao de
alunos sobre enfermagem neonatoldgica. Tem como objetivo
apresentar subsidios ao ensino de enfermagem neonatolégica e,
conseqiientemente, contribuir para melhoria da assisténcia de
enfermagem ao recém-nascido.

Para a efetivago do estudo ¢ imprescindivel a participagdo

s Massuco Naganuma
dos alunos, respondendo ao questionario.
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