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E falsa a idéia de que, o ensino da investigacdo se da exclusivamente nas matérias de metodologia ou
que sO se aprende a fazer pesquisa com a pratica investigativa. Acreditamos que as duas estratégias sao
pertinentes e necessarias, razdo pela qual consideramos que o0s cursos de pos-graduacdao fundamentados na
investigacdo devem incidir pedagogicamente sobre ambas. O objetivo deste artigo é socializar com a comunidade
académica a concepcado, a pretensdo, o contexto, a forma como vem sendo desenvolvido o Seminario de Linha
de Pesquisa, no Mestrado em Saude Coletiva da Universidade de Antioquia, Coldmbia. O presente documento
enfatiza especialmente o desenvolvimento e os resultados desta experiéncia na formacao de pesquisadores,
apresentando o surgimento, a estrutura do curriculo em geral e a relagcdo com os grupos de pesquisa, as

transformacgdes nos alunos e o papel do professor.
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The idea that one learns to do research only by taking methodological courses is false, as it is false the
idea that one learns how to do research only through investigative practice. We consider both strategies
pertinent and necessary and that is the reason we believe graduated courses based on investigation must
contemplate both. This study aims to share with the academic community the concept, the intention, the
context, and how the Seminar on Lines of Research in the Collective Health Master’s Program at the University
of Antioquia, Colombia has been developed. This study emphasizes the development and the results of such
experience in the education of researchers, describes its onset, the curriculum structure and the relationship

with the research groups, the transformation of students and the professor’s role.
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Una falsa disyuntiva se centra en si se aprende a investigar con cursos de investigacion o, si se aprende
haciendo investigaciéon. Creemos que ambas estrategias son pertinentes y necesarias, razén por la cual
consideramos que, la pos-graduacion fundamentada en la investigacion debe incidir pedagogicamente en ambas.
El objetivo de este articulo es compartir con la comunidad académica la concepcion, la intencién, el contexto y la
forma como se viene desarrollando el Seminario de Linea de Investigacion, en la Maestria en Salud Colectiva de
la Universidad de Antioquia, Colombia. Este articulo enfatiza el desarrollo y los resultados de esta experiencia en
la formacion de investigadores, presentando el surgimiento, la estructura del plan de estudios en general, su

relacién con los grupos de investigacion, los cambios observados en los alumnos y el rol de profesor.
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APRESENTACAO

A formacgao de pesquisadores é o objetivo
primordial dos sistemas de poés-graduacao, por tanto,
os programas de mestrado e doutorado tém como
eixo a investigacdo. Para alcancar um dominio
crescente da metodologia cientifica na formacéo de
pesquisadores sdo necessarias a aquisicdo e a
aplicacso dos conhecimentos derivados da pesquisa™.

A investigacdo cientifica é importante na
transformacdo da pratica profissional, pois as lacunas
de conhecimento se convertem em desafios que
tornam prioritarias as atividades de pesquisa, de tal
forma que respondam ao compromisso politico e ético
social do

com a produgcdo e

2)

apropriacao

conhecimento Neste artigo, apresentam-se
reflexbes sobre a experiéncia dos seminarios de linha
de pesquisa do mestrado em saude coletiva da
Faculdade de Enfermagem da Universidade de
Antioquia ao 10 anos de

longo dos seus

funcionamento, enfatizando na formacao de
pesquisadores, nas transformacfes da forma de
organizagdo do trabalho académico e nos seus logros
tedricos, metodologicos e pedagodgicos.

O programa do mestrado em saude coletiva
foi criado em 1992 como resultado de um processo
de discussdo acerca da necessidade de contar com
paradigmas explicativos que confrontassem as
concepcdes tradicionais sobre a saude e
abordassem as suas relacdes com as conjunturas
sociais e politicas. A criacdo do mestrado estava
condicionada a necessidade de compreender o0s
processos sociais e econdmicos que afetavam a
saude da sociedade, os sérios e evidentes
problemas em que se encontravam as condigfes
sanitarias na Coldémbia, a ineficiéncia administrativa
na prestacdo dos servicos e as grandes faléncias
na cobertura em saude.

A construcédo do programa faz parte de um
movimento mais abrangente na América Latina, com
forte desenvolvimento no Brasil, México e Equador.
Em tais paises, diversos autores tém se pronunciado
sobre os alcances do conceito de saude coletiva que
se entende como préatica social, politica, académica e
investigativa e que se constitui em “um movimento a
nivel de produc¢do de conhecimento que reformula as
indagacdes basicas que possibilitaram a emergéncia
do paradigma biologicista e tenta definir um objeto
que dé conta das relagdes entre o bioldgico, o

psicolégico e o social”®.

O CONTEXTO DO MESTRADO EM SAUDE
COLETIVA

A Universidade de Antioquia, através da
formacdo em pdés-graduacdo pretende constituir-se
em um meio de interacdo entre a academia e a
sociedade. Busca que seus estudantes ao graduarem-
se estejam em condi¢des de interpretar os problemas
de saude-doenca dos coletivos humanos no quadro
das prioridades sociais e que, com atitude critica e
novas propostas, participe na construcao de iniciativas
orientadas a melhoria das condi¢cdes de vida e de
salde e ao desenvolvimento humano.

Neste sentido, um dos seus propodsitos
fundamentais ¢é contribuir a formacdo de
investigadores com uma preparacgdo sdOlida em
pesquisa, compromisso com a sociedade, profundo
conhecimento dos problemas de saude e capacidade
para aportarem alternativas de solugcdo nas mais
complexas situacdes sociais de saude.

O mestrado parte do avango em pesquisa
alcancado pela Faculdade de Enfermagem na década
de 80 e logra aglutinar pesquisadores e pesquisadoras
para conformarem um coletivo académico preocupado
com o0s problemas e objetivos comuns em saude.

A estrutura curricular do mestrado se baseia
em dois eixos centrais: a pesquisa e as ciéncias
sociais. Como afirmado anteriormente, a formacgao
em pesquisa esta orientada pelos seminarios de
metodologia de pesquisa, pelos seminarios de linha
de pesquisa e pelas ferramentas de pesquisa
provenientes da demografia, da epidemiologia e da
estatistica. As ciéncias sociais se complementam com
seminarios de promoc¢ao da saude e de gestdo dos
servigcos de salde. Os dois eixos atravessam o
curriculo, do inicio do curso até sua culminagdo com
a conclusao do trabalho de investigacdo para obter o
titulo de Mestre em Saude Coletiva.

A atividade investigativa se organiza através
dos grupos e das linhas de pesquisa. Os grupos se
orientam pelos lineamentos do Sistema Nacional de
Ciéncia e Tecnologia("), entendidos como as unidades
basicas da atividade de pesquisa e se consolidam
como protagonistas da atividade cientifica. Nos grupos
de pesquisa se estimula e se apdia prioritariamente
os docentes e os estudantes para formular projetos
especificos como elementos de base para o
desenvolvimento das linhas®.

As linhas de pesquisa possuem um tema com

um grau importante de generalidade que se orienta
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a um campo problematico, suficientemente amplo e
néo totalmente caracterizado. O trabalho desenvolvido
a partir das linhas pode contribuir para o
reconhecimento e a realizacdo de leituras e releituras
dos processos sociais em toda sua complexidade e a
pensar a pesquisa sobre campos problematicos que
requerem aproximagdes interdisciplinares e, assim,
avancar na construcdo de marcos explicativos e
compreensivos. De igual modo, favorece a visibilidade
e o alcance das pesquisas e estimula a socializacdo e
criacdo de redes de intercambio de informacao, de

consulta, de colaboracao e de apoio interinstitucional.

OS SEMINARIOS DE LINHA, SUADINAMICA
E RELAQAO COM OS GRUPOS DE PESQUISA
Os seminarios de linha de pesquisa
representam a concreg¢do curricular do trabalho
conjunto de pesquisadores e estudantes em torno a
um campo problematico objeto de estudo dos grupos
de pesquisa. Estes seminarios fazem parte do eixo
de investigacdo do mestrado e transcorrem paralelos
e articulados aos seminarios de metodologia de
pesquisa. Nestes ultimos, os estudantes se
familiarizam com os principios epistemoldgicos, com
os enfoques de pesquisa empirico analitico
com os técnicas

qualitativo e métodos,

e

e
procedimentos pertinentes para cada um deles. A
concepgao dos seminarios de linha da resposta a
intencdo de inovar pedagogias ativas para formar o
estudante como um sujeito indagador(a), centro das
preocupacdes dos programas de poés-graduacéo -
mestrado e doutorado.

De acordo com os elementos anteriores, os
seminarios de linha de pesquisa sdo um dos
componentes formativos do mestrado. O estudante
entra em contato com paradigmas das ciéncias
naturais e sociais e com métodos que tenham alcances
(e limitagcdes) para dar conta de fendmenos
socialmente pertinentes. Também estabelece
interlocugcdo com professores de diferentes disciplinas,
ex-estudantes e autores reconhecidos nas tematicas
tratadas, funcionarios e colegas. A idéia é que se
estabeleca uma discussdo teérica ampla, através da
qual surjam novos problemas pertinentes de serem
explorados e que, dada sua complexidade, requeiram
contar com a participacdo de diferentes disciplinas,
utilizacdo de diversas abordagens tedricas e

metodolégicas e o emprego da criatividade de todos

para lograr novas leituras da realidade e soluc¢des
propiciadoras de transformagdes sociais. O estudante
retoma saberes de sua formacgado basica e agrega
outros provenientes de campos que o grupo de
pesquisa vem consolidando ao longo do tempo para
o estudo de seu problema de pesquisa.

Cabe ressaltar que existe uma reflexao
permanente sobre os métodos, suas premissas,
alcances e limitagdes e sobre os procedimentos,
instrumentos e modos de investigar um problema e
facilitar seu entendimento, com a intencdo de
aprender a teorizar. O anterior, por sua vez, implica

»_ por

“construir teoria, amplia-la e entendé-la
representar uma ferramenta, os métodos e os
procedimentos ndo constituem nem uma verdade,
nem um fim em si mesmos, e sim um meio para
favorecer a apreenséo da realidade.

Os complexos temas, problemas e perguntas
de saude coletiva estdo revestidos de grande
importancia e, portanto, estdo por cima dos métodos
e dos procedimentos. Tais problemas aludem a
processos vitais que transcendem a perspectiva
unidisciplinar e sdo inviaveis de serem estudados de
maneira fragmentada. Igualmente, a visdo da saude
coletiva reconhece dimensdes objetivas, subjetivas
e intersubjetivas e pretende, ndo apenas conhecer e
diagnosticar a realidade dos complexos processos que
gravitam entre o trinbmio salde-doenca-morte, mas
também propiciar e criar condigdes que aportem em
sua transformacgéo. Requere, entdo, a elaboracdo de
propostas que nao se limitem a descricdo dos
problemas, ou a aplicacdo de marcos teodricos, e que
tratem de ir mais além na explicagdo das multiplas

formas de concrecédo desta realidade.

INTERACAO COM OS GRUPOS DE PESQUISA

A interacdo mestrado-grupos de pesquisa
tém resultado em ganhos em um duplo sentido, tanto
0S grupos suportam a pesquisa no mestrado, como
este dinamiza o desenvolvimento e a consolidagao
daqueles. O trabalho dos grupos se entende como
uma forma de organizagdo do trabalho académico,
através do qual se estrutura um conhecimento sobre
problemas centrais. Busca-se encontrar evidéncias
empiricas e pd-las ao servigo da teoria e vice-versa.
Interessa fundamentalmente esclarecer a relagéo
teoria-pratica e encontrar maneiras para aportar a

construcdo de conhecimento social que sirva a outros
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pesquisadores e ao publico em geral, e ademais que
tenha sentido para os atores que formularam o
problema, buscando re-significar os objetos de estudo.

No desenvolvimento dos grupos surge uma
diversidade de problemas. O trabalho investigativo
sistematico e persistente em torno a eles, como ja
foi dito, da origem as linhas de pesquisa. E neste
contexto que o seminario de linha se converte em
um laboratdério de construcdo teérica, de integracao,
de investigacdo e de agdo. O ingresso de estudantes
de mestrado aos grupos é uma fortaleza e sua
colaboragcdo transcende o desenvolvimento do
programa académico. Estar em contato com as
vivéncias, com os problemas, com atores sociais reais
e com os coletivos de pesquisa permite ao estudante
selecionar e construir um projeto, com
acompanhamento qualificado que favorece o
aprendizado de seu papel de pesquisador.

Nos diferentes momentos do projeto, os
estudantes estdo acompanhados por um(a)
orientador(a) que apdia e avalia o trabalho realizado
por eles. Por sua vez, estudantes e orientadores
participam de forma ativa do trabalho que se
desenvolve continuamente no grupo de pesquisa. Em
sessbes ampliadas de seminario, avangos e

discussbes tedricas sdo compartidos, séo
familiarizados com problematicas dos coletivos
estudados e com as ferramentas metodoldgicas, ou
seja, consolida-se a aprendizagem do processo de
investigacao.

Se por um lado se deve reconhecer que a
problematica da salde coletiva excede as
possibilidades de trabalho desenvolvidas pelos grupos
de pesquisa, por outro, estes espag¢os académicos
buscam converter os problemas de salde e doenca
em seu objeto de estudo. lgualmente, a partir do
trabalho de pesquisa surgem novos problemas que
permitem aos estudantes ter uma gama de
possibilidades para definir a tematica que mais se
ajuste a suas expectativas teoéricas, profissionais e
pessoais dentro dos propo6sitos dos grupos. Os
trabalhos de tese de mestrado podem ser
independentes ou fazer parte de projetos mais amplos
e até mesmo de estudos realizados conjuntamente
com pesquisadores de outros grupos, universidades
ou pais. Na elabora¢do dos problemas a serem
abordados pelos estudantes s&o considerados tanto
a pertinéncia do tema, o enfoque e a coeréncia com
os lineamentos do mestrado em saude coletiva, as

demandas do contexto social e de salde; como as

possibilidades de acompanhamento com os
professores(as)-orientadores(as).

O foco das linhas de pesquisa esta dirigido a
construcdo e desconstrucdo dos objetos de estudo,
de tal forma que ao redor dele confluam distintos
abordagens, teorias e métodos para construir marcos
explicativos de problemas especificos®. No ambito
académico, as linhas de pesquisa sdo um instrumento
chave para conhecer a realidade, pois nao basta
desenvolver conhecimento desde seus fragmentos
como esferas isoladas; é necessario integrar saberes
e abordagens a nivel antoldgico, epistemoldgico e da

praxis.

TRANFORMACOES NO ESTUDANTE

A formacgéo do estudante constitui um desafio
que exige mobilizacdo individual e coletiva em que
convergem processos. De um lado, observa-se o
transito de profissional a pesquisador, de outro, esta
a passagem dos objetivos da pratica e do fazer aos
interesses do conhecimento e da transformacéao.
Percebe-se também a mudanca de uma cultura de
comunicacdo-informacgao oral ou gréafica para uma
cultura de comunicacdo escrita e de interlocucao
académica que permite apropriar-se do conhecimento
e conseguir dominio progressivo sobre um campo
especifico do saber.

As mudancgas para passar de profissional a
pesquisador ndo devem ser vistas como a negacgao
da condicao de profissional, mas, ao contrario, como
a ampliacdo de marcos de explicacdo e trabalho
profissional. Neste campo se produzem mudancas
ontoldgicas e epistemoldgicas de grande importancia
dado que se tornam complexas as perguntas e se
desenham rotas para a compreensao e transformagéo
dos objetos de estudo. O anterior supfe uma
metamorfose na condi¢cdo de profissionais, pois na
medida em que repensam suas praticas, aportam ao
campo disciplinar e se formam no campo
interdisciplinar.

Mais além das técnicas de pesquisa, o desafio
do ensino est4d em ativar a capacidade de pensar.
“Com frequéncia, nos cursos de metodologia
avancada, os alunos suprem a possibilidade de
enfrentarem de maneira inteligente a realidade com

o0 manejo sofisticado de ferramentas. Nesta

perspectiva, o conhecimento ndo é algo dado,

constroéi-se, ndo é apenas um produto, € um processo
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em que a realidade se pensa, recria-se e se reconstroi
criativamente”®.

Neste sentido, além do ensino das etapas do
processo investigativo (tema, problema, marco
tedrico, métodos, resultados), busca-se nos
seminarios de linha integrar tal processo e construir
pensamento mediante a elaboracdo de perguntas, o
desenho de caminhos em que se tente ler e pensar a
realidade, e relacionar, saber e pensar, investigar e
ensinar.

O trabalho implica passar dos problemas
praticos aos problemas tedricos, dos argumentos de
opinidao aos

argumentos académicos, do

convencimento a respeito das idéias a sustentacao
de teorias. Para isso, o estudante renuncia a seu papel
prescritivo e passa a um compreensivo, de uma cultura
de respostas faticas, imediatas e de curto ou médio
prazo a uma cultura da pergunta e de respostas
problematizadoras e de longo alcance.

A formacdo do estudante pretende conseguir
as transformacgdes através da pratica da reflexividade,
a auto-organizagao e a ética.

A reflexividade entende-se em termos das
novas experiéncias e praticas de auto-conhecimento
e auto-producdo social. Faz parte de um paradigma
emergente no ambito da epistemologia e constitui uma
alternativa aos modelos lineares ou simples de analise
e intervencdo na sociedade. Como abordagem, exige
repensar a pratica, olhar e ser olhado através dos
objetos de estudo e ser afetado pelos autores teoricos
e pela realidade mesma. Neste sentido, “conhecer é
um ato através do qual o mundo entra e é concebido;
o0 saber se configura em um ato de interioridade e,
por sua vez, o mundo interno se abre e se desprende
de sua concentracdo, passa de ser interno e se integra

ao todo exterior”?.

A auto-organizagcdo é parte da especificidade
do que é vivo. Os organismos sao autopoiéticos, no
sentido de sistemas auto-organizados e, nessa
medida, quando um sistema ja ndo serve, constroi-

@D 0 mestrado

se outro mais sofisticado e criativo
promove no estudante sua capacidade de organizar-
se e ser autbhomo e, por conseguinte, apropriar-se
de seu compromisso com a produgdo e ampliacdo do
corpo de conhecimento na saude coletiva.

Na formacado ética pretende-se que o
estudante avance na reflexdo da combinacao ética-
conhecimento com a finalidade de formar-se
integralmente como pesquisador. O mestrado favorece

0 avango e retoma trés niveis: o primeiro é a moral

da indignagdo que leva a sentir simpatia com os que
sofrem. O segundo, o nivel reflexivo da ética, é a
estratégia do adiamento do bem préprio para dar
cabimento ao direito do outro, seja no nivel individual
ou coletivo, o que Ihe confere um carater normativo.
O terceiro nivel é o relativismo moral ou auséncia de
um critério absoluto e a existéncia de diferentes
critérios de juizo moral que cada cultura veicula e
transmite; podera existir através da construcao
vacilante e progressiva do didlogo entre diferentes
sistemas socioculturais. Para o autor, a Unica finalidade
que se pode admitir nesta busca de um denominador
comum da moral sera, portanto, a supressdao do
sofrimento e a busca da felicidade™?.

As mudancgas que pretendem favorecer no
estudante exigem que o professor possua uma
formagéo sdlida, tanto académica como investigativa,
além de capacidades pedagodgicas para chegar a ser
uma testemunha do que ensina e do que faz.

Estas estratégias exigem do aluno superar a
crise de insuficiéncia de sua formacgado para responder
aos debates, as exigéncias da escritura dos textos e
dos ensaios e, em meio as demandas académicas e
das pressfes de sua instituicdo para enfrentar as
responsabilidades no trabalho, entender e superar a
incompreensdo dos membros de sua familia.
Paralelamente, faz-se necessaria uma dose de
humildade de modo a permitir que os colegas
desempenhem a funcédo de interlocugdo académica

que esta na base da formacgao.

ALCANCES DO TRABALHO NOS GRUPOS DE
PESQUISA

Os grupos de pesquisa pretendem e

alcancam importantes objetivos, a saber:

- Fortalecer relagcbes académicas soélidas e estaveis
com pesquisadores de areas afins;

- Colaborar na construcdo de redes de pesquisa que
constituam uma possibilidade de crescer e aportar
na construcdo de uma cultura da comunicacgao;

- Contribuir para o crescimento dos programas da
unidade académica;

- Contribuir na integracdo da docéncia a investigacgéo;
- Fortalecer a formagdo na graduagédo. Os seminarios
de linha estdo pensados como espagos abertos aos
quais, de maneira crescente, vinculam-se estudantes
faculdades da

de graduacdo de diferentes
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universidade. Tal vinculacdo se realiza sob a
concepgao de aprender praticando, o que alcanca a
criar entre os estudantes o entusiasmo com a pesquisa
e a sua valorizagdo. Na medida em que las(os)
docentes da graduagdo participam nos grupos de
pesquisa, possibilita-se o transito da pesquisa a
docéncia de graduacao e pdOs-graduacao.

GRUPOS DE PESQUISA, MESTRADO EM
SAUDE COLETIVA

Como ja foi dito anteriormente, os grupos e
linhas de pesquisa se articulam ao redor de tematicas
amplas. Neste momento, participam do mestrado em
saude coletiva os seguintes quatro grupos:

“Politicas sociais e servigos de saude”, busca
aprofundar a analise critica de teorias e propostas
metodoldgicas que expliguem e contribuam para
melhorar as politicas sociais e os servicos de saude.
Atualmente conta com as seguintes linhas de pesquisa:
condi¢des de vida, servigos de saude, mortalidade e
demografia antropolégica.

“A pratica da enfermagem no contexto social”,
que pretende obter conhecimento acerca dos
referentes teodricos, epistemoldgicos e das praticas
referidas ao cuidado de enfermagem como objeto de
estudo, de gestdo e de intervencédo sobre a validade
e fundamentos que aportam as diferentes propostas
ou modelos de cuidados de enfermagem. Este grupo
desenvolve as seguintes linhas de pesquisa: a boa
pratica de enfermagem, modelos de atencédo de
enfermagem, sociologia da profisséo, cuidadores
informais de pacientes e cultura e cuidado em saude
e enfermagem.

“Saude das mulheres” que indaga sobre a
dimensao sociocultural dos principais problemas da

salde das mulheres, pretende construir teoria e

metodologias de trabalho e desenvolver propostas
que transformem as condi¢des de vida e de saude
desse universo social. Suas linhas de pesquisa séo:
violéncia doméstica, auto-cuidado e promocgao da
salde das mulheres e saude sexual e reprodutiva.
“Promocdo da saude” que busca posicionar
a promoc¢do da salde como um campo de
conhecimento e de pratica social, transdisciplinario,
multisetorial e interinstitucional, para o qual se define
uma énfase qualitativa em seus projetos de pesquisa
com finalidade central de operacionalizar as
aprendizagens construindo metodologias efetivas de

intervencdo socio-sanitéria.

EM SINTESE

Concluindo, os seminarios de linha surgem
com a criagcdo do mestrado em saude coletiva, estédo
concebidos como alternativa de ensino da pesquisa e
favorecem a transformacdo dos aspirantes que
passam de profissionais a pesquisadores. Os
resultados se observam nos estudantes, no mestrado
e no conhecimento. Os estudantes adquirem uma
aprendizagem que lhes permite posicionarem-se em
eventos nacionais e internacionais, aceder a
financiamentos e publicar sob a orientagcdo de seus
professores e o acompanhamento dos integrantes do
grupo.

O mestrado logra eficacia real no sentido de
garantir trabalhos de tese concluidos, diminuir a
desercdo e manter altos indices de estudantes
graduados. Os logros no conhecimento se
materializam no aumento das publicacdes que fazem
visivel o trabalho dos grupos, o aumento da
quantidade e qualidade dos projetos, a formacao de
professores como pesquisadores e a consolidagdo da

pesquisa.
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