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O envelhecimento da populacdo humana mundial e
brasileira foi um dos maiores triunfos da humanida-
de no dltimo século. Viver mais é uma conquista que
se associa a um grande desafio: viver com dignidade
e qualidade. Esse desafio requer o compromisso da
familia, da sociedade civil e do estado na oferta de
respostas eficientes para suprir as necessidades da
populacéo idosa, advindas com o acréscimo dos anos
a existéncia humana. O Projeto Acompanhamento de
Idosos € uma politica pablica desenvolvida na cidade
de S&o Paulo pela Secretaria Municipal da Satde em
parceria com a Associacdo Satde da Familia e o Centro
Social Nossa Senhora do Bom Parto. O Projeto atende
pessoas idosas em situacdo de fragilidade, que pos-
suem limitacdes nas atividades da vida diaria. Para
atendé-las, sdo contratadas profissionais denominadas
“Acompanhantes de Idosos”, que prestam servicos nos
domicilios oferecendo auxilios distintos para a me-

lhoria da qualidade de vida na comunidade, evitando
ou postergando a internacdo em instituicdes de longa
permanéncia para idosos.
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