Artigos originais

Saude ambiental: a profissao de catador de
materiais reciclaveis com abordagem do

estudo teorico critico

Environmental health: the profession of recyclable material
collector with a critical theoretical study approach

Rejeane da Conceicao®
https://orcid.org/0000-0001-5013-2I57
E-mail: anne.cosan@gmail.com

Cristina Marchi®
https://orcid.org/0000-0003-2078-9048
E-mail: cristina.marchi@pro.ucsal.br

Aida Cristina do Nascimento Silva®

https://orcid.org/0000-0002-6445-949X
E-mail: aidanasci@hotmail.com

2Universidade Catdlica do Salvador. Salvador, BA, Brasil.

> Universidade de Brasilia. Faculdade de Ciéncias da Saude.
Brasilia, DF, Brasil.

Correspondéncia

Rejeane da Conceicdo

Rua Artémio Castro Valente, Residencial Vila do Bosque, Bloco F 304,
CEP 41260-300, Salvador-BA, Brasil.

DOI 10.1590/50104-12902022210909pt

Resumo

Sabendo que a Epistemologia é o estudo da ciéncia
com implicacdes sobre as teorias do conhecimento,
este artigo ndo pretende entrar em seu meérito
puramente conceitual, mas conjeturar e apresentar
os caminhos da ciéncia, a partir de uma abordagem
critica em torno da Saude Ambiental, com suas
repercussdes na profissdo de catador. Na tentativa
de transcrever os caminhos da ciéncia com relagéo
ao tema proposto, este estudo tem como objetivo
relacionar a problematica dos residuos sé6lidos
urbanos com a profissdo de catador de materiais
reciclaveis, focando na satade ambiental e no uso
da abordagem do estudo teérico critico através
de uma revisdo da literatura. Entende-se que
€ necessario questionar os caminhos que levam
aprofissdo de catador de materiaisreciclaveis anéo
ser protagonista das possiveis solucdes do acimulo
dos residuos so6lidos urbanos, proporcionando
o enfrentamento das questdes econdmicas, politicas
e tecnologicas pouco eficazes.

Palavras-chave: Satde e Meio Ambiente; Saude
Ambiental; Epistemologia Critica; Catador
de Materiais Reciclaveis.
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Abstract

Knowing that epistemology means studying
science with a view to its implications for theories
of knowledge, this study aims not to enter into its
purely conceptual merits but rather to conjecture
and show scientific paths from a critical approach
to environmental health with its repercussions
for waste pickers. In an attempt to transcribe the
paths of science regarding the proposed theme,
this study aims to relate the problem of urban
solid waste with the recyclable material collector
profession, focusing on environmental health via
a critical theoretical study of literature review.
We understand that we need to question the
paths leading the recyclable material collector
profession toward a leading role in the possible
solutions for the accumulation of urban solid
waste, confronting ineffective economic, political,
and technological issues.

Keywords: Health and Environment;
Environmental Health; Critical Epistemology;
Recyclable Material Collector.

Introducgao

0 estudo tedrico critico difundido por Habermas
promove questionamentos sobre aresponsabilidade
social dos cientistas, além de levar a reflexdes sobre
a producdo do conhecimento cientifico atrelado
as relacdes de poder; “fato que levou o homem
a dominar a natureza (...) de modo perverso sob a
forma de destruicdo ecolégica e submissdo da prépria
espécie humana” (Sa, 2003, p. 34).

Esse tipo de abordagem cientifica faz parte
de um conjunto de teorias defendida por fil6sofos
que compdem o estudo da ciéncia através
da epistemologia. De maneira especifica, o estudo
criticondo propde atitudes generalistas em torno das
relacdes entre ciéncia-homem-natureza, tdo pouco
traz resolucdes de todas as questdes da ciéncia
versus tecnologias, mas objetiva desenvolver um
discurso dialégico entre os principais problemas
cientificos que relacionam o conhecimento com as
relacdes de poder, dependendo do contexto histérico
e social vivido e do impacto negativo ou positivo
direto no meio-ambiente (Tesser, 1994).

A ambivaléncia da ciéncia comecou a ser
questionada antes de Habermas propagar os conceitos
da epistemologia critica, com a necessidade
de investigar as consequéncias das teorias
ja empregadas como absolutas no ambito dos
ecossistemas e da satide humana, em que solucdes
técnico-cientificas surgem com a mesma intensidade
da fluidez do capitalismo, sem preocupacéo
sobre as implicacdes a longo prazo das escolhas
e definicdes cientificas (Sa, 2003).

A teoria do pensamento critico analisa que
o conhecimento deve ser alcancado de maneira
interdisciplinar, e a proposta do conhecimento
sobre Satide Ambiental tem o objetivo de equilibrar
as necessidades humanas, exposicéo dos riscos,
preservacdo dos ecossistemas e sugestdes de novas
maneiras de pensar, resultando na perspectiva
de que o humano n&o deve ser visto como o oposto
do natural (Augusto, et al. 2003).

Entretanto, os estudos sobre a Satidde Ambiental
destacam reflexdes além das expectativas
puramente biolégicas, associadas a necessidade de
seir além da transmissédo de conceitos vinculados
aos riscos ambientais que impactam a satde
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da sociedade, incluindo sobretudo, de forma mais
intensa, os grupos de individuos com caracteristicas
de maior vulnerabilidade.

Diante do exposto, a exploracdo de bens
ou recursos naturais, realizada historicamente
no Brasil como manobras para conquista de
territorios econdémicos, esta intrinsecamente
relacionada com as categorias da satde coletiva,
da satde ambiental e da satide do trabalhador.
Tais categorias emergem da necessidade
de compreender as implicacdes das alteracdes
no meio-ambiente com os impactos na satde dos
individuos (Fernandes; Sampaio, 2008).

Uma das respostas ao desenvolvimento
populacional constante, juntamente ao crescimento
das cidades, € o acimulo de residuos sé6lidos
urbanos (RSU), com o colapso dos espacos fisicos
para armazenamento e indicios de poluicdo severa
do solo em outros locais usados como depésito para
descarte. Secundario a essa problematica, emerge
no Brasil a pratica do reciclar, com o namero
exponente de catadores de materiais reciclaveis
informais na década de 80, seguido do aumento
dessa ocupacdo nos anos 9o, atrelado principalmente
ao crescimento do desemprego em nivel nacional
(Fonseca, et. al, 2013).

Os catadores de materiais reciclaveis sdo
trabalhadores expostos continuamente aos riscos
a satde gerados por problemas secundarios
das relacdes homem-natureza. Sua estratégia
de sobrevivéncia é resultado da tecnologia do
reciclar como alternativa ambientalmente eficaz,
capaz de diminuir os impactos negativos do acimulo
de residuos sé6lidos no meio-ambiente. Contudo,
essapratica ainda encontra barreiras pelo insucesso
das fiscalizacGes diante da necessidade legal em
acabar com os lixdes no Brasil e da aceitabilidade
ambiental dos aterros sanitarios como tecnologia
ideal (Siqueira; Moraes, 2009; Fonseca, et. al, 2013).
O servicorealizado por catadores latino-americanos
como uma alternativa ambientalmente eficaz
é referenciado na pesquisa sobre as oportunidades
e os desafios sobre a gestéo de residuos e a incluséo
social de catadores, com foco na América Latina,

desenvolvida por Marello e Helwege (2014). O estudo
assevera que esses trabalhadores s&o os principais
responsaveis pelo retorno de materiais reciclaveis
a cadeia produtiva em paises em desenvolvimento,
e assegura que “ ... catadores reciclam muito mais
material do que o setor formal de gestdo de residuos”
(Marello; Helwege, 2014, p. 6).

Entende-se que, através da reflexdo sob a luz
do estudo tedrico critico, é possivel considerar
a importancia dos determinantes ambientais,
sociais e de satde que, em conjunto com tecnologias
interdisciplinares, convergem para a pratica dos
conceitos sobre satide ambiental, principalmente
quando analisamos o ambiente onde estédo
inseridos os catadores de materiais reciclaveis.
Portanto, o estudo critico promove a discussdo
sobre os caminhos escolhidos para a diminuic&o
dos impactos gerados pelo acimulo de residuos
s6lidos urbanos, especialmente em paises de poder
econdémico desfavoravel e com problemas sociais
associados ao crescimento urbano; e também sobre
como os catadores podem ser beneficiados com
o trabalho que desenvolvem, através da valorizagéo
social e protecéo a saude (Junges; Zoboli; 2012).

Na tentativa de transcrever os caminhos
da ciéncia comrelacdo ao tema proposto, este estudo
tem o objetivo de relacionar a probleméatica dos RSU
com a profissdo de catador de materiais reciclaveis,
com foco na satide ambiental, usando a abordagem
do estudo tedrico critico.

Referencial tedrico

Nos primérdios da civilizacdo némade, a geracéo
de residuos ndo era um problema que impactava
populacdes, tampouco afetava negativamente
anatureza, tudo fazia parte de um processo biolégico
natural. Porém, com a organizacdo populacional
urbana, o desenvolvimento das cidades e o alto consumo
das populacdes, os residuos sélidos se tornaram
um problema gerador de impacto a satde, confirmado
com o surgimento de doencas com caracteristicas
epidémicas relacionadas a vetores como: roedores
e patégenos encontrados em residuos descartados

1 BRITO, P. D et al. Riscos ocupacionais em idosos, catadores de materiais reciclaveis, no Distrito Federal, Brasil. SCIELO Preprints.

Disponivel em: <https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/3034>. Acesso em: g mar. 2022.
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inadequadamente proximos aos centros urbanos
(Oliveira, 2011; Silva, 2014).

Residuos sélidos urbanos, profissdo de catador
e a saude ambiental

Historicamente, a profissdo de catador é reconhecida
como um servico direcionado a pessoas menos
favorecidas, como negros em época de escravidao,
que eram os responsaveis pela limpeza em areas
nobres das cidades, principalmente em periodos
que antecediam festividades culturais e religiosas.
O objetivo desse trabalho em época escravagista era
coletar os dejetos acumulados e levar para locais
distantes da visdo dos mais ricos (Dias et al, 2009).

Quadro 1 — Conceitos e definicdes sobre residuos sélidos

Contudo, quando se busca lembrar a imagem
de catadores de materiais reciclaveis no Brasil,
a igura de homens usando instrumentos de tracgdo -
como carrocgas -, coletando papel, plastico e vidro
pelas ruas é mais atual, embora ainda carregada
de conotacdes negativas que contribuem para
a exclusédo social, tal qual no tempo escravagista,
ja que a manipulacéo de residuos descartados esta
associada a marginalizacdo e uso de materiais sem
valor (Dias et al, 2009).

Para compreensdo das categorias relacionadas
a profissdo de catador e suas associagdes
com a saude ambiental, é necessario definir
(Quadro 1) a classificacdo dos residuos de acordo
com a forma que estdo inseridos no contexto urbano.

Categoria Definicoes

Residuos Solidos

Materiais, substancias, objetos ou bens descartados resultantes de
atividade humana em sociedade, cuja destinacdo final se procede,
propde-se proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados sélido
ou semissoélido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos
cuja particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede publica
de esgoto ou corpos d’dgua, ou exigem para isso solugdo técnicas ou
economicamente invidveis diante da melhor tecnologia disponivel.

N
Residuos Solidos Urbanos

Residuos domiciliares: os originarios de atividades domésticas em
residéncias urbanas

Residuos de limpeza urbana: os originarios da varricdo, limpeza de
logradouro e vias publicas e outros servigos
de limpeza urbana.

Lixdo

Forma mais imprépria e usada pela maioria dos municipios
nordestinos, com residuos lancados diretamente no solo,

sem nenhum tipo de protecdo, afetando principalmente as pessoas que
0s manuseiam, provocando problemas de satde, além de danos ao
ambiente.

Aterro Controlado

Disposicdo de rejeito em solo sem o devido tratamento, comprometendo
a qualidade do solo.

Aterro Sanitario

Disposicdo ambientalmente adequada onde o rejeito é disposto em
solo devidamente impermeabilizado, adicionado porgdo de terra para
compactagdo.

Pontos de Entrega Voluntaria

Instalacdes alternativas de equipamentos publicos de coleta seletiva
para recolhimento de residuos sélidos urbanos
pela populacdo.

continua...
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Quadro 1 — Continuagdo

Categoria Definicées

Catadores de Materiais Reciclaveis

Individuos de baixa renda que se dedicam as atividades de
coleta, triagem, beneficiamento, processamento, transformacdo e
comercializacdo de materiais reutilizaveis e reciclaveis.

Catadores Avulsos

Captacdo manual e manipulagdo a procura de reciclaveis por individuos
que trabalham na informalidade, em condicdes precarias, sem
seguranga nas ruas.

Cooperativa de Catadores de
Materiais Reciclaveis

Sistema organizacional que representa oportunidades administrativas
vantajosas, com geracdo de postos de trabalho em igualdade de direitos,
buscando objetivos comuns.

Tem origem na doutrina do cooperativismo, que objetiva a solucdo de
problemas sociais por meio da criacdo de comunidades de cooperagéo.

Fonte: elaborado pelas autoras, adaptado de Cunha (2018); Brasil (2010); Oliveira (2011).

Comparadas a outras profissdes que envolvem
insalubridade, a atividade de catacdo ainda permanece
carregada de fatores que a expde ao preconceito,
entre eles: baixo rendimento financeiro e alto risco
ocupacional, com comprometimento importante
asadde dos trabalhadores (Oliveira, 2011). O relatorio
publicado pelo Departamento de Ciéncia e Inovagéo
da Africa do Sul considera como importante o papel
desempenhado por catadores dereciclaveis no sistema
de gestdo de residuos e reciclagem do pais e declara
que, embora historicamente os catadores tenham sido
desprezados e tratados como incémodos e criminosos,
cada vez mais o governo, a indastria e os cidaddos
sul-africanos estdo reconhecendo e valorizando
as contribuicdes destes trabalhadores para o aumento
da vida til dos aterros sanitarios e para alimentar
a indastria de reciclagem (Samson et al., 2020).

Em contraponto as propostas tedricas dos
documentos oficiais, elaborados nas conferéncias
internacionais que discutem a tematica dareciclagem,
aengrenagem do “metabolismo social” segue girando
em fluxo da retirada de matéria prima e energia
dos ecossistemas, justificada pela manutencéo
da sobrevivéncia da sociedade urbana. Porém,
atrelados ao metabolismo social surgem os “conflitos
ambientais”, com riscos para a satide das populacdes,
em destaque aos catadores de materiais reciclaveis,
historicamente expostos a fatores de injusticas
sociais. Tais elementos socioambientais sofrem
altera¢des continuas em decorréncia de decisdes como

ampliacdo de complexos portuarios; desmatamento
para a expansdo do agronegocio e complexos pecuarios;
e desapropriacdo das populacdes de seus territérios
para a criacdo de espacos urbanos caéticos e sem
infraestrutura, refletindo na producéo de rejeitos
industriais perigosos a satde, favorecendo mudancas
climaticas e culminando em problemas de destinacéo
final dos residuos sélidos urbanos (Franco, 2002).

Deus, Luca e Clarke (2004) afirmam que
as implicac¢des dos conflitos de injusticas sociais
e relacBes econémicas de poder possuem reflexo
na profiss&do de catadores de materiais reciclaveis.
Esses autores, assim como Rigotto (2003);
Siqueira e Moraes (2009, apontam para
ainvisibilidade dos profissionais de catacdo, mesmo
essa atividade sendo considerada importante para a
mitigacdo do acimulo de residuos s6lidos urbanos,
sugerindo que a profissdo de catador, com seus
impactos positivos para os ecossistemas, ndo é vista
como a alternativa ideal para essa problematica,
culminando em injustica social e concluindo que as
relacdes de poder despertam interesses capitalistas
e politicos, que decidem sobre essas alternativas
conforme o contexto histoérico vivido.

Apesar de muitos estarem organizados em
cooperativas, os catadores de residuos s6lidos urbanos
sdo excluidos pela atividade que desempenham. Visto
que tais dejetos sdo considerados, por muitos autores,
um problema de satide publica, é necessario um olhar
mais apurado para essa classe de trabalhadores
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que vive entre o descarte e o reuso, estando assim
em atividade insalubre num grau méaximo (Associacdo
Brasileira De Normas Técnicas, 2018).

Para atenuar os fatores de risco inseridos nas
esferas da Satde Ambiental e Satde do Trabalhador
que pratica manuseio de residuos s6lidos urbanos,
alguns gestores ambientais defendem o uso
da tecnologia estrutural resultante da mudanca de
lixdes para aterros sanitarios. Os lixdes sdo locais
usados para descartes de residuos sem medidas
de controle das opera¢des e sem nenhuma estratégia
de protecdo ao meio ambiente; ao contrario
dos aterros, que consistem em local especifico para
destinacdo dos residuos e que realizam o controle
dos impactos gerados ao ambiente e a satde
(Abrelpe, 2018).

Contudo, os aterros sanitarios nédo alcancam
os objetivos e diretrizes sinalizados na Politica
Nacional de Residuos Solidos (PNRS) de 2 de agosto
de 2010/Lein®12.305 (Brasil, 2010), que dispde, entre
outros pontos, sobre as acdes de saneamento basico
que visam adequar o gerenciamento dos residuos
de forma segura para protecdo a satde publica
e do meio-ambiente, além de incentivar a incluséo
socioecondmica de catadores de matérias reciclaveis,
denominados por muitos autores como “agentes
ambientais” (Oliveira, 2011).

A problematica dos residuos sélidos urbanos
aumenta os fatores de risco para problemas de Satude
Publica e, portanto, para a Satde Coletiva. Comisso,
busca-se compreender arelacdo conflituosa entre as
perspectivas da Satide Ambiental frente aos riscos
enfrentados pelos catadores durante a atividade
que desempenham.

Sabe-se que a probleméatica dos residuos sé6lidos
urbanos emerge dos padrdes de desenvolvimento que
aumentam a explora¢do da natureza e causam o seu
acimulo. Como soluc¢do para essa questéo, surge
apratica doreciclar com a incluséo dos profissionais
de catacdo de materiais reciclaveis, as etapas dessa
ocupacédo consistem em: coletar, transportar,
triar, armazenar e beneficiar a reutilizacéo
contribuindo para as indastrias, governo (em todas
as esferas) e principalmente para o meio ambiente
(ABRELPE, 2018).

Pressupostos basicos do estudo tedrico critico
sobre a relacdo da saude ambiental com
a profissdo de catador

Documentos historicos que tratam sobre o futuro
do meio ambiente e suas relacdes com os seres
humanos ganharam importancia significativa apos
a sua divulgac@o em conferéncias internacionais,
a exemplo do relatorio Only One Earth, elaborado
por René Dubos e apresentado na Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente Humano
em 1972, e o relatério Nosso Futuro Comum,
escrito por Gro Harlem Brundtlande e bastante
discutido na Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o
Meio Ambiente e o Desenvolvimento, mais conhecida
como Rio-92 ou Eco-92. Dentre esses documentos,
destaca- se Nosso Futuro Comum, em que um dos
principais aspectos é arepeticdo da palavra “satde”,
o que reflete a importancia desse termo e suas
relacdes com os ecossistemas (Veiga, 2020).

Ao longo do periodo evolutivo e civilizatério,
os cuidados especificos durante o processo
de adoecimento sempre passaram por individuos
responsaveis, seja por seu esclarecimento
ou proposta de cura dos agravos, sendo assim,
os demais sujeitos seguem as recomendacdes
aplicadas, sem promover questionamentos e a¢des
de carater preventivo. Atualmente, esse processo
tenta incluir, além de saberes biolégicos voltados
para o raciocinio terapéutico, a atuacdo de outros
atores responsaveis pelo seu préoprio bem estar,
considerando outros determinantes, como estilo
de vida, contexto social e contexto ambiental
(Sbissa; Schneider; Sbissa; 2011).

Segundo Veiga (2020) o ser humano
é um ser voltado para o risco, este gerado pelo
conhecimento, que surge porque o individuo
busca na natureza recursos para atender as suas
necessidades, modificando os ecossistemas e,
neste processo, promovendo os conhecidos riscos
tecnolégicos. Souza (2018) e Veiga (2020) destacam
que o conhecimento disseminado em meio aos
problemas ambientais relacionados com a satde é
limitado a verdades de caracteristicas ocidentais
defasadas, o que propde uma discusséo critica sobre
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a importancia em inferir saberes diferentes,
com o objetivo de apresentar solucdes praticas para
problemas instalados a longo prazo.

Seguindo essamesma linha histérica que desenha
os caminhos que relacionam ambiente e satde,
verifica-se que, apesar da atividade de catacéo
ter seus primeiros registros ainda no século XIX,
€ a partir das altera¢des no setor produtivo e pela
questdo do desemprego estrutural no Brasil que
o trabalho vai se apresentar como uma alternativa,
incorporando aquelas pessoas que ndo conseguem se
inserir oureinserir no mercado de trabalho formal,
tendo em vista que, mesmo ap6s o reconhecimento
do trabalho de catador como profissdo, as condicdes
devida e trabalho desses profissionais ndo passaram
por grandes mudancas (Souza, 2018).

Essa perspectiva aponta para os avancgos
jaalcancados como a Politica Nacional dos Residuos
Sélidos, que insere os catadores no contexto legal,
e com a regulamentacdo da profissdo de catador
na Classificagdo Brasileira de Ocupacdes (CBO).
Esses progressos, porém, nédo sdo o suficiente
para destaca- los no processo de sustentabilidade
entre sadde e trabalho, que diminuem os impactos
ambientaisrelacionados com o seu estilo de vida atual.

Para Porto, Fimanore e Rocha (2008),
a epistemologia critica questiona a producéo
de conhecimento como verdade absoluta. A proposta
desta pesquisa viabiliza a discussdo sobre
a necessidade de promover maior protagonismo
dos catadores de materiais reciclaveis, visto que
seu trabalho mitiga a problematica dos residuos
s6lidos urbanos e promove solucdo socioambiental
adequada, além de sugerir novas formas de pensar,
estimuladas pelo estudo teérico critico que, diante de
afirmacdes, conceitos e definicdes, ainda questiona:
Por que os catadores de materiais reciclaveis ainda
sdo excluidos pela atividade que desempenham?

Apesar doreconhecimento legal, essas atividades
sdo permeadas pelo preconceito e pela discriminacdo.
Arantes e Borges (2013) asseguram que ndo existem
estatisticas precisas sobre a atividade de catacédo
no mercado de trabalho, fato causado pela falta
de registro e pelo carater itinerante da atividade
desses trabalhadores; assinalam que a maioria
deles sdo mulheres e possuem baixa escolaridade;
relatam a forma preconceituosa que a sociedade

considera a atividade e seus executores; e como
os residuos sdo considerados ameacadores. Logo,
o contato com esse material estigmatiza aqueles
que o manejam. Apontam que a sociedade considera
0s que sobrevivem do que é descartado por ela
igualmente descartaveis.

Conforme abordam Porto, Pacheco e Leroy (2013),
o reconhecimento da necessidade de questionar
formas de tecnologias e discutir teorias de
maneira mais horizontal, com base nos estudos
epistemolégicos criticos, implicam em:

(...) novas formas de se produzir conhecimentos,
presentes na ideia de uma ecologia dos saberes
ede umanova sociologia da emergéncia, as quais tém
como desafio central traduzir as novas condi¢des de
pluralidades politicas e epistemolégicas nareinvencéo
solidaria de um mundo em transformacio
(Porto; Pacheco; Leroy, 2013, p. 112).

Essa proposta sugere a aceitacdo dos limites
das areas de conhecimento que ndo devem ser
analisadas separadamente e sim em contribuic¢do
com um objetivo comum, que deveria ser a elaboracdo
de a¢des decisoérias e politicas publicas responsaveis
por aplicar, de maneira mais efetiva, as “estratégias
de visibiliza¢do das vozes ocultas de populagdes
afetadas na sua condicdo humana diante de conflitos
ambientais que as vulnerabilizam (Porto, 2011, p. 37).”

Metodologia

Trata-se de uma revisdo descritiva da literatura
acerca do tema, utilizando documentos técnicos,
normativos e cientificos, com abordagem teérica
a partir da critica. Para o desenvolvimento desse
trabalho, a coleta de dados ocorreu no intervalo
compreendido entre abril e outubro de 2020,
em bancos de dados disponibilizados de maneira
online em bibliotecas virtuais - no portal da
Scientific Eletronic Library Online (SCIELO),
no Pubmed e nas bases de dados da Elsevier SciVerse,
ScienceDirect, SciVerse Scopus -, usando o4 sequintes
deacritores: satide e meio ambiente, saide ambiental,
relacdes epistemolégicas, catador de materiais
reciclaveis e politicas pablicas ambientais. Foram
selecionadas publicacdes sem recorte temporal,
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por se tratar de um estudo com analise de contexto
histérico, para tanto, a selecdo dos estudos
foi realizada com base na relagdo com o tema
proposto e incluidos artigos cientificos, dissertacdes,
teses, documentos e relatérios oficiais. A analise
foi realizada por meio de leitura exploratéria
e critica, com exclusdo de trabalhos sem relacéo
com o tema ou ndo disponiveis na integra.

Resultados e discussao

A Organizacdo Pan-Americana de Satde (OPAS)
confirma que o comprometimento com a qualidade
de vida de uma comunidade contribui para a
estratégia das cidades saudaveis, proposta difundida

juntamente com a proposicdo de reunir acdes regidas
pelo governo municipal, politicas publicas locais
de apoio e promocdo da satide com participacéo
da sociedade civil, com o objetivo de minimizar
as mazelas encontradas nos territérios em resposta
ao comportamento humano que modifica os
ecossistemas, entre elas, a questdo do esgotamento
de areas direcionadas ao descarte final dos residuos
s6lidos urbanos (OPAS, 2000).

Para abrangéncia do conhecimento tedrico
voltado para essa tematica, é necessario
contextualizar os grandes eventos nacionais
einternacionais que contribuiram para aimportancia
da difusdo dos conceitos que regem a categoria da
Satde Ambiental (Quadro 2).

Quadro 2 — Grandes marcos que contribuiram para a categoria Saude Ambiental

1934 1962 1979

1983 1992

Assinatura do
Cédigos das
Aguas, Cédigo de

Publicagdo
do livro de
Rachel Carson,

Criagdo da
Associagdo
Brasileira de Saude

A médica Gro Harlem
Brundtland, mestre
em saude publica,
assume a presidéncia
da Comisséo

Conferéncia das
Nacdes Unidas
sobre o Meio
Ambiente e 0

Minas e Codigo “A Primavera ) ) .
o Coletiva (Abrasco) Mundial sobre o Desenvolvimento —
Florestal. Silenciosa”. . )
Meio Ambiente e ECORIO 92.
Desenvolvimento.
Nesse mesmo
periodo, “ocorreu
um renascimento Criagdo da
. Gro Harlem
L dos movimentos Agenda 21, que
Inicio do contexto o Brundtland .
. L. sociais, envolvendo o previa: proteger
ideolégico estabelece a visdo
R aclasse i a atmosfera;
atrelado a Alerta de de satide ampla com

palavra “recurso”
transforma o
que é “natural”
em politico e
econdmico,
estimula a
apropriagdo e
a dominacdo
da natureza
como moeda
exploratoria.

Carson sobre

0 uso agricola
de pesticidas
quimicos
sintéticos,
relacionando a
manutencdo dos
ecossistemas e a
salide humana.

trabalhadora,
setores populares,
intelectuais e
profissionais da
classe média”

0 campo

foi sempre
desenvolvido em
compromisso com
a democratizacdo
e com a luta
pelos direitos
humanos e sociais
relacionados

com a saude.

relagdo aos assuntos
ambientais e de
desenvolvimento
humano.

Publicagdo (CMED,
1987) pela Comissdo
Brundtland, do
relatério “Nosso
Futuro Comum”,
difundindo conceitos
de desenvolvimento
sustentavel.

combater o
desmatamento,

a perda desoloe
a desertificacdo;
prevenir a
poluicdo da dgua
e do ar; deter

a destruigdo

das populagdes
de peixes e
promover uma
gestdo segura dos
residuos toxicos.

continua...
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Quadro 2 — Continuagdo

1993

Conceito sobre
Saude Ambiental
(oms)

2000

A Declaragdo do
Milénio descreve

os Objetivos de
Desenvolvimento do
Milénio.

2007

Conceito sobre Saude
Ambiental
(BRASIL)

2012

Lei dos Residuos
Sélidos: 12.305.

Todos aqueles
aspectos da saide
humana, incluindo
a qualidade de
vida, que estao
determinados

por fatores

fisicos, quimicos,
bioldgicos, sociais
e psicoldgicos no
meio ambiente.
Também se refere
a teoria e pratica

Inclui o objetivo 11

e 12 com Cidades

e Comunidades
sustentaveis;
Consumo e Producdo
responsaveis.

Compreende a area

da saude publica,
afeita ao conhecimento
cientificoe a
formulacéo de
politicas publicas e

as correspondentes
intervencdes (agdes)
relacionadas a
interacdo entre a satde
humana e os fatores

do meio ambiente
natural e antropico

Dispde, entre
outros pontos,
sobre as agdes de
saneamento basico
que visam adequar
0 gerenciamento
dos residuos de
forma segura para
protecdo a saide
publica e do meio
ambiente, além

de incentivar

de prevenir ou
controlar tais
fatores de risco que,
potencialmente,
possam prejudicar
a salide de geragdes
atuais e futuras

que a determinam, ) N
o a inclusdo
condicionam e . .
) . socioecondmica
influenciam, com
. de catadores de
vistas a melhorar a

qualidade de vida
do ser humano sob
o0 ponto de vista da
sustentabilidade

materiais reciclaveis
com repercussao na
salde ambiental.

Fonte: Elaboracdo das autoras com base em: OPAS e Brasil (2010)

A relacdo entre Saude Coletiva, Ambiental
e do Trabalhador merece destaque por seu
paradigma, que infere um fator de ordenacéo
cientifica cabivel com a reflexdo proposta pelo
estudo teérico critico e promove didlogo direto
com a problematica dos residuos sélidos urbanos,
estimulando a discuss&o necesséaria sobre a profissdo
de catadores de materiais reciclaveis.

Segundo Tesser (1994), o processo de compreensdo
cientifica que envolve os paradigmas foi discutido por
muitos fil6sofos ao longo dos anos, incluindo Habenas
(teoria epistemolégica critica). Essa compreensdo esta
amplamente associada a reflexdo sobre as estruturas
e ordenamentos instituidos, por muito tempo, na
area da saude e promove questionamentos sobre a
autonomia e repercussdes de cada esfera, incluindo
o problema dos RSU direcionados para a satude de
populacdes trabalhadoras na atividade de catacéo,

além de promover o seguinte questionamento:
Como a esfera da satide ambiental promove protecdo e
promocédo asaide dos catadores de materiaisreciclaveis?

Aanalisedaprofissdode catadorinseridanasatide
ambiental, a partir de perspectivas da epistemologia
critica, sugere novas categorias que estdo atreladas
a problemética, como o enfrentamento de questdes
socioambientais complexas e a vulnerabilidade
de determinada populacdo. Essa proposta sugere
a aceitacdo dos limites das areas de conhecimento
que ndo devem ser analisadas separadamente,
mas em contribuicdo com um objetivo comum,
que deveria ser a elaboracdo de acdes decisorias
e politicas publicas que apliquem de maneira
mais efetiva as “[...] estratégias de visibilizac&o
das vozes ocultas de populacdes afetadas na sua
condicdo humana diante de conflitos ambientais
que as vulnerabilizam.” (Porto, 2011, p. 37).
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E importante destacar que o campo da satde
ambiental no Brasil ndo deve ser limitado apenas
ao que trata de saneamento basico e doencas
infectocontagiosas, mas também discutir
segmentos sociais que envolvam elementos
do trabalho, do ambiente e da satde, esperando
como resultado a melhora da qualidade de vida da
populacdo de maneira linear. Porém, autores como
Rigotto (2003); Siqueira e Moraes (2009) informam
que essa tentativa multidisciplinar é dificultada
pelo padrdo societario atual, que possui conflitos de
injusticas sociais e rela¢des econdmicas de poder.

Atrelada as relacdes ambientais, politicas,
econdémicas e sociais vivenciadas pelos catadores
estdo as questdes da satide ambiental, ja que, como
afirmam Gouveia (2012), se os residuos sé6lidos
promovem situac¢des de riscos a satade publica,
os trabalhadores que manipulam esses materiais
estdo expostos e inseridos na discussédo da satude
ambiental e do trabalhador.

Os cuidados com a satde ambiental vio além
dos riscos relacionados a satde fisica na busca pela
auséncia da doenca, também ocorre a necessidade de
discutir e aprimorar os cuidados com o meio ambiente
onde estdo inseridos os individuos, incluindo
os espacos das atividades laborais, o que causa
desdobramentos para a satide dos trabalhadores.
A pesquisa de Sanchez, Sanchez e Mufioz (2017)
analisou os fatores de risco a que estdo expostos
os trabalhadores nas empresas de residuos sélidos
urbanos, considerando as medidas preventivas em
setores que ja apresentavam trabalhadores enfermos.

Em analise aos riscos para a satide do trabalhador
dentro de ambientes direcionados para a atividade
de catacdo, Mastrangelo e Schamber (2019)
afirmam que a solucgdo para a diminuicdo dos
riscos ocupacionais aos catadores de materiais
reciclaveis necessita de estudos, de forma que haja:
elaboracdo de modelos dos processos de trabalho
durante sua atividade, medidas de seguranca para
evitar acidentes, equipamentos ergonomicamente
adequados para evitar desgastes fisicos e controle
severo contra a reproducdo de vetores causadores
de doencas e comumente encontrados em materiais
como papel, papeldo, plastico e vidros acumulados.
No mesmo estudo, Mastrangelo e Schamber (2019)
ainda concordam com Sanchez, Sanchez e

Mufioz (2017) sobre a importancia da atuacdo
das politicas puiblicas que estabelecem medidas
de protecdo, visando ndo somente a satde do
trabalhador, mas a sattdde em nivel ambiental.

Medidas para elaboracdo de documentos
normativos e direcionados para adequacédo
de espacos de trabalho, envolvendo a manipulacéo
deresiduos sélidos, também ganharam destaque no
estudo de Farreras e Huanca (2019), com a elaboracédo
de uma lista de sugestdes com o objetivo de mitigar
os riscos para saude de trabalhadores catadores
de materiais reciclaveis, criando medidas para
melhorar a gestéo dos residuos sélidos urbanos e
usando politicas pablicas que agreguem a satde
ambiental associada a satde do trabalhador.
Além disso, este estudo sinaliza a necessidade da
participacdo dessa categoria como atores principais
nas decisdes sobre como devem ser priorizadas
as medidas mitigadoras, com base em suas principais
queixas de saade.

Consideragoes finais

0 estudo baseado na epistemologia critica usa
como ferramenta o conhecimento interdisciplinar,
em que a analise das categorias examinadas
promove dialogo linear na busca por ciéncia, isso
considerando e examinando teorias existentes com
o objetivo de questionar as hipdteses cientificas
e contribuir para o conhecimento avancgado. Além
disso, promove a discussédo sobre as contradi¢des que
emergem a partir da producdo cientifica continua.

Esse estudo objetivou relacionar a probleméatica
dos residuos s6lidos urbanos com a profissdo
de catador de materiais reciclaveis, focando
na saude ambiental com o uso da linha de estudo
da epistemologia critica, e encontrou diversos
autores que apontam a satde ambiental como
a categoria tedrica que antecede o estudo sobre a
satude dos trabalhadores, em especial dos catadores
de materiais reciclaveis sujeitados diariamente
a riscos ocupacionais por manipularem residuos
que podem gerar agravos a sua saudde fisica,
psiquica e social. Autores que analisam essa
tematica promovem uma discuss&o bastante vasta,
pois os riscos ocupacionais relacionados a esses
trabalhadores envolvem, primeiramente, a falta
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de clareza e defini¢cdo dos indicadores da saade
ambiental que atuam no bem estar e na qualidade de
vida, inclusive da populacéo trabalhadora; e também
em sua exposicdo aos fatores respiratérios, quimicos,
biol6gicos e musculoesqueléticos vivenciados
durante os processos de trabalho.

Com base no olhar da epistemologia critica,
entende-se que, apesar de serem citados na literatura
e em documentos oficiais como classe trabalhadora
de relevancia socioambiental, esses trabalhadores
ndo estdo inseridos na pratica do reciclar como
alternativa socioambiental eficaz. Ainda é possivel
encontrar barreiras politicas e econémicas que
usam antigas tecnologias em detrimento do apoio
a sustentabilidade econdémica das cooperativas
de catadores de residuos s6lidos.

Uma das tecnologias mais destacadas atualmente
sdo os aterros sanitarios em substituicdo aos
lix8es, com o devido reconhecimento desse avanco
tecnoldégico como estratégia de preservacdo
dos ecossistemas, mas com vida util limitada
e com necessidade de evitar sua sobrecarga,
buscando opc¢des que agreguem diminuicédo do
acamulo em demasia dos residuos s6lidos urbanos,
com oportunidade social aos trabalhadores que
ja desempenham a pratica do reciclar, porém
de maneira desorganizada.

A analise baseada no estudo teérico critico
possibilita o questionamento sobre os caminhos
que levam a profissdo de catador de materiais
reciclaveis a ndo ser protagonista das possiveis
solucdes do acimulo dos residuos sélidos urbanos,
proporcionando o enfrentamento das questdes
econdmicas e politicas que afirmam escolhas teéricas
e tecnologicas pouco eficazes, tracando o contexto
histérico em que esses trabalhadores estéo inseridos
e como protege-los dos riscos gerados por essa
ocupacdo, usando critérios estabelecidos e pautados
nos conceitos mais atuais sobre a sattdde ambiental.
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