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ESPESSAMENTO MEDIO-INTIMAL CAROTIDEO EM CRIANCAS COM DIFERENTES DOENCAS
DE CARATER INFLAMATORIO: O QUANTO PREDIZ O FUTURO DE SUAS ARTERIAS?
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Trabalho realizado no Hospital Infantil Joana de Gusméo, Florianépolis, SC

Crescem as evidéncias sobre a aterogénese desde a vida intra- Figura | A - NNR, cinco anos, feminino, cancer de supra-renal
uterina, sendo descrito aterosclerose subclinica na infancia em diversas ativo desde um ano de idade; B - AFB, 12 anos, feminino,
doencas de carater inflamatério. A Figura |A demonstra a espessura HIV+, C- CAV, 13 anos, masculino, insuficiéncia
médio-intimal cartotidea (EMIC) de uma menina de cincoanos de idade renal crénica; D - VGPTS, 14 anos,
com um tumor de supra-renal metastatico, ativo desde um ano de feminino, aparentemente saudavel.

idade, que ndorecebeu radicterapia em segmento cefalico, com EMIC
de 541 mm. AFigura 1B e ICmostram a EMIC de um menino de 12
anos com Aids, adquirida por transmissio materno-fetal, medindo
498 mm e a EMIC de uma adolescente de 13 anos, portadora de
insuficiéncia renal cronica e hipertensao arterial, medindo 512 mm. As
duas Ultimas doencas tém sido associadas com aceleragao da progres-
sdo da aterosclerose, mesmo durante a infancia'2. Para comparacdo
adicional, a Figura | Dapresenta a EMIC de uma adolescente de 14 anos
aparentemente saudavel, com espessura de 288 mm. Considera-se o
ponto de corte de 490 mMm como critério de normalidade até os 18
anos®, Considerando que a sobrevida do cdncer tem aumentado nos
Ultimos anos, transformando-se numa doenga crénica em alguns casos,
a monitoragao e a prevencao da aterosclerose também é necessaria
nesses pacientes, como em todos os outros acometidos por doencas
que apresentam um estado inflamatério subagudo.
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