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Abstract

Background: lexical and metaphonological abilities of phonologically disordered preschoolers. Aim: to
investigate the influence of Phonological Disorder on the lexical and metaphonological abilities of a
group of preschoolers and the correlation between them. Method: participants were 56 preschoolers - 32
boys and 24 girls — with ages between 4 years and 6 months and 6 years and 11 months, divided into two
different groups: the Research Group, composed of 28 preschoolers with Phonological Disorder, and the
Control Group, composed of 28 preschoolers with normal speech and no oral speech-related complaints,
paired to the research group by gender and age. All of the participants were initially assessed by the
ABFW Test - Phonology. After that, they were assessed on their lexical and metaphonological abilities
by the ABFW Test - Vocabulary and phonological awareness test: sequential assessment instrument,
CONFIAS - identification tasks and, rhyme and alliteration production, respectively. Results: regarding
lexical ability, the preschoolers from both groups presented similar behavior. The disordered preschoolers
presented the worst performance on the overall analysis of the metaphonological ability. Age had an
influence on the performance of lexical ability for both groups and the metaphonological abilities only
for the Control Group. Correlations were identified, mostly positive, good to moderate between lexical
and metaphonological abilities. Conclusion: the influence of Phonological Disorder may only be observed
on the metaphonological performance. Phonological Disorder did not interfere with the development of
the lexical ability of this group of preschoolers. Positive correlations were identified between both
abilities in the studied age group.

Key Words: Child; Preschool; Articulation Disorders; Vocabulary.

Resumo

Tema: competéncia lexical e metafonolégica em pré-escolares com transtorno fonolégico Objetivo:
investigar, em um grupo de pré-escolares a influéncia do transtorno fonoldgico sobre as competéncias
lexical e metafonoldgica e a existéncia de correlagdes entre ambas. Método: a amostra foi composta por
56 pré-escolares, 32 meninos e 24 meninas, entre 4:0 a 6:11 anos, que constituiram dois grupo: o Grupo
Pesquisa, composto por 28 pré-escolares com transtorno fonolégico e o grupo de comparagio, composto
por 28 pré-escolares com fala normal e sem quaisquer queixas relacionadas a comunicagao oral, pareados
aos primeiros por sexo e idade. Todos os 56 pré-escolares foram inicialmente avaliados por meio do Teste
ABFW - Fonologia. Apés, foram avaliados em suas competéncias lexical e metafonolégica, por meio do
Teste ABFW - Vocabulario e do teste consciéncia fonoldgica: instrumento de avaliagdo sequencial,
CONFIAS - tarefas de identificagdo e produgdo de rima e aliterac@o, respectivamente. Resultados: em
relacio a competéncia lexical, os pré-escolares dos dois grupos apresentaram comportamento semelhante.
Os pré-escolares com transtorno mostraram pior desempenho na analise geral da competéncia
metafonoldgica. A idade influenciou o desempenho na competéncia lexical em ambos os grupos e na
metafonoldgica apenas no de comparacao. Identificaram-se correlacdes, positivas, em sua maioria, de
boas a moderadas, entre as competéncias lexicais e as metafonoldgicas. Conclusdo: a influéncia do
transtorno fonolégico pdde ser observada somente sobre o desempenho metafonolégico. O transtorno
fonolégico ndo interferiu no desenvolvimento da competéncia lexical desse grupo de pré-escolares.
Identificaram-se correlagdes positivas entre ambas as competéncias na faixa etaria estudada.
Palavras-Chave: Pré-Escolar; Transtornos da Articulaciao; Vocabulario.
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Introducao

Consensualmente, a literatura especializada
relata que criangas com transtorno fonoldgico
apresentam alterac@o de fala por dificuldades de
uso, producgdo, organizagc@o e/ou representacao
mental dos sons da fala'. Considerando que o
déficit primario desse tipo de alteracdo de fala é de
natureza fonoldgica, poder-se-ia esperar que os
demais subsistemas da linguagem ndo
apresentassem déficits em seus processamentos.
Entretanto, ainda existem divergéncias entre os
estudos que investigaram, por exemplo, a
competéncia lexical de pré-escolares com transtorno
fonol6gico™. Por outro lado, a influéncia do déficit
de organizacdo e representacdo mental dos sons
sobre os processos de percep¢do, andlise e
manipulag@o consciente de silabas e fonemas ¢
referéncia unianime nas pesquisas®*°'5. Algumas
investigaram a repercussio do Transtorno
Fonol6gico em respostas a tarefas que avaliam a
competéncia metafonoldgica e, de fato, encontraram
desempenhos inadequados**'S. Outras agregaram
a concepcdo de que a terapia do transtorno
fonolégico deve contemplar atividades
metalinguisticas que envolvam a consciéncia
fonoldgica'®".

Encontram-se ainda estudos que investigaram a
relacdo entre consciéncia fonoldgica e vocabuldrio
expressivo, que tém referido a presenca de correlagdes
positivas entre essas varidveis em criangas sem
alteragiio de fala'®", mostrando que o desempenho
em consciéncia fonolégica também pode ser
influenciado pelo vocabuldrio e ndo somente pela
integridade do sistema fonolégico®**-2!,

Diante dessas colocagdes, a presente pesquisa
teve o objetivo de investigar, em um grupo de pré-
escolares, a influéncia do transtorno fonolégico
sobre as competéncias lexical e metafonoldgicae a
existéncia de correla¢des entre ambas.

Método

A pesquisa foi aprovada pelos Comités de Etica
em Pesquisa da Universidade Estadual de Ciéncias
da Satde de Alagoas - UNCISAL (nimero 718) e da
Universidade Federal de Sao Paulo (nimero 0300/
09). Todos os responsdveis pelos sujeitos
envolvidos assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, consentindo, desta forma, com
a realizacdo e divulgacdo desta pesquisa e seus
resultados conforme resolu¢do 196/96. Tratou-se
de estudo observacional transversal, desenvolvido
na Unidade de Tratamento em Fonoaudiologia
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Professor Jurandir Béia Rocha (UTFONO), da
UNCISAL e na escola municipal de educacio
infantil Escola Parque Monsenhor Luiz Barbosa
(Macei6 - AL).

Foram avaliados 56 pré-escolares, 32 meninos e
24 meninas, na faixa etaria entre 4:0 a 6:11 anos,
todos regularmente matriculados em escolas de
educacgdo infantil da rede ptiblica de Alagoas.
Destes, 28 apresentavam transtorno fonoldgico e
constituiram o grupo pesquisa (GP) e 28, com fala
normal e sem quaisquer queixas relacionadas a
comunica¢ao oral, formaram o grupo de comparacao
(GC). Os pré-escolares deste grupo foram pareados
aos do GP, na propor¢do de 1:1, pelas varidveis
idade e sexo, sendo semelhantes em relagdo a
escolaridade.

Para a composicdo do GP, definiram-se os
critérios de inclusdo: faixa etdria entre 4:0 a 6:11
anos; matricula em escola de educacdo infantil;
audi¢c@o normal para fala; desenvolvimento global,
inclusive o de linguagem, sem alteracdes;
normalidade estrutural e funcional dos 6rgaos
fonoarticulatdrios; fala com transtorno fonolégico.
Adotaram-se 0os mesmos critérios para a
composicdo do GC, com excecdo do transtorno
fonolégico. Estabeleceram-se os seguintes critérios
de exclusdo, para ambos os grupos: pré-escolares
que estivessem realizando ou que tivessem
realizado intervencao fonoaudioldgica anterior; pré-
escolares que ndo tivessem o consentimento dos
pais e/ou responsdveis para a participagdo na
pesquisa.

Para garantir que os critérios de inclusao fossem
rigorosamente seguidos, realizaram-se os
procedimentos: triagem do desenvolvimento, por
meio da escala de desenvolvimento infantil - Denver
I; avaliacdo audiométrica (limiares tonais, SRT e
IPRF), com o objetivo de excluir pré-escolares que
apresentassem perda auditiva; avaliacdo estrutural
e funcional do sistema motor oral - SMO, com
inspe¢do da cavidade nasal, oral e orelha, por meio
de exame otorrinolaringolégico (apenas os pré-
escolares do GP foram submetidos a esse exame);
avaliacao fonoldgica, realizada por meio das provas
de nomeacao e imitacao do teste de linguagem infantil
/ ABFW - fonologia?>. Cada um dos procedimentos
adotados para a sele¢@o da amostra foi realizado em
uma sessao que durou, em média, 20 minutos.

A avaliacio da competéncia lexical foi realizada
por meio da aplicag@o do teste de linguagem infantil
/ ABFW - vocabulério®. A avaliagéo da competéncia
metafonoldgica foi realizada por meio da aplica¢ao
das tarefas de identificac@o e produgdo de rimas e
aliteragdes contidas no teste consciéncia fonoldgica:
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instrumento de avaliagdo sequencial - CONFIAS?,
Ambas as avaliagdes foram realizadas em uma tinica
sessao que durou, em média, 30 minutos.

Todas as avaliacdes foram realizadas
individualmente, em sala silenciosa, na UTFONO e
na prépria escola de educacio infantil, respeitando-
se a disposicao e o ritmo de desempenho de cada
pré-escolar. Apés as avaliacdes, os pré-escolares
com transtorno fonoldgico iniciaram tratamento
fonoaudiol6gico na UTFONO.

Resultados

O tratamento estatistico foi realizado com
Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
versdo 16.0. Para a comparacio das competéncias
lexical e metafonoldgica entre os grupos aplicou-
se o teste de Mann - Whitney U e para a comparacao
entre as idades aplicou-se o teste de Kruskal Wallis.
Para correlacionar as competéncias lexical e
metafonoldgica entre si, tanto no GP quanto no GC
aplicou-se um teste de correlacdo bivariada, o
Coeficiente de Spearman. Considerou-se intervalo
de confianca de 95% para todos os resultados.

ATabela 1 mostra que o GPe o GC apresentaram
comportamento semelhante em relagdo a Designacao
por Vocédbulo Usual (DVU) e ao Processo de
Substituicdo (PS), sendo encontrada diferencga para
Nao Designacio (ND), com maior niimero de nao
designagdes do GP. Em relacdo a competéncia
metafonoldgica observou-se diferenca entre os
grupos, com melhor desempenho para o GC.

NaTabela 2 observa-se diferenca de DVU e PS
entre as faixas etdrias, tanto no GP quanto no GC,
ndo sendo verificada diferenca de ND em nenhum
dos grupos. Para a competéncia metafonoldgica foi
verificada diferenca entre as faixas etarias apenas
no GC.

Na Tabela 3 verifica-se correlagdo entre as
varidveis estudadas para os pré-escolares do GP e
do GC. A andlise mostrou que a DVU apresentou
correlagdo negativa 6tima com PS em ambos os
grupos e correlacdo positiva com a competéncia
metafonoldgica, sendo boa para GP e moderada no
GC. PS apresentou correlagdo negativa com a
competéncia metafonoldgica, sendo boa no GP e
moderada no GC. AND nio apresentou correlagao
com nenhuma varidvel no GP e apresentou
correlacao negativa fracacom DVU no GC.

TABELA 1. Comparagdo intergrupo das médias e desvios-padrao da competéncia lexical (DVU, ND E PS) e competéncia metafonoldgica.

DVU ND PS Competéncia Metafonoldgica
M DP M DP M DP M DP
GP 69 16 6 5 43 15 6,9 3,0
GC 72 13 3 2 43 12 8,2 2,5
p-valor 0,238 0,032* 0,676 0,042*

Legenda: GP: grupo pesquisa; GC: grupo comparacdo; DVU: designagdo por vocabulo usual, ND: ndo designagdo; PS: processo de substituicdo;

M: média; DP: desvio padrdo; teste: Teste Mann - Whitney U.

TABELA 2. Comparagéo intragrupo das médias e desvios-padrdo de competéncia lexical (DVU, ND e PS) e competéncia metafonoldgica,

segundo a faixa etdria.

DVU ND PS Competéncia Metafonoldgica
Grupos Faixa Etaria
M | DP [ P-valor [ M | DP [ Pvalor [ M | DP [ Pvalor [ M [ DP [ Pvalor
GP 4 anos 59 13 8 6 52 14 6 3
5 anos 66 14 0,006% 5 5 0,341 47 13 0,036% 7 3 0,256
6 anos 83 12 4 5 31 14 8 3
GC 4 anos 60 13 3 2 55 12 7 2
5 anos 72 10 0.000%* 3 3 43 8 2
’ 0,556 0,000% 0,040%
6 anos 83 2 2 1 32 2 10 2

Legenda: GP: grupo pesquisa; GC: grupo comparacdo; DVU: designa¢do por vocibulo usual; ND: ndo designacdo; PS: processo de substituicdo;

M: média; DP: desvio padrdo; Teste de Kruskal Wallis.

Competéncia lexical e metafonolégica em pré-escolares com transtorno fonolégico.
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TABELA 3. Correlagio entre competéncia metafonoldgica, rima, aliteracdo, identificagdo, produgdo e vocabuldrio expressivo, distribuido em

DVU, ND e PS do GP e do GC.

DVU ND PS N?;Z;Eiﬁ%cgiia Estatistica

pvo e 0,136 0,000* 0,000* p-valor
G -0,922 0,706 c

------ 0,046* 0,000%* 0,016%* p-valor
G -0,379 0,981 0,452 c

ND 0,779 0,948 p-valor
e c

------ 0,195 0,322 p-valor
s c

PS 0,000%* p-valor
1 — -0,736 c

______ 0,020% p-valor
G -0,437* c

Legenda: DVU: designacdo por vocabulo usual, ND: ndo designacdo; PS: processo de substituicdo; teste: Coeficiente de Spearman.

Discussao

Os resultados da Tabela 1 mostraram que nao
houve diferenca entre o GP e o GC quanto a
capacidade de DVU e de utilizagdo dos PS,
corroborando resultados de pesquisas
anteriores>®. Contrariamente, outros estudos
afirmaram que criangas com desvio fonoldgico
apresentam alteracdes de dominio lexical™®. A
discrepancia encontrada entre os resultados deste
trabalho (baixos valores) e os demais realizados
com criangas brasileiras, indicam que mais
pesquisas, em todo o territdrio brasileiro deveriam
investigar o vocabuldrio expressivo em criangas
com transtorno fonoldgico trazendo novos
resultados para discussdo dessa questdo.

A comparag¢do dos resultados de ND mostrou
diferenca entre os grupos, com pior desempenho
para o GP que teve maior média de ND. Embora
essa diferenca tenha sido verificada, os valores de
ND foram baixos considerando-se o total de 118
figuras que compdem o teste. Portanto, essa
diferenca pode ter ocorrido por efeito do tamanho
da amostra ou por influéncia de caracteristicas do
préprio teste, especialmente no que se refere ao
campo semantico locais, onde a maior porcentagem
de ND foi verificada, como aponta a literatura’.
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Neste estudo, portanto, pode-se dizer que o GP
comportou-se de forma semelhante ao GC na
avaliacdo da competéncia lexical. Esse resultado
pdde mostrar que a alteragdo de fala presente nos
pré-escolares com transtorno fonoldégico nao
envolveu prejuizos de competéncia lexical,
reafirmando a possibilidade de existirem
caracteristicas estritamente de uso, organizagdo e
representacdo fonolégicos, sem associacdo com
dificuldades lexicais em certos casos de transtorno
fonoldgico expresso na fala™®.

Uma vez que o teste de vocabulario expressivo
utilizado para avaliacdo da competéncia lexical foi
padronizado na cidade de Sdo Paulo® esta pesquisa
definiu a presenca do grupo de controle, de forma a
permitir a caracterizagdo do GP, pois diferencas
regionais poderiam influenciar o resultado. Foi
possivel, assim, caracterizar o desempenho de um
grupo de 56 pré-escolares, com ou sem transtorno
fonoldgico, o que resultou em um perfil da competéncia
lexical de pré-escolares, meninos e meninas, de 4:0 a
6:11 anos, matriculados na rede publica de ensino da
capital Alagoana. A média de desempenho obtida pelo
grupo - que ja havia passado por triagem de seu
desenvolvimento motor, cognitivo e de linguagem
(Escala de Desenvolvimento Infantil - Denver I), e por
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avaliacdo auditiva (limiares tonais, SRT e IPRF),
mostrando bons desempenhos, até entdo, mostrou-
se abaixo do padrdo estabelecido pelo teste. Ao se
considerarem as dimensodes do Brasil e suas diferencas
regionais, e os resultados encontrados neste estudo,
torna-se evidente a importancia de trabalhar pela
padronizacio de testes de linguagem que possam
abranger diferentes estados e regides, na tentativa de
obter valores que representem a média de desempenho
nacional para criancas com desenvolvimento tipico.

Os dados da competéncia metafonoldgica
mostrados na Tabela 1 revelaram melhor
desempenho do GC, com diferenca estatisticamente
significante quando comparado ao GP. Estes
resultados estdo de acordo estudos que analisaram
as habilidades de consciéncia fonoldgica, incluindo
nestas os segmentos de rima e alitera¢do®'>'*. O
déficit de representacdes fonoldgicas deve ter
influenciado o desempenho dos pré-escolares com
transtorno fonoldgico.

Os resultados encontrados evidenciaram que essa
dificuldade em manipular conscientemente os sons
estd presente até mesmo em tarefas de manipulacao
de segmentos maiores estendendo-se desde as
atividades com rima e aliterac@o até as ulteriores, com
fonemas. As habilidades iniciais de consciéncia
fonoldgica se desenvolvem precocemente e, em
alguma propor¢ao, independem da instru¢ao formal
iniciam-se pelas habilidades de percepg¢ao global do
tamanho das palavras e/ou de semelhancas
fonoldgicas entre elas e seguem até a efetiva
segmentagdo e manipulacio de silabas e fonemas. E
durante os anos pré-escolares e inicio da escolarizacao
que as criangas aprendem a ler e escrever
desenvolvendo a capacidade de prestar atencao a
fala analisando-a em seus diversos segmentos, a saber,
fonemas, silabas e palavras®- %,

Até€ ha pouco tempo o processo de reabilitagdo
do transtorno fonolégico permanecia baseado em uma
perspectiva de articulac@o, sendo desconsiderada a
organizacdo fonoldgica®. Atualmente, as pesquisas
tém indicado a eficicia da combinagdo de estratégias
de estimulagd@o da consciéncia fonoldgica com a de
sons alvos de produc@o de fala, citando que esta
abordagem traz beneficios preventivos para pré-
escolares com transtorno fonolégico, pois pela terapia
metafonoldgica atinge-se a organizacao fonoldgica,
que favorece o desenvolvimento normal da leitura e
escrita'>16,

Na Tabela 2, o estudo realizado por idade
mostrou a melhora do desempenho da competéncia
lexical para DVU e PS em ambos os grupos. O
vocabuldrio expressivo da amostra estudada
desenvolveu-se em fun¢do do aumento de idade,

Competéncia lexical e metafonolégica em pré-escolares com transtorno fonolégico.

assim como em estudos anteriores*>. Em relagdo a
competéncia metafonolégica o aumento etario
influenciou apenas o desempenho do GC,
concordando, igualmente, com os resultados de
outras pesquisas®'®. A idade ndo influenciou o
desempenho da competéncia metafonoldgica nos
pré-escolares com transtorno fonoldgico
corroborando estudo anterior!!.

A andlise da Tabela 3 mostrou correlagdes entre
as competéncias lexical e metafonoldgica, sendo
positivas para DVU e negativas para PS, com grau
de correlagdo bom no GP e moderado no GC. Essas
correlagdes indicam que, quanto maior o nimero de
designagdes vocabulares usuais e menor o nimero
de processos de substitui¢do na avaliagido da
competéncia lexical, melhor o desempenho dos pré-
escolares na competéncia metafonoldgica. Estudos
anteriores confirmaram essa relacdo entre o
vocabuldrio expressivo e habilidades de consciéncia
fonoldgica'®". Esse resultado de correlagio entre
as competéncias apontou a existéncia de relacio
entre habilidades linguisticas e metalinguisticas, pois
quanto mais os pré-escolares se apropriaram do
cédigo linguistico, melhor foi o desempenho em
tarefas que exigiram dominio metalinguistico, uma
vez que eles usaram a competéncia linguistica para
as reflexdes metalinguisticas.

Observou-se também correlagdo negativa 6tima
entre DVU e PS no GP e no GC, mostrando que o
nimero de ND ndo interferiu nos resultados de
competéncia lexical em nenhum dos grupos. Neste
estudo os resultados de DVU e PS mostraram-se
inversamente proporcionais, como esperado.
Apenas no GC foi observada fraca correlacio
negativaentre ND e DVU.

Conclusao

Ao estudar a influéncia do transtorno
fonolégico sobre as competéncias lexical e
metafonoldégica foi possivel, por meio da
caracterizacao dos pré-escolares concluir que, com
relacdo aos pré-escolares sem alteracdo de fala, o
grupo com transtorno fonoldgico apresentou
desempenho semelhante quanto a competéncia
lexical e pior quanto a competéncia metafonoldgica.
Portanto, pode-se dizer que o transtorno
fonolégico nao interferiu no desenvolvimento da
competéncia lexical nessa faixa etaria. Apesar das
correlagdes positivas encontradas entre ambas as
competéncias, a influéncia do transtorno sobre o
desempenho metafonolégico pdde ser observado.
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