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Resumo: O presente artigo estuda as taxonomias de doengas de dois povos indigenas
da regido do Alto Rio Negro, Noroeste amazbnico (Brasil): os Baniwa, da familia
lingliistica arawak, e os Desana, da familia lingliistica tukano oriental. Tomando
como base explicativa a produgéo mitica dessas etnias, as autoras comparam seus
sistemas de doenca e cura e demonstram que as circunstancias ligadas ao surgimento
de uma doenca particular, as representactes de pessoa e do mundo natural, e as
modalidades de relacdo entre os grupos humanos, a natureza e o cosmos, participam
da interpretacdo da doenca. Essa énfase na causalidade social e/ou com a ordem do
mundo traduz-se na terminol ogia vernacular e na classificacéo das doencasemambos
0s grupos estudados. A producéo do processo patogénico liga-se a uma “ economia
simbdlica da alteridade” (Viveiros de Castro, 2002). Promover a salide e evitar a
doenca exigem cooperacao, reciprocidade, diligéncia, controle das agdes predatorias
e do apetite alimentar e sexual.

Palavras-chave: etnologia, indios sul-americanos, Noroeste amazbnico, salde
indigena.

Abstract: The present paper studiesthe disease taxonomies on two indigenous peoples
fromthe upper Negro River region, in the Amazonian northwest (Brazl), the Baniwa,
from the Arawak, and the Desana, from the oriental Tukano linguistic families. Taking
these ethnies’ mythic production asan explicative basis, the authors make comparisons
between their disease and cure systems and demonstrate that the circumstances linked
to the outbreak of a particular disease, the representation of people and of the natural
world, and the modalities of relations between human groups, nature and the cosmos,
participate on the disease’sinter pretation. Both studied groupstranslatethisemphasis
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on social causality and/or world order into the vernacular terminology and disease
classification. The pathogenic process production islinked to an “ alteration symbolic
economy” (Mveiros de Castro, 2002). Promoting good health and preventing disease,
requires cooperation, reciprocity, diligence, predatory actions and feeding and sexual
appetite controlling.

Keywords: Amazonian Northwest, ethnology, indigenous health, South American
indians.

A adaptacdo dos projetos e das acies de salide ao contexto epidemiol gico
e sociocultural local é um dos preceitos de base da politica de salide indigena,
implementada pelo governo brasileiro a partir do ano de 1999. Tal preceito
pressupde, por parte do pessoa de salde, um certo grau de entendimento e
respeito com relagdo as caracteristicas sociocul turai s dos povos enfocados pelas
acOes de salde, em particular no tocante as suas concepgdes e préticas em
matéria de salide e doenca. Uma barreira potencial ao acesso e a utilizacéo,
pelosindios, dos servicos darede publicade salide reside no desconhecimento
e/ou nas percepcdes negativas dos profissionais de salide em relacéo a essas
representagdes e aos povos que as colocam em prética, sendo estes Ultimos,
muitas vezes, retratados como ignorantes, promiscuos e resistentes as inter-
vencOes médico-sanitarias. Tal barreirapoderia ser minimizadacom aamplia-
¢&o do conhecimento dessas produgdes culturais e o reconhecimento, pelos
profissionais, de suaimportéancia para a preservacdo das condicOes de vida e
da salide dos povos indigenas.

Este artigo compara e analisa as taxonomias de doengas de dois povos
indigenas da regido do Alto Rio Negro, Estado do Amazonas, no Noroeste
amazonico (Brasil): os Baniwa, dafamilialingisticaarawak, e os Desana, da
familialinguisticatukano oriental. Sedentériosribeirinhos, que vivem essencial -
mente da horticultura da mandioca amarga* pelo sistema da coivara e da pes-
ca, complementada pela caca e pela coleta (frutas, insetos), esses dois povos
apresentam certas diferengas no plano sociocultural assim como namaneirade
conceber a doenca e seu tratamento. Os dados epidemiol 6gicos disponiveis
sobrearegido doAlto Rio Negro como um todo apontam parao predominio de

! Manihot esculenta Cranz.
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doencas infectocontagiosas e parasitérias, com destaque para as afecgdes do
aparelho respiratério (incluindo atubercul ose), amal &ria, as parasitosesintesti-
nais e as dermatoses, assim como um ndmero importante de afecgdes mal
definidas (ver Fundagdo Naciona de Salde, 2002).

Aspectos gerais das categorias de doengas enfre os Baniwa

Entre os Baniwa que habitam no rio I¢gana e seus afluentes no Brasil, a
eclosfo e a reproducéo da doenca estdo correlacionadas com os temas de
criacdo e destruicdo do mundo e dos seres que nele vivem. Dessaforma, clas-
sificar e diagnosticar doengas demanda o conhecimento dos ciclos miticos que
tratam do surgimento e da organizagdo do cosmos, da humanidade e dainstau-
racdo das regras que regulam as relacGes entre 0s humanos e instituem os
fundamentosdavidasocia atualmente vigente. A curaremete ainstauracéo de
estratégias de resolugdo de conflitos que ameagam a ordem cdsmica e social,
fundada na hierarquia e troca de bens e servigos entre consanguliineos e afins,
jovens e velhos, homens e mulheres.

A organizagdo do parentesco se expressa através de trés fratrias?
(hohodene, waliperi e dzawenai, com seus respectivos sibs), que sdo falantes
damesmalingua, mas mantém acordos matrimoniaisentresi, de modo distin-
to dos povos tukano, cujas relagdes de afinidade sio regidas pela exogamia
linguistica. Os relatos miticos baniwa sobre doenca e cura séo bastante ho-
mogéneos e se configuram como unidades articuladas entre si, formando uma
rede de grande coeréncia interna. Porém existem variagdes frétricas dessas
narrativas (alteracdes no seu enredo, na descricdo dos locais onde se desen-
rolaram as agBes dos deuses e herdis criadores, e no desfecho dos eventos),
sem comprometimento daintegridade do conjunto. Ha ainda uma hierarquia
de saberes relativamente independente da distribuic&o frétrica dos conheci-
mentos e ligada ao grau de apropriagdo dos contetidos da tradi¢do, que €
mai s acentuado entre especialistas tradicionais, como os maliri iminali — os
xamas baniwa que viajam pelo cosmos auxiliados pelo uso do paricé® —e os

2 Asfratrias baniwa sdo grupos de parentesco, formados por sibs ou grupos de descendéncia patrilinear
e patrilocais, nomeados e hierarquizados segundo uma ordem definida na mitologia do grupo
(Journet, 1995).

3 Trata-se de um pé preparado com a casca da planta Virola sp e/ou Piptadenia peregrina, cuja
aspiracdo provoca alteragBes da percepcdo e da consciéncia
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malikai* iminali, ou donos de canticos.® Outras estratégias terapéuticas, como
0 uso de plantas medicinais, variam bastante segundo cada patrisib, assim como
segundo sua distribui¢ao nos microecossi stemas de residéncia dos varios sibs.

A cosmologia baniwa esta organizada em trés ciclos.® O primeiro trata
dos conflitos ancestrais travados entre a familia de proto-humanos, formada
pelo criador Nidpirikoli e seusirmaos, e osanimais-espiritos (macacos-trovoes,
peixes e serpentes canibais e outros agressores), 0s afins com quem a familia
ancestral disputavao controle do cosmos. O relativo sucesso dalutadafamilia
deNiapirikoli, em conseguir matar ou expul sar esses seres perigosos, possibili-
tou a existéncia da humanidade atual. As lutas ancestrais envolveram assassi-
natos, roubo, trapagas, avareza, adultério, desobediéncia e outros comporta
mentos anti-sociais, perpetrados entre afins e entre consangliineos. Tais confli-
tos ameagaram a frégil ordem social instituida por Nidpirikoli e seus irmaos,
gue buscavam impor ordem ao caos, limitando a agressividade vigente na
ancestralidade. Nesse contexto de conflitos, a doenca surge oracomo armade
guerra utilizada pelos criadores ou por seus inimigos, ora como subproduto
indesgjado de agbes mégicas que visavam a erradicar a agdo agressiva dos
seres-espiritos. Logrando éxito apenas parcia nas suas lutas contra os afins
agressivos, os herois ancestrais falharam em erradicar a doenca, o sofrimento
eamorte, deixando-os como indesejada heranca para a sociedade humana que
posteriormente adveio.

No segundo ciclo mitico, a familia primordial estabeleceu as condi¢des
necessarias para 0 advento da futura sociedade humana. Aqui se completou a
diferenciagdo entre consangliineos e afins e definiram-se as regras que regu-
lam 0 comportamento adequado junto auns e outros. Personagensimportantes
desse ciclo s80 Amaro, a mulher primordial, e Kowal, filho de Nidpirikoli e
Amaro. A ambiguidade é acaracteristicacentral de Kowai, jaque, por um lado,

~

Malikai designa o poder mégico acumulado por Nidpirikoli e seus irméos para combater os animais-
espiritos; o poder xaméanico de curar e de controlar o poder destrutivo dos eventos da natureza; um
certo grupo de especialistas (os malikai iminali, ou donos de canticos, que exercem tarefas equiva-
lentes as dos kumua desana) capazes de curar ou agredir através de canticos especificos; e, por fim,
0 cantico terapéutico (malikai) recitado em rituais de cura e de protegdo a saide (ver Hill, 1993;
Wright, 1993-94, 1998).

Ha ainda os profetas e os feiticeiros, de que ndo trataremos aqui (ver Wright, 2004).

Ver Wright (1981, 1993-94, 1998, 2004) e Garnelo (2003).

o o
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ele viabilizou a reproducdo da sociedade humana ao instituir os rituais pos-
natais e deiniciagdo pubertariae, por outro, tornou-se afonte de graves confli-
tos entre os consangliineos primordiais. Tal violéncia culminou com seu assas-
sinato, ao ser atirado numafogueirapelo préprio pai. Como conseqiiénciades-
ses eventos surgiram diversas doengas, como o0 veneno manhene, considerado
pel os Baniwa como 0 mais grave e freqliente agravo que incide sobre os mem-
bros de sua sociedade. Entretanto, do corpo queimado de Kowai, também nas-
ceram as plantas medicinais, um dos mais importantes recursos terapéuticos
utilizados pelos membros dessa etnia. Ele foi igualmente responsavel pelo
surgimento dos canticos terapéuticos (malikai) e agressivos (hiwiathi).

Esse ciclo consolidou a diferenciagéo entre homens e mulheres, culmi-
nando numa guerra entre eles, cujo desfecho, desfavoravel as Ultimas, tem
importante implicac&o na hierarquizago das relaces de género hoje vigentes
na sociedade baniwa, no surgimento das doengas ligadas a feminilidade e no
controle masculino dos ritos pubertérios femininos e dos canti cos terapéuti cos.

No terceiro ciclo mitico, os ancestrais dos Baniwa conquistaram uma sé-
rie de artefatos magicos e tecnol 6gicos, como a domesticacdo do fogo e das
plantas comestiveis e medicinais e afabricagdo dos utensilios domésticos.

Os Baniwa, como outras sociedades indigenas amazobnicas, concebem a
doencacomo parteindissolivel das relagdes politicas travadas no plano huma-
no ou cosmico.” A causalidade da doenga costuma ser atribuida as disputas
intra e intercomunai's €/ou com seres-espiritos que interagem agressivamente
com os humanos. Essa “politica da doenca” (Albert, 1988), instituida na
ancestralidade, permanece reproduzindo-se nos dias atuais e fornece o nexo
explicativo inclusive paraas doencgas oriundas do contato interétnico. A capaci-
dade de gerar, evitar ou curar as doengas é produto de um ativo aprendizado
que visa a acumulagdo de poder (malikai) capaz de transformar magicamente
as relagdes sociais e cosmicas. Saber e poder sdo faces indissocidvels de uma
mesmarealidade e seu acimul o € viabilizado através de rigidas disciplinas cor-
porais e espirituai s que exercitam o autocontrol e dosimpul sos, dasexualidade,
do apetite e daagressividade. Diversos eventos patol 6gicos sdo desdobramen-
tos indesgjados do uso abusivo de malikai, gerando perda de controle da
agressividade, doenca e morte.

7 A esse respeito, ver Albert (1988) e Buchillet (1988, 1990).
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A ateridade costuma ser representada como umafonte primordial de sa-
ber e também de perigo. Os relatos miticos mostram diversos personagens
cruzando as fronteiras da consangtii nidade e transgredindo hormas sociais em
busca de novos poderes. Os beneficios eventualmente obtidos podem ser
redistribuidos entre a parentela, mas costumam também gerar pesados 6nus
gueincidem sobre o transgressor; outras conseqiiéncias, como individualizagéo,
guebra das regras de comportamento socialmente aceitavel e agressividade
exacerbada, também podem levar a morte por doenca ou assassinato. Benefi-
cios sociais, como adomesticacdo do fogo, ainvencdo deinstrumentos de caca
edepescaeo cultivo de plantas alimenticias foram obtidos dessaforma, ligan-
do-se assim aum comportamento anti-social, auma proximidade perigosacom
0 “outro”, & perda dolorosa da condi¢do humana, & poluicéo e a perdadainte-
gridade corporal. As representactes baniwa de causalidade de doenca, de cura
e de morte estdo contidas naidéalikoada, ou sgja, um sistema de obrigacdes
reciprocas que regula as trocas que intermedeiam as interacdes de reciproci-
dade positivaou negativa, que os seres humanos efetuam entre si e com entida-
des sobrenaturais (Sahlins, 1983).

Jaxonomia de doen¢d®

A l6gica da taxonomia de doenca € congruente ndo sd com os eventos e
contextos miticos que explicam sua origem, mas também com os modos como
se d& sua reproducdo atual. Nesse contexto, a classificagdo de doencas entre
o0s Baniwa se relaciona a um conjunto de conflitos travados entre os diversos
segmentos das sociedades humanas e ndo-humanas.

Conflitosno plano daafinidade
Estéo ligados ao primeiro ciclo cosmico baniwa. Aqui surgiram diversas

doencas ligadas as guerras travadas por Nidpirikoli com os macacos-trovoes
Eenonai. Nesse ciclo mitico também ocorreram a primeira morte, o apareci-

3

As informagdes sobre as doencas baniwa foram coletadas junto aos malikai iminali (“donos de
canticos’) de sibs hohodene, waliperi dakenai e awadzooronai, assim como junto a outros velhos
conhecedores da tradicéo, ainda que ndo especialistas de cura, de sibs waliperi dakenai, koteroeni e
liedaweni (fratria dzawenai), todos residentes no médio rio Igana.
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mento de doengas graves, como koonami, que € associada a maléria, e da
peconha das serpentes, que até entdo ndo eram venenosas. Essa categoria
também abrange a doenga walama, que resultou da flecha de zarabatana im-
pregnada.com o veneno dos macacos-trovdes (Eenonai) ecom aqual Nidpirikoli
matou a serpente Oliamali, que havia cometido adultério com asuaesposa. Os
guadros de walama podem ser causados pela agressdo direta desses seres-
espiritos — que podem assumir a forma de macacos ou preguicas — mas tam-
bém ser o produto de agressdes humanas perpetradas por pajés capazes de
mobilizar o poder dostrovoes. As grandes tempestades, geradas pel os Eenonai
ou por pajés capazes de mobilizar seus poderes, sdo ocasifes propicias para
agressdo com walama. Essa entidade nosol égicamultiforme pode ser conside-
rada tanto uma doencga quanto um meio de agressdo, seja no plano humano
(envio de walama pelo pajé), seja no supra-humano (agressdes dos Eenonai,
de outros seres-espiritos das dguas, como os Oméwali, e das matas, como 0s
Y 6opinai, ou mesmo das constel agdes). Os sintomas mais freqiientes da doen-
¢asdo dores em pontada, nasjuntas, nos muscul os e na cabeca (walamanheetta,
walama-yarakhewi), que podem ser acompanhadas de manifestacfes febris
(katodakanapa, hamoali). Via de regra, as doencas walama sdo agudas e
transitdrias, encontrando resolucéo com o uso de plantas medicinais.

Conflitos no plano da consangliinidade

S0 essencialmente representados pel as doencas advindas de Kowai, no
segundo ciclo mitico. Entre essas, estdo as doencas manhene. O termo
manhene, cujatraducéo literal é“ndo se sabe”, pode significar: a) o envenena-
mento da.comida, bebida, objetos pessoais e orificios naturaisde uminimigo; b)
o veiculo do envenenamento, seja ele uma planta ou outrasubsténcia (material
ou simbdlica) utilizada para causar dano a vitima; c) os sintomas provocados
por essas substéncias no corpo dela. A variedade de venenos conhecidos pelos
Baniwa € explicada a partir de suas diversas origens miticas, como, por exem-
plo, o nascimento de Kowal, cuja placenta gerou seres peconhentos, como a
arraia

O manhene é uma forma de bruxaria que ocupa um lugar central na
cosmologia baniwa. Tendo sido a primeira causa de morte entre os ancestrais
miticos, também é consideradaaformamais grave e mais freqiiente de doenca
aatingir os membros do grupo (ver Garnelo, 2001; Wright, 2004). Segundo a
moral nativa, 0 uso de manhene simbolizaum comportamento anti-social capaz
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de ameagar o equilibrio cdsmico. Quando perpetrado por parentes, o envene-
namento ameaca arruinar a ordem social, fundada na confianga e cooperacéo
entre consanguiineos e seus afins. Tal razéo é suficiente para remeter a repro-
ducéo desses eventos para o plano da ateridade perigosa.

Também ligadas a Kowai estdo diversas doengas que se originaram do
cumprimento inadequado dos ritos masculinos de passagem, instituidos por ele,
devido a desobediéncia dos jovens as regras estabel ecidas por seus consangi-
ineos mais velhos. Tais transgressdes sdo consideradas muito graves, pois do
aprendizado nos ritos pubertarios depende areproducéo da ordem social pelas
geracOes futuras. Desde o primeiro rito celebrado por Kowai, a transgresséo
dosjovens se mostrou um importante elemento de desordem social, tendo gera-
do morte, canibalismo e outros agravos decorrentes da agressividade entre
consangtiineos. A néo observancia dos jejuns, dareclusdo, dos banhos rituais,
da mortificag8o corpora e espiritual e de outros procedimentos de limpeza
corpora e espiritual pode produzir doengas, como heekoapi ipua e walipere
ipoanaa (doengas decorrentes de flechadas de estrelas) ou como mathikaim,
hipolerhi e hirimaka (afecces oculares decorrentes de agressoes de insetos
aos iniciandos que se recusam a cumprir areclusio adequada ao seu estado de
liminaridade).

Um outro grupo de doencasligado a Kowai, embora néo restrito aos con-
flitos entre consangtiineos, € representado pelos “sopros’ hiwiathi, 0 oposto
simétrico dos canticos terapéuticos malikai, que visam a fazer adoecer, matar
ou causar infortinios as suas vitimas. O termo tanto designa a acéo de “so-
prar” um maleficio em alguém através de uma recitacdo especifica, mediada
pelafumaca do tabaco, quanto designaadoenca provocada pel o procedimento
maégico. Os sopros hiwiathi remetem a Kowai, que ensinou a seus tios Eeri e
Dzooli as recitacOes agressivas e as terapéuticas. Ao lado dos venenos, “so-
pros’, como ifiaime imepékami e omawali iwepemi, sdo consideradas doen-
casmuito graves, efreqlientemente mortais; suasintomatol ogia é variada, mas,
em comum, apresentam sinais e sintomas como convulsdes, torpor, coma, e
morte. O “sopro” kooloipemi seria causador de hérniainguina ou umbilical.

Conflitosde género
Aqui estdo enquadradas ndo apenas doengas como a gonorréia

(dzawaropemi), que remete a guerra ancestral entre homens e mulheres pela
posse das flautas rituais de Kowai, mas também infortdnios diversos, como
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desentendimentos conjugais e aincapaci dade de algumas mul heres em cumprir
adequadamente as tarefas domésticas. Nessa situacdo, assumem importancia
particular agravos como whiokali, um tipo de diarréiacom sangue que decorre
do cheiro caracteristico dos peixes (pitit) que permanece no alimento, quando
amulher que prepara arefei¢cdo ndo os limpa adequadamente. A doencareme-
te ao adultério de umadas esposas de Nidpirikoli com aserpente Olidmali. Das
secregdes putridas de sua genitélia corrompida pelo esperma da venenosa ser-
pente, teriasurgido o pitit dos peixes, transportando, parao dominio humano, a
pericul osidade intrinsecaaos monstruosos afins primordiais.

Também podem ser enquadradas nesse nicho classificatorio as doengas
especificas da feminilidade, como abortamentos repetidos (iraidhalimi
ieniphetti), insuficiéncia de leite materno (keettalimi), transtornos menstruais
(iraidhalimi kanodpa), infertilidade (meniipepemi). Tais doencas costumam
ser atribuidas a acéo maléfica de amantes rejeitados ou de familias invejosas
de acordos matrimoniais bem sucedidos celebrados pelos parentes da vitima.
Sdo situagdes ligadas a disputa por parceiros sexuais €/ou matrimoniais, que
também remetem aos conflitos politicos entre grupos de parentes, inserindo-se
no circuito de reciprocidades negativas.

Ouitras formas de classificagéo

Algumas categorias polimorfas e ambiguas de causalidade ndo sdo
congruentes com alogica até agui adotada para classificar as doengas tradici-
onais Baniwa. Dentre essas, podem ser citadas as patol ogias provocadas pel os
YoOpinai, seres-espiritos de grande importancia nessa cultura. Segundo alguns
relatos miticos, os YoOpinai seriam espiritos da floresta (Awakarona) que per-
deram sua condic&o proto-humana por terem transgredido as regras de apren-
dizado xamani co, ministradas por Kowai. Tendo-se mostrado impulsivoseim-
prudentes no treinamento para o uso dos poderes xamanicos, que acessavam
através do consumo de plantas toxicas (whéero) e do parica (dzaato), os apren-
dizes enlougueceram e foram transformados em insetos, peixes, répteis e ou-
tros seres da natureza.

Em outras narrativas, eles surgem oracomo aliados de Ni&pirikoli (como
Hoiniri, 0 “dono” dazarabatana, um Awakarénanai que gjudou o her6i amatar
aserpente Olidmali), oracomo detentores de saberes essenciais a sobrevivén-
cia da futura humanidade, mas pouco dispostos a partilhar seus poderes com
Ni&pirikoli. Nessaviainterpretativa, as doengas causadas por esses seres seri-
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am respostas agressivas as disputas travadas entre eles e 0s ancestrais miticos
pelo direito de predacdo davidaanimal evegetal, atualizadas nabuscarotineira
dealimentos.

As principais doencas geradas pelos YoOpina sdo hiipami e hiipamiawa,
feridasnapele, dedificil cicatrizago, cujadescricdo € sugestivadelel shmaniose;
hipolerhi, doenga ocular que cursa com dor e opacidade da cornea, gerando
cegueira; paixakada, nome genérico para as doengas que cursam com pus,
dor, inchago e calor no local doente, ou segja, abscessos; e papakapemi, feridas
na pele que se espa ham rapi damente pela superficie do corpo.

Como nem todos os Awakarona foram transformados em Y éopinai, mui-
tosdel es permaneceram nas matas, numainteracdo distante — e freqlientemente
agressiva— com 0s seres humanos que adentram a selva. As principais doen-
¢as atribuidas a eles s8o uma inflamagéo na perna associada a dor e dificulda
de de andar, que pode ser acompanhada de dorméncia no membro (pakawa
iixakawa); dores nas costas causadas por flechadas de Hoiniri; queimadura
decorrente de envenenamento por urina dos Awakardna, etc. A aparéncia des-
ses espiritos da mata € assustadora, devido as suas deformidades corporais
(alguns tém s a cabecga, outros tém um braco extremamente longo, um Unico
olho, ou sdo muito altos, etc.). O contato imprevisto com eles deixa as pessoas
em chogue, com desmaios, panico e transtorno subsequiente do sono e do com-
portamento.

Doengas trazidas pelo contato (ialanawi idzmikathi, “doencas de
branco”)

Estas ndo tém um nicho classificatério proprio. Elas perpassam diversos
agrupamentos taxondmicos de acordo com o0 evento mitico que pode explicar
suaorigem. Assim, emboradoengas como amal &riaestejam reconheci das como
subsequientes ao contato, suaorigem tem umaligacdo diretacom o ciclo mitico
de disputas entre proto-humanos e seres agressivos do cosmos. De fato, a
maléria (kooname) é considerada como um tipo de veneno e sua origem atri-
buidaao corpo despedagado de K ondwheri, um dos sogrosde Nidpirikoli, mor-
to pelo gavido Kaméthawa, como vinganga pelo assassinato de um dos mem-
bros da familia de Nhapirikoli (ver Garnelo, 2001; Wright, 1999). Segundo o
relato, o corpo morto de K ondwheri foi espalhado em diversoslocaisdo Uaupés
(a0 sul do territorio dos Baniwa), onde corroeu a pedra criando “panelas’ de
maléria. Como represalia do assassinato do seu filho pelos brancos, um xama
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uaupesino teria aberto essas* panelas’, permitindo que a doenca se espal hasse
em toda a regido do Alto Rio Negro. Como se vé, areferéncia da malaria aos
brancos é apenas indireta.

As doengas trazidas no processo colonizatorio estéo ligadas as perigosas
interagGes com o plano da afinidade, devendo o branco ser considerado como
um tipo especifico de cunhado potencial. Nos relatos miticos, personagens agres-
SivVOos, rancorosos e perigosos assumem aformafisica do branco: € o que ocor-
re com Kowai, com certos Awakaréna e com Oliamali, que, aém de assumir a
aparénciado branco paramanter rel agdes sexuais com amulher de Ni&pirikoli,
também a engravida, ameagando o futuro controle do mundo pelos humanos.
Deseu corpo putrefato, proliferaram larvas que foram recolhidas por Ni&pirikoli
e posteriormente transformadas em ancestrais dos brancos e dos negros que
se juntaram aos indigenas para emergir na cachoeira de Hipana, no rio Aiari,
originando ahumanidade atual . Essa narrativaassociadiretamente o branco ao
plano dos afins agressivos.

Um dos principais pontos de uni&o entre as chamadas doencas de branco
é seu carater transmissivel e os sintomas febris damaioriadelas. O calor, uma
caracteristicaintrinseca a essas patologias, remete aAmaro, amulher primor-
dial. Essapersonagem central das disputasde génerofoi exiladapor Ni&pirikoli
paraforado territorio baniwa depois que as mulheres perderam aguerratrava
da contraos homens, em disputa pel as flautas sagradas dos rituai s pubertérios.
No exilio, Amaro ter-se-iatornado a“méae” dos brancos (também exilados logo
apbs a sua emersdo em Hipana), a quem teria ensinado a produzir mercadorias.

Amaro ndo é associada apenas aos brancos, mas também a todos os
objetos considerados “ quentes’ pelos Baniwa, como o sal, os motores e ferra-
mentas de metal, cujafabricacdo exige altastemperaturas. Méguinas em geral,
facOes e espingardas guardam o calor que viabilizou sua fabricacéo e,
anal ogicamente, sdo associados ao calor da vagina de Amaro, perfurada com
umaespingarda por Nidpirikoli, paraformar o canal de passagem para o nasci-
mento de Kowai. Sendo simultaneamente associada ao calor e ao branco, Amaro
€ 0 ancestral mais freglientemente invocado quando se trata das doencas fe-
bris trazidas pelo contato. Na linguagem esotérica dos canticos terapéuticos,
esses agravos podem aparecer ndo sob sua designacéo corriqueira de ialanawi
idzmikatti, mas como rupapera sru Amaro (Hill, 1993).

Nesse contexto, as doencas de branco ndo sdo categorias autonomizadas,
Mas aparecem como um componente subal ternizado no conjunto de nosologias
tradicionais. A génese daguel as que se individualizam e gozam de amplo reco-
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nhecimento como problema de salide, como amalaria, adiarréiacom sangue e
agonorréia, remete sempre a um conjunto de explicacfes miticas mais gerais,
gue pode oferecer contexto e referéncia para a explicacdo do evento atual.

Categorias nosolégicas de doencas entre os Desana

Os Desana, ou Umako Masa (“ gente do universo”), sdo um dos dezesseis
povosdafamilialinglisticatukano oriental que moram nabaciado rio Uaupés
(um afluente do alto curso do rio Negro) no Brasil e na Colémbia.® Os Tukano
orientaisreivindicam entre si umaorigem e umahistériacomuns estabelecidas
pelo mito de criagdo do mundo e da humanidade. Esse mito, que também expli-
ca a origem dos povos arawak (entre os quais, os Baniwa) e maku, narra o
processo de humanizagdo progressiva dos ancestrais da humanidade atual, ao
longo de repetidas viagens subaguéti cas reali zadas no bojo da*“ canoade trans-
formacdo”, entre Dia Apikd Ditaru (“lago deleite”), que alguns indios desana,
atualmente, localizam na Baia de Guanabara (no Rio de Janeiro), earegido do
Alto Rio Negro.

Durante essas viagens, 0s ancestrais da humanidade pararam em inime-
ros lugares ou “casas de transformagéo” na costa do Brasil, no rio Amazonas,
no rio Negro e em varios de seus afluentes, onde participaram de ritos especi-
ficos. Essas viagens subaquéticas sdo consideradas pel os Desana como fases
de gestacao, de crescimento fisico e de desenvolvimento humano dos pré-an-
cestrais da humanidade. O processo de humanizagéo foi concluido com adife-
renciacdo linguistica, que fundamentou aregradaexogamialinguistica(ou sgja,
anecessidade de casar forado préprio grupo linguistico) vigente entre os povos
tukano orientais, e a consequiente dispersdo geogréfica na regido dos ances-
trais dos povos atuais.’®

Sendo aproximadamente 1,5 mil individuosno Brasil, os Desanadistribu-
em-se em cerca de 60 comunidades misturadas a comunidades de outros po-
vosdamesmafamilialinglisticanabaciado rio Uaupés, ao sul do territorio dos

9 Na Coldmbia, os Desana vivem na cabeceira dos rios Uaupés e Papuri e afluentes, como o Cafio
Virari, por exemplo.

0 Ver as versdes desana do mito da criagdo do mundo e da humanidade em Lana e Lana (1995),
Diakuru e Kisibi (1996) e Térdmu Bayaru e Guahari Ye Ni (2004).
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Baniwa. Alguns Desana vivem, atualmente, também no médio curso do rio
Negro, assim como na cidade de Séo Gabriel da Cachoeira.

O povo desana divide-se em trés grupos, cada qual reunindo varios sibs,
isto €, grupos defiliagdo patrilineares e patrilocai s nomeados e hierarquizados
de acordo com a ordem de nascimento de seus ancestrais-fundadores: os gru-
pos de chefes, de avs e de servos. Os sibs de avds (ou sibs de kumua, isto €,
de xamé&-rezadores), cujo lider maior eraWari Diputiro (“ cabecachata’), exer-
ciam, a pedido dos chefes, asfuncgdes de prevencao, protecao e cura das doen-
¢as. Eles sdo tidos como os maiores conhecedores das tradi¢des miticas e das
encantagOes de protecdo, de cura e de agressdo (ou sopros). Os sibs de servos
eram os pescadores e cagadores dos sibs de chefe, além de assumir outras
tarefas, como, por exemplo, preparar o p6 de ipadu! e o tabaco e cuidar das
tochas de breu durante os rituais.

Os Desana, como outros povos das terras baixas daAméricado Sul, dis-
tinguem vérias categorias de especialistas rituais que exercem as fungdes de
prevencdo e cura de doencas segundo a fonte do seu poder e a natureza de
suas préticas terapéuticas. 0s yea, ou xamas-onga, e 0os kumua, ou xaméas-
rezadores. Os yea, cujo poder advém do contato estabel ecido com os espiritos
por meio dainalagdo do po de parica, sdo descritos como tendo a capacidade
de se transformar em onca (dai 0 seu nome) pararedlizar certas tarefas. Eles
efetuam as curas xamanicas através de diversas técnicas de manipulacdo do
corpo (massagens, sucgdo, etc.) que visam a extrair do corpo do doente o
objeto patogénico. O poder e as habilidades dos kumua vém do seu grande
conhecimento da mitologia e das encantagOes de protecdo e cura, que assu-
mem um papel primordial nos rituai s terapéuticos e namanutencéo da salde. '

Para os Desana, como para 0os Baniwa e outros povos das terras baixas
sul-americanas, o surgimento de uma doenca inscreve-se num dispositivo de
explicacfes que remete as representacbes do homem, as suas atividades na

1 Preparado a partir das cinzas das folhas do arbusto Erythroxylum coca var. ipadu misturadas as
cinzas das folhas da érvore Cecropia para ativar o alcaldide da coca. Esse pd estimula a capacidade
de alerta e a memdria, afugenta o sono e corta a fome. E uma das substancias consumidas pelos
kumua nas curas xamanicas.

2 O material analisado neste artigo foi coletado junto a kumua de diferentes sibs desana de nivel
hierérquico variado, que moram nas comunidades Sao Jodo (igarapé Inga, afluente do igarapé
Urucu), Séo Jodo Batista (rio Tiquié), Cucura (igarapé Cucura) e Santa Marta (igarapé Umari).
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sociedade e a seu ambiente natural. As circunstancias pessoais e historicas do
surgimento de uma doenca particular, as representagdes do mundo natural e
das forgas que o regem, as representagdes da pessoa, assim como as modali-
dades de relagéo entre os mundos humano, natural e sobrenatural participam
dainterpretacdo da doenca. Conforme veremos adiante, a doenca € geralmen-
te concebida como o resultado da agressdo de diversas categorias de seres
(animais, seres-espiritos, outros humanos), como o testemunha, inclusive, o
vocébulo mais usado paradesignar a doenca (doreri). Doreri (“doenca[de]”),
forma substantiva do verbo dore (“enviar pard’, “mandar”, “dar uma ordem
para’), expressa a dimensdo etioldgica que prevalece entre os Desana: a da
patogenia exégena.

Diversas doencas que acometem atualmente os indios sdo associadas a
conflitos intra ou intercomunitérios e/ou com seres-espiritos. Essa énfase na
causalidade social e/ou com a ordem do mundo traduz-se na terminologia
vernacular das doencas. Ao lado de termos que simplesmente localizam a do-
enca e denominam seu sintoma principal (kika doka boari, *apodrecimento
da axild’, por exemplo), a maioria dos vocabul os de doengas estabel ece uma
relacéo de causalidade (por exemplo, wai masa doreri, “ doenca dos espiritos
do mundo aquatico”) ou de analogia (por exemplo, adoen¢awasuru—cobreira
—, qQue se caracteriza por uma erupcao de pustulas ao redor da cintura e cuja
aparéncia lembra a forma da casa do wasuru, uma espécie de marimbondo)
entre um sintoma da doenca e um elemento do mundo natural ou da ordem do
mundo (ver Buchillet, 1988).

Os Desana distinguem duas grandes classes nosogréficas de doengas. as
“doencas indigenas’ (dipari mahara doreri, literalmente “ doencas dos mora-
dores das cabeceiras dos rios’) e as “doengas de branco” (pea masa behari,
literalmente “ doencas da gente do fogo”, como € designado o branco por ra
z0es mitol 6gicas®).

% De acordo com o mito desana da criagdo do mundo e da humanidade, o ancestral do branco foi o
Unico a ndo temer pegar a espingarda que lhe foi proposta, assim como para os ancestrais dos povos
indigenas do rio Negro, por Butari Goamt: agarrando a espingarda ele logo atirou no ar, dai o seu
nome de “gente do fogo” (ver Lana; Lana, 1995; Diakuru; Kisibi, 1996; Térdmu Bayaru; Guahari
Ye Ni, 2004).
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As doencas indigenas
A classe das doengas indigenas divide-se em trés subcategorias principais.
Doencas do universo

Denominadas em desana umuko piriri (literalmente “ dor do universo™).
Elas existem desde a criagdo do mundo, podendo ocorrer em certos periodos
do ano, particularmente na época da maturacdo de certas frutas. De acordo
com os Desana, €las “ vém assim mesmao”, sem razdo nenhuma e podem af etar
gualquer pessoa. Assim, contrariamente & maioria das doencas indigenas, elas
ndo sdo atribuidas a uma intervencdo maléfica externa. E por essa razdo que
elas sdo designadas pelo termo piriri (“dor”) e ndo por doreri, vocabulo que
implica necessariamente umaintencionalidade externa. As doencas do univer-
so traduzem-se geralmente por sintomas vagos, que podem remeter também a
outras causalidades: febre, maléria, dor de cabeca, vomito, ndusea, diarréia,
dorméncianos membros inferiores, reumatismo, inchaco localizado, entre ou-
tros. Varios mitos explicam a origem dessas doencas. Um mito coletado junto
aum kumu do sib Kéhiri (“flores/desenhos do sonho” — comunidade Sao Jodo
Batista, no rio Tiquié) narra, por exemplo, a origem de certas febres pal ustres
gue ocorrem no periodo da floracgo do umarizeiro** (novembro) e no fim da
safrada frutaumari (segunda metade de abril). Esses dois periodos sdo anun-
ciados pelo canto dos sapos ohoka masa. Nesse mito, um Desana, que tinha
casado com umamul her-sapo, morreu de febre pal ustre apés ter tomado caapi®®
e tocado nas cuias de soprar dos sogros e cunhados. Hoje em dia, qualquer
pessoa pode pegar essa forma de malaria nesses dois periodos.

Numaversdo do mito de Gaye, colhidaentre o sib Bitiri Niari (“bem-te-vi
tonto”), do antigo grupo dos avis e que moram atualmente em Séo Jodo (igarapé
Ingd), Gaye foi envenenado por uma flecha de curare atirada contra ele por
Nektstma Bupu (“avé trovao”) para se vingar da morte dos seus filhos que
este haviamatado. Antes de morrer, Gaye voou pel os quatro cantos do mundo,
onde vomitou a malaria, adisenteria com sangue e a doencga bdari, um tipo de

“ Poraqueiba sericea Thul.
> Bebida alucinégena preparada a partir do cipé Banisteriopsis sp.
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dormeéncianos membrosinferiores. E por isso, dizem os Desana, que essastrés
doengas existem nos quatro cantos do mundo. Quem vai aos lugares onde
Gaye as vomitou pode ser vitimadelas.

O mito de Baaribo (“dono da alimentag&do”), coletado junto a varios sibs
desana, conta a origem da doenca poegue mesiamemeri. Furioso com uma de
suas mulheres que desobedeceu a sua ordem de aguardar o dia seguinte parair
ver as rogas de mandioca, Baaribo deu-lhe, por meio do seu pensamento, uma
chicotada, fazendo-a cair na roga, onde ela desmaiou. E por isso, dizem os
Desana, que uma mulher pode desmaiar hoje em dia naroca.

Doencas dos espiritos (e animais) da &gua e/ou da mata (wai/yukd
masa doreri)

Essas doencas, que se traduzem por uma constelagcdo de sintomas vagos
(febre, dor no corpo, tonteira, inchago localizado, vémitos, pesadel os, sonhos
recorrentes, desordens digestivas, etc.), sGo geralmente a consequiénciade um
erro do doente: transgressdo das regras alimentares durante as fases do ciclo
bi ol 6gico (puberdade, parto, morte) ou nos periodosrituais, desrespeito dasre-
gras de preparo da carne de caga, uso abusivo de plantas mégicas para cagar
ou pescar ou, ainda, sobre-exploracdo de uma determinada espécie de caga ou
peixe. Porém, arelacdo transgressdo-doenca ndo € automética. Na verdade, a
transgressdo coloca a pessoa num estado de vul nerabilidade biol 6gica particu-
lar, durante o qual elapode cair doente (Buchillet, 1988).

As doencas dessa categoria costumam também ocorrer em certos perio-
dos do ano, parti cularmente nos periodos da piracemados peixes grandes (aracu,
surubim, etc.) dos rios, quando estes sobem os rios para desovar, ou também
nos periodos de seca, quando as pessoas vao recolher os “peixes de verdo”
(bohori wai masd), assm como sdo denominados os peixinhos que, no veréo,
ficam presos nas pequenas colegdes de agua.

De acordo com os Desana, 0s animais e espiritos da &gua e/ou da mata
podem afetar, material e sobrenaturalmente, uma pessoa, provocando nela di-
ferentes tipos de desordens através do consumo de sua carne ou por meio de
certas partes do seu corpo (unhas, bico, cauda ou rabo, membros), que eles
projetam contra o corpo da pessoa como se fossem armas. Essa capacidade
em criar doengas nos seres humanos encontra a explicagdo de sua origem na
mitologia. V&rios mitos, que integram o grande mito da criagdo do mundo eda
humanidade, contam como certos pré-ancestrais da humanidade no ascende-
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ram a condic¢ao de ser humano, transformando-se num animal ou num espirito
por algumafal ha (inobservanciadas proibi¢des alimentares vigentes nos perio-
dos rituais,*® gula, incesto, perda de controle de si sob o efeito do caapi, por
exemplo) cometida nas Casas de Transformagdo enquanto participavam de
ritos especificos.

O mito da criagdo de gapi masti (“ gente de caapi”), cujo corpo transfor-
mou-se nas variedades de caapi hoje conhecidas, narra como certos pré-an-
cestrais, ndo aglientando a tonteira dessa bebida alucindgena, puseram-se a
roer uma parte do seu corpo; por causa disso, eles viraram wai masa para
sempre. Os Desana costumam dizer que os pré-ancestrais da humanidade ti-
nham o poder de criar e de se transformar em outros seres, habilidade que eles
teriam perdido com suatransformacéo definitivaem sereshumanos.’ Aqueles
que viraram wai e yukd masa preservaram, no entanto, essa capacidade cria-
tiva e, por isso mesmo, eles sdo capazes, hoje em dia, de causar doengas nos
seres humanos.

Por ndo terem obtido a condi¢do plenade ser humano, esses seres-espiri-
tos (e animais) guardaram uma grande hostilidade em relagdo aos humanos,
agravada pelo fato de serem hoje a sua presae comida. Essa hostilidade laten-
te manifesta-se, sobretudo, nos periodos liminares nos quais as pessoas mos-
tram sinais de fertilidade: 0 nascimento, assim como a menstruacdo, que ex-
pressa a capacidade procriativadamul her, significariam para eles um aumento
futuro da predacio humana sobre o mundo animal. E por isso, dizem os Desana,
que eles tentam agredir a mulher e a crianca durante o parto e no periodo do
pos-parto.

Conforme vimos no inicio, os wai e yukd masa podem agredir a pessoa
com suas armas ou atraves do consumo de sua carne. A periculosidade no
consumo da carne de algum animal ou peixe provém de vérios elementos: a)
caracteristicas proprias (tamanho, tipo de alimentacdo, riqueza em sangue e
gordura); b) instrumentos utilizados nos processos de aquisicéo (méo, anzol,
puca, rede de pesca, timbo, flecha, espingarda); ¢) formas de preparo da subs-

6 Os Desana tém véarias maneiras de diferenciar o tempo cotidiano do tempo ritual; uma delas é
demarcada pela natureza dos alimentos ingeridos, ja que nos periodos rituais comem-se apenas
“antialimentos” (Hugh-Jones, S., 1979), como ipadu, tabaco e caapi.

7 Hoje em dia, somente os yea e os kumua teriam essa capacidade de criago.
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ténciapara o consumo (ferver, assar, moquiar, temperar com sal e pimenta); d)
associacOes mitoldgicas as quais 0 animal ou o peixe remete, sendo a doenca
uma repeticéo dos eventos mitol 6gicos que presidiram a suaorigem;*® €) esta-
tuto biolégico ou ritual do consumidor. Assim, o individuo consome ndo s6 as
caracteristicas da substancia que se transformam em “armas’ e atacam o inte-
rior do seu corpo, mas também os materiais e processos implicados na aquisi-
¢80 e No Seu preparo para o consumo; esses Ultimos sdo suscetivels de introdu-
zir nasubstancianatural elementos estranhos que podem agravar ou diminuir o
perigo de suas caracteristicas inerentes. Embora o perigo dos alimentos sgja
permanente, os individuos podem se prevenir dele tanto pelo xamanismo de
descontaminagdo dacomida, realizado no final do periodo liminar e que protege
apessoa navidacotidianaaté elamudar de estatuto biol dgico ou ritual, quanto
pelo respeito das restri¢des alimentares'® vigentes nas fases do ciclo biol6gico
e também nos rituais comunitérios.

Doengas de feiticaria

A feiticaria € uma causa importante de doenca e morte nas geneal ogias
dos sibs, sendo também uma das principais causas das doengas que afetam,
atualmente, os seres humanos. A lingua desana possui varios termos para se
referir & agdo intencional de provocar uma doenga ou de matar uma pessoa,
entre 0s quais nima tdari e dohari.

Nima tuari (“envenenar”) refere-se a forma comum de causar dano a
alguém por meio de plantas venenosas col ocadas secretamente na sua comida
ou bebida ou esfregadas nas suas roupas. Os efeitos desses venenos sdo vari-
aveis, dependendo de sua natureza: desordens digestivas, tosse, expectoracéo
cheia de sangue, perda de apetite, emagrecimento e outros. Embora o seu uso

8 por exemplo, um mito colhido entre vérios sibs desana conta como certos peixes nasceram da
gordura do corpo de Kamaweri, que tinha desrespeitado as restri¢cdes alimentares vigentes durante
a confecgd@o de enfeites de penas ao comer muitos peixes. Diz-se, hoje em dia, que no caso do
consumo inadequado ou néo protegido pelo xamanismo da carne desses peixes, a gordura pode
exudar do corpo do consumidor, atraindo ongas e sucuris, 0s quais, percebendo a pessoa como presa,
atiram-se nela para devoré-la (ver Buchillet, 1988).

¥ Sobre a ldgica das restricGes alimentares, ver Buchillet (1983, 1988) para os Desana e C. Hugh-
Jones (1979) para os Barasana.
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nao requeiraum conhecimento especializado, o feiticeiro deve cuidar parando
se envenenar ele mesmo ao manipular as plantas (ndo tocar as plantas com as
maos, colocar um colirio de protegdo nos olhos quando for aum lugar cheio de
venenos, por exemplo).

Dohari, o termo desanamais utilizado, refere-se afeiticaria praticada por
meio de encantagOes agressivas (Sopros), que s3o recitadas secretamente, ol han-
do para a futura vitima, ou em cimade um cigarro que € depois acendido, no
caso de ela encontrar-se geograficamente distante. Diz-se que afumagatrans-
porta o sopro até a vitima. Um pedago de cigarro soprado pode também ser
enterrado no ch&o da frente da casa da pessoa ou da entrada da comunidade
gue se quer “estragar”. Dependendo de sua intencéo, o feiticeiro pode causar
umadoencaleve ou grave, fécil de curar ou, ao contrério, resistente aqual quer
tratamento. Ele pode também escolher uma doencga que o sib ou o povo da(s)
vitima(s) ndo sabe curar. Uma doenca provocada por sopro somente pode ser
curada por a guém que conhega a sua origem mitol dgica.

Algumas doencas sdo localizadas (tumor no seio, ingua na auséncia de
ferida, colica menstrual, por exemplo). Certas doengas infecciosas, como a
mal aria, atubercul ose ou adiarréiacom sangue, sao atribuidas aessaformade
feiticaria. Sopros especificos podem também desfigurar uma pessoa e interfe-
rir na capacidade procriativa de uma mulher, causando a sua esterilidade, difi-
cultando o parto, fazendo-a abortar repetidamente, dar aluz somente criancas
de sexo feminino, criangas mortas ou com algum defeito fisico, fazendo amée
morrer no parto ou logo depois® (Buchillet, 2004).

Varios sd0 0s motivos para causar dano para uma pessoa, entre 0s quais
ainveja, araiva, arecusaem dar ou emprestar algo, aretaliagcdo por causa de
algum dano ou injusticacometido pelavitima, o desagrado feito aum kumu, um
yee ou a um lider indigena, a vinganca pela morte de um parente, etc. Os
conflitos entre parentes ou vizinhos ndo sdo, no entanto, 0s Unicos motivos para
o atagque de feiticaria. O prestigio ou 0 sucesso pessoa de ordem material,
politicaou amorosainevitavel mente suscitam no vizinho, num membro do sib

2 Sopros podem também causar outros tipos de infortGnio, como transformar um trabalhador num
preguicoso, fazer viciar uma pessoa em alcool, tabaco ou ipadu, destruir as plantas de uma roca,
afetar a fertilidade das plantas ou dos animais, provocar um enchente, impedindo as pessoas de ir
para a roga ou a pesca, causar pesadelos ou, ainda, impedir um rapaz de casar.
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OU hum outro com menos sorte o sentimento deinvejae o desejo de “estragar”.
V &rios episodios recentes de doencas e mortes de lideres indigenas do rio Ne-
gro foram atribuidos pel os Desana ao “ estrago” por Sopros ou por venenos. A
inconstancia de um rapaz junto as mulheres, a competicdo por uma mulher, a
recusa pela pretendida, ou por seus pais, de uma alianga matrimonial e/ou o
abandono de uma moga antes do casamento sdo também motivos alegados
pelos Desana para o0 sopro. De acordo com a mitologia do grupo, ainvejae o
desgjo de causar dano sempre existiram, sendo que 0 Avd Trovao é considera-
do como o iniciador do “ estrago” no mundo.

Um mito do sib Wari Diputiro do igarapé Cucura narra como 0 Avo Tro-
véo, furioso por ndo ter sido convidado por Boreka (o ancestral maior dos
Desana) para participar do processo de humanizag&o, escondeu uma jararaca
debaixo do toco da érvore com aqual Boreka e seu irméo fabricariam a Canoa
de Transformac&o. O irm&o de Boreka foi mordido pela cobra venenosa e
morreu, mas Boreka o fez voltar & vida por meio de uma encantagéo terapéu-
tica (ver Diakuru; Kisibi, 1996). Essefoi o primeiro ato de feiticaria praticado
no mundo e, por isso, 0 Avd Trovao é considerado como o dono dainveja, do
“estrago” e também dos sopros. A inveja e seu consequiente desejo de agredir
sdo uma heranga dos ancestrais miticos e representam, atualmente, uma ame-
acapotencial (Buchillet, 2004).

Contrariamente afeiticariacom venenos, acessivel aqualquer um, aquela
praticada com sopros € baseadanum conhecimento especiali zado, fazendo parte,
tradicionamente, do aprendizado do kumu, ou xamé-rezador. As doencas atri-
buidas aos sopros originaram-se na mitologia, podendo ser a consequiénciada
infracdo de uma regra socia ou ritual (desrespeito da regra de compartilhar
comida e outros bens com os afins, por exemplo); o subproduto indesegjado da
brincadeirade algum ancestral ou heréi mitico; ou, ainda, o resultado infeliz da
experimentagdo, por este Ultimo, de encantacOes terapéuticas no sentido de
averiguar asuaeficacia (ver Buchillet, 1988, 1990).

Naverdade, as doengas atribuidas, hoje em dia, ao uso de sopros, tém um
ou mais mitos especificos que recordam como elas foram criadas no tempo
ancestral. O conhecimento do fundamento mitico de umadoencga, quefaz parte
do aprendizado do kumu, revelaa sua esséncia profunda. “ Somente aquele que
sabe como umadoencafoi criadanamitologia € capaz de curé-la’ ou, aterna
tivamente, “deve-se conhecer as rezas boas e as rezas para estragar, sem
estas, ndo se pode curar”, costumam dizer os kumua desana. As encantagdes
terapéuticas e 0s sopros sdo, assim, construidos ao redor dos eventos miticos
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gue presidiram a origem das doencas. Considerados como capazes de afetar a
experiéncia intima de um individuo, tais encantagdes sdo a esséncia do poder
do kumu.

Diferentemente do que ocorre entre as fratrias baniwa, onde ha uma cer-
ta uniformidade no teor dos relatos miticos sobre doenca e cura, 0os mitos dos
sibs desana relativos a origem das doencas atribuidas hoje em dia ao uso de
sopros contém diferencas significativas: noslugares de acontecimentos miticos,
na identidade dos seres miticos e, sobretudo, na natureza das doencas que
originaram nessas narrativas, sendo que o “mesmo” mito pode dar conta da
origem de doencas diversas, de acordo com os diferentes sibs. 1sso se deve ao
fato de que o acervo xamanico (constituido por versdes de mitos, encantaces
e sopros) dos kumua dos diferentes sibs é considerado como segredo, sendo
tradi cional mente transmitido apenas para os membros do sib de origem segun-
do alinha patrilinear (de pai parafilho), através das geragdes, a partir de sua
revelacdo feita pelos ancestrais miticos fundadores do sib. Dai decorre que 0
saber do kumu é relativamente fixo e limitado, restrito ao saber do seu sib de
origem.?! Esse fato tem uma consequiéncia de ordem prética importante: os
insucessos terapéuticos sdo, muitas vezes, atribuidos ao desconhecimento, por
parte do kumu, da origem mitica da doenca.

As doencas de branco

Behari, na denominacdo pea masa behari (“doenca de branco”), tem
dois sentidos: “transitorio” e “que passa de um para outro” (contagioso). E o
termo apropriado para denominar as doencas associadas, pelos Desana, aos
brancos, cujaprincipal caracteristicaepidemiol 6gicaé o alto poder de contagio:
variola (hoje erradicada), sarampo, gripe, coqueluche, catapora, caxumba e
diarréia. As doencasindigenas ndo costumam ser consideradas como contagi-
0sas, mesmo ho caso do ataque de feiticaria xamanica de &mbito coletivo (de-
nominado birari em desana), em que pessoas da mesma comunidade caem
simultaneamente doentes (ver Buchillet, 1995).

A natureza contagiosa das doengas de branco condiz com a concepcao
mitol 6gicados brancos e dos objetos manufaturados. Elaremete, em particular,

2 Essa regra ndo impede alguns kumua desana de trocar entre si algumas encantagfes potentes.
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a uma diferenca biol 6gica fundamental entre indios e ndo-indios, inscrita no
mito da criacdo do mundo e da humanidade. Nesse mito, Suribo Goamd, que
virou o ancestral dos brancos ao apoderar-se da espingarda of erecida aos an-
cestrais dahumanidade pel o Criador, ganhou, por decisdo deste tltimo, o poder
tecnol 6gico, ou seja, a capacidade de produzir objetos manufaturados. Numa
versdo do sib Bitiri Niari, elefoi também o tnico acomer oipadu da“imortali-
dade’ ou de “multiplicacdo da gente”, apesar da presenca ameacadora de ani-
mais e insetos pegonhentos na beira da cuia de ipadu. E por isso, dizem os
Desana, que os brancos“mudam de pele” (ou seja, mudam deroupa), multipli-
cam-se rapidamente e vivem por muito tempo. Assim, eles seriam dotados de
uma capacidade de reproducdo extraordinéria, semelhante a de seus objetos e
de suas doencas (Buchillet, 1995).

Contrariamente a maioria das doencas indigenas, que sdo imputadas a
uma intervencao externa, as doencgas de branco nédo sdo atribuidas & malevo-
Iénciados brancos, sendo, pois, explicadas por certas caracteristicas (natureza,
cheiro, forma, cor, etc.) de seus objetos (comida, tecnologia, alimentos etc.).??
Apds examinar as caracteristicas clinicas das doencas de branco, estabel ecen-
do comparagdes com aquelas das doencas que os afetam desde sempre, 0s
antigos forjaram pequenas histérias paradar contado seu surgimento no mun-
do indigena. Uma histéria coletada junto ao sib K&hiri conta, por exemplo,
como Suribo Goamd, que estava cozinhando migangas de vidro numa panel a,
criou sem querer o sarampo, quando, inadvertidamente, deixou cair no chéo a
espuma de fervura que se converteu entdo nessa doenca (Buchillet, 1995). Na
verdade, deixar cair no chdo aespumade fervuraé ago muito perigoso paraos
Desana e pode dar inicio a varios tipos de doengas (reumatismo, malaria ou
diarréia, por exemplo) ou até mesmo atrair certos espiritos da mata, que se
aproximam para atacar a pessoa. E por isso que as mulheres sempre ficam
vigiando a fervura. Outra histéria, coletada junto ao sib Bitiri Niari (ver tam-
bém Téramu Bayaru; Guahari Ye Ni, 2004), liga, por suavez, oinicio dagripe,
da coqueluche e de um tipo de diarréia com sangue® ao cozimento do sal para
matar 0s seus microbios.

2 Portanto, o termo doreri, que implica necessariamente uma intencionalidade externa, ndo pode ser
usado para denominé&-las.
2 Vimos que a diarréia com sangue pode também ser causada por Sopros.
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Com o contato com os profissionais de salide e asidé as médicas ociden-
tais, os Desana chegaram a associar varias doencas indigenas a certas formas
clinicas da tubercul ose (pulmonar e extrapulmonares), mantendo, no entanto,
as explicagOes etioldgicas originais (diferentes formas de atague por sopros).
Segundo eles, essas variasformas de tubercul ose pulmonar ou extrapulmonares
(Gsseq, intestinal, ganglionar) eram pouco freqiientes no passado, atacando uma
pessoa ou outra, de vez em quando. Vale lembrar que a feiticaria deve ser
enderegcada a uma pessoa especifica para surtir efeito; portanto uma doenca
causada por feiticaria ndo é, em nenhum caso, contagiosa. Observando o au-
mento do nimero de casos de tuberculose na regido, em particular na sua
forma pulmonar, os Desana, assim como outros povos como os Tariana (povo
arawak que mora nos rios Uaupés e Papuri), criaram umaversao “branca’ da
doenca para dar conta desse fato, que ndo remete a teoria indigena original
sobre a causa da doenga. Essa nova forma de tuberculose, cuja concepgéo
assemel ha-se aquela da medicina ocidental (reconhecimento de sua natureza
contagiosa, em particular), teriasido introduzidainvol untariamente pel os bran-
cos por meio de roupas e cobertores. O diagnostico diferencial com as formas
tradicional s seria assegurado pelo resultado do exame bacteriol 6gico de escar-
ro: positivo na versdo branca da tubercul ose e negativo nas formas indigenas
dessa mesma doenca. Os exames médicos “ndo detectam nada’ nas doencas
causadas por feiticaria, costumam dizer osindios (Buchillet, 2000).

Como se vé, diferentemente do que ocorre entre os Baniwa, as doengas
atribuidas aos efeitos dos contatos interétnicos representam uma categoria de
doencabem individualizada. Emborapossaexistir certa correspondénciaentre
algumas nosologias biomédicas e determinadas doencas tradicionais (como,
por exemplo, no caso da tubercul ose pulmonar ou da diarréia com sangue), as
duas categorias diferem, no entanto, naatribuicéo de contagiosi dade (nenhuma
doencaindigena é considerada contagiosa) e também na sua origem suposta: a
versdo branca é atribuida aos objetos dos brancos, como o sdo todas as doen-
¢as de branco, e em nenhum caso a feiticaria, como o sdo todas as formas
indigenas de tubercul ose ou de disenteria com sangue.

Conclusdo

A andlise das taxonomias de doenca e respectivas concepgdes de cura
evidencia mais semelhancgas do que diferencas entre as produgdes culturais
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baniwa e desana. Ambas so pautadas pelo onipresente tema da alteridade,
elemento fundamental nasrelagtes politicas de diversos gruposindigenas ama:
zbnicos. Para ambos 0s grupos, os episodios de doenca sdo a expressdo fisica
de eventos miticos especificos que, embora conservando atramaoriginal, séo
atualizados e reinterpretados para of erecer respostas a eventos gque cotidiana-
mente ameagam a integridade dos individuos e a continuidade da vida social.
De acordo com essa sabedoria ancestral, a doenca é um evento tipicamente
relacional, ou sgja, o produto de interagbes conflitivas travadas entre pessoas
oriundas de diversos planos da existéncia, humana ou ndo-humana. Entre os
agentes politicos de doenca, cuja agressividade culminariano “envio” de ele-
mentos materiais e simbdlicos capazes de gerar patologias, encontramos um
conjunto heterogéneo de seres (humanos, animais-espiritos, astros e estrelas,
etc.) que entrelacam a patogeniaindigena rionegrina ndo apenas com a ordem
social, mas também com a propria ordem cosmol 6gica, ameacada pel o evento
disruptivo gerado pelas condutas agressivas.

Os afins agressivos, os venenos manhene e os sopros hiwiathi entre os
Baniwa e as feiticarias nima tuari e dohari entre os Desana, representam
elementos prototipicos da cadeia de eventos causai s capazes de gerar doengas,
cuja origem esta ligada a sentimentos e atitudes anti-sociais como ainveja, a
cobicga, 0 cilime e a avareza e outras formas de excessos, que representam o
oposto dos ideais de generosidade, autocontrole, temperanca, cordialidade e
capacidade de compartilhar. Tais atributos, considerados como caracteristicas
desgj&veis nos modos de vida em soci edades humanas, possibilitariam o equili-
brio entre os principios daautonomiapessoa einterdependénciaentre os mem-
bros do grupo, preservando a harmonia e, conseqiientemente, a salide. Ado-
ecer e/ou fazer adoecer sdo, nesse sentido, condic¢des que anunciam a perda
dacondicdo humanae, no limite, ameacam areproducdo davida social como
um todo.

Namitologiados dois grupos, agénese dadoencae suanaturezarel acional
remetem o processo patogénico parauma“ economia simbdlica da alteridade”
(Viveirosde Castro, 2002), que surge como um importante meio de enriquecer
avidaem sociedade. E algo que se expressa com forga nos rel atos das viagens
subaguéticas e das Casas de Transformagao dos mitos desana e no exilio de
Amaro, que possibilitou aos brancos o dominio da fabricacéo de mercadorias.
O contato com 0 mundo exterior € um elemento decisivo para arenovagao da
vidasocial e aaquisi¢ao de novas experiéncias, tecnol ogias e habilidades, todas
ambiguamente revestidas de alto grau de pericul osidade, expressa nas epide-
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mias originadas no contato com o branco e nas doencas trazidas pel os trovdes
OU outros seres-espiritos do céu e da natureza. A pericul osidade dos “outros’
pode ser involuntéria, como ocorre em certas atribuigdes causais desana, mas,
sendo inerente & sua selvageria, impossi bilita sua convivéncia pacifica com os
membros do grupo, ainda que esta seja imprescindivel a sua reproduczo. E o
gue ocorre na perigosa interacdo com Kowai, que, por um lado, instaura os
pilares dareproducdo social baniwae, por outro, daorigem aos mais perigosos
mal es que dizimam a sociedade.

Essas caracteristicas aludem ao que Overing (1991) denomina de uma
“éicadasocialidade” em gruposindigenas amazonicos, que seriasimultanea
mente politica, estéticae moral. E paraessas multiplas dimensdes que remete-
mos a producdo da salide entre as etnias aqui estudadas; promover a salide e
evitar a doenca é, finamente, exercitar a capacidade de manter os vinculos
cooperativos com seus consangliineos e, em certamedida, com seus afins, algo
arduamente praticado no dia-a-diapel aaptidéo de manter rel acionamentosres-
peitosos, tolerantes e agradaveis, através de um duro exercicio de comedi mento,
estimul o aos bons sentimentos, & capacidade criadorae adiligéncia. Contraria-
mente, a doenca é sinbnimo de sujeira, de preguica, de sentimentos e atitudes
autocondescendentes e anti-sociai s, que levam ao desregramento dosimpul sos
e desgjos e, na seqiiéncia, a predagdo excessiva e aimpossibilidade de convi-
vénciacom seusiguais. A condic&o de doente assinala uma excessiva proximi-
dade com o comportamento predatério de seres ndo-socializados dos tempos
pré-humanos, trazendo em seu boj o o risco intrinseco de converséo no “outro”
ederetorno ao caos primordial. Elaultrapassalargamente oslimitesdaindivi-
dualidade, representando uma ameaga ao tecido social como um todo.

Resta-nos agora voltar ao inicio do texto para problematizar o potencial
interesse dessas discussdes para o trabalho das equipes de salde que atuam
nos Distritos Sanitérios Especiais Indigenas. Para que deveriam os profissio-
nais de salide conhecer as representagdes sociais e as praticas sanitérias dos
indigenas que atendem? Na verdade, além da dimensdo ética do respeito as
diferencas socioculturais, um direito intrinseco de qual quer usuario de servigos
de salde, o conhecimento de repertdrios como aguel es que aqui analisamos é
uma condicdo imprescindivel paraparaque se viabilizem interacfes positivas,
capazes de estabelecer campos de comunicagdo e de inteligibilidade matuas
entreindigenas e profissionais de salide, produzindo medidas sanitarias pactua-
das e €ficientes, dirigidas a preservagdo da salde e ao controle dos agravos
gue incidem sobre a popul agéo.
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A concepcdo nativa de doenga remete sua génese e reproducdo para o
plano de relacfes sociai s que abrangem ndo apenas soci edades humanas, mas
também complexas interagdes com uma natureza que € ordenada — de acordo
com 0 pensamento nativo — através de uma l6gica societéria similar aguela
vigente entre as etnias agui estudadas. Trata-se de um nivel de abrangéncia
bem distinto darestrita capacidade explicativadabiomedicina, limitadaao pla-
no da patogenia das alteractes corporais e com baixa capacidade de resposta
aos determinantes econdmicos e socioculturais do processo salde-doenca. Os
avancos do conhecimento no campo da satde col etivatém demonstrado ainap-
tidéo desse modelo de desenvolver préticas sanitarias capazes de respeitar a
requeridaintegralidade dos cui dados de salide e de ef etivar acesintersetoriai s
visando a equacionar problemas no campo da salde.

Os estudos sobre 0 processo salide-doenga e sobre a organizagdo de sis-
temas, servigos e cuidados sanitarios vém-se desenvolvendo, nos ultimos 30
anos, através de diversas premissas tedricas e operacionais que buscam supe-
rar 0 enfoque estritamente individual -biol 6gico davertente positivistadamedi-
cina, em favor de abordagens totalizantes, capazes de estabelecer correlagfes
entre a qualidade de vida e os niveis de salde de populaces determinadas.
Dentre as diversas propostas ai produzidas, destaca-se ada promog&o a salde,
consolidadaem 1986 narecomendacdo daOrganizagdo Mundia de Salide (Carta
de Ottawa), que adota, como principios norteadores de formul acéo de politicas
publicas de promog&o a salde, cinco campos prioritérios de acdo que devem
pautar aorganizacao de servicos de salide: implementag&o de politicas publicas
saudaveis; criacdo de ambientes favoraveis a salde; reforgo a agdo comunité
ria; desenvolvimento de habilidades pessoais; e reorientacdo do sistemade salide
para a integralidade dos cuidados dispensados a populagdo (Buss, 2003;
Czeresnia, 2003). Para a popul agéo atendida pel os programas de atencéo bési-
caasaude, aprincipal consequéncia prética dessa orientagdo € o estabeleci-
mento de cuidados gerais dirigidos ndo apenas ao diagnostico e tratamento,

2 Em salide coletiva o conceito de intersetorialidade foi desenvolvido para equacionar a potencial
interveniéncia das condi¢bes de alimentac&o, habitacdo, saneamento, renda e trabalho, ambiente
saudével, redes de suporte social, acesso a educagdo e aos servicos de salide, sobre os niveis de salde
de uma determinada populagdo e sobre a distribui¢do dos eventos patol égicos no tecido social
(Ayres et. al., 2003).
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mas também ao desenvolvimento de agBes capazes de promover mudangas na
vidasocial e de possibilitar tanto mel horianas condi¢bes de moradia, trabalho e
lazer quanto reducéo das desigualdades sociais nos espagos urbanos.

Trazendo essa discussdo para 0 ambito da salde indigena, podemos ob-
servar que as premissas da promocao a salde estdo muito mais proximas dos
conceitos nativos de salde e doenca do que dos diagnésticos e prescrigdes
biomédi cas, amparados na reducgdo/supressdo da constel agdo sintomética. Para
os Baniwa e os Desana, salide é sinbnimo de vida harmoniosa, de uma pungdo
respeitosa e sustentével dos recursos da natureza, do cultivo da beleza, dos
bons sentimentos, da generosidade e dareligiosidade. Trata-se, enfim, de de-
senvolver um grande conjunto de habilidades e atitudes que, emborando direta-
mente rel acionadas com o campo da salide, determinam-no de modo decisivo.

O reconhecimento do contexto sdcio-simbdlico como fator essencial da
génese e reproducdo do processo salide-doencga, que surge COmo um avango
no conhecimento da salide coletiva, é, para 0 pensamento nativo, uma base
explicativa plenamente reconhecida na génese do adoecimento e na conse-
guiente adog&o ou rejeicao de procedimentos de cura. A adogdo dessas premis-
sas pelos sistemas de salide promove um encontro — ainda que sob légicas e
finalidades distintas— com a sociogénese indigena da doenga e da cura. Embo-
rao model o hegemdni co de atuacdo dos profissionaisaindasejao biomédico, &
crescente a exigéncia por enfoques totalizantes na producéo dos cuidados de
salide que exigem o entendimento das simbolizac6es e das estratégias da popu-
lacdo para equacionar seus problemas sanitérios. Tal escolha se caracteriza
como uma das principais vias para a concretizacdo das préticas de promogéo
da salide (Menendez, 2003).

A apreensdo daldgicaintrinseca, explicativadagénese dadoenca, produ-
zida por cada grupo étnico atendido nos Distritos Sanitérios torna-se uma ne-
cessidade que ultrapassa o plano aprioristico do respeito genérico a diferenca
cultural. Elapassaaser, defato, a condicdo fundante do relacionamento com a
populacdo atendida, a Uinicacapaz de viabilizar interacOes respeitosas doslimi-
tes e possibilidades de atribuicdo de sentidos e, consequentemente, da acdo de
cada um deles na busca de melhorias dos niveis de salide e de vida.
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