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Por que existem tantas orientaces psicoldgicas, ndo concordando os
psicélogos nem quanto adefinicdo da psicol ogia? Paracompreender essa situacao
supde-se que no campo psi col Ggico se cruzam um conjunto de experiénciasoriundas
de nossas préticas sociais cotidianas (praticas confessionais, disciplinares etc.)
com diversos conceitos extraidos das ciéncias naturais (adaptacdo, informacéo
etc.). Essaspréticassociais, agoraungidas pelo poder daverdade cientifica, retornam
sobre 0s sujeitos, impondo-se a eles como sua verdade Ultima. O objetivo deste
trabalho é poder estudar empiricamente essa producdo de subjetividades gerada
pelo poder de verdade embutido nas praticas psicolégicas. Para tal, foram
constituidos alguns questionérios de sondagem submetidos ao comité de éticaem
pesguisadaUFRJ e aplicados a estudantes do ensino médio, assim escol hidos por
encontrarem-se num periodo em que ndo haaindaumaespecializacéo profissional,
apesar de ja se esperar uma ampla difusdo dos dados gerais de uma cultura
psicol6gica. Com o primeiro questiondrio, pretendeu-se testar a concordancia dos
sujeitos, em funcédo daposicéo do enunciador do discurso. A hip6tese propostaera
de que enunciacdo de umasentenca, variando através do proferimento de diferentes
atores sociaiscomo religiosos, politicos e psicol 6gicos, teria, perante estes Ultimos
atores, amaior probabilidade de ser reconhecida como verdadeira, uma vez que
proferida por representantes do discurso cientifico. Com o segundo questionario
procurou-se determinar aimagem do psicélogo em relacéo a outros profissionais
como médicos, advogados e engenheiros. Para isso, foi pedido que os sujeitos
citassem cinco caracteristicas de cada uma das profissdes acima e da psicologia.
Jacom terceiro questiondrio tentou-se detectar a existéncia de um “senso comum
psicol6gico”, dado no contraste da avaliacdo entre proposi¢des de cunho psico-
l6gico, cientificista e esotérico, observando com quais 0s sujeitos mais
concordariam. Com o quarto question&rio, realizado a maneira do experimento
anterior, esbocou-se uma avaliagdo da psicologia do senso comum a partir da
consideracdo de certos casos, tomando-0s no contraste com as interpretactes das
principais orientagbes psicoldgicas (psicandlise, humanismo, behaviorismo e
cognitivismo). Os resultados, de modo geral, apontaram para uma clara adesio
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aos enunciados proferidos por psicélogos (independente do contelido destes), além
daescolha por enunciados psicol 6gicos em detrimento dos demaistipos. Assim, a
primeirasondagem empiricaapontou parauma preferénciapel as sentencas emitidas
pelo psicdlogo; aterceira sondagem empirica demonstrou que a fregtiéncia com
gue as afirmativas com teor psicoldgico foram tidas com opinido favoravel, foi
significativamente maior, em detrimento das outras afirmativas; e a quarta
sondagem empirica apontou para uma ligeira preferéncia pelas afirmativas com
teor psicanalitico. Por fim, cabe destacar que esta sondagem dos processos de
subjetivacao gestados pel as psi col ogi as € apenas um primeiro esbogo de umalinha
de pesquisa que necessita ser aperfeicoada, engendrando novas sondagens
empiricas.
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