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Introducao

Este artigo é produto de uma pesquisa etnografica empreendida entre
os meses de fevereiro e agosto de 2014 no Ntcleo de Defesa da Diversidade
Sexual e Direitos Homoafetivos (Nudiversis) da Defensoria Publica Geral
do Estado do Rio de Janeiro (DPGE-RJ). Durante o trabalho de campo,
acompanhei as rotinas de trabalho das funciondrias tanto nos atendimentos
as/aos usudrias/os do servico quanto em seus expedientes internos, tendo
como foco a demanda por alteracao de nome e/ou sexo no registro civil de
pessoas transexuais, também chamada de "“requalificacdo civil". No periodo
em que realizei a pesquisa, o Nudiversis contava com uma equipe formada
por uma defensora publica, uma assessora, uma técnica-administrativa e
duas estagidrias. O fato de todas as profissionais em atuacdo na instituicao
serem mulheres é de suma importéncia, j& que ele nos revela uma espécie de
"generificacdo do cuidado” que permeia nao so6 a idealizagcao, mas também
o proprio funcionamento do nicleo.! Como sera discutido ao longo do texto,
sensibilidade, empatia e identifica¢do sao elementos presentes no cotidiano
do Nudiversis de diferentes maneiras, sendo elencados pela defensora como
qualidades indispensaveis para se trabalhar em um local que lida com
pessoas cujos percursos de vida sdo marcados por inimeros episodios de
sofrimento e discriminacao.
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O Nudiversis foi oficialmente criado em 2011. Sua concepcéao foi
pensada como parte da campanha de promocao de direitos e inauguracao
de diferentes servicos de atendimento oferecidos no ambito do programa
"Rio Sem Homofobia",? uma iniciativa do governo do estado do Rio de
Janeiro. Em linhas gerais, ele pode ser classificado como um “nucleo
especializado de primeiro atendimento”. O termo “especializado” indica que
a instituicdo se concentra em lidar com questoes e demandas apresentadas
por um determinado grupo de sujeitos, no caso, a coletividade denominada
"populacdo LGBT" (Aguido 2018), composta por lésbicas, gays, bissexuais,
travestis e transexuais. J4 a expressdo “primeiro atendimento"? aponta para o
fato de que o nucleo atua, ao menos oficialmente, somente em uma etapa pré-
processual, ou seja, suas principais funcdes sao realizar o aconselhamento
juridico e, quando necessario, reunir e produzir provas que serdo anexadas a
peticdo inicial que serd entregue a/ao assistida/o, termo usado para designar
as/os usudrias/os dos servigos da Defensoria Publica.

Peticdo inicial é o nome dado ao documento protocolado em um
Tribunal de Justica para a abertura de um processo judicial. No caso da
requalificacdo civil de pessoas transexuais, a elaboracdo dessa peticao é
feita a partir de um modelo previamente estabelecido, apos a realizacao
de uma série de procedimentos de acompanhamento executados pelas
funciondrias do nucleo. Este modelo possui 36 paginas de texto corrido e é
composto por 12 secdes: 1. Da gratuidade de justica; 2. Dos fundamentos
faticos; 3. Consideracoes sobre a identidade sexual; 4. Consideracoes sobre
o transexualismo; 5. Da possibilidade juridica dos pedidos; 6. Dos direitos
inerentes a personalidade; 7. Do procedimento de jurisdi¢do voluntdria;
8. Do panorama normativo; 9. Do panorama doutrinario favoravel; 10. Do
panorama jurisprudencial; 11. Incursao no Direito Comparado; e 12. Dos
pedidos. Quando transformado em uma peticao inicial de fato —isto é, quando
0s poucos espacos em branco do modelo sdo preenchidos com informacoes
pessoais de um individuo — uma série de documentos é anexada ao pedido
judicial: fotografias da/o autora/or, certidoes de “nada consta" emitidas
por diferentes Oficios de Registro de Distribuicao (ORD), Estudo Social,
receitas de medicamentos hormonais, laudos de psiquiatras, psicélogos,
endocrinologistas, assistentes sociais e quaisquer outros tipos de “papéis"”
que sao considerados uteis para comprovar a veracidade dos relatos e fazer
com que a demanda seja julgada procedente.

Meu objetivo neste artigo é apresentar uma andlise desse modelo
de peticao inicial de requalificagao civil produzido pelas profissionais do
Nudiversis ndo s6 em termos do seu contudo textual, mas também a partir da
sua influéncia no cotidiano do nucleo que pude observar durante o trabalho
de campo. Apesar de ter acompanhado o atendimento de mais de 50 usudrias/



EM DEFESA DA DIGNIDADE: MORALIDADES E EMO(;OES NAS
DEMANDAS POR DIREITOS DE PESSOAS TRANSEXUAIS

os e ter tido acesso a um conjunto de cerca de 20 peti¢des iniciais,* privilegio
aqui o texto que serve de base para a formulacao de pedidos concretos de
requalificacdo civil, uma vez que as mesmas alegacoes se repetem em todos
eles.® Busco abordar quais sdo os recursos argumentativos acionados para
que a requisicao de alteracdo do registro civil de uma pessoa transexual
seja autorizada e como estes se fazem a partir de uma imbricacao entre
compromissos politicos, deveres morais e apelos emocionais.

A leitura desse modelo de peticdo revela que diversas estratégias sdo
postas em préatica pelas funcionarias do Nudiversis na tentativa de fazer
com que esta demanda seja atendida. O Principio da Dignidade da Pessoa
Humana — previsto expressamente no art. 1°, III da Constituicdo Federal
como “fundamento” da Republica Federativa do Brasil — funciona como
uma espécie de fio condutor da argumentacdo desenvolvida e se desdobra
em uma série de rogativas e consideragoes de cunho moral que extrapolam
as justificativas baseadas no conjunto de cédigos, doutrinas, documentos
internacionais de direitos etc. que compreendem o panorama normativo
positivado do Direito e suas interpretacoes consagradas.

Por um lado, ao apelar para certa obrigacdo moral dos operadores do
Direito em promover o bem-estar de todos os cidadaos, em especial aqueles
que sdo considerados como mais "frdgeis” ou “vulnerdveis", parte da retérica
utilizada nesse modelo de peticdo tenta produzir no individuo responsavel
pelo julgamento da procedéncia da demanda uma certa empatia pela/o
autora/or da acao. Por outro, hd também ao longo do texto uma série de
dentuncias acerca de um tipo de “contaminacdo moral"” por parte dos juizes
e promotores que se posicionaram contrarios aos pedidos de alteracéo do
registro civil de pessoas transexuais. Para isso, é salientado que nao existe
norma proibitiva que fundamente tais negativas, sendo estas influenciadas
por valores morais, os quais, obedecendo aos pressupostos de um Direito
imparcial, técnico, laico e objetivo, ndo deveriam estar presentes em decisoes
judiciais. No entanto, ao mesmo tempo em que busca afastar determinadas
concepcoes morais dos processos de decisdo, o texto evoca, em diversos
pontos e de diferentes formas, o dever moral de promover a dignidade das
pessoas transexuais.

Em resumo, discuto aqui como o modelo de peticdao inicial de
requalificacdo civil produz a vulnerabilidade das pessoas transexuais ao
construir evidéncias dessa condicdo — que é apresentada como inerente
as experiéncias que envolvem a transexualidade — para que elas tenham
sua humanidade reconhecida. Uma vez que tais sujeitos sdao dintinguidos
como humanos, a obrigacdao dos operadores do Direito de lidar com esta
vulnerabilidade, a partir de um dever moral de reducao dessa condicao, €
traduzida na defesa do Principio da Dignidade da Pessoa Humana.
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Para finalizar esta introducdo, destaco que o contexto no qual realizei
minha etnografia é bastante diferente do momento atual, ja que a luta por
direitos de pessoas transexuais obteve ganhos significativos desde entao.
Um dos avang¢os mais importantes diz respeito a decisdo do Supremo
Tribunal Federal (STF) de marco de 2018 que permite a alteragdo do nome
e do sexo de pessoas transexuais independentemente da realizacdo da
cirurgia de transgenitalizacdo e da apresentacdo de um laudo pisquiatrico,
assim como incentiva que a modificacdo do registro seja feita nos cartorios
sem a necessidade de um processo judicial. Como sublinhado por Coacci
(2020), o julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n.
4275 operou mudancas importantes nas formas pelas quais os saberes sao
incorporados por agentes e agéncias do Judicidrio e como isso promove
uma reconfiguracao dos direitos de pessoas transexuais, ou seja, tal decisdo
faz com que boa parte do expediente para a requalificagdo civil observada
ao longo do meu trabalho de campo ja nao se aplique mais, em especial
a necessidade de protocolar uma peticao inicial e, consequentemente,
judicializar o caso.

Entretanto, hd ainda duas ressalvas que precisam ser feitas sobre este
ponto da mudancga de cendrio e uma imaginavel “obsolescéncia” da pesquisa.
A primeira delas implica sublinhar que a atual possibilidade de realizar a
modificacdo do registro civil diretamente nos cartérios origina uma outra
sorte de mecanismos e procedimentos burocraticos, os quais permanecem
regulando o acesso a direitos por pessoas transexuais, como levantado na
dissertacao de Pimenta (2020). A segunda diz respeito a amplitude das
discussdes aqui apresentadas. Como pretendo explicitar ao longo do artigo,
as reflexdes e as andlises feitas a partir desse modelo de peti¢cdo iluminam
de que maneira demandas por direitos encontram-se altamente atravessadas
por valores e compromissos morais, bem como por dindmicas emocionais
complexas, especialmente quando ancoradas na figura de uma "vitima"
que necessita de reparacao e nos ideais dos direitos humanos e dos direitos
sexuais.

Vitimas da natureza e da sociedade: a producao da
vulnerabilidade das pessoas transexuais

O modelo de peticao inicial de requalificacao civil descreve as pessoas
transexuais como seres duplamente vitimados: por um lado, tais individuos
sdo vistos como uma espécie de vitimas da natureza, pois sdo acometidos
por uma patologia psiquica, o “transexualismo” ou a "disforia de género”;
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por outro, sdo encarados como vitimas da sociedade, uma vez que encontram
inumeras dificuldades em sua vida cotidiana devido aos constantes episodios
de discriminacdo e violéncia vivenciados por conta de um preconceito
largamente difundido. A transcrigdo abaixo é de um dos paragrafos iniciais do
texto desse modelo. A partir deste trecho, é possivel observar que o primeiro
passo para a construcao das pessoas transexuais como “sujeitos de direitos”
€ a sua producgdo enquanto "“individuos em situacdo de vulnerabilidade".

Considerando que as pessoas que compdem a populacao de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais (LGBT) encontram especiais dificuldades
para exercitar com plenitude ante o sistema de justica os direitos reconhecidos
pelo ordenamento juridico, enquadram-se no conceito de pessoas em situacao
de vulnerabilidade da regra n. 3 do documento internacional conhecido como
"100 Regras de Brasilia para o acesso a justica de pessoas em condi¢do de
vulnerabilidade", estando a demandar a atuacao do Poder Judiciario e das
demais instituicdes e 6rgaos integrantes do sistema de Justica, com o fim
de concretizar a efetividade do direito a identidade de género, enquanto
expressao da dignidade da pessoa humana (Modelo de peti¢éo inicial, grifos

no original).

Como mencionado anteriormente, uma das secoes que compdem o
modelo é chamada de "Consideracbes sobre o transexualismo”. Como o
proprio titulo deixa explicito ao mencionar a palavra “transexualismo”,
tais consideracoes se baseiam em apropriacoes das teorias e dos discursos
produzidos por autores da Psiquiatria, da Psicologia e da Psicandlise. Tal
como pontuado por Leite Jr. (2010), a contemporanea figura da pessoa
transexual tem suas origens na ideia de "hermafroditismo psiquico” — ou seja,
uma espécie de "inversdo sexual” em nivel mental — desenvolvida por uma
“ciéncia sexual” que se apoia em e articula estudos das chamadas ciéncias
psi a partir de meados do século XX. Assim, as/os assistidas/os que pleiteiam
a alteracao do registro civil sdo incorporadas/os nas instituicoes — e passarao
a figurar nos processos judiciais propriamente ditos — como portadoras/es
de uma determinada patologia.

O transexualismo é um fendmeno da sexualidade. Caracteriza-se por uma
inversao da identidade psicossocial, que conduz a uma neurose relacional
obsessivo-compulsiva, que se manifesta pelo desejo de integral reversao

sexual (Modelo de peticédo inicial, grifos no original).

Seus 6rgdos sexuais e nome, destoantes de seu psiquismo, sao verdadeira fonte
de aflicdo, desespero, repugndncia e graves distiirbios psicologicos, que nao
raras vezes conduzem a tentativas de suicidio e a mutilagao da genitalia (Modelo
de peticdo inicial, grifos no original)
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Os trechos citados acima elucidam as formas pelas quais diversas teorias
sobre a transexualidade sdo apreendidas. Ao dizer que "o transexualismo
¢ um fendmeno da sexualidade”, extingue-se completamente qualquer
possibilidade de compreensao da transexualidade como uma experiéncia que
diz respeito somente as percepcoes dos sujeitos sobre seus préprios corpos
e identificagdes de género. Além disso, o termo sexualidade aparece em um
registro ambiguo, ndo sendo possivel estabelecer se este faz referéncia ao
exercicio de praticas sexuais ou se fala sobre uma determinada concepcao
ou modo de perceber o sexo enquanto uma categoria que classifica os corpos
em masculino ou feminino.®

Por se tratar de uma espécie de “disturbio psicologico”, a transexualidade
é apresentada nesse documento como fonte de um sofrimento do qual o
sujeito ndo pode fugir e, principalmente, ndo pode ser considerado culpado.
Ao se revestir de um suposto carater cientifico, a definicao médica do
“"transexualismo" funciona como um dos elementos que sao elencados para
que a demanda por requalificacdo civil destes sujeitos seja vista como justa
e legitima, afastando das pessoas transexuais as acusacoes de desvio moral
que geralmente recaem sobre as travestis (Zambrano 2005).

De acordo com Ventura (2010), o diagnéstico do "transexualismo”
é do tipo diferencial — ou seja, deve distinguir transexuais, travestis e
homossexuais —, uma vez que somente a/o “verdadeira/o transexual”
(Bento 2006) pode ter acesso ndo s6 as mudancas corporais, mas também
ao direito de requalificacdo civil. Além disso, uma das prerrogativas de tal
diagnostico é constatar a “condicdo de intenso sofrimento de seu portador”
(Ventura 2010). Logo, tal discurso reforca um dos enunciados relacionados a
transexualidade que é largamente reproduzido por atores de varios campos:
a de que este fendmeno representa um tipo de “erro da natureza" do qual os
sujeitos transexuais sdo vitimas, isto é, a ideia de uma pessoa que “nasceu
no corpo errado”. Tais teorias também influenciam de modo significativo a
construcao subjetiva dos individuos transexuais. Neste sentido, a ideia de
"vitima da natureza" também é reproduzida nos e a partir dos discursos
das/os préprias/os assistidas/os do Nudiversis. Durante os atendimentos
acompanhados, ndo raras foram as vezes em que frases como “eu nao pedi
para nascer assim” e “eu nasci desse jeito” figuraram nas falas dos sujeitos.

Se, por um lado, as pessoas transexuais sdo consideradas vitimas da
natureza, por outro, elas também sao vitimas da sociedade. A secao "Dos
Fundamentos Faticos" é a tnica lacuna que precisa ser preenchida nesse
modelo de acdo judicial. Como o titulo sugere, seu proposito é apresentar
os “fatos do caso". Tal espaco deve ser completado com episédios concretos
das trajetorias dos individuos. Em outras palavras, é nessa secdo que as
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histérias de vida dos/as assistidos/as sdo contadas. Entretanto, aquilo
que é considerado como um “fato do caso" relevante para a legitimacao
do direito a modificacdo do registro civil diz respeito as situacdes de
violéncia e discriminacdo vividas pelos sujeitos, o que, em ultima instancia,
serve para reforcar a ideia de que as pessoas transexuais sdao de fato

vitimas da sociedade.

Cabe ressaltar que [0 Autor] sofreu e sofre diversas discriminagoes e dificuldades
nos locais publicos que frequenta, como bancos, casas de show, cinemas,
reparticoes publicas, salas de espera de hospitais e consultérios médicos e
demais locais congéneres, se vendo constantemente exposto e constrangido
em razdo do prenome [feminino] que carrega em seus documentos. Além
disso, encontra dificuldades para ingressar no mercado de trabalho, sendo
que, por vezes, é compelido a usar seu nome de registro no ambiente interno
as empresas onde trabalha, assim como frequentar o banheiro feminino. Em
outras oportunidades, ndo alcanca a efetivacao no emprego pela dicotomia entre

sua aparéncia e seus documentos (Modelo de peti¢do inicial).

As narrativas apresentadas como “fundamentos faticos” de uma acao
de requalificacao civil elaborada pela equipe do Nudiversis sdo oriundas
das informacodes registradas no Relatdério de Primeiro Atendimento. Na
medida em que nem tudo que é contado pelas/os assistidas/os é considerado
interessante para figurar em um processo judicial, a transposicdo do que é
dito para as profissionais do nucleo para um relato contido numa peticao
inicial — passando pelas anotacdes da estagidria e a posterior elaboracao do
relatério —implica um processo continuo de contragdo narrativa. A secao do
modelo aqui analisada pode ser encarada como a etapa final desse processo
de reducao, pois, mesmo que existam pequenas brechas, estas sdo poucas
e ndo permitem a narrativa de nenhum episédio que possa vir a questionar
a imagem de vitima da/o autora/or da acéo.

A construcgéo da vitimizacdo pela sociedade através da exposicdo dos
"fatos do caso" tem uma inegavel relacdo com o tempo. Ao privilegiar —
na verdade, quase limitar — os episédios de sofrimento na fabricacdo das
biografias dos sujeitos, tais narrativas fazem com que essas experiéncias nao
se limitem ao tempo presente, mas que também tenham marcado o passado
e venham a atravessar o futuro caso “nenhuma atitude seja tomada". Assim,
esses modos de narrar traz embutida uma espécie de previsdo acerca da
possibilidade do congelamento dos sujeitos em cendrios de dor e angustia.
Contudo, para que essa promessa de desgraca ndo se cumpra, é preciso que
outras pessoas se engajem na "“mitigagao do sofrimento vivido pelas pessoas
transexuais cotidiana e ininterruptamente”.
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Por fim, ressalto que a centralidade das experiéncias de sofrimento
entre os casos de requalificacdo civil de pessoas transexuais também
pode ser percebida por meio do acompanhamento das rotinas de trabalho
das profissionais do Nudiversis em seus atendimentos e da leitura dos
documentos’ que constam nas pastas das/os assistidas/os. Os episddios de
discriminacdo, mesmo quando nédo diretamente relatados, tém sua existéncia
presumida, uma vez que muitos dos paragrafos do modelo de peticao inicial
que permanecem inalterados salientam este aspecto da vida ordindria dos
sujeitos. Entretanto, ao expor tal “presuncéao do sofrimento”, ndo pretendo
revelar nenhum tipo de farsa ou dizer que as pessoas transexuais nao
sofrem violéncias e discriminacdes ao realizarem vdrias atividades. Busco
demonstrar como uma determinada estratégia para o acesso a direitos se
fundamenta ndo apenas em uma legitimidade legal per se, mas também na
necessidade de criacdo de uma figura que é ao mesmo tempo vitima de uma
dada configuracdo social que relega as pessoas transexuais as margens da
sociedade e de uma patologia que acomete "sujeitos inocentes".

A fabricacdo da inocéncia se déd em dois planos distintos: um moral, por
meio do néo registro de determinadas falas, como, por exemplo, o caso de
uma assistida que durante o primeiro atendimento enfatizou sua vontade de
fazer a cirurgia de transgenitalizacao para poder “dar" como sempre quis,
isto é, para exercer a penetracdo vaginal; e outro mais marcadamente formal
—ainda que moral em algum sentido — através da apresentacao das certidoes
de "nada consta" emitidas pelos Oficios de Registro de Distribuigdo.® O
sujeito inocente ndo é sé aquele que ndo cometeu nenhum crime ou delito,
mas também alguém que possua um tipo “inocéncia moral”. Em outras
palavras, a pessoa transexual idonea é aquela que deseja as intervengoes
corporais e a requalificacdo civil apenas para cessar seu proprio sofrimento
e viver dignamente, e ndo para obter qualquer tipo de vantagem.

Em defesa da dignidade: os multiplos discursos sobre
“direitos” que figuram no modelo de peti¢éo inicial de
requalificacao civil

Uma vez que se tenha construido a figura da pessoa transexual como
alguém que estad sujeito aos mais diversos sofrimentos, a argumentacao
apresentada no modelo de peticao inicial toma como base a defesa do
Principio da Dignidade da Pessoa Humana. Destaco que o apelo a tal
principio extrapola aquilo que pode ser visto como uma dimensao mais
normativa ou positivada constitucionalmente e se desdobra em uma série
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de estratégias discursivas que visam, por um lado, legitimar o pleito pela
alteracdo de nome e sexo através do acionamento da empatia e de um
sentimento de pertencimento a uma humanidade comum e, por outro,
questionar e deslegitimar as alegagdes que poderiam ser utilizadas por juizes
e/ou promotores para negar ou contestar tais pedidos.

O primeiro argumento utilizado pelas operadoras do Direito no pedido
de requalificacdo civil de uma pessoa transexual é o de que ndo existe
nenhuma proibicdo legal em relacdo a alteragdo do registro civil dos cidadaos.
No ambito formal, é citada a Lei n° 6.015/73, também conhecida como "Lei
de Registros Publicos"”, interpretada de modo a afirmar que o nome pode ser
alterado caso exponha a pessoa ao ridiculo ou a situagdes vexatoérias. Neste
ponto, o texto assume a seguinte forma:

NAO E OUTRA A SITUAGCAO DA TRANSEXUAL QUE, A DESPEITO DE
UMA APARENCIA [FEMININA] E DE COMPORTAMENTO SOCIAL
CONSENTANEO, TENHA QUE SE APRESENTAR COM PRENOME
[MASCULINO] COMPLETAMENTE DESTOANTE DE SUA CONDICAO
FATICA, SENDO, POR ESTA RAZAO, ALVO DE CONSTANTE CHACOTA

(Modelo de petigéo inicial, grifos no original).

Além do recurso a Lei de Registros Publicos, a leitura do modelo de
peticdo inicial revela que ha uma combinacdo entre distintos discursos
sobre "direitos"” como formas de legitimar a demanda pela requalificacao
civil de pessoas transexuais: o direito a satde, o direito a autodeterminacao
sexual e o direito a dignidade, dispostos nesse modelo de modo sobreposto
e articulado. Grosso modo, o direito a saude faz referéncia ao dever do
Estado de assegurar que os cidaddos tenham acesso as melhores condigoes
de saude disponiveis através da prestacao de servicos publicos; ja o direito
a autodeterminacao sexual incorpora um discurso sobre a liberdade ao ser
descrito como um dos direitos inerentes a personalidade e diz respeito a
protecdo da intimidade, da vida privada, da honra e da imagem; o direito a
dignidade, por sua vez, fala sobre a efetivacdo de condi¢des fundamentais
para o exercicio da cidadania.

O surgimento de um discurso sobre a defesa dos ditos "direitos sexuais”
se deu simultaneamente ao desenvolvimento de um pleito pela aquisicao de
"direitos reprodutivos”, ainda que estes abarquem demandas profundamente
diferentes (Vianna 2012). No cenério politico contempordneo, uma retoérica
sobre o exercicio de direitos sexuais tem sido apropriada de um modo
especifico por atores ligados aos movimentos sociais LGBT, incorporando
em seu escopo questdes que a principio nada tém a ver com o exercicio da
sexualidade, como, por exemplo, temas ligados aos direitos previdenciarios
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(Carrara 2010). No contexto do Nudiversis, para as demandas mais singulares
de travestis e pessoas transexuais, o discurso sobre direitos sexuais se traduz
na luta por determinadas “liberdades fundamentais”, como, por exemplo, a
autodeterminacdo da identidade sexual/de género.

Outro direito que ganha extrema relevancia no caso € o direito ao reconhecimento
perante a lei. Considerando que a orientacdo sexual e a identidade de género
constituem parte essencial da personalidade e um dos aspectos mais bésicos
de sua autodeterminacéo e dignidade, deve o Estado "tomar todas as medidas
legislativas, administrativas e de outros tipos que sejam necessdrias para que
existam procedimentos pelos quais todos os documentos de identidade emitidos
pelo Estado que indiquem o sexo/género da pessoa — incluindo certificados de
nascimento, passaportes, registros eleitorais e outros documentos — reflitam
a profunda identidade de género autodefinida por cada pessoa", de maneira
a salvaguardar os direitos dessas minorias (Modelo de peti¢gdo inicial,

grifos no original).

Apesar de serem relativamente difundidos entre militantes e atores
dos movimentos sociais, os direitos sexuais ndo parecem se constituir como
a via mais importante ou legitima para defender o direito a requalificacao
civil de pessoas transexuais atendidas no nucleo. O modelo de peticao
inicial traz somente uma Unica referéncia a essa expressao. Além disso, os
direitos sexuais aparecem colados aos direitos reprodutivos e, por conta
dessa articulacdo, subordinados ao "direito a saude".

A mobilizacdo de um dado conceito de saude e de um subsequente
direito ao usufruto de melhores condicdes fisicas e mentais era possivel nesse
modelo porque a transexualidade figurava como uma “disforia de género”
na edicao contempordnea do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais® (DSM) e como "transexualismo” na 10* edi¢do da Classificag@o
Internacional de Doengas!® (CID). Desse modo, ao definir a transexualidade
como uma espécie de patologia, transformando-a, assim, em uma “questdo
de satude publica", os médicos retiraram — em certa medida — das maos do
Legislativo a hegemonia da competéncia para regular os "direitos” das
pessoas transexuais.

Apesar da patologizacdo da transexualidade encapsular os individuos
no dispositivo da transexualidade (Bento 2006), transformando-os em
"verdadeiros transexuais”, o fato de existir algo que seja considerado como
uma "“terapia de mudanca de sexo" faz com que o Estado seja obrigado
a oferecer servicos publicos de satude voltados para o atendimento de
pessoas transexuais. Contudo, tal categorizacdo produz corpos inteligiveis
que, ao serem reconhecidos no interior do dispositivo da transexualidade,
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encontram-se incluidos em uma economia juridico-moral que regula
o "acesso aos direitos”. Assim, a despeito de excluir as/os "outras/os
transexuais”, estes servicos — muitos deles ligados ao Sistema Unico de Satide
(SUS) —representam um dos tinicos caminhos para que aqueles que possuem
baixo poder aquisitivo tenham suas demandas por modificagdes corporais
atendidas, tendo em vista o alto custo tanto das aplicagdes hormonais quanto
dos diversos tipos de procedimentos cirurgicos na rede privada de servigos
de satude (Almeida & Murta 2013). Ademais, caso ndo fossem consideradas
"terapéuticas”, as cirurgias que implicam a intervencao nos e/ou retirada
de 6rgédos poderiam ser legalmente enquadradas como “crime de lesao
corporal”, pois seriam vistas como mutilacao e/ou amputacao de partes do
corpo consideradas sauddveis. Isto acarretaria ndo somente a criminalizacéo,
como também a cassacao do Registro Profissional de Médico do cirurgiao
que realizasse tais procedimentos em alguém.

Na pesquisa empreendida por Miriam Ventura (2010), o discurso sobre
o direito a satide aparece como a principal forma pela qual a demanda pela
modificacdo do registro civil de pessoas transexuais encontrou respaldo
no Judicidrio. Entretanto, a autora afirma que a mudanca retérica pela
qual o fenémeno da transexualidade passou, no a&mbito juridico, a partir
dos anos 1990, saindo do Direito Penal que condenava a cirurgia de
transgenitalizagdo para integrar o debate sobre um “direito humano a saude"
ndo necessariamente promoveu a autonomia dos sujeitos transexuais. No
ambito do Nudiversis, o direito a satide € citado em alguns pontos do modelo
de peticao, sendo descrito como fundamental para o desenvolvimento do
sujeito. Contudo, do mesmo modo que os direitos sexuais, o direito a satude
ndo aparece isolado, mas sim conectado ao dever do Estado de promover a
cidadania e de se comprometer com a defesa do Principio da Dignidade da
Pessoa Humana, como podemos verificar no exemplo a seguir.

Assim é que o direito a vida, o direito a integridade psicofisica e o direito a satide
constituem o trindmio que informa o livre desenvolvimento da personalidade
e a salvaguarda da dignidade do ser humano, traduzindo-se, finalmente, no

exercicio da cidadania (Modelo de peticédo inicial, grifos no original).

A superacao das barreiras e das limitacdes impostas por um discurso
sobre direito a satde s6 pode ser alcancada na medida em que a concepcao
de saude é alargada e passa a designar ndo apenas a auséncia de doencas,
mas também o bem-estar do corpo e da mente. A ideia de bem-estar defendida
no modelo de peticdo inicial encontra-se articulada a nocéo de dignidade,
a qual, por sua vez, reflete o pleno exercicio da cidadania.

11



12

EM DEFESA DA DIGNIDADE: MORALIDADES E EMOQOES NAS
DEMANDAS POR DIREITOS DE PESSOAS TRANSEXUAIS

A saude, muito embora venha assegurada fora do rol exemplificativo do art. 5°,
da Lei Magna, é garantia de extrema importancia, posto que sua pedra angular é
o proprio principio da dignidade da pessoa humana, o qual ndo apenas consiste
em um dos fundamentos do Estado Democrético de Direito, como consagra
expressamente o art. 1°, mas também caracteriza o cerne axioldgico de todo o

ordenamento juridico (Modelo de petigdo inicial, grifos no original).

[...] uma vez negado o presente pleito, condenar-se-a a Autora a um ininterrupto
e profundo sofrimento — penalizando-a pela ineficiéncia do Estado em prover os
servigos de saude essenciais, uma vez que o Transtorno de Identidade de Género
inscreve-se no CID-10 (através do Cédigo F64) e o Ministério da Satide oferece,
pelo menos no plano do dever-ser, o tratamento adequado a “patologia” (Modelo
de peticdo inicial, grifos no original).

Em suma, apesar de ser mencionado em varios documentos
internacionais de direitos humanos que tratam dos direitos de pessoas
transexuais, o “direito a saude” néo € protagonista da argumentacao
desenvolvida pelas profissionais do Nudiversis. O discurso sobre o carater
terapéutico das alteracbes de nome e sexo no registro civil — conforme
apontado nas pesquisas feitas por Zambrano (2005), Ventura (2010) e Teixeira
(2013) — fica ofuscado pelo dever moral de minimizacdo do sofrimento e
promocao da dignidade e da cidadania.

O direito a dignidade aparece nesse modelo de peticdo inicial como a
principal forma de argumentacéao para que o pedido de alteracao do registro
civil de pessoas transexuais seja atendido. Ainda que as analises feitas aqui
nao se orientem por um viés quantitativo, chama a atencao o fato de a palavra
"dignidade" aparecer 34 vezes ao longo do texto. Levando em consideracao
que esse documento possui 36 paginas, hd uma média de quase uma mencao
por pagina, o que indica certa centralidade da ideia de dignidade.

As alegacoOes apresentadas nessa pecga processual extrapolam, de
certa forma, a dimensao normativa positivada ao construir uma série de
apelos emocionais e deveres morais tendo como fundamento o Principio da
Dignidade da Pessoa Humana. Em outras palavras, no contexto dos processos
judiciais envolvendo transexuais, tal discurso néo se limita a defesa de um
“principio juridico”, mas também fala sobre um modo de fazer politica que
pode ser eficaz em um dado quadro da “economia moral contempordanea”
(Fassin 2012).

A Constitui¢do de 1988, no Titulo I, ao tratar dos principios fundamentais que
norteiam a Republica Federativa do Brasil, destaca, no art. 1°, inc. IT e III, a

valorizacao da cidadania e da dignidade da pessoa humana, elegendo, desta
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forma, valores humanitaristas como alguns dos principios objetivos do Estado
e da Sociedade. Assim, é que a obrigacao de garantir o bem-estar do cidadao,
zelar por sua dignidade e pelo livre desenvolvimento de sua personalidade

encontram amparo constitucional (Modelo de peticdo inicial, grifos no original).

Como aparece explicitado nessa citacdo, a Constituicdo Federal de
1988 —também conhecida como “Constituicdo Cidada" — é representativa da
incorporacao de “valores humanitaristas” nas normativas legais brasileiras,
inaugurando novas formas de imbricacdo entre moral e politica. A defesa
do Principio da Dignidade da Pessoa Humana se insere em um cenario
ético e politico em que a pressdo moral de ser compassivo € acionada
estrategicamente para que o pedido de alteracao do registro civil de pessoas
transexuais seja atendido pelos membros do Judicidrio. As consideragoes
morais contidas no texto falam basicamente do dever dos operadores
do Direito, enquanto pertencentes a uma mesma "humanidade” que as
pessoas transexuais, de se solidarizarem com as situacdes de discriminacdo
vivenciadas constantemente pelas/os assistidas/os e, consequentemente,
de se engajarem em medidas concretas que tenham por objetivo aplacar
o sofrimento destes sujeitos. Assim, tais colocagoes fabricam a imbricacao
entre politica, moralidade e apelos sentimentais, a qual fica clara em diversos
pontos do modelo de peticao inicial de requalificacdo civil formulado pelas
operadoras do Direito que atuam no Nudiversis.

“Decisdes contaminadas™: acusa¢des morais e a
estratégia de deslegitimacéao

Existe um aspecto no modelo de peticdo inicial que, em um primeiro
momento, pode parecer paradoxal. Se, por um lado, hd uma série de
apelos morais e emocionais utilizados para que se reconheca como “justa”
a demanda pela alteracdo de nome e/ou sexo no registro civil de pessoas
transexuais, por outro, a possibilidade de negacéo de tal pleito é inscrita a
partir de uma série de consideracoes e acusagdes mais ou menos explicitas
de uma espécie de “contaminacdo moral"” dos responsaveis pelo julgamento.

Inicialmente, impende evidenciar que, no Direito Patrio, ndo ha norma
proibitiva com relacdo ao tema. Obices derivam, sobretudo, de consideracées
de cunho moral, religioso e social que partem, evidentemente, de suposi¢oes
preconceituosas e de um total alheamento a questdoes que afligem
tdo dramaticamente os seres humanos portadores de deficiéncias ou
caracteristicas que os tornem diferentes dos demais (Modelo de peti¢éo inicial,

grifos no original).
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A Lei de Registros Publicos, diploma especifico, é omissa, sendo certo que as
decisoes até agora prolatadas trazem como fundamento consideracoes de ordem
moral ou religiosa, no sentido de desconsiderar os avangos no campo da pesquisa
cientifica. Como negar ao transexual uma vida digna?! Uma identidade que
realmente o espelhe?! Como livra-lo da execracdo preconceituosa?! (Modelo

de peticdo inicial).

Para tentar compreender aquilo que estou chamando aqui dos alertas
sobre o perigo da contamina¢do moral de alguns atores ligados ao Judiciario,
aproprio-me das proposi¢coes de Luc Boltasnki acerca da formulacao de
dentincias e formas de exposicao dos casos, bem como nas suas ideias sobre
o tom urgente presente nas descricoes das situagoes de sofredores que
marca o que ele chama das politicas da piedade. Se para Boltanski (1999)
o contdgio emocional ¢ um traco fundamental para o estabelecimento da
relacdo entre aquele que sente necessidade de ajudar e aquele que é descrito
como precisando de ajuda, acredito que é possivel observar como essa ideia
se desdobra na argumentacdo desenvolvida no modelo de peticao inicial
de requalificagdo civil aqui analisado. Como abordarei na préxima secao
do artigo, o contdgio emocional dos agentes do Judicidrio é um objetivo do
uso de uma retoérica da compaixdo. Contudo, esse contdgio emocional so6 é
encarado pelas profissionais do nucleo de maneira positiva e bem-sucedida
quando alinhado ao posicionamento de defesa de direitos e promogao
da dignidade humana de pessoas transexuais. Nas situacdes em que a
demanda ¢é julgada improcedente, o contdgio emocional converte-se em
uma espécie de contaminag¢édo moral que mancha as decisoes judiciais e que
precisa ser denunciada.

Para Boltanski (1990), um dos fatores que podem tornar uma dentincia
eficaz é a correta disposicdo de trés elementos: as vitimas, sujeitos que
sofrem algum infortinio; os espectadores engajados, pessoas moralmente
comprometidas com a denuncia de uma determinada mazela ou violacao;
e os perpetradores, aqueles que sdao acusados de causar o sofrimento das
vitimas. Nesse sentido, as criticas feitas a negacdo dos pedidos de alteracao
do registro civil de pessoas transexuais assumem a forma de uma “dentncia”
na medida em que os sujeitos envolvidos nos casos sdo posicionados da
seguinte maneira: transexuais como vitimas; defensores publicos como
espectadores engajados; e juizes que negam os pedidos e promotores que
recorrem de decisoes de procedéncia, sendo como perpetradores, ao menos
como coniventes com os causadores do sofrimento que aflige as pessoas
transexuais. Esta disposicao dos elementos fica evidente nos seguintes
trechos do modelo:
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A partir do momento em que uma ciéncia como o Direito, a qual tem um poder
de influéncia imenso nos comportamentos humanos, se abstém de tutelar os
interesses de individuos invisiveis socialmente, os operadores do Direito tornam-
se n@o somente omissos nos processos cotidianos de viola¢do dos direitos da
personalidade das quais os transexuais e travestis sdo vitimas, mas passam a
ser agentes violadores dos direitos de tais grupos populacionais (Modelo de

peticdo inicial, grifos do autor).

Para os que consideram um caso, como o dos autos, uma violacdo as regras
sociais, pergunta-se: a Requerente deveria ser mantida como pdria social,
recebendo uma punicao, nao escrita na lei, ditada aparentemente pela moral e
pelos bons costumes, mas substancialmente pelo preconceito e pelo temor de

servir de estimulo a tais transformacoes? (Modelo de peti¢ao inicial).

O tultimo trecho transcrito vem logo apds a citagdo de uma sentenca
na qual um juiz negou o pedido de requalificacdo civil de uma mulher
transexual. Nota-se que, além da contaminacdo moral, tais discursos
acusam aqueles que negam tais pedidos de agentes violadores de direitos
— reforcando o cardter de denuncia de tal modo de argumentacado — ora de
forma implicita, como nas perguntas retdricas, ora de forma direta, como
na primeira citacdo acima.

A partir deste ponto, fica evidente como os modos de argumentacao
contidos no modelo de peticdao inicial operam um embate entre duas
concepcgoes de moralidade distintas, as quais podem ser denominadas
“tradicional” e "humanitdria”. As consideracoes presentes nesse modelo
funcionam como formas de expor o absurdo da negacao do pedido de
alteracao do registro do civil e localizar nesses magistrados e promotores
a responsabilidade pela reproducdo do mal e do tormento que afligem as
pessoas transexuais (Gluckman 1972). Nesse sentido, as alegacdes buscam
afastar aquilo que poderia ser considerado como uma espécie de moralidade
tradicional, ligada ndo s6 a concepcodes essencializadas e biologizantes do
sexo, mas também a uma visdo conservadora dos papéis e dos lugares sociais
ocupados por homens e mulheres. Para a equipe do nucleo, o “moralismo”
que contamina as decisdes é de um tipo que encara a transexualidade como
uma transgressao moral que, se nao pode ser judicialmente condenada, ao
menos nao transforma as pessoas transexuais em "“merecedoras de direitos".

Ao mesmo tempo, esses enunciados tentam incutir nos agentes
do Judicério uma ideia de que sao eles os responsaveis por amenizar o
sofrimento e proporcionar as pessoas transexuais condicdes para que elas
possam atingir uma situagdo de bem-estar e de pleno exercicio da cidadania.
Assim, o texto visa introduzir uma outra ordem moral que deve embasar as
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decisoes judiciais nessa matéria. Essa outra moralidade deve ser baseada
no compromisso com a defesa dos direitos humanos de sujeitos socialmente
vulnerdveis que marca a ascensao da "razdo humanitaria" (Fassin 2012) no
plano politico, isto é, uma moralidade humanitaria.

Cabe ainda ressaltar que esse embate entre moralidades reflete as tensoes
originadas pelo reposicionamento da transexualidade tanto nos planos ético-
profissionais de médicos e operadores do Direito quanto em um plano moral
mais amplo. A mudanca de estatuto da cirurgia de transgenitalizacao — que
deixa de ser uma mutilacdo e passa a ser considerada como terapéutica
— e a consolidacdo das teorias e dos saberes das ciéncias psi acarretam a
modificacao das concepcoes morais que cercam a transexualidade, que nao
é mais vista como um “desvio moral”, mas sim como uma patologia que
acomete alguns "sujeitos inocentes”. Essa visdo patologizadora faz com
que a argumentacao em favor do direito a requalificacao civil passe a ter
como pedra angular a luta pelo “direito a saude" e a defesa do "Principio
da Dignidade da Pessoa Humana", apelando sempre para a obrigacao dos
operadores do direito de amenizar o sofrimento de “individuos doentes" e
oferecer a estes sujeitos condicdes para uma “vida digna".

Sofro, logo tenho direitos: a retdrica da compaixao e uma
“politica das vitimas™

Para compreender o modo pelo qual a economia juridico-moral que
regula o acesso aos direitos pode ser operada através do acionamento do
Principio da Dignidade da Pessoa Humana e como isso se torna um discurso
politicamente eficaz em um determinado contexto, é preciso entender de
que forma se produziram as conexdes entre empatia, compaixdo, valores
morais, compromissos politicos, governo humanitério e direitos humanos;
ou ainda, como o subtitulo do texto sugere, como emocdes e moralidades
imiscuem-se nas demandas por direitos de pessoas transexuais. Assim, nesta
parte do artigo, busco costurar as se¢oes anteriores por meio da construcao
de um raciocinio sobre a producdo de uma forma de reivindicacdo de
direitos que tem como base a figura de um sujeito vulneravel, o qual é,
consequentemente, uma vitima sofredora que necessita de ajuda para aliviar
suas dores e mazelas.

Ao ser exposto ao sofrimento e as evidéncias da condicdo de
vulnerabilidade das pessoas transexuais, o leitor desses relatos é, de certo
modo, envolvido na situacdo. A narrativa produz um efeito de cumplicidade
naquele que escuta, 1&, ou tem acesso de algum modo aos infortunios
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vividos pelo outro (Gregori 1993). E no contexto de cumplicidade — em
que se omitir é visto como uma forma de compactuar com os agressores
das vitimas — que o apelo ao Principio da Dignidade da Pessoa Humana
pode se tornar eventualmente eficaz, uma vez que a condicdo de cumplice
s6 pode ser quebrada se o sujeito atuar ativamente para mitigar as dores
do outro de alguma forma, tornando-se assim aquilo que Boltanski (1999)
chama de "“benfeitor". A figura do benfeitor é um elemento essencial para a
concretizacdo de um modo de acdo politica que o autor denomina de tdpica
do sentimento, marcado pela bondade dos que ajudam e pela gratidao dos
que sao ajudados. Sao os discursos acerca dessa necessidade de atuagao por
parte de “atores engajados" que chamo de retérica da compaixdo.

A ideia de retoérica da compaixdo aqui discutida tem como inspiracédo
as nocodes de retérica emocional (emotion talk) de White (1990) e dos
"usos taticos das paixdes” de Bailey (1983). White destaca a dimensao
discursiva das emocoes e afirma que “a expressao de uma emocao se torna
um pronunciamento ou uma reclamacao (geralmente implicita) sobre o
modo como as coisas sao ou, mais significativamente, como elas deveriam
ser” (White 1990:49, traducdo minha). O autor empreende um esforco
no sentido de evidenciar como uma fala sobre os sentimentos é capaz
de veicular uma espécie de linguagem moral, destacando duas ideias
fundamentais: 1. a capacidade de movimentos retéricos transformarem
realidades socioemocionais; e 2. o potencial do discurso emocional de falar
um dado idioma moral compartilhado. Bailey, por sua vez, busca demonstrar
como estratégias retéricas fazem com que as emocdes funcionem como
"dispositivos de persuasao” capazes de alterar o curso de certas acdes por
meio de efeitos morais.

De acordo com Fassin (2012), os sentimentos morais se tornaram uma
forca essencial nas politicas contemporaneas. Tais sentimentos conectam
afetos e valores morais na producdo daquilo que ele nomeia de politica da
compaixdo, caracteristica do governo humanitario. O argumento exposto pelo
autor afirma que o desenvolvimento de uma forma de gestdao baseada em
valores humanitarios estd associado a uma nova economia moral que rege
os modos de fazer politica, cujo surgimento tem a ver com as mudancas nos
sentidos atribuidos a violéncia e a injustica, alterando, assim, o modo pelo
qual determinadas situagoes sao investidas de significados. Ao analisar o
contexto etnografico dos pedidos de legalizacdo de residéncia na Franca de
imigrantes enfermos, Fassin propoe o conceito de protocolo da compaixéo, em
uma analogia ao jargao médico que postula protocolos clinicos e terapéuticos.

17



18

EM DEFESA DA DIGNIDADE: MORALIDADES E EMOQOES NAS
DEMANDAS POR DIREITOS DE PESSOAS TRANSEXUAIS

De modo resumido, os apelos contidos nos formuldarios preenchidos e nas
narrativas apresentadas se dao através da empatia e do reconhecimento de
um sentimento de humanidade comum, o que funcionaria como um modo
de garantir o direito de permanéncia dos imigrantes.

Alocalizacao do papel da empatia ¢ fundamental para a compreensao
do modo pelo qual uma espécie de politica centrada em um discurso sobre
a compaixao adquiriu protagonismo no cendrio politico atual. Compreendo
como ponto principal da defesa do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana presente no modelo de peticdo inicial de requalificacdo civil de
pessoas transexuais a tentativa do estabelecimento da empatia, ou seja, de
uma capacidade de se reconhecer no outro ou, ao menos, de perceber o
outro como um igual e possivelmente se identificar com seu sofrimento. E
a partir do estabelecimento deste terreno comum por meio da empatia que
é possivel pensar na possibilidade de eficdcia da retérica da compaixdo
para o reconhecimento de determinados grupos ou populagbes como
"sujeitos de direitos".

Do mesmo modo que os pedidos apresentados pelas pessoas transexuais
sdo julgados por um juiz ou desembargador, os formularios que pleiteiam o
direito de residéncia discutidos por Fassin (2012) sdo avaliados por médicos
peritos. Em ambos os casos, instauram-se figuras que representam um
poder-saber e que tém autoridade para determinar se tais demandas sdo
ou néo legitimas de serem atendidas. Assim, a retérica da compaixao tem
por funcao convencer essas “autoridades"” acerca da legitimidade e da
procedéncia juridica e moral do pedido de alteracdo do registro civil de uma
pessoa transexual. Cumpre entdo destacar que a emergéncia da compaixao é
sempre perpassada por relacoes desiguais de poder entre aqueles que sofrem
e precisam de ajuda e aqueles que se comovem e podem ajudar (Garber
2004). Neste sentido, o apelo empdtico contido no modelo de peticao inicial
reflete ndo apenas as relacdes de poder marcadamente assimétricas entre
aqueles que sao julgados e aqueles que julgam, mas também os distintos
principios morais que regem a vida em sociedade.

No caso das pessoas transexuais, o acesso a “terapia de mudanca de
sexo" e, consequentemente, a todos os direitos contidos em tal processo
— mudancas corporais, alteracoes de prenome e sexo no registro civil etc.
— s6 é concedido aquelas que sao classificadas como “verdadeiramente
transexuais"”, ou seja, os individuos que possuem documentos que
comprovem tal condigdo, documentos estes que sé sdo concedidos ap6s uma
série de avaliacoes, exames, entrevistas etc. Lembrando que a "disforia de
género" constitui, no discurso médico-psiquidtrico, um tipo de transtorno
mental caracterizado por uma série de sofrimentos nos planos psiquico e
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social, logo, a promocao de direitos estd intimamente ligada a percepcao
de condicao de vulnerabilidade e vitimiza¢Go das pessoas transexuais, cuja
producao foi demonstrada na primeira parte do texto.

O reconhecimento de determinados sujeitos como vitimas implica uma
série de dilemas morais quanto as acdes dos atores sociais em um contexto
como esse. Todos os elementos até agora discutidos —isto é, vulnerabilidade,
vitimizacao, empatia, compaixao e dever moral de atuacdo dos operadores
do Direito — encontram-se condensados na seguinte passagem do modelo
de peticdo inicial:

Contudo, é notério que os transexuais h4d muito vém sendo vitimas de
discriminacdo e represalias. Ora, um direito a intimidade, protegido
constitucionalmente, abrange, necessariamente, a tutela do interesse das
minorias que, por serem minorias, enfrentam maiores dificuldades de exercer
com plenitude seus direitos, a demandar atuagd@o pronta e sensivel do Poder
Judiciario, que, nesse aspecto, atua como guardido da democracia e do Estado
de Direito (Modelo de peticdo inicial, grifos do autor).

Apesar de trabalhar no registro do sofrimento e da vitimizacao associados
as experiéncias de violéncia fisica atendidas em um contexto hospitalar, os
escritos de Sarti (2009) podem ser apropriados para pensar o encadeamento
do acesso aos direitos a condicdo de reconhecimento enquanto vitima de
uma violéncia, de um infortinio, de uma doenca ou qualquer outra forma
de sofrimento. A autora explora o nexo entre uma categoria diagnostica — o
stress pds-traumdtico — e uma categoria social — a vitima. A relacdo entre
vitima e trauma, trabalhada também por Fassin (2012) e Fassin e Rechtman
(2009), coloca os psiquiatras em uma posicdo de indispensabilidade, pois
sdo eles que tém a legitimidade necessaria para atestar, com eficdcia, a
condicédo de vitima de alguém. No marco da expansao do discurso do direito
a saude e ao bem-estar, “a vitima ganha reconhecimento e se afirma por
meio dos seus 'direitos'” (Sarti 2009:100). Em outro artigo, Sarti (2011)
elabora mais detidamente a politizacdo da figura da vitima e sugere que
a vitimizacgao seja encarada como um processo de reconhecimento social
do sofrimento e de legitimacdao moral das demandas por direitos de certos
grupos identitarios. No caso do modelo de peti¢do inicial de requalificacdo
civil aqui analisado, proponho que a vitimizacdo produzida pelos relatos
de violéncia e discriminacao contidos no tépico “dos fundamentos faticos"
da acao tem por objetivo legitimar a necessidade de alteracao do registro
civil das pessoas transexuais ndo apenas em um plano juridico-formal, mas
também em um plano ético-moral.
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Uma observacgado que Sarti (2009) faz é que a producdo da vitima
tende a essencializar sujeitos e a cristalizar identidades, dando visibilidade
a determinados individuos e/ou grupos e invisibilizando outros. Esta
homogeneizacdo dos sujeitos e das experiéncias também foi descrita por
Fonseca e Cardarello (1999) como um dos efeitos da producéo de discursos
sobre determinados “sujeitos de direitos”. O processo de definicdo da/o
"verdadeira/o transexual” reproduz tal pratica ao visibilizar determinadas
experiéncias e legitimar as demandas de algumas pessoas — aqueles que
adquirem o laudo da “disforia de género" e outros documentos comprobatorios
—, a0 mesmo tempo em que nega o direito as transformacoes solicitadas por
aquelas que nao se encaixam no modelo previsto, apagando outras formas
de experimentar a transgeneridade como, por exemplo, a travestilidade.

Outro ponto que merece ser ressaltado é que, segundo Sarti (2011), no
campo da saude, a circunscricdo da vitima implica também a circunscricao
do sofrimento e do cuidado que lhe corresponde. Estendo as proposicoes
da autora para a esfera judicidria na medida em que verifico que existe no
cendrio da Defensoria Publica um modelo de procedimentos de assisténcia
— ou até mesmo um protocolo da compaixdo (Fassin 2012) — que em
parte se assemelha ao contexto descrito pela autora. Tal reflexdao dialoga
com a producdo de Bento (2006) sobre o dispositivo da transexualidade,
principalmente se levarmos em consideracdo que tal dispositivo delimita
os sujeitos ndo s6 no interior de uma patologia especifica, como também
oferece como Unica forma de “tratamento”, a chamada “terapia de mudanca
de sexo" — a qual compreende um conjunto de procedimentos que sé pode
ser adotado em sua totalidade. Desse modo, a autonomia — um dos valores
tidos como fundamentais para a efetivacao dos direitos humanos — da pessoa
transexual ficaria suspostamente limitada a procura dos servigos, sejam os
programas transexualizadores, seja a Defensoria Publica.

Em suma, a partir dos fragmentos do modelo de peticao inicial trazidos
ao longo do texto, fica claro como diferentes compromissos politicos, valores
morais e rogativas emocionas se combinam para legitimar o direito a
requalificacdo civil de pessoas transexuais e a procedéncia dessa demanda
perante juizes, promotores e desembargadores. Os apelos emocionais sdo
construidos nesse modelo por meio de um discurso centrado no direito a
dignidade e, assim, aciona-se a empatia, que figurard como base da retérica
da compaixao e instituird um tipo de dever moral e responsabilidade pela
amenizacao do sofrimento vivenciado pelas pessoas transexuais.
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Consideracoes finais

Ao longo do texto, busquei demonstrar como as alegacdes contidas no
modelo de peticao inicial de requalificacao civil seguem uma determinada
linha: inicialmente, produz-se uma condicao de vulnerabilidade das
pessoas transexuais, que sdo descritas como vitimas de uma patologia e
de experiéncias constantes de discriminacao e violéncia, gerando, assim,
um incessante sofrimento; o sofrimento dos sujeitos deve ser amenizado
pela efetivacdo daquilo que é concebido enquanto “seus direitos”, os
quais, supostamente, garantiriam o pleno exercicio da cidadania e a
dignidade, cuja obrigacdo de promover é de responsabilidade do Estado
e, consequentemente, dos operadores do Direito. Sobre isso, é preciso
destacar que essas questoes e ideias encontram eco nas recentes pesquisas
empreendidas por Alexandre (2015), Lima (2015), Rego (2015), Pinheiro
(2016), Borba (2016), Oliveira (2017), Besen (2018), dentre outros, as quais
vém destacando a articulacdo entre moralidades, saberes e emocoes na
defesa dos direitos e na promocao da cidadania, bem como na producao de
categorias que conformam subjetividades e atribuem sentidos as experiéncias
vividas por pessoas transexuais. Para encerrar este artigo, gostaria de
tracar algumas reflexdes e questionamentos acerca daquilo que poderia
ser considerado a face perversa do maior chavao do “direito a igualdade”
contido no artigo 5° da Constituicao de 1988: “todos sao iguais perante a
lei, sem distingdo de qualquer natureza", j& que a padronizacdo atravessa
o cotidiano do Nudiversis de diferentes formas.

A uniformizacao de procedimentos de assisténcia, a homogeneizacao
das experiéncias de sofrimento e o apagamento das singularidades e das
subjetividades puderam ser percebidos na medida em que pude acompanhar
o quanto esses processos de auxilio juridico e de elaboracdo de peti¢oes
iniciais concretas estdo ancorados em um modelo previamente definido. Isto
se torna ainda mais evidente quando observamos que as diferencas entre
as peticoes iniciais efetivamente entregues as/aos assistidas/os limitam-se
aos seus nomes, informacoes pessoais e a alguns relatos mais marcantes
sobre suas trajetorias, os quais sdo apresentados como "“fundamentos faticos"
No processo.

Esta questdo aparece de variadas maneiras nas pesquisas que
abordam o fendmeno da transexualidade. De acordo com Bento (2006),
a generalizacdo da experiéncia transexual oculta as estratégias de poder
e controle que produzem um suposto sujeito universal. O dispositivo da

I

transexualidade, ao postular a existéncia da/o “verdadeira/o transexual”,

ignora uma multiplicidade de transexualidades existentes. J&4 Ventura (2010)
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discute como a regulamentacao do processo transexualizador pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM) reproduz uma légica de dominagdo que retira
a autonomia das pessoas transexuais no que diz respeito as intervengoes
corporais, autonomia esta que fica restrita a busca pelo “tratamento”. No
dmbito juridico, Zambrano (2005) verifica que somente os sujeitos que
realizaram as modificagdes corporais dentro dos critérios estabelecidos pelo
CFM podiam requerer a alteracdao do registro civil, negando este direito
aos individuos que nédo seguiram por esse caminho, como, por exemplo, as
pessoas que fizeram a cirurgia de transgenitalizacdo em outro pais. Teixeira
(2013), por sua vez, demonstra de que forma o cumprimento dos protocolos
estabelecidos pelo programa de transgenitalizacao silencia as construcoes
subjetivas da experiéncia transexual.

Poderia entdo terminar o artigo fazendo uma espécie de denuncia
sobre como o modelo de petigdo inicial de requalificacao civil aprisiona as
pessoas transexuais em uma figura essencialmente vitimada e como uma
retérica da compaix@o poderia ser operativa de um trabalho micropolitico
de reiteracdo de hierarquias e relagoes desiguais de poder (Rezende &
Coelho 2010). Ou ainda, afirmar que este movimento faz parte de uma
pressao homogeneizante do Estado (Williams 1989) que, para produzir
espacos e instancias administrativas eficazes, opera o apagamento de uma
série de marcadores sociais da diferenca, tais como raca, etnia, classe, sexo,
orientacao sexual etc.

Contudo, baseando-me nas andlises e nas discussdes até aqui
apresentadas, proponho que a homogeneizacao acarretada pelos
procedimentos de assisténcia que envolvem a requalificacdo civil de
pessoas transexuais seja vista ndo como um desdobramento inevitavel
da micropolitica da compaixdo, mas sim como uma forma particular de
agenciamento — ndo somente das pessoas transexuais, mas também daqueles
que se engajam na luta pela efetivacdao dos seus direitos — que permite que
tais individuos possam se constituir enquanto “sujeitos de direitos"”. Para
pensar sobre isso, aproprio-me de modo relativamente livre das reflexdes
expostas por Mahmood (2005). Ao criticar o modo como diversos autores das
Ciéncias Sociais conceberam uma nocdo de agéncia estritamente ligada a
uma ideia de resisténcia e insubmissédo, a autora afirma que "a capacidade
de agéncia nédo esta vinculada somente aos atos que resistem as normas,
mas também nas multiplas formas pelas quais as normas sdo habitadas"
(Mahmood 2005:15, grifos no original).

Assim, ao trazer para a arena publica narrativas sobre sofrimentos
e violéncias de diversas ordens, ndo acredito que as profissionais do
Nudiversis estejam simplesmente reproduzindo e reforcando uma posicao de
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vulnerabilidade e vitimizacdo. Também nédo concordo com uma interpretacao
que colocaria as pessoas transexuais como meras espectadoras que acatam
passivamente uma posicdo subalterna de vitima. Pelo contrario, considero
que, ao exporem néo soé os relatos de dores e suplicios que marcam as vidas
de pessoas transexuais, mas também um conjunto de documentos que
certificam que esses sujeitos se enquadram nos critérios diagndsticos da
"“disforia de género"”, funciondrias e assistidas/os utilizam estrategicamente
uma forma de fazer politica para que o acesso aos direitos pleiteados seja
moral e juridicamente legitimado.

Em outras palavras, enfatizo aqui néo a violéncia da estandardizacao
— que é real e constantemente denunciada por ativistas transexuais —, mas
sim os ganhos que essas pessoas podem ter caso elas habitem as normas,
para utlizar a expressdo cunhada por Mahmood (2005). Por fim, reitero que,
ao problematizar tal homogeneiza¢ao, nao pretendo afirmar que as pessoas
transexuais ndo possam compartilhar de episddios comuns de discriminacao
ou mesmo dizer que estas histérias sdo ficcionais, mas sim demonstrar como
um modo de fazer politica baseado na retdrica da compaix@o encontra espaco
nos embates por direitos no cendrio ético e moral contemporaneo.
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Notas

1 Ao longo do tempo em que permaneci frequentando o Nudiversis, pude
acompanhar a equipe que estava trabalhando 14 desde a sua inauguracao, exceto as
estagidrias, que geralmente permaneciam no ntcleo por cerca de um ano (sendo dois
anos o periodo méaximo que alguém pode ser contratado como estagiario da DPGE-
RJ). Nos anos seguintes, apds o fim do trabalho de campo, o Nudiversis passou por
algumas transformacoes, tais como a mudanca de endereco; a inclusao de assistentes
sociais e psicdlogas em seu quadro de funciondrias; e a troca da defensora publica
responsavel pelo niucleo. Sobre este ultimo ponto, é preciso destacar que as duas
defensoras subsequentes também eram mulheres, o que reitera a ideia de que o lugar
da coordenacdo de um nucleo como este deve ser ocupado por alguém que tenha
"sensibilidade", "empatia" e "identificagdo com a causa".

2 O programa “Rio Sem Homofobia" foi criado em maio de 2007 com o objetivo
de combater a discriminacéo e a violéncia contra a populacdo LGBT e promover sua
cidadania. Como parte do programa, foram inaugurados também em 2011 o primeiro
dos Centros de Cidadania LGBT a entrar em funcionamento e o Disque Cidadania
LGBT. Além de se configurar como um espaco de convivéncia e socializacao, tais
Centros realizavam também um trabalho de acolhimento de pessoas LGBT que
sofreram violéncias e/ou estavam em situagao de vulnerabilidade, servigo oferecido por
assistentes sociais, psicologos e advogados contratados pelo programa. Assim como
outros servicos e politicas publicas estaduais, a partir do advento da crise econémica
no Rio de Janeiro em meados de 2014, os Centros de Cidadania LGBT — e o préprio
programa “Rio Sem Homofobia" — passaram por um intenso processo de sucateamento,
tendo seu orcamento reduzido, funciondrios com saldrios atrasados, suspensao de
investimentos etc. Para pesquisas sobre o processo de construgao e implementacao
do “"Rio Sem Homofobia", consultar Aguido (2018) e Carrara et al. (2017). Para uma
andlise do processo de desmonte do programa, consultar Cassal (2018).

3 Além de posicionar o nucleo em uma das diferentes etapas de assisténcia
juridica prestada pela Defensoria Publica, a categoria "primeiro atendimento”
caracteriza também um dos mais importantes momentos na trajetéria de uma pessoa
assistida pelo Nudiversis. E nessa situacdo que histérias, demandas e pessoas sao
avaliadas, podendo ou nao gerar a “abertura de procedimento”, movimento que
significa a oficializacdo da recepcao do pedido de requalificacdo civil. Os encontros
entre assistidas/os e funciondrias nesse primeiro atendimento sdo marcados por
uma série de tensoes e conflitos — uns mais e outros menos explicitos — assim como
por regras de registro que fazem com que as historias narradas pelas/os usudrias/os
sejam escutadas a partir de um roteiro unico. Contudo, devido aos limites do que me
proponho a discutir no artigo, este ponto nao serd aprofundado.

4 A discrepancia entre o numero de pessoas transexuais atendidas e a
quantidade de peti¢oes iniciais elaboradas se devem ao fato de que nem todas elas
conseguiram reunir todos os documentos para que a peticao pudesse ser redigida.
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5 Como discuti em artigo anterior (Freire 2016), o avanco nas etapas dos
procedimentos assistenciais do Nudiversis implica uma constante obliteracao das
singularidades de cada usudria/o, ja que nem tudo que é dito durante o atendimento é
considerado relevante o suficiente para ser anotado e documentado pelas profissionais
no contexto de producao documental que embasaré o pedido de requalificagéo civil.
O auge — mas que também pode ser um ponto de partida, a depender do angulo que
se observa — desse processo, que chamei de "contracdo narrativa”, é justamente a
elaboracdao de um modelo para as peticoes iniciais de alteragdo do registro civil de
pessoas transexuais, o que, em ultima instancia, funciona para a construcao de uma
espécie de "homogeneidade experiencial” que cerca as vidas desses sujeitos.

6 Esta ambiguidade se torna mais evidente quando observamos as
movimentacoes de atores sociais envolvidos na militancia pelos direitos de pessoas
transexuais no sentido de tracar linhas e delimitar o espaco das pessoas "“T" no
interior das politicas voltadas para a efetivacao dos "direitos LGBT". De acordo com
estes atores, as demandas de travestis e transexuais sao radicalmente distintas das de
1ésbicas, gays e bissexuais na medida em que as primeiras tém como fonte a vivéncia
de determinadas identidades de género, ao passo que as ultimas se fundamentam
no exercicio da orientacdo sexual.

7 Asinformacodes contidas na secao “fundamentos faticos" das peti¢oes iniciais
sdo apoiadas e comprovadas por uma série de documentos que sdo anexados ao
final da sua elaboracédo. Dentre estes, destaco os relatdrios social e psicoldégico que
compdem o Estudo Social feito por servidores da Defensoria Publica. Esses relatérios
sdo feitos a partir de entrevistas e tém por objetivo confirmar nédo sé as trajetérias
dos individuos, mas também a condicdo de incessante sofrimento a qual as pessoas
transexuais estdo sujeitas por conta das experiéncias de discriminacdo vivenciadas,
avaliando a procedéncia do pedido de requalificacdo civil da pessoa transexual. O
papel desses distintos documentos na producao de sujeitos e mundos sociais (Vianna
2014) foi trabalhada por mim em artigo anterior (Freire 2016).

8 Os Oficios de Registro de Distribuicdo (ORD) sao érgaos extrajudiciais do
Estado, fiscalizados pelo Poder Judiciario, encarregados de registrar diversos tipos
de atos, documentos e titulos no municipio do Rio de Janeiro, bem como garantir a
disponibilidade, a perpetuidade, a conservacao e a autenticidade dos mesmos. Em
outras palavras, os ORD sao entidades que até a Constituicdo de 1988 eram chamadas
de “cartérios” e realizam "servicos notariais”, isto é, ddo "fé publica" aos diversos
tipos de documentos com que lidam. As “certiddes de nada consta"” emitidas por estes
orgaos atestam a inexisténcia de registros em nome da/o assistida/o acerca de diversas
questoes judiciais, tais como agoes criminais, execugoes fiscais, protesto de titulos etc.

9 O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Manual Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais, ou DSM) é uma publicacdo da Associacdo
Americana de Psiquiatria que define critérios diagnosticos para a categorizagdo de
transtornos mentais diversos. Seu alcance é amplo, sendo utilizado por boa parte
dos profissionais de saude mental, pesquisadores, companhias de seguro de saude
e industrias farmacéuticas em varios lugares do mundo.
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10 A Classificagdo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a
Satide (CID) é uma publicagdao da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) que
visa estabelecer e padronizar a codificacdo de patologias em um ambito global. E

importante destacar que a 11? edicao da CID deslocou a transexualidade da secao

sobre “doencas mentais" para "condigdes relacionadas a saude sexual”, inaugurando
uma nova fase na luta pela despatologizacao das identidades trans.
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EM DEFESA DA DIGNIDADE:
MORALIDADES E EMOGCOES NAS
DEMANDAS POR DIREITOS DE
PESSOAS TRANSEXUAIS

Resumo

Este artigo traz uma anélise do modelo
de peticao inicial de requalificacao
civil de pessoas transexuais elaborado
pelas funcionérias do Nucleo de Defesa
da Diversidade Sexual e Direitos
Homoafetivos da Defensoria Publica
do Estado do Rio de Janeiro e sua
influéncia no cotidiano da instituicao.
Os dados aqui discutidos sao oriundos da
etnografia realizada no nucleo em 2014.
O principal argumento apresentado para
a efetivacdo do direito a alteracdo do
nome e/ou sexo ¢ a defesa da "dignidade
da pessoa humana". Por um lado, parte
da retérica utilizada nestes documentos
tenta produzir no individuo responsavel
pelo julgamento uma empatia pelo autor
da agdo ao apelar para a compaixao. Por
outro, hd, ao longo do texto, denuncias
de uma espécie de "contaminacéo
moral" por parte dos juizes que negam
tais pedidos, revelando dimensoes
morais e emocionais no fazer politico
de pessoas transexuais na busca pelos
"seus direitos".
Palavras-chave: Dignidade,
Moralidades, Direitos, Transexualidade,
Requalificacéo civil.
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IN DEFENSE OF DIGNITY: MORALS
AND EMOTIONS IN TRANSGENDER
PEOPLE’S DEMANDS FOR RIGHTS

Abstract

This paper analyses the model for
a motion of civil requalification of
transsexual people prepared by
employees of the Center for the Defense
of Sexual Diversity and "Homoaffecttive
Rights" of the Public Defender's Office
of the State of Rio de Janeiro, and
its influence on the daily life of the
institution. The data I discuss come from
the ethnography carried out at this center
during 2014. The main argument for
realizing the right to change name and/
or sex is a defense of the "dignity of the
human person”. On the one hand, part of
the rhetoric used in these documents tries
to produce in the individual responsible
for the judgment an empathy for the
suitor by appealing to compassion. On
the other hand, throughout the text, there
are denunciations of a kind of “moral
contamination” on the part of judges who
deny such requests, revealing moral and
emotional dimensions in the political
making of transsexual people in search
of "their rights".

Key Words: Dignity, Moralities, Rights,
Transsexuality, Civil requalification.
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EN DEFENSA DE LA DIGNIDAD:
MORALIDADES Y EMOCIONES EN
LAS DEMANDAS POR DERECHOS DE
PERSONAS TRANSEXUALES

Resumen

En este articulo se analiza el modelo de
peticion inicial de rectificacién de nombre
y género de personas transexuales
elaborado por las empleadas del Nucleo
de Defensa de la Diversidad Sexual
y los Derechos Homoafectivos de la
Defensoria Publica del Estado de Rio
de Janeiro, asi como su influencia en la
vida diaria de la institucién. Los datos
que aqui se discuten provienen de una
etnografia realizada en este nucleo en
2014. El principal argumento que se
presenta para hacer efectivo el derecho
a la alteracion del nombre y/o del sexo
es la defensa por la “dignidad humana".
Por un lado, parte de la retorica utilizada
en estos documentos intenta producir en
el individuo responsable por el juicio,
una empatia por el autor de la accion al
apelar a la compasion. Por el otro, hay,
a lo largo del texto, denuncias de una
especie de “contaminaciéon moral"” por
parte de los jueces que niegan estos
pedidos, revelando dimensiones morales
y emocionales en el quehacer politico de
las personas transexuales en la busqueda
por “sus derechos".

Palabras clave: Dignidad, Moralidades,
Derechos, Transexualidad, Rectificacién
civil.



