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A artrite reumatoide (AR) é uma causa bem e amplamente reconhecida de sindrome do tinel
do carpo (STC). No punho acometido pela artrite reumatoide, a expansao sinovial, as erosdes
articulares e a frouxiddo ligamentar resultam em compressao do nervo mediano decorrente
do aumento da pressao intracarpal. Avaliaram-se os estudos publicados para determinar a
prevaléncia de STC e as caracteristicas do nervo mediano na AR e sua associagdo com para-
metros clinicos, como a atividade e duracdo da doenca e a soropositividade. Preencheram
os critérios de elegibilidade 13 estudos. Os dados agrupados dos oito estudos com selecdo
aleatéria de pacientes com AR revelaram que 86 de 1.561 (5,5%) individuos tinham STC. Por
outrolado, a STC subclinica teve uma prevaléncia combinada de 14% (30/215). A drea de secdo
transversa do nervo mediano dos pacientes com AR sem STC foi semelhante a de controles
saudaveis. A grande maioria dos estudos (8/13) ndo apresentou relacdo significativa entre
os achados no nervo mediano e os parametros clinicos ou laboratoriais na AR. A ligacdo
entre a AR e as anormalidades do nervo mediano foi excessivamente valorizada em toda a
literatura. A prevaléncia de STC na AR é semelhante a da populagdo em geral, sem qualquer
correlacdo entre as caracteristicas do nervo mediano e os pardmetros clinicos da AR.
© 2016 Elsevier Editora Ltda. Este é um artigo Open Access sob uma licen¢a CC
BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Has the median nerve involvement in rheumatoid arthritis been
overemphasized?
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Rheumatoid arthritis (RA) is a well and widely recognised cause of carpal tunnel syndrome
(CTS). In the rheumatoid wrist, synovial expansion, joint erosions and ligamentous laxity
result in compression of the median nerve due to increased intracarpal pressure. We eva-
luated the published studies to determine the prevalence of CTS and the characteristics of
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the median nerve in RA and its association with clinical parameters such as disease acti-
vity, disease duration and seropositivity. A total of 13 studies met the eligibility criteria.
Pooled data from 8 studies with random selection of RA patients revealed that 86 out of
1561 (5.5%) subjects had CTS. Subclinical CTS, on the other hand, had a pooled prevalence
of 14.0% (30/215). The cross sectional area of the median nerve of the RA patients without
CTS were similar to the healthy controls. The vast majority of the studies (8/13) disclosed
no significant relationship between the median nerve findings and the clinical or labora-
tory parameters in RA. The link between RA and the median nerve abnormalities has been
overemphasized throughout the literature. The prevalence of CTS in RA is similar to the
general population without any correlation between the median nerve characteristics and
the clinical parameters of RA.

© 2016 Elsevier Editora Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND
license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducao |: 267 estudos identificados J

Além das manifestacdes articulares, a artrite reumatoide

(AR) pode apresentar manifestacoes extra-articulares, como 245 excluidos

fibrose pulmonar, nédulos subcutineos e neuropatia perifé- - gul"i’s i‘é‘omas 312

. 3 o . 1 . . -~ - Relatos de caso .
rica em até 10 a 20% dos pacientes.” O punho é a articulacao - Estudos néo relacionados/nio atenderam aos
mais acometida na AR, a sindrome do ttnel do carpo (STC) é critérios de inclusdo 1183

uma potencial sequela. No punho com artrite reumatoide, a
expansao sinovial, as erosdes articulares e a frouxidao liga-
mentar resultam em perda na altura do tunel do carpo e
aumento da pressdo no tunel do carpo. Isso contribui para o
prejuizo no transporte axonal e a compressao do nervo medi-
ano e de vasos no perineuro, que causam isquemia do nervo
mediano.”? Os outros mecanismos responséaveis plausiveis
que tém sido implicados na neuropatia reumatoide sao a toxi-
cidade por farmacos, a vasculite e a amiloidose.*

A sindrome do tunel do carpo (STC) é em grande parte
um diagnéstico clinico, embora testes eletrofisiolégicos (estu- [
dos de conducd@o nervosa [ECN], eletromiografia [EMG]) e a
avaliagdo ultrassonografica do nervo mediano possam ser
Uteis para apoiar o diagnodstico, detectar a STC subclinica e
excluir outras anormalidades.’ Infelizmente, a dor neuropa-
tica na AR muitas vezes passa despercebida e é confundida
com a dor da artrite.®

Hart et al. foram os primeiros a descrever a neuropatia na
AR em 1957.” Desde entdo, vérios estudos eletrofisiolégicos
e ultrassonograficos tém examinado o nervo mediano na AR

[22 artigos para recuperagao de textos completos:|

8 excluidos
- Estudos néo relacionados/ndo atenderam aos
critérios de inclusdo: 8

14 estudos incluidos J

Figura 1 - Algoritmo para selecdo dos estudos nesta
revisao sistematica.

e “neuropatia”. Para garantir que todos os artigos relevan-
tes fossem encontrados, buscaram-se ndo apenas artigos que
abordassem explicitamente a STC, mas também condicdes

com resultados varidveis. O objetivo desta revisdo sistemética
é, portanto, resumir os resultados desses estudos e determi-
nar, na AR, a prevaléncia de STC, as caracteristicas do nervo
mediano e sua associacdo com parametros clinicos, como a
atividade e a duracdo da doenca e a soropositividade.

Métodos
Estratégia de busca

Buscaram-se na literatura ensaios clinicos sobre o nervo medi-
ano na AR nas seguintes bases de dados: Science Direct,
Pubmed/Medline, Ovid, ISI Web of Knowledge, EBSCO e Sco-
pus. Foram usados os seguintes termos de pesquisa: “artrite

» o«

reumatoide”, “nervo mediano”, “sindrome do tinel do carpo”

menos especificas que pudessem abranger o nervo medi-
ano/STC, como neuropatia periférica. Os resumos dos estudos
foram examinados para adequacdo antes de se recuperar o
texto completo dos artigos. Pesquisaram-se as referéncias
bibliograficas de todos os artigos importantes para evitar que
estudos adicionais relevantes passassem despercebidos. A
figura 1 resume o algoritmo usado para a sele¢do dos estudos.
Naéo foi necesséria aprovacio pelo Comité de Ftica para esta
revisao sistemaética, pois ndo houve recrutamento de pacien-
tes nem intervencao de pesquisa no presente estudo.

Critérios de selegdo

Critérios de inclusdo
A busca foi adicionalmente refinada de modo a chegar
a um nivel elevado de homogeneidade entre os estudos
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selecionados. Foram considerados os estudos publicados a
partir de 1980. Foram incluidos estudos sobre a AR que:

1. examinassem as caracteristicas do nervo mediano (ultras-
sonograficas e/ou eletrofisiolégicas);

2. fossem sobre a STG;

3. fossem publicados em inglés.

Critérios de exclusdo

Foram excluidos relatos de caso e artigos de revisao. Também
ndo foram considerados estudos sobre neuropatia periférica
que nio forneceram dados especificos sobre o nervo mediano.

Extragdo dos dados

Nesta revisdo sistematica, extrairam-se os dados a seguir de
todos os estudos incluidos: desenho e populacédo do estudo,
incluindo detalhes do grupo controle, tamanho da amostra,
prevaléncia de STC na AR, caracteristicas do nervo mediano
no AR (ultrassonograficas e eletrofisioldgicas), relacdo entre
as caracteristicas do nervo mediano e parametros clinicos.
Registraram-se os valores estatisticos relevantes e, especial-
mente, os valores significativos (valores de p e 1).

Resultados

Atenderam aos critérios de elegibilidade 13 estudos.®*1°
A maior parte (12/13) era transversal e cinco eram de
caso-controle.>'%1213.18 Og controles empregados foram indi-
viduos sauddveis®!01318 ou pacientes com AR sem sintomas
de STC.? O tamanho da amostra variou de 23'* a 1.070'° indi-
viduos. Dois dos estudos'’* abordaram a STC subclinica, ou
seja, foram feitos com individuos sem sinais e sintomas de
STC. As tabelas 1 e 2 destacam os resultados dos estudos espe-
cificos.

Prevaléncia de STC na AR

Na maior parte dos estudos, o diagnéstico de STC foi base-
ado em uma combinacdo de sintomas (parestesia, sensacao
de formigamento, dor na area inervada pelo nervo mediano),
sinais (testes de Tinel ou Phalen positivos) e achados eletrofisi-
oldgicos. Os critérios diagndsticos exatos e a defini¢do de STC
usados foram bastante diversificados. Hammer et al.'? defini-
ram a STC com base em um inicio de laténcia palma-punho
do potencial de agdo do nervo sensitivo (SNAP) mediano >2ms
ou auséncia de SNAP e laténcia motora distal do medi-
ano >4,9 ms; enquanto isso, Sim et al.’® definiram a STC como
uma laténcia palma-punho do nervo mediano inferior a 50%. A
prevaléncia de STC na AR variou de 3,5%'® a 22,8%."” Os dados
coletados nos oito estudos®®21315-17.19 com selecdo aleatéria
de pacientes com AR revelaram que 86 de 1.561 (5,5%) indivi-
duos tinham STC. A STC subclinica, por outro lado, teve uma
prevaléncia combinada de 14% (30/215) (tabela 2).

Achados ultrassonograficos do nervo mediano na AR

A area de sec¢do transversa (AST) do nervo mediano foi deter-
minada com a ultrassonografia em trés dos estudos.' '3

Dois'>13 desses trés estudos eram do tipo caso-controle, com
individuos saudéveis como controles. Hammer et al.'! investi-
garam pacientes com AR sem sinais e sintomas de STC. A AST
do nervo mediano bilateralmente dos pacientes com AR sem
STC foi semelhante a dos controles saudaveis. A média (desvio
padrao) de AST do nervo mediano direito em pacientes com
AR assintométicos foi de 8,3 (1,5) mm? e para o nervo medi-
ano esquerdo foi de 8,3 (1,4) mm?.'! A AST do nervo mediano
em pacientes com STC foi significativamente maior, com uma
mediana de 15,7 mm? (11,1 a 21,8)."?

Achados eletrofisiolégicos do nervo mediano na AR

A avaliacdo eletrofisiolégica do nervo mediano foi feita
em 10/13 estudos.58-101214-161819 Apenas duas pesquisas
(Lanzillo et al.’® e Calder et al.’) forneceram detalhes do ECN
em termos de velocidade, amplitude e laténcia do nervo medi-
ano. O primeiro estudo relatou que a velocidade de conducéo
sensitiva do nervo mediano estava reduzida em 25,2% ao longo
do segmento distal do nervo em 57,5% dos pacientes com
AR em comparagdo com a populacdo em geral. A amplitude
das respostas sensitivas estava significativamente reduzida
no punho e no cotovelo em 17,5% e 5% dos pacientes, res-
pectivamente. A laténcia distal ao musculo abdutor curto do
polegar era significativamente mais lenta em 10% dos paci-
entes, enquanto a velocidade méxima do cotovelo ao punho
era prolongada em 12% em quase um quarto dos individuos.
Calder et al.’® descobriram que a amplitude do SNAP do nervo
mediano era significativamente menor nos grupos AR e oste-
oartrite de méo, em comparagdo com controles saudaveis
(p<0,05); contudo, ndo houve diferenca estatisticamente sig-
nificativa na laténcia e velocidade de conduc¢do do SNAP do
nervo mediano entre os pacientes com AR e controles sau-
daveis. Vale ressaltar que esse estudo tinha um tamanho de
amostra extremamente pequeno, de apenas oito pacientes
com AR.

Correlagdo entre as caracteristicas do nervo mediano
e os pardmetros clinicos

Entre os estudos, o pardmetro clinico mais frequentemente
avaliado foi a duracéo da doenca (9/13 estudos)®®11.13-18 em
comparac¢do com a atividade da doenca (4/13 estudos).®%213
Além dos indicados previamente, os seguintes parametros
clinicos e laboratoriais foram comumente analisados pelos
estudos selecionados: idade, altura, peso, medicamentos usa-
dos, fator reumatoide (FR), velocidade de hemossedimentacdo
(VHS) e proteina C-reativa (PCR). Cerca de metade desses estu-
dos foi desenhada de modo a comparar as caracteristicas
dos pacientes entre individuos com AR com e sem STC'316
ou com e sem neuropatia.>®”.1® A grande maioria dos estu-
dos (8/13) nao revelou qualquer correlagdo significativa entre
o envolvimento do nervo mediano e pardmetros clinicos ou
laboratoriais na AR. No entanto, Karadag et al.'> e Biswas
et al.® revelaram uma associagdo significativa entre a duragéo
da doenca e a ocorréncia de STC (p=0,036) e neuropatia
(p=0,001), respectivamente. Da mesma maneira, dois estudos
descobriram que a idade era significativamente maior entre
pacientes com AR com STC'? e neuropatia periférica.'®
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Tabela 1 - Resumo dos estudos selecionados sobre a STC na AR

Referéncia Teste (s) Populagao do estudo  Prevaléncia Parametros clinicos Achados
de STCna AR e laboratoriais
n (%)

Lanzillo et al., 1998 ECN de nervos 40 pacientes com AR 5 (12,5%) Idade, duracéo da Os achados

Sivri et al., 1999

Sakini et al., 2005

Hammer et al., 2006

Agarwal et al., 2008

Aktekin et al., 2009

periféricos

ECN e estudo do
potencial evocado
somatossensorial
ECN, EMG

US do nervo
mediano na entrada
do tunel do carpo,
ECN, testes de Tinel
e Phalen.

ECN dos nervos
periféricos

EMG e ECN dos
nervos periféricos

33 pacientes com AR 2 (6%)

e 20 controles
saudaveis
80 pacientes com AR

7 pacientes com AR
com sintomas de
STC

5 pacientes com
outras formas de
artrite com sintomas
de STC

Controles: 30
pacientes com AR
sem sintomas de
STC e 30 controles
saudaveis

108 pacientes com
AR

56 pacientes com AR 2 (4%)

32 controles
saudaveis

8 (22,8%)

11 (10,1%)

doenca, tratamento
com esteroides,
estagio funcional.

Duracao da doenga

Altura, peso

Auséncia de reflexos
tendinosos
profundos,
manifestacgoes
extra-articulares
(doenga intersticial
pulmonar, vasculite,
noédulos
subcutaneos),
duracao da doencga,
FR, erosoes
articulares,
deformidades
articulares, uso de
DMARD ou
glicocorticoides,
atividade da doenca
e presenca de
amiloide na
almofada de gordura
abdominal
Corticoterapia, teste
de Schirmer, FR,
atividade da doenca.

eletrofisiologicos nao
estavam correlacionados as
caracteristicas clinicas da
AR.

Nao houve correlacao entre
a neuropatia e as variaveis
clinicas.

Nao houve associacdo entre
a duragao da doenca e a
ocorréncia de neuropatia.
A AST do nervo mediano foi
significativamente maior
nos pacientes com STC em
comparagao com os
controles com AR e
individuos saudaveis; a
mediana (intervalo) da AST
foi de 15,7 mm? (11,1 a
21,8), 8,5 mm? (5,8 a 11,0) e
8 mm? (4,9 a 12,0),
respectivamente
(p<0,0001).

Nao foi encontrada
correlacdo estatisticamente
significativa entre a AST do
nervo mediano e
parametros clinicos no
grupo AR. Os controles
saudaveis apresentaram
correlacdo estatisticamente
significativa entre a AST do
nervo mediano e a altura
(r=0,6, p <0,001) e peso
(r=0,43, p=0,001).

A auséncia de reflexos
tendinosos profundos
(p<0,005) e a vasculite
(p<0,01) foram mais
evidentes no grupo com
neuropatia. Nao houve
relacdo entre a neuropatia e
outros parametros.

Nao houve correlacao entre
os achados
eletrofisiolégicos e outros
parametros do estudo.
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Tabela 1 - (Continuagdo)

Referéncia Teste (s) Populacdo do estudo  Prevaléncia Parametros clinicos Achados
de STC na AR e laboratoriais
n (%)
Biswas et al., 2011 ECN dos nervos 74 pacientes com AR 3(10,3) Idade, duracao da A duracao da doenca e a
periféricos doenca, atividade da  positividade do FR foram
doenca, FR, doenca significativamente maiores
intersticial em pacientes com
pulmonar, nédulos neuropatia (p=0,001 para
subcuténeos, ambos). Nao houve
vasculite, diferenca estatisticamente
corticosteroides, significativa em outros
DMARD e erosoes pardmetros entre pacientes
articulares. com e sem neuropatia.
Calder et al., 2012 ECN dos nervos 7 mulheres com AR Todas as amplitudes de
periféricos, 9 mulheres SNAP foram
mapeamento saudaveis significativamente
sensorial (SM), 11 mulheres com OA inferiores nos grupos de OA
limiar de percepcao de mao de mao e AR de mao em
vibratéria e de comparacao com o grupo
corrente elétrica saudavel (p <0,05). Nao
(VPT e CPT) do 2° e foram encontradas
5° digitos diferencas na velocidade de
conducdo do SNAP, SM, VPT
e CPT entre os grupos.
Karadagetal, 2012  Diagrama de Katzda 100 pacientes com 18 (18%) Idade, sexo, indice No grupo AR com STC, a
mao, questionario AR de massa corporal, idade (57 [36-73] us. 50
de Boston para STC, 45 controles duracdo da doenca, [24-76], p=0,041), a histéria
testes de Phalen e saudaveis bécio, atividade da de DM (35,3% vs. 6%,
Tinel. doenca, HAQ-D], p<0,001), a duracdo da
US das articulagoes VHS, PCR, avaliacao doenca (108 [12-396] meses
do punho e tinel do global da STC, Us. 72 [6-360] meses,
carpo em escala de duragao dos p=0,036), 0 escore no
cinza e Doppler. sintomas da STC, HAQ-DI (1,93 [0,75-2,87] us.
Pacientes com AST escore de Boston da 1,13 [0-2,75], p=0,013), a
do nervo mediano gravidade dos pontuacao global do
entre 10,0 e 13,0 sintomas, estado paciente com STC (52 [1-97]
mm? foram funcional de Boston us. 25 [0-91], p=0,001), o
avaliados com escore de Boston da
eletromiografia gravidade dos sintomas
(EMG) (2,81 [1,18-4,17] vs. 2
[1-4,01], p=0,01) e 0 escore
do estado funcional (3,37
[1,37-5] us. 2,25 [1-5],
p=0,008) foram mais
elevados em comparacao
com os pacientes sem STC.
Sim et al., 2014 ECN, Neuropathic 30 pacientes com AR 7 (23,3%) Idade, anti-CCP, tipo A idade média dos
Symptoms Scale com sintomas de de medicacao, pacientes com e sem
(NSS) neuropatia periférica duracdo da doenca, neuropatia periférica foi de
estado funcional, 69,4 e 56,5 anos,
sintomas respectivamente (p <0,05).
neuropaticos, VHS,
PCR
Lee et al., 2015 EMG, ECN, testes de 1.070 pacientes com 37 (3,5%) PCR, duracdo da Nao houve correlagdo

Phalen e Tinel.

AR

doenca

estatisticamente
significativa entre a
ocorréncia de STC e a
duracdo da AR e os niveis
de PCR.

AR, artrite reumatoide; DMARD, farmacos antirreumaticos modificadores da doenca; ECN, estudos de condugdo nervosa; EMG, eletromio-
grafia; FR, fator reumatoide; HAQ-DI, indice de incapacidade do Health Assessment Questionnaire; OA, osteoartrite; PCR, proteina C-reativa;
STC, sindrome do tinel do carpo; VHS, velocidade de hemossedimentacdo.
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Tabela 2 - Resumo dos estudos selecionados sobre STC subclinica na AR

Referéncia Teste (s) Populacédo do Prevaléncia Parametros Achados
estudo de STC na AR clinicos e
n (%) laboratoriais
Lang et al., 1981 ECN de 23 pacientes 5(21,7%) Idade, sexo, Nenhuma correlagao significativa
6 nervos com AR duracao da entre os achados
sensitivos doenga, neurofisiolégicos/neurolégicos e
estagio da outros parametros de estudo.
doencga, FR,
VHS
Hammer et al., 2007 US do nervo 154 pacientes 10% Altura, peso, A AST do nervo mediano variou de 5 a
mediano na com AR sem idade, sexo, 12,8 mm?, com um percentil 97,5 de
entrada do sinais e duracao da 11,1 mm?. A édrea de se¢do transversa
tinel do sintomas de doenca, uso média do nervo mediano em
carpo SG de pacientes com AR foi semelhante a

encontrada em controles saudaveis.
Nao foi encontrada associagao
significativa entre a AST do nervo
mediano e quaisquer parametros
estudados, exceto em relacdo ao
género; os homens apresentaram um
valor significativamente maior

(8,84 1,3 mm? em relacéo as mulheres
(8+1,4 mm?) [p, 0,001]

prednisolona

AR, artrite reumatoide; ECN, estudos de conducdo nervosa; FR, fator reumatoide; STC, sindrome do tunel do carpo; VHS, velocidade de

hemossedimentacao.

Discussao

A artrite reumatoide (AR) é frequentemente citada na litera-
tura como uma das etiologias comuns de STC. Contudo, esta
revisdo sistemdtica destaca que a prevaléncia agrupada de
STC na AR foi de 5,5%, o que ndo diferiu significativamente
da prevaléncia na popula¢do em geral, que variou de 2,7 a
5,8%.20%1 O presente estudo pode ter subestimado a preva-
léncia a esse respeito, j4 que uma proporcao consideravel
(1.070/1.561) dos individuos incluidos na analise combinada
foi de um estudo retrospectivo.'® Estudos retrospectivos, em
geral, sdo notdrios pela subnotificacdo em razdo da falta ou
omisséo de dados.?>?? Paralelamente ao achado descrito pre-
viamente, a prevaléncia agrupada de STC subclinica de 14%
encontrada no presente estudo ficou dentro do intervalo rela-
tado na populacdo em geral, que é de 7% a 16%.%*

Em individuos saudaveis, verificou-se que a AST média
do nervo mediano na altura de sua entrada no tuinel do
carpo - que tem a mais elevada sensibilidade e especificidade
para o diagnéstico de STC - esté entre 7+1 mm? e 10,2+2,5
mm?2.2>?/ A AST média do nervo mediano em pacientes com
AR sem sinais e sintomas de STC foi semelhante a de contro-
les saudaveis. Isso d4 credibilidade a ideia de que os processos
inflamatérios cronicos na AR néo afetam o calibre do nervo
mediano, apesar da proximidade entre o nervo mediano e
a articulagdo do punho. No entanto, Yagci et al.?® relataram
achados contraditérios em pacientes com AR; encontraram
uma maior AST do nervo mediano, apesar da auséncia de
evidéncias clinicas e neurofisiolégicas de STC.

Nao se pode chegar a conclusdes definitivas sobre as
alteracOes eletrofisiolégicas do nervo mediano na AR em
razdo da escassez de estudos a esse respeito e dos achados

conflitantes dos estudos existentes. Embora Lanzillo et al.»®
tenham revelado que mais da metade dos pacientes com AR
sem sintomas de STC tinha velocidade de conducdo sensi-
tiva no nervo mediano reduzida ao longo do segmento distal
do nervo, esse estudo nao conseguiu demonstrar qualquer
correlacdo entre os parametros clinicos da AR e os achados
eletrofisiolégicos. E importante notar que esse estudo teve
a desvantagem de ndo ter um grupo controle e, portanto, a
comparacao foi feita com dados de outros estudos publicados.

Descobriu-se no presente estudo que ndo ha evidéncias
conclusivas e convincentes de associacdo entre pardmetros
clinicos ou laboratoriais da AR e o envolvimento do nervo
mediano. Embora Karadag et al.’® tenham revelado que a
idade, a duracao da doenca e os escores funcionais tenham
sido maiores entre os pacientes com AR com STC, os estu-
dos restantes ndao concordam com esses achados. No entanto,
diversos estudos que investigaram as manifestacoes extra-
-articulares na AR, em geral, identificaram os seguintes fatores
como preditores a esse respeito: atividade da doenca alta,
tabagismo, presenca de anticorpos antinucleares e nédulos
reumatoides.?%3°

Os estudos incluidos nesta revisdo sistemdtica tinham
suas limitac¢oes especificas. Em particular, muitos tinham um
pequeno tamanho da amostra, o que limitou, portanto, o
poder estatistico. Muitos dos estudos ndo controlaram total-
mente para fatores de confusdo da STC, como a ocupacio,
a presenca de diabetes mellitus e o hipotireoidismo. A
definicao de STC variou substancialmente entre os estudos.
A classificac@o errénea como STC, particularmente entre os
estudos que diagnosticaram a STC exclusivamente com base
nos sintomas, foi outra potencial fonte de erro.

Em conclusao, a ligacdo entre a AR e as anormalidades do
nervo mediano ou STC foi excessivamente valorizada em toda
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a literatura. Com base nesta revisdo sistemdtica, um corpo
substancial de pesquisas sugere que a prevaléncia de STC
na AR é semelhante a da populagdo em geral, sem qualquer
correlacao entre os achados relacionados com o nervo medi-

ano e os parametros clinicos da AR.
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