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RESUMO: neste estudo, consideramos que o sujeito se constitui a medida que suas a¢des vao sendo interpretadas
pelo outro, através da internalizagédo de papéis, definidos, inicialmente, pelas pessoas que sdo referéncia mais
concreta da crianga, como a familia e, posteriormente, pelo grupo social maior do qual ela faz parte. Nosso
objetivo foi refletir sobre a formagao/construcdo da identidade de jovens deficientes mentais que participavam
de atendimento fonoaudiolégico, realizado em grupo, analisando o papel da linguagem no processo de
construcao da imagem que o sujeito faz de si mesmo. O estudo teve sua origem a partir dos resultados obtidos
em pesquisas realizadas anteriormente, com grupos de irmdos de sujeitos considerados deficientes mentais.
Esses resultados revelaram a imagem negativa que os irméos tém em relagédo ao irmao deficiente. O material
analisado faz parte de um banco de dados de dois anos de filmagens das intera¢des de jovens deficientes no
grupo terapéutico-fonoaudioldgico de uma clinica-escola. Os dados foram transcritos e analisados segundo
diretrizes da anélise microgenética considerando as mintcias dos acontecimentos, os detalhes e o recorte de
episodios interativos, sendo o exame orientado para o funcionamento dos sujeitos, as relagdes intersubjetivas
e as condicdes sociais da situacdo. As anélises realizadas procuraram relacionar a imagem que esses sujeitos
tém de si com a imagem transmitida pelo grupo social do qual eles fazem parte. Os resultados mostraram a
ressonancia do discurso do grupo social nos dizeres dos sujeitos. Concluimos que para transformar a imagem
que os sujeitos deficientes mentais tém de si mesmos, precisamos agfes que incidam sobre aqueles que os
rodeiam, ou seja, a familia, os amigos, os colegas e o grupo social em geral.

PALAVRAS-CHAVE: constituicdo da subjetividade; deficiéncia mental; grupo de jovens; educagado especial.

ABSTRACT: in this study, we consider the personality of our subjects as being shaped by means of their
actions being interpreted by others. This happens via the internalization of roles. These roles are defined, in
the first instance, by those persons who provide the most concrete reference points for the child, in particular
their family, and beyond that by the wider social group to which they belong. Our objective was to reflect
upon the formation of the personal identity of mentally disabled young people who were receiving speech
therapy, this therapy being conducted in a group context. Transcripts of the language used by the subjects in
constructing their self image were analyzed. This study was based upon the results obtained from previous
research, conducted with groups of siblings of subjects classified as mentally disabled. These results revealed
a negative image held by those siblings of their disabled brother or sister. The material analyzed is part of a
data bank of videotapes, of disabled youngsters receiving group speech therapy in a school clinic setting,
taken over a two year period. This data was transcribed and analyzed according to the guidelines of micro
genetic analysis, taking into consideration minute details of interviews and in particular details and clips of
interactive episodes. The examination of the data was directed towards the actions of the subjects of the study,
their interpersonal relations and the social context in which these took place. The analysis conducted in this
study aims to establish a relationship between the images these subjects have of themselves and the image put
across by the social group to which they belong. The results demonstrated the resonance of the discourse of the
social group in the verbalizations of the subjects. We conclude that to transform the image that the subjects
with intellectual disability have of themselves it is necessary to direct actions to those who are close to them,
namely family, friends, colleagues and their social group in general.
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1 INTRODUCAO

Neste estudo, partimos do pressuposto que o sujeito vai se constituir a
medida que suas ac¢des vao sendo interpretadas pelo outro através da internalizacao
de papéis, definidos, inicialmente, pelas pessoas que sdo referéncia mais concreta
da crianca, como a familia e, posteriormente, pelo grupo social maior no qual esta
inserida.

Assim, consideramos que o sujeito deficiente mental formara aimagem
de si mesmo a partir de como os “outros” o significam.

Alguns pesquisadores ja apontaram para a importancia das interaces
sociais na formacéao dos sujeitos e destacaram as implicagdes das interpretacdes do
grupo social na constituicdo do sujeito deficiente mental. Encontramos nesses
trabalhos apoio para realizar uma reflexao inicial a que nos propusemos neste
estudo, ou seja, conhecer de que maneira as interagdes travadas no interior do
grupo fonoaudioldgico poderiam contribuir para a formacao da identidade dos
jovens participantes.

Glat (1989), por exemplo, afirma que os sujeitos vao configurando as
suas respectivas identidades a partir das percepcdes e representacdes dos que estao
asuavolta. Neste sentido, conclui-se que a imagem que a pessoa deficiente constroi
de si mesma reflete a visdo de seus parceiros sociais.

Lima, Maia e Distler (1999) acrescentam a essa idéia, o fato de que sendo
a familia o ndcleo social basico, as relacfes ai estabelecidas irdo depender das
relacBes interpessoais de seus integrantes. Assim, as experiéncias da vida familiar
podem auxiliar ou dificultar o processo de desenvolvimento de seus membros.
Em outras palavras, 0 que a pessoa é depende de como sdo estabelecidas as relacdes
familiares (LIMA; MAIA; DISTLER, 1999, p. 37).

Podemos afirmar, ainda, que é na e com a familia que a crianca adquire
a linguagem e com ela os valores socioculturais. Portanto, é nesse grupo que ela
iniciara a construcao das bases para o relacionamento social.

Além disso, é necessario considerar que os valores culturais,
transmitidos pelo grupo familiar, refletem os valores do grupo social maior em
gue a familia esta inserida.

Seguindo essa linha de raciocinio, devemos refletir sobre as influéncias
da familia e do grupo social na formacéo/constituicdo de pessoas que apresentam
caracteristicas que fogem ao padrdo comum dos demais sujeitos que compdem
esse grupo.

Partindo do pressuposto que é a sociedade que estabelece as regras ou
padrdes dos atributos fisicos e comportamentais considerados “normais”, podemos
deduzir que os individuos que se desviam dessa norma serdo rotulados de
“anormais” e, consequientemente, serdo estigmatizados. O conceito de normalidade
é, portanto, determinado pelas exigéncias de cada momento histérico; assim, os
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critérios de desvio, excepcionalidade, ou deficiéncia, estdo sempre relacionados
ao contexto social. Considerando que o sujeito vai se constituir a partir das
interpretacdes de suas agdes pelo grupo social no qual esta inserido, podemos
concluir que a visao do sujeito a respeito de si mesmo dependera dos valores e da
época em que Vvive.

O grupo social vai expressar suas crencas e valores através da
linguagem. Esta, por sua vez, é um fator relevante para o desenvolvimento mental
da crianga, tem um papel social importante e exerce uma fungdo organizadora e
planejadora de seu pensamento.

Esta idéia foi amplamente discutida por importantes pesquisadores,
tais como Vygotsky e Bakhtin. Suas pesquisas revelam que é através da linguagem
gue a crianga entra em contato com o conhecimento humano e adquiri conceitos
sobre o mundo que a rodeia, apropriando-se da experiéncia acumulada pelo género
humano no decurso da historia social. Assim, € a partir da interagdo social, da qual
a linguagem ¢é expressao fundamental, que a crian¢a constroi a préopria
individualidade.

A presenca do grupo social ou do “outro” aparece, portanto, desde
cedo, como uma realidade cujo objetivo é ajustar ou normalizar o individuo. Os
sujeitos que apresentam padrdes diferentes daqueles comuns a maioria do grupo
geralmente ndo conseguem encontrar identificacdo com os demais sujeitos do
grupo.

Pessoas rotuladas como deficientes mentais podem se apresentar mais
dependentes e incapacitadas, do que seria resultante de sua condicdo organica,
por terem aprendido a desempenhar o papel de deficientes. Como esses individuos
sdo geralmente assim rotulados, logo ap4s seu nascimento ou nos primeiros anos
de vida, acabam socializados em uma situacéo de desvantagem —enguanto pessoas
estigmatizadas. Isso afeta sua identidade pessoal, aumentando a probabilidade de
assumirem o papel que lhes é atribuido.

Diversos autores, embora ndo neguem a existéncia de fatores organicos
predeterminantes, postulam que a deficiéncia é antes de mais nada um fenémeno
social.

Nessa perspectiva, a deficiéncia ndo deve ser vista somente como uma
caracteristica intrinseca do individuo, pois, afinal, uma pessoa sé ¢é deficiente se
assim for considerada pelos demais. Torna-se importante, portanto, analisar como
se da a relacdo entre pessoas “deficientes” e as “normais”.

Segundo Lopes (2002), durante séculos, a nogéo de pessoa permaneceu
estruturalmente a mesma: uma pessoa integrada em sua dualidade de corpo e
alma, consciéncia e acéo.

Esse autor destaca que a concepcao de sujeito vai se diferenciando das
concepcdes de individuo passando a englobar a realidade historica.
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Segundo Fromm (1977), apesar da personalidade tender a se conformar
as definicdes culturais e regras sociais, sua diversidade se da em funcédo da
complexidade dessas defini¢bes e regras. Para ele, a medida que as sociedades
tornam-se mais complexas, os individuos, embora semelhantes, sdo cada vez mais
originais na maneira especifica por que solucionam seu problema humano.

As mudancas, ao longo da histéria, na concepcdo de sujeito, tém
implica¢Bes importantes quando consideramos que a maneira como um individuo
Vé a si mesmo e se situa no mundo depende, fundamentalmente, da mensagem
gue ele recebe das pessoas com as quais convive. Ou, segundo Goffman (1982), a
identidade pessoal e social é uma funcéo dos interesses e definicdes que os outros
tém em relacdo a ele. A identidade pessoal é determinada essencialmente pelo
papel gue ocupamos no mundo e pelo modo como somos percebidos e tratados
pelos demais.

Como esse lugar que ocupamos muda, dependendo do momento e do
periodo de desenvolvimento pelo qual o sujeito esta passando, a construcdo da
identidade tem um carater dinamico de constante transformacao. Segundo Silvares
(2003), a construcdo da identidade pessoal é considerada a tarefa mais importante
da adolescéncia, o passo crucial da transformacédo do adolescente em adulto
produtivo e maduro.

Para Erikson (1972), construir uma identidade implica em definir quem
a pessoa €, quais sdo seus valores e quais as dire¢es que deseja seguir pela vida.
Para ele, o termo identidade pode ser entendido como a concepg¢ao de si mesmo,
composta de valores, crencgas e metas com as quais o individuo esta solidamente
comprometido. O autor afirma que é obrigacdo das geragBes mais velhas
transmitirem valores solidos, sobre os quais 0s mais novos irdo construir sua
identidade.

Kimmel e Weiner (1998) afirmam que quanto mais desenvolvido for o
sentimento de identidade, mais o individuo valoriza 0 modo como é parecido ou
diferente dos demais, e mais claramente reconhece suas limita¢des e habilidades.
Quanto menos desenvolvida esta a identidade, mais o individuo necessita do apoio
de opinides externas para se avaliar, e compreende menos as pessoas como distintas.

Como vimos em todos os estudos citados, a interpretacdo que o grupo
faz do sujeito é muito importante para a leitura que este fara de si mesmo e para
sua constituicdo. Se a sociedade tiver concep¢des negativas dos deficientes, ou ndo
conseguir interpretar suas acdes como significativas, esses sujeitos vao se constituir
a partir dessa imagem, e suas ac0es retratardo essa visao.

Na clinica fonoaudioldgica, temos a linguagem como meta central e
precisamos considerar como esta esta colaborando para a constituicao de sujeitos
mais felizes, mais integrados no seu grupo social e mais maduros. Neste sentido, é
necessario conhecermos como o grupo, constituido pelos sujeitos deficientes e
terapeutas/estagiarios, esta colaborando nessa direcao.
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Considerando-se a linguagem como uma atividade constitutiva do
sujeito, procurou-se, aqui, avaliar o seu papel na constru¢do da identidade dos
sujeitos, relacionando as marcas do grupo social e a formacéao da significacdo de si
mesmo.

2 METopo

O estudo foi realizado numa perspectiva tedrico-metodolégica
histérico-cultural, uma vez que esta permite a compreensao do processo social de
constituicdo do sujeito possibilitado pela linguagem. Trata-se, portanto, conforme
denominado por Freitas (2003), de uma pesquisa qualitativa de orientacdo sécio-
historica.

A situacdo de estudo, grupo de adolescentes deficientes em
atendimento fonoaudioldgico, nédo foi criada especificamente para fins de realizacéo
da pesquisa, pois faz parte de uma pratica comum da clinica-escola de
fonoaudiologia na qual foi desenvolvido o estudo. Esta atende a populagdo de
uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo e esta dividida em setores, incluindo
as areas de linguagem, voz, surdez e neurologia. Além disso, a clinica oferece
servicos de otorrinolaringologia, neurologia e audiologia.

Nos estudos desenvolvidos na perspectiva sécio-historica, conforme
apontado por Freitas (2003), procura-se, no processo de pesquisa, a oportunidade
de reflex@o e ressignificacdo do pesquisador e do pesquisado, uma vez que o
pesquisador é considerado parte integrante da pesquisa, pois a sua compreensao
dos fenémenos se constroi a partir do lugar que ocupa e das relagdes que estabelece
com 0s sujeitos 0s quais pesquisa. Assim, os dados obtidos durante a situacdo de
interacdo entre o0s sujeitos permitirdo também a compreensdo do contexto social
no qual eles emergem, permitindo que se estabelecam rela¢Bes entre eventos
investigados, numa integracdo do individual com o social.

Segundo Wertsch (1998), é possivel entender a relacdo entre o
funcionamento mental humano e o contexto cultural, histérico e institucional,
através da pesquisa desenvolvida sob o enfoque histérico-cultural.

Neste estudo, 0s sujeitos que compuseram o grupo de jovens com
deficiéncia mental foram: Edson, Gilmar, Lucia, Fernanda, Lucas, Daniel e Alex.*
Os jovens tinham entre 16 e 27 anos quando as reunides foram realizadas e

4 Vale ressaltar que os nomes verdadeiros dos sujeitos foram substituidos por ficticios, a fim de que fosse
mantida a privacidade dos mesmos: Edson, 26 anos, deficiéncia mental leve, pertencente a familia extrema-
mente religiosa, ha pouco tempo passou a assistir televisdo e ouvir radio, reside apenas com sua mae, que
possui perda auditiva moderadamente severa; Gilmar, 24 anos, Sindrome de Down, comunica-se basicamen-
te por gestos, reside em um sitio com uma familia adotiva; Lucia, 25 anos, deficiéncia mental moderada,
Unica filha que reside com os pais, pertencente a familia bastante religiosa; Fernanda, 16 anos, Sindrome de
Down, mora com os pais e um dos irmaos, estuda em escola regular — classe especial; Lucas, 19 anos, Déficit
de Atencdo-Hipoatividade, reside com sua mée e um irméo mais novo, embora tenha condi¢des, ndo traba-
lha, nem estuda, a familia demonstra uma baixa expectativa em relacdo a ele; Daniel, 25 anos, Sindrome do
X-fragil, mora com mae, padrasto e uma irma mais nova; Alex, 16 anos, Sindrome de Down, reside com sua
mae e seu irmdo mais novo, freqiienta uma instituicdo de reabilitagéo.
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participavam semanalmente de atendimento fonoaudioldgico, em grupo, com duas
estagiarias do curso de fonoaudiologia.

O grupo de jovens foi filmado em video durante os encontros semanais,
realizados sem a criacdo de nenhuma situacao especial. As reunifes, com este grupo,
ja aconteciam a cerca de um ano quando iniciamos este estudo e, tinham como
objetivo propiciar atividades interativas em diferentes situa¢des discursivas.
Levavam em conta a diversidade das configuracdes textuais (relatos, dialogos,
comentarios, recontagem, instrucdes etc.), ou seja, a tarefas de reformulacao,
modalizacgdo e fortalecimento de quadros interativos e esquemas de trocas verbais,
favorecendo a diminuicdo de tensdes emaocionais e a partilha de experiéncias,
evocando experiéncias sociais positivas, valorizando o interesse de um pelo outro
e impedindo o isolamento social, além de encorajar a necessidade de outras formas
de comunicacdo ou possibilidades de significacdo que ndo apenas a linguistica.

Posteriormente, as fitas gravadas foram literalmente transcritas, o que
permitiu a reconstrucdo dos dialogos, a descricdo dos sujeitos e dos eventos
ocorridos. Os dados analisados, neste estudo, referem-se as filmagens realizadas
no periodo de dois anos.

Os dados foram analisados segundo diretrizes da analise microgenética,
conforme postulados da linha histérico-cultural, através do exame pormenorizado
da fala de cada participante, turno a turno, com o intuito de identificar os episodios
Nnos gquais os componentes do grupo manifestavam seus sentimentos a respeito da
propriaimagem e de suas historias. Em seguida, esses episddios foram novamente
analisados, com o proposito de identificar aspectos relevantes para o atendimento
fonoaudiolégico do deficiente, buscando transformacdes na auto-imagem,
decorrentes da construcdo da linguagem no grupo terapéutico-fonoaudiolégico.

Pautando-nos em Bakhtin (1988), procuramos examinar como se
desenvolveram as argumentacdes de cada participante ao longo das interlocucgtes
ocorridas nos encontros. Procurou-se determinar de que modo os varios discursos
dos diferentes membros da reunido refletiram suas posicdes (lugares) sociais, e em
gue medida esta diferenca influenciou os sentidos construidos.

3 RESULTADOS

Conforme descrito anteriormente, o presente estudo buscou refletir
sobre a formagéo da identidade de jovens deficientes mentais que participam de
atendimento fonoaudioldgico, realizado em grupo, analisando o papel da
linguagem nesse processo de constru¢do da imagem que o sujeito faz de si mesmo.

ApOs a leitura e re-leitura dos dados transcritos, foram levantados
alguns temas, resultantes dos momentos da reunido nos quais ficaram mais
explicitos os sentimentos relacionados a imagem que os sujeitos fazem de si
mesmos. Vale ressaltar, que nem sempre o discurso dos jovens permitia uma
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identificacdo explicita da imagem que ele estava fazendo de si, naquele momento.
Mas o contexto no qual o discurso emergia e o olhar atento para os detalhes da
interacdo que acontecia no grupo possibilitaram que se compreendesse e se
relacionasse eventos singulares com o discurso circulante em nossa cultura,
permitindo, dessa forma, direcionarmos nossa reflexdo para o foco proposto neste
estudo.

A seguir, apresentamos dois episddios que ocorreram em momentos
distintos de atendimento no grupo terapéutico-fonoaudioldgico, os quais permitem
refletir sobre a imagem que esses sujeitos fazem de si.

ErPisopioO 1:

Os sujeitos discutiam sobre a preferéncia musical de cada um. A
discussao teve inicio ap0s a terapeuta, G, questionar o gosto musical de Lucas.
Participavam da reunido, G e C (fonoaudiélogas/terapeutas) e os jovens: Lucas
(18 anos), Fernanda (16 anos), Lucia (25 anos), Alex (16 anos), Gilson (24 anos) e
Edson (26 anos).

1. Lucas - Gosto de Rap.

2. G - Vocé gosta de Rap? Verdade?

3. Lucas - (faz sinal positivo com a cabeca).

4. Fernanda - Eu também gosto de Rap.

5. G - Que grupo vocé gosta? (referindo-se, ainda, a Lucas).

6. Lucas - Um monte.

7. G - Um Monte. Meu irmao também gosta de rap, sabia?

8. Lucia - Eu gosto s6 hino.

9. G - Vocé gosta de hino?

10. Ldcia - Gosto, vocé nao gosta?

11. G - Eu gosto, eu acho bonito. Vocé ndo acha bonito o que eles falam no
hino? (referindo-se & Lucia).

12. Fernanda - Eu gosto. A Damara, a minha colega, gosta do hino.
13. G - Verdade!? Como é que é o hino?

14. Fernanda - (levanta os ombros, referindo néo saber).

15. G - Nao lembra? Que hino vocé gosta, Lucia?

16. Fernanda - (fala ininteligivel, ao mesmo tempo em que a terapeuta faz a
pergunta para Lucia).

17. Ldcia - Cassiane.

18. G - Qué?

19. Ldcia - Cassiane.

20. G - Cassiane? E uma cantora?

21. Ldcia - Ela é.

22. C - Como que chama, Lu?

23. Lucia - Cassiane.

24. C - Cassiane?

25. Lucia - (faz gesto afirmativo com a cabeca).

26. G - E vocé, Alex? Vocé gosta de algum cantor, alguma musica?
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ErisoDIO 2:

27. Alex - (faz gesto afirmativo com a cabeca).
28. G - De quem vocé gosta?

29. Alex - Da Xuxa.

30. G -De qué?

31. Alex - Da Xuxa.

32. G - Da Xuxa? Ah, que legal, quem mais?
33. Alex - (Nao responde).

34. C - E vocé, Edson, vocé ouve musica?

35. Edson - N&o.

Num outro encontro, participavam da reunido, G e C (fonoaudi6logas/

terapeutas) e os jovens: Lucas (18 anos), Fernanda (16 anos), Lucia (25 anos), Alex
(16 anos), Daniel (23 anos) Gilson (24 anos) e Edson (26 anos). As terapeutas
retomam o assunto sobre a preferéncia musical dos sujeitos.

196

[EEY

. C - Que tipo de musica vocé gosta?

. Edson - Da Xuxa (sorrindo).

. C - Da Xuxa, ele gosta da musica da Xuxa (falando com Daniel).

. G - E vocé, Lucia?

. Ldcia - Eu gosto... (inaudivel).

. G - Rock? E vocé, Alex?

. Alex - Daniel.

. G - Daniel! Daniel é bom!

. Edson - (da risada e bate na mesa).

10. C - E vocé, Gilson? Que musica vocé gosta?

11. Gilson - (estica uma das méos, e com o dedo indicador da outra méo faz
um circulo em sua méo esticada).

12. Fernanda - Ele que rock.

13. C - O que é iss0?

14. Gilson - (continua fazendo o movimento com as maos).

15. G - E o disco?

16. Gilson - (com uma mao faz como se estivesse pegando algo, como uma
pinca).

17. C - Vocé comprou também?

18. (Fernanda) (faz gesto afirmativo com a cabega).

19. G - Eu vi 0 seu CD. Como que chamava mesmo? Vocé mostrou o CD que
vocé comprou, é de uma dupla sertanejal

20. Gilson - (verbaliza e aponta para cima)

21. G - E de uma dupla sertaneja, né!

22. C - E vocé Fernanda, que musica vocé gosta?

23. Fernanda - Zezé di Camargo e Luciano (dando risada e deitando a cabega
sobre a mesa)

24. Daniel - comega a musica e Fernanda, logo em seguida, acompanha-o)
“Minhoca, minhoca, me da uma beijoca, ndo db...”

25. C - Mas essa musica é de crianga, canta outra que vocé gosta.

26. Fernanda - Eu gosto di...(fala inaudivel).
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27. C - Ah? Vocé gosta de qual?

28. Fernanda - Esse ai.

29. C - Essa que a gente tava cantando?
30. Fernanda - Nao.

31. C - Entéo canta!

32. Daniel - “Minhoca, minhoca...”

Nestes dois episddios, podemos observar a postura infantil que alguns
sujeitos assumem ao revelarem as suas preferéncias musicais. Alex, no primeiro
episodio, diz que gosta da Xuxa. Edson, entdo com 26 anos de idade, também
afirma, no segundo episédio, gostar da Xuxa. Fernanda e Daniel, ao serem
guestionados sobre as suas preferéncias musicais, comegam a cantar uma musica
tipica de crianca: “Minhoca, minhoca...”. Os sujeitos revelam ora ocupar o lugar
de jovens, quando alguns manifestam gostar de musicas ouvidas e apreciadas por
jovens de seus grupos sociais (Rap e Hinos religiosos), ora assumem a posicdo de
criancas, quando outros indicam preferéncia por um estilo de musica bastante
infantil, que, provavelmente, ndo seria um estilo apreciado pelos outros jovens de
mesma idade. Fica explicita, assim, a imagem néo clara que os jovens fazem de si.
Entretanto, esta imagem néo é formada independentemente do grupo social, mas
construida socialmente por este grupo.

Conforme apontado por Goées (2004), aquilo que os sujeitos revelam
em seus discursos é o resultado do modo como eles assimilam em suas proprias
falas os dizeres das diferentes vozes do grupo social. Os enunciados produzidos
pelo grupo sdo incorporados e vdo compor a imagem que fazem de si. Isto significa
dizer que a constituicao do sujeito se da pela linguagem, através de um processo
essencialmente dialégico, que procede das e ocorre nas interaces sociais. Nas
palavras de Bakhtin:

O sujeito é constituido por diversas vozes — polifonia. Quando se
expressa, usa uma linguagem que nao é s6 dele, é também de outros. O fato de ser
constituido por muitas vozes concorre para a heterogeneidade do sujeito. Essa
heterogeneidade provém da constituicdo do “eu” e do “outro”, o outro que é
constituido, também, por muitas vozes, numa cadeia infinita de “outros”.
(BAKHTIN, 1997, p. 314).

Um terceiro episédio torna mais clara a relagdo entre as vozes do grupo
e os dizeres do sujeito deficiente. Nele vemos as duas terapeutas, que ali
representam o grupo social, revelando uma expectativa bastante infantil em relacéo
ao sujeito deficiente.

ErisoDIO 3:

Neste episodio, participavam da reunido, G e C (fonoaudi6logas/
terapeutas) e os jovens: Lucas (18 anos), Fernanda (16 anos), Lucia (25 anos), Alex
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(16 anos), Gilson (24 anos) e Edson (26 anos). O grupo est4 conversando sobre suas
preferéncias. A discussdo tem inicio ap6s uma das terapeutas perguntar a um dos
sujeitos sobre a sua preferéncia.

1. G - O que vocé mais gosta de fazer, Fernanda?

2. Fernanda - Tudo!

3. G - Tudo. Mas o que vocé mais gosta de brincar, de fazer?
4. Fernanda - Brincar, de assistir televisdo e varias coisas!

5. G - Ah, e vocg, Lucas?

6. Lucas - Fala ininteligivel.

7. G - Nossa, é legal, mas eu ndo sei jogar muito bem e o que mais?
8. Lucas - SO.

9. G - E vocé, Edson, o que mais gosta de fazer?

10. Edson - (esta concentrado, folheando uma revista, por isso nada responde).
11. G - Oh, agora a gente ta conversando.

12. Edson - (permanece olhando para a revista).

13. G - Vocé gosta de recortar?

14. Edson - (faz gesto afirmativo com a cabeca).

15. G - Que mais?

16. Edson - (faz gesto negativo com a cabeca).

17. G - S6? E vocé, Gilson?

18. Gilson - (ndo responde)

19. G - Vocé gosta de andar a cavalo, né?

20. Gilson - (faz gesto afirmativo com a cabeca).

21. G - Que mais?

22. Fernanda - Eu também gosto de andar de cavalo.

23.G - 0i?

24. Fernanda - Eu também gosto de andar de cavalo.

25. G - Vocé também gosta? E vocés também gostam? (referindo-se a Lucas e
Edson).

26. Fernanda - Ele faz assim: “Segura pedo!”
27. G - E assim que faz, Gilson?
28. Gilson - (faz gesto afirmativo com a cabeca).

Na tentativa de obter uma resposta mais especifica, a terapeuta tenta
explicar melhor a sua pergunta (turno 187) e acaba revelando uma expectativa
infantil em relacéo ao sujeito deficiente. Vemos a préopria terapeuta perguntando a
uma jovem de 20 anos: “Mas 0 que Vocé mais gosta de brincar, de fazer?” Este pequeno
detalhe ndo sé revela aimagem que o terapeuta tem do sujeito, mas colabora para
incentivar a conversa nessa direcao.

Segundo Kassar (2000), a constituicao da subjetividade do individuo é
marcada pelas condi¢6es materiais e ideoldgicas nas quais o individuo se insere. A
capacidade de significar (dar sentido a, interpretar e fazer-se entender) de cada
individuo passa a existir pelos significados atribuidos pelos outros as suas acgoes.
O “significar do outro” esta na génese do comportamento “significativo” do “eu”,
na génese do pensamento de cada individuo, que vai constituindo-se inserido em
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um mundo simbélico/linguistico, onde a linguagem possibilita a constituicdo/
organizacdo do pensamento.

4 D1scuUssOES E CONCLUSOES

Kassar (2000) afirma que, assim como os demais conceitos e valores, o
modo como as pessoas significam sua existéncia também acontece socialmente, na
tenséo entre diferentes vozes, que aos poucos vao encontrando ou ndo ressonancia
no individuo.

No discurso dos jovens que participaram deste estudo, pudemos
observar uma imagem de si mesmo reveladora dos valores e imagens atribuidos
pela sociedade a sujeitos deficientes mentais. A imagem infantil que os jovens tém
de si mesmos reflete o discurso do grupo social que esta a sua volta. A prépria
terapeuta, quando pergunta ao jovem do que ele gosta de brincar, deixa escapar
em seu discurso a visdo infantil que tem do mesmo.

A transformacéao ou ndo da imagem que os sujeitos deficientes mentais
fazem de si mesmos permite-nos avaliar o quanto a clinica pode colaborar ou ndo
para o desenvolvimento da linguagem e para a constituicdo de cidadaos.

Concordamos com Manfezolli (2004) quanto a constituicao restrita
possibilitada pelo grupo social aos sujeitos deficientes mentais e quanto

[...] & necessidade de uma efetiva mudanca na maneira de olhar para esses

jovens e adultos, a necessidade da promocao de praticas realmente

significativas para que eles possam identificar-se como tais, com direitos e

deveres de cidadaos numa sociedade democratica, que diz oferecer
oportunidades de desenvolvimento e autonomia para todos. (MANFEZOLLI,

2004, p. 95)

Para conseguirmos obter as mudancgas necessarias e transformar a
imagem que os sujeitos deficientes mentais tém de si mesmos, precisamos a¢des
gue incidam sobre aqueles que os rodeiam, ou seja, a familia, os amigos, os colegas
e 0 grupo social em geral. E urgente que tais acdes sejam iniciadas e que considerem
a natureza do processo, muitas vezes lento e dificil, para conquistar mudancas nos
valores e praticas sociais.

Precisamos levar tais reflexdes para os cursos de formacédo dos
profissionais que atuardo junto a esses sujeitos e suas familias. Através da mudanca
nos olhares de educadores e clinicos podemos transformar, ainda que lentamente,
a imagem que o grupo social tem dos deficientes mentais e, assim, garantir os
direitos destes em nossa sociedade.
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