AVALIACAO DE ALGUMAS CARACTERISTICASPOS-COLHEITA
E INDICE DE ACEITACAO PELOS CONSUMIDORES DE
NOVAS CULTIVARES DE BANANA*

RESUMO - As cultivares Nam, Pioneira, Caipira, SH
3640, FHIA 01, FHIA 18, Mysore, Nanicdo, Grande
Naine, Mag4, Prata e Prata And foram avaliadas quanto
as caracteristicas de pos-colheita (longevidade pos-
colheita, periodo de comerciaizacdo e resisténcia ao
despencamento dos frutos), aspectos visuais (tamanho
do fruto e coloragdo da casca e da polpa), indice de a
ceitagdo pelos consumidores por meio da degustagdo da
fruta madura (sabor, aroma, consisténcia da polpa e
semelhanca de sabor e aroma com as cultivares tradi-
cionais Prata, Prata And, Magé e Nanicdo). O trabalho
foi conduzido por meio de ensaios de laborat6rio usan-
do 6 pencas de bananas de cada cultivar e entrevistas
apos os testes de degustagcdo com 80 consumidores de
Lavras e Maria da Fé-MG), no periodo de outubro de
2000 a abril de 2001. Pelos resultados, verifica-se que,
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guanto aos aspectos visuals, somente a cv. Caipira d>-
teve baixo indice de aceitagdo pelos consumidores (<
50%). Quanto as caracteristicas de pds-colheita, desta
caram-se as cultivares Prata Ang, Magd, Prata e SH
3640, com maiores longevidade pds-colheita e periodo
de comercializacdo. Somente a cv. Mysore apresentou
resisténcia ao despencamento dos frutos no ponto ided de
CONSUMO, a0 Passo que as cultivares Magd, Nam, Caipirae
SH 3640 foram moderadamente resistentes e as demais,
né&o resigentes. As cultivares Prata, Maca, Prata And e SH
3640 obtiveram os maiores indices de aceitagdo pelos con-
sumidores com base no sabor e aroma e a cv. Caipira, 0
menor. A cv. SH 3640 foi considerada de sabor e aroma
semehantes aos da 'Prata e 'Prata And por 92,8% dos
consumidores e obteve cerca de 45% da preferéncia, em
reacéo a essas mesmas cultivares, e 85% a 'Nanicao'.

TERMOS PARA INDEXACAO: Musa, longevidade pds-col heita, degustacso, sabor, aroma.

EVALUATION OF SOME POST-HARVEST CHARACTERISTICS AND
CONSUMER ACCEPTANCE INDEX OF NEW BANANA CULTIVARS

ABSTRACT — The banana cultivars Nam, Pioneira,
Capira, SH 3640, FHIA 01, FHIA 18, Mysore,
Nanicdo, Grande Naine, Macd, Prata and Prata Ana
were evauated as to their post-harvest characteristics
(post-harvest  longevity, marketing period and
resistance to fruit dropping), visua aspects (fruit size
and coloration of the peel and pulp) and consumer
acceptance index through tasting of the ripe fruit
(flavor, pulp firmness and similarity of flavor with the
traditional cultivars Prata, Prata And, Macd and
Nanic&o). The work was conducted through |aboratory
trials by using six banana hands of each cultivar and

interviews after the tasting tests with 80 consumers of
Lavras and Maria da F&-MG over the period of October
2000 to April 2001.The results pointed out that as to
the visual aspects only the cultivar Caipira obtained a
low consumer acceptance index (< 50%). As to the
post-harvest characteristics the cultivars Prata Ang,
Magd, Prata and SH 3640 stood out with longer post-
harvest longevities and marketing period. Only the
cultivar Mysore presented resistance to fruit dropping
at the ideal consumption point while the cultivars
Maga, Nam, Caipira and SH 3640 were fairly resistant
and the others non-resistant. The cultivars Prata, Maga,
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Prata And and SH-3640 obtained the highest consumer
acceptance indices on the basis of flavor and aroma,
and the cultivar Caipira the poorest. The cultivar SH
3640 was considered to have aroma and flavor similar

to those of Prata and Prata And by 92.8% of the
consumers and obtained about 45% of preference
relative to these cultivars and 85% relative to
Nanicéo.

INDEX TERMS:. Musa, post-harvest, longevity, tasting, flavor.

INTRODUCAO

O estabelecimento e manutenc¢éo do padréo de
qualidade do produto sdo condig¢des imprescindiveis
para assegurar sua efetiva demanda, cotacdo, comer-
cializacdo e concorréncia (Bleinroth, 1984). O con-
trole de qualidade para a banana é feito pela classi-
ficacdo da fruta, baseada em normas e padrdes pré
estabelecidos pelo mercado internacional (Alves et
a., 1999). Essa classificagdo leva em consideracéo
aspectos como coloragdo da casca, tamanho do fruto
e nivel de tolerancia de defeitos (Alves et al., 1999;
Brasil, 2000).

Em se tratando de novas cultivares a serem
recomendadas para os produtores, além dessas ca-
racteristicas referentes a normas e padrdes de mer-
cado, é imprescindivel uma extensiva avaliacdo das
caracteristicas agrondmicas organolépticas e de fisi-
ologia pos-colheita.

Por meio dos programas de melhoramento gené-
tico da bananeira, tem-se conseguido grandes avangos
na obtencdo de novas cultivares. Apesar de essas culti-
vares estarem bem caracterizadas quanto aos aspectos
agrondmicos, como produtividade, porte, resisténcia a
pragas e doencas e adaptacdo a diferentes condicdes
edafocliméticas (Silva et al., 1997), existe uma grande
caréncia de informagfes sobre fisiologia pos-colheita e
caracteristicas organol épticas.

Essas informagdes sdo imprescindiveis para ser-
vir de apoio as investigagdes sobre conservagdo dos fru-
tos e selecdo de gendtipos com maior longevidade pés-
colheita (Medina et a., 1998) e outros requisitos liga
dos a aceitacdo pelos consumidores, como sabor e aro-
ma (Mesa, 1996) e pelos atacadistas, como resisténcia
a0 despencamento dos frutos em relagdo as cultivares
tradicionais.

Avaliando algumas caracteristicas p6s-colheita
de vérios gendtipos Medina et a. (1998) observaram
gue as cultivares Thap Maeo e Pioneira apresentaram
menores longevidade pos-colheita (9 dias) e periodo de
comercializagdo (3 dias). Por outro lado, as cultivares
Nanicdo e Caipira apresentaram maior longevidade (16
dias) e a‘Prata An&, um maior periodo de comerciali-
zacdo (8 dias). Mesa (1996) verificou que a cv. FHIA

01 obteve um bom indice de aceitagdo junto aos con-
sumidores, medido por testes de degustacdo. Todavi-
a, o trabalho ndo registra comparagdo com outras
cultivares.

Conduziu-se este trabalho com o objetivo de ava
liar o indice de aceitagdo de novas cultivares por meio
de algumas caracteristicas organolépticas e fisicas de
frutos de bananeira em p6s-colheita.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada mediante testes de
degustacé@o da fruta, seguida de entrevista, em La-
vras e Maria da Fé (MG.) e ensaios de laboratério,
durante o periodo de outubro de 2000 a abril de
2001.

Foram utilizados 60 degustadores de Lavras
(MG) e 20 de Maria da Fé (MG), os quais, apos a de-
gustacdo, respondiam & seguintes perguntas sobre as
cultivares Prata And, Nam, Nanicdo, Caipira, Mysore,
Pioneira, Grande Naine, Prata e Magd, SH 3640, FHIA
01 e FHIA 18: cor da casca e da polpa (atraente ou
nao), tamanho (pequeno, médio ou grande e qual desses
€ o ideal), sabor (doce, &cido ou neutro), aroma (agra-
davel ou desagradavel), consisténcia da polpa (firme,
média ou macia), semelhanga de sabor com as cultiva-
res tradicionais (Prata, Magd, Nanicdo) e indice de &
ceitagdo pelos consumidores (se gostariam de continuar
consumindo aquela cultivar (sim ou ndo) e preferéncia
em relacdo & cultivares tradicionais (Sm ou n&o).

As respostas dos degustadores foram analisadas
em termos de porcentagem de opcéo para cada cultivar.

As avaliagdes de longevidade pés-colheita, peri-
odo de comercializagdo ou ponto ideal de consumo e
resisténcia ao despencamento foram realizadas no La
boratério de Ciéncia do Alimentos da EPAMIG/CTSM,
em Lavras-MG.

A longevidade pos-colheita e periodo de co-
mercializagdo foram determinados conforme meto-
dologia empregada por Medina et al. (1998), utili-
zando-se seis pencas de banana de cada cultivar, co-
locadas em prateleiras numa sala atemperatura am-
biente (20°C + 3°C) e unidade relativa de 85% =+
5%.
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As avaliacOes para longevidade pés-colheita fo-
ram feitas contando-se 0 nimero de dias decorridos
desde a colheita até os frutos atingirem o estadio de cor
8 de maturacdo de Wills et a. (1981).

Como periodo de comercializacdo (estadios de
cor 5, 6 e 7), foi considerado o nimero de dias trans-
corridos nesses estédios.

Para a avaliacdo da resisténcia ao despenca-
mento dos frutos, utilizaram-se duas pencas do en-
saio de longevidade pds-colheita. A avaliacdo foi
feita segurando as pencas pela amofada com os fru-
tos nos estadios de cor, ou de maturagdo 6, 7 € 8. As
pencas, com a face dorsal dos frutos voltada para
cima, eram movimentadas suavemente, para cima e
para baixo, por trés vezes. Foi considerada resisten-
te ao despencamento a cultivar cujos frutos no esta-
dio 8 ndo se desprenderam da amofada; néo-
resistente aquela com desprendimento dos frutos no
estddio 6 e, moderadamente resistente, com des-
prendimento dos frutos no est&dio 7. Além desse
critério, a comparagdo com cultivares tradicionais,
cujos niveis de resisténcia ao despencamento sdo
bastante conhecidos, foi empregada nas avaliagdes.
Assim, as cultivares Ouro, Figo (Marmelo ou
P&o) e as do subgrupo Terra sdo consideradas resis-
tentes; a ‘Maga, moderadamente resistente e as 'Pra-
ta e 'Nanicdo', ndo-resistentes ao despencamento
dos frutos.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Pel os resultados apresentados na Tabela 1, ve-
rifica-se que em termos de coloracdo da casca e da
polpa dos frutos, as cultivares SH 3640, Grande
Naine, Prata, Prata And, Magd, Mysore e Nanicéo
foram mais atraentes pelos consumidores, com um
indice de aceitacéo superior a 90%. A cv. Caipirafoi
considerada a menos atraente, com um indice de a
trag&o em torno de 50%.

Quanto ao tamanho dos frutos (Tabela 1),
mais de 80% dos consumidores entrevistados consi-
deraram grandes os frutos das cultivares SH 3640,
Grande Naine e FHIA 01, e médios os 'Prata’ 'Prata
An& 'Mac& e 'Nam'. Por outro lado, cerca de 50%
dos consumidores consideraram pequenos os frutos
das cultivares Caipira e Mysore e as demais, como
de tamanho médio.

As respostas quanto ao tamanho ideal (Tabela
1) foram bastante variadas, pois, tanto frutos gran-
des como médios foram considerados de tamanho
ideal. Isso se deve a correlagdo que o consumidor ja
tem em mente do tamanho-padrédo do fruto das culti-
vares tradicionais, como Prata, Maga, Prata An&
Nanic&o e Ouro. Assim, mais de 90% dos entrevis-
tados consideram de tamanho ideal tanto os frutos
grandes das cultivares SH 3640, Grande Naine e
FHIA 01, como os médios da 'Pratal, 'Macd e 'Prata
And.

Com relagdo alongevidade pés-colheita (Tabela
2), essa foi significativamente maior para as cultivares
Magd, Caipira, Nani, Nanicdo, SH 3640, Prata Ana e
Prata (14 - 15 dias) e menor para a 'Mysoré€, 'Pioneira
e Grande Naine (10,5 dias). Por outro lado, o periodo
de comerciadizagdo (Tabela 2) foi maior para as cultiva
res SH 3640, Prata, Prata And e Macé (6,0 a6,3 dias) e
significativamente menor para 'Grande Naine' ‘Pionei-
ra (3,2a3,5dias).

A cv. Mysore foi a Unica resistente ao despen-
camento dos frutos (Tabela 2), enquanto as cultivares
Nam, Magd, Caipira e SH 3640 apresentaram moder &
daresisténcia, e as demais, ndo-resisténcia.

Os testes de degustacéo (Tabela 3) mostraram
gue mais de 75% dos degustadores consideraram as
cultivares Nam e Grande Naine de sabor mais doce,
ao passo que a cv. Caipira de sabor menos doce
(32,7% ) e a Mysore, mais acida (33,2%). Com re-
lacdo a0 aroma, mais de 90,0% dos degustadores
consideraram agradavel as cultivares SH 3640, Ma-
¢&, Prata, Prata And e Nam, ao passo que a cv. Cai-
pira foi considerada de aroma desagradavel por
62,2% dos degustadores.

Todas as cultivares avaliadas foram consideradas
de polpa macia por mais de 90% dos degustadores (Ta
bela 3).

Com relagdo asemelhanca de sabor e aroma com
as cultivares tradicionais (Tabela 3), mais de 90% dos
degustadores consideraram a 'SH 3640' e 'Prata And
semelhantes a cv. Prata, enquanto a 'FHIA 01, 'FHIA
18' e 'Grande Naine' foram consideradas semelhantes a
cv. Nanicdo ou Caturra por mais de 90% dos degusta-
dores. A cv. Nam foi considerada de sabor e aroma
semelhantes & cultivares Ouro, Nanicdo e Maga por
21,0%, 22,7% e 19,4%, dos degustadores, respectiva-
mente.
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TABELA 1 — Resultados em porcentagem do indice de aceitacdo de novas cultivares de banana pelos consumidores por meio de entrevistas sobre

aspectosvisuais dos frutos. Lavras-M G, 2001.

Cultivares

ASPECTOSVISUAIS o1 3640 Nam  FHIA 01 FHIA 18 Caipira Pioneira o_/ﬂwﬂ_wm ﬂw%

Prata Macd Mysore Nanicdo

ATRAENTE 940 780 750 730 410 780 920 %0 970 980 910 905

Casca
néo-atraente 6,0 22,0 25,0 27,0 59,0 22,0 8,0 4,0 3,0 2,0 9,0 9,5
Polpa atraente 92,0 88,0 87,0 85,0 48,0 80,0 91,0 93,0 92,0 93,0 91,0 92,0
néo-atraente 8,0 12,0 13,0 15,0 52,0 20,0 9,0 7,0 8,0 7,0 9,0 8,0
pequeno 0,0 23,0 0,0 2,0 52,0 20,0 0,0 11,0 10,0 21,0 48,0 1,0
médio 10,0 76,0 14,0 14,0 48,0 48,0 10,0 79,0 78,0 79,0 52,0 13,0
Tamanho  grande 90,0 1,0 86,0 84,0 0,0 32,0 90,0 10,0 12,0 0,0 0,0 86,0
ideal 96,0 72,0 82,0 81,0 36,0 51,0 95,0 96,0 95,0 92,0 43,0 94,0
n&o ideal* 4,0 28,0 18,0 19,0 64,0 49,0 5,0 4,0 5,0 8,0 57,0 6,0

* M uito pequena ou muito grande.
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TABELA 2 — Longevidade p6s-colheita, periodo de comercializag8o e resisténcia ao despencamento de cultivares

de banana. Lavras-MG, 2001.

Cultivares Longevidad_e pés-colheita  Periodo de cqmercializagéo Resisténcia ao1
(dias) (dias) despencamento
Maga 150a 75a MR
Caipira 146a 4,0cd MR
Nanicéo 146a 50b NR
Nam 14,6 a 45c MR
SH 3640 140a 70a NR
Prata Ana 14,0 ab 70a NR
Prata 140&b 70a NR
FHIA 01 13,0 bc 50b NR
FHIA 18 120 cd 45b NR
Grande Naine 10,4 de 3,0d NR
Mysore 10,0 de 38cd R
Pioneira 94e 3,0d NR
DMS 1,50 1,01
cv 9,30 8,50

! . MR = moderadamente resistente, R = resistente e NR = ndo-resistente
M édias seguidas da mesma letra néo diferem entre si pelo teste de Tukey (P £ 0,05)

A avaliagdo do indice de aceitacdo (Tabela 3)
revelou que mais de 90% dos degustadores gostariam
de continuar consumindo as cultivares Magd, Prata,
Prata And e SH 3640. As cultivares Grande Naine,
Nam e FHIA 01 tiveram de 60 a 70% de aceitagdo e a
cv. Caipira, apenas 11,2%.

Quanto a preferéncia dos consumidores em rela
¢a0 acultivar Prata (Tabela 3), cerca de 52% dos degus-
tadores preferiram as cultivares Prata And, Maca e SH
3640; com relagdo acv. Magd, somente as cultivares
Prata, Prata And e SH 3640 acancaram 50% de prefe-
réncia, a0 passo que, em relagdo a cultivar Nanicao,
mais de 95% dos degustadores preferiram as cultivares
Prata, Magd, Prata And e SH 3640. Por outro lado, a
cv. Caipira teve uma aceitagdo inferior a 3% em relagéo
as cultivares Prata, Maga e Prata An&

As cultivares Prata And, Caipira, FHIA 01,
FHIA 18, Grande Naine, Mysore e Pioneira, neste tra-
balho e no de Medina et a. (1998), apresentaram com-
portamento semelhante em relagdo a longevidade pos
colheita e periodo de comercializagdo. Assim, as trés
primeiras apresentaram maior longevidade pos

colheita, acima de 13 dias, e as trés Ultimas, menor
longevidade, inferior a 11 dias. Quanto ao periodo de
comercializagdo, tal semelhanga ndo foi t&o acentuada,
pois somente as cultivares FHIA 01 e principalmente a
‘Prata An& apresentaram tal periodo significativamen-
te maior que as demais. Vale ressdtar, que as cultiva
res Macd, SH 3640 e Prata, avaliadas neste trabalho e
n& no de Medina et d. (1998), apresentaram longevidade
pés-colheita e periodo de comerciaizacdo seme hantes aos
dacv. Prata Ang, avaliadas nos doistrabalhos.
Observou-se um menor periodo de comercializa-
Gdo para as cultivares Prata And, Caipira, FHIA 01 e
FHIA 18, cerca de um dia a menos, em relagdo ao en-
contrado por Medina et a. (1998). Isso pode ser devido
a diferenca na duracdo de cada estédio, uma vez que
neste trabalho foi considerado periodo de comerciadiza
¢a0 os estadios 5, 6 e 7, a0 passo que no de Medina et
a. (1998), os estadios 6, 7 e 8. Deve-se ressdltar que
para as cultivares Grande Naine, Mysore e Pioneira ndo
houve diferenca no periodo de comercializagdo entre os
dois trabalhos em apreco. 1sso pode ser atribuido ao
curto periodo de comercializagdo dessas cultivares.
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TABELA 3 — Resultados em porcentagem do indice de aceitac8o de novas cultivares de banana pel os consumidores mediante degustacéo dafru-
ta LavrasMG, 2001.

Cultivares
Caracteristicas avaliadas Grande
na degustacéo SH3640 Nam Caipira FHIAOL FHIA18 Pionera _MMH% Prata Macd Mysore Nanico
alne
doce 61,2 803 32,7 63,5 65,2 56,3 76,0 532 50,8 61,8 34,3 78.0
Sabor &ido 2,6 42 33,2 56 58 84 50 51 52 1,3 62,7 50
neutro 302 155 34,1 30,9 29,0 35,3 190 41,7 44,0 36,9 30 17,0
A agradavel 9,1 91,0 37,8 52,1 50,3 54,5 589 96,9 956 98,3 50,5 56,0
roma
desagradavel 39 9,0 62,2 47,9 49,7 455 411 31 4.4 1,7 49,5 440
o firme 8,6 41 6,2 7,4 65 52 838 54 55 6,4 4,0 45
Consisténcia i
danol média 54,7 386 428 436 36,3 48 434 56,2 56,8 46,2 434 46,0
a polpa
macia 36,7 57,3 51,0 49,0 57,2 50,0 478 384 37,7 47,4 52,6 495
Prata 92,8 1,2 2.8 7,4 53 62,1 00 98,6 100,0 0,0 2,0 0,0
Semelhanca Nanic&o 21 223 30,2 83,8 90,2 18,3 988 0,0 0,0 0,0 20 1000
com as
cultivares Maca 1,8 294 32 1,0 0,0 36 00 0,0 00 1000 50 0,0
tradicionais nenhuma 33 471 63,8 7,8 45 16,0 12 14 0,0 0,0 91,0 0,0
destas
Continuaria sm 91,8 66,3 11,2 61,8 46,7 53,2 622 96,0 91,2 99,1 42,0 64,5
consumindo n&o 820 337 89,8 38,2 53,3 46,8 378 4,0 18 0,9 58,0 355
. Prata 445 302 24 18,3 15,0 21,0 173 450 100,0 45,0 1,0 10,0
Preferénciaem L
relacio as Nanic&o 850 487 2,9 40,7 425 388 514 90,0 0,0 925 60 1000
cultivares Maca 51,0 274 21 19,6 14,1 91 162 54,4 100,0 1000 0,5 10,0
tradicionais
outras 982 374 31,7 72,1 68,3 51,0 76,0 98,8 0,0 99,5 30,8 780
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De acordo com a metodologia empregada e a
comparagdo dos niveis de resisténcia ao despencamento
dos frutos com cultivares tradicionais, a cv. Mysore foi
a Unica resistente, entre as cultivares avaliadas, mesmo
no est&dio 8 de cores de Willset . (1981). Entre ascul-
tivares tradicionais tidas como res stentes a0 despencamen-
to dos frutos, estéo a ‘Ouro’, ‘Figo’ (Marmelo ou P&o) e
‘Terrd; a ‘Macd, moderadamente resistente, e ndo-
resstentes, a'Pratd, 'Prata And e 'Nanicao'.

Com relacdo aos testes de degustacdo da fruta
(sabor, aroma, consisténcia da polpa e semelhanga de
sabor e aroma com cultivares tradicionais) e indice de
aceitagdo, a cv. SH 3640 destacou-se entre as novas cul-
tivares avaliadas, com indices semelhantes aos das cul-
tivares tradicionais Prata, Prata And e Macé e superior
acv. Nanicéo.

Com relagdo a0 indice de aceitacdo pelos con-
sumidores mediante testes de degustacdo e aparéncia da
fruta, o Unico trabalho encontrado na literatura foi o de
Mesa (1996), que avaliou somente a cv. FHIA 01. Se-
gundo esse autor, essa cultivar teve um bom indice de
aceitacdo; todavia, ele ndo usou outras cultivares para
servir de comparagéo.

O devado indice de aceitagdo pelos consumido-
res alcangado pela cv. SH 3640 foi provavelmente devi-
do agrande semelhanca de sabor e aroma de seus frutos
com os das cultivares Prata e Prata Ana.

Com relagdo a consisténcia da polpa dos frutos
no periodo de comercializagdo, todas as cultivares fo-
ram consideradas de polpa macia. Por outro lado, Me-
dinaet al. (1998) observaram que as cultivares Caipira,
Prata And e Mysore apresentaram maior firmeza da
polpa que a 'FHIA 01', 'FHIA 18, 'Grande Naine' e 'Pi-
oneira. Todavia, 0 autor se refere ao periodo de matu-
racdo, sem contudo, mencionar o estadio em que foi fei-
to o teste.

CONCLUSOES

Dentre as novas cultivares avaliadas, a'SH 3640
destacou-se, apresentando maiores longevidade pés
colheita e periodo de comercializag8o e excelente indice
de aceitacdo pelos consumidores, acima de 90%, equi-
parando-se ao das tradicionais 'Pratd, ‘Magd e 'Prata
Ana.

A semelhanca de sabor e aroma da 'SH 3640
com os das cultivares Prata e Prata Ana foi a responsa

vel pelo seu elevado indice de aceitagdo pelos consumi-
dores.

A cv. Caipira apresentou o menor indice de acei-
tagcdo pelos consumidores, apenas 11,2%.

Além do baixo indice de aceitagdo pelos consu-
midores, as cultivares Grande Naine, Mysore e Pioneira
apresentaram menores longevidade pos-colheita e peri-
odo de comercializagdo.
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